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================2010-4-24================ 

貧窮的真正因由 半生辛勤積蓄，耗盡家財，難醫不死之病； 

一世街前討食，命中福在，不缺施飯之人。 （談師兄修行

話） 

 

愛犬的因果 狗兒呀！你的力量猶勝大力士！ 大力士只有跟

在後面，為美人拿手袋的份兒；而你卻不費吹灰之力，能叫

美人自動為你天天收拾兩號，棒！ 服侍貓狗，尤勝一己雙

親。 主人隨狗後，拾便無怨言； 狗成主，主為奴。 當中

交織著生生世世的萬千因果恩怨！ （談師兄修行話） 

 

百步穿楊 能夠得到大修行人、大成就者的直接開示，哪怕

只是片言半語，猶勝萬兩黃金；皆因一語中的，句句說到心

裡。 （談師兄修行話） 

 

=================2010-12-30============== 

二十年前，吾第一次跪誦《妙法蓮華經》，曾生起恐怖毛豎、

感動流淚之相應。 深嘆大乘妙法，世世難求， 幸得人身，

生逢正教，感恩何限！ （談師兄修行話） 

 

最厲害吹毛寶劍，亦難斷五陰煩惱； 最寶貴夜光明珠，亦

難照無明黑暗； 最無價名節操行，亦難敵一念貪婬； 最不

捨金錢祿位，亦難出因果無常； 最執著身體我人，亦難脫

地水火風； 最難逃六道輪迴，亦超昇一句佛號。 （談師兄

修行話） 

 

十殿閻王，是真正存在的。難道眾生辛勞作業一世，最後空

著雙手，為的就是想能親見閻王一面嗎？ 見到他們，口再

硬、腿再堅都會軟下來。 唉！到時就一切都太遲了！ （談

師兄修行話） 

遍地一毛錢，俯拾皆是而無人關顧， 以為是盛世豐年，其

實卻是飢荒的先兆。 一絲浪費如小火苗，若不及時遏止提
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防， 福德萬木巨林，亦將毀於一旦。 （談師兄修行話） 

 

==============2010-12-31================= 

要節儉，應用則用、能省則省，將錢財用於利人濟物，不求

回報；無論什麼人有需要、合乎戒律的要求，都一概給與幫

助，無分善人惡人，都應該以平等心作平等布施。 

 

不要貪名利、貪飲食、貪財色，這些很快就會過去；必需要

時常提醒自己，我真正需要的只是一朵淨土中的蓮花。要聽

我話，無論修任何法門，都要一心迴向求生西方淨土極樂蓮

邦，這才是我們真正的家；只有持名唸佛法門，最應今時的

機情、最易了生脫死。 

 

要少食、日中一食、斷食及不貪睡眠來守好五戒十善及八關

齋戒，以這基礎為助緣修上去，堅決信願心心唸佛求生，解

脫機會就極大、蓮花品位就高。不可自以為是，一味攀緣修

大法；先要踏踏實實打穩根基，一門修學貫徹始終，不受人

家動搖修行的心及法。 

 

化身佛住世時不會揚名使人知道，這個就是佛與魔分別的重

點所在。還有佛不會以神通先為眾生看病治病、先解決眾生

的煩惱為前提作肉鉤而再引領眾生入佛道，這只是權法而並

非實法，不會以這手段高調作主流。 

 

不可趕經懺、做法事、開光貪紅包；這會腐蝕自己的慧命，

久之又再迷失於大路。先要研究好本位上的戒律，默默持戒

習律精修；就算要迎賓送客，心中要有自己的天地，有佛坐

於其中，送迎時也不掉修行，心中綿綿密密地貫徹專唸佛號。 

印契本来是真理浓缩的象征，它本身就藏有推动宇宙的力

量，所以，不方便随便公开，尤其是要谨慎和注意用在不正

当的目的之上。修行人在修法的时候，要在衣服里面结印契，

某些西藏密宗的寺院，就在佛像的手上盖一块薄布，不能够



 3 

随便给人看见佛像双手上的印契。 

 

陀罗尼本来应该是用梵语发音，但因为已经译为汉字，或者

无人指导，至使到它原有的发音或者写法失传，形成了意思

难以理解的陀罗尼。自古的人都相信，声音或者语言不仅是

将意思或者内容传达给人的一种手段，其实它本身就具有奇

妙的威力。 

 

人的愛欲是透過生生世世熏習累積而種在潛意識裏面的。如

果今世投胎為人，勤修佛法，因為誠心懺悔努力修行，是會

慢慢消除在我們八識（如來藏）中的情欲種子。但如果今世

沒修行，甚至一直在造邪淫的惡業，那麼這個人的潛意識中

就會種下更重的情欲業力，除了今世感召各種邪淫禍害外，

更可能墮入三惡道。 

 

禪的見性訓練，自古以來就有南北兩大派別。北禪以神秀為

代表，偏向“三學”之中“戒”和“定”的訓練。南禪是惠能所傳

的，偏重“定慧等持”的訓練。但是“戒”，其實也是很重要的

一環。定和慧，更是見性功夫的著力之處。所以戒定慧三學

都很重要，這是必須要闡明的。 

 

=================2011-1-2================ 

為了守好佛陀所吩咐的戒律，為了支持首楞嚴經久住於世，

為了人間風調國泰，為了眾生能解脫得證菩提，我堅持爭取

使用正版電腦軟件。 雖然價錢不便宜，但絕對可因此而保

住自己的法身慧命。忠言逆耳，難行能行；愛惜自己，愛護

他人。 

 

古佛化身世間，祂根本已忘記了自己是誰。時常想自己功德

的人，應該先放下我執。誰大誰小，誰先誰後有何緊要，能

拯救眾生的人，雖沒有俊俏的外表、聰敏的頭腦、十足的財

富，但卻為一切天人及鬼神敬重。 
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其實，佛菩薩化現世間，當祂自知宿命的時候，祂只會立時

為自己所犯的過失而全力懺悔，將我之一字放到最低點，處

處為一切有情的苦難而努力修行奮鬥，默默耕耘。 

 

佛菩薩不需要人認證，卻只怕有人會發現祂；相反佛菩薩可

印證一切，自心明明白白、清清楚楚宇宙萬有之現象，像金

山活佛一樣，故作瘋癲，深藏不露、大智若愚，佯狂來遮蔽

功德密行。 

我們因為無明所障而忘了前生後世，其實我們與不同種族不

同國界的人，多生多世互為親眷友好，就像現在我們面前的

家人一樣親愛，可惜入胎之迷令我們忘掉了多人；佛教很多

高有宿命神通，曾遇到一位女居士，她就可自知及他人數萬

世前的因果；一位在場的女師兄被看到曾是一條恐龍，真是

一點都不簡單啊！ 

   

天冷了，送寒衣正是時候；但我自己會嚴格遵守《首楞嚴經》

中的教誡，一切動物的身體及其相關部份決定不服不用。 菩

薩畏因，凡夫畏果；就算是布施東西給有需要的人，都先要

小心思量分辨是否合乎戒律？有沒違背因果？ 如果布施的

心清淨、施予的物品清淨，這就名為淨施，得福甚大甚多。 

 

一般肥皂大多以動物油為皂基，如果清淨守戒的話，絕對不

可使用。與一切動物性的東西絕緣，遵守首楞嚴經的教導，

為所有學佛人解脫生死必修的課題。 拜佛誦經前，就先以

植物皂清洗外在身體吧！ 

 

一切有情，皆挾福而來做業，只是福薄福厚，是故堆金、砌

玉、名車、廣廈、錦衣、玉食、出將、入相、又何欣羡？亦

只消福之途矣！ 

 

美如花的一位太太，她生前只愛用某一名牌的化粧用品，如
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口紅、眼影、面霜、粉底等等；而她死後吩咐一定要用此名

牌化粧品來裝掩遺體。 生前覺她很美，而身後就...... 究竟

是生人或死人的分別，還是化粧品生起的作用呢？..... 只為

人性上的無窮需要，故而無奈被動接受這些外在所謂的假

美。 

 

半生辛勤積蓄，耗盡家財，難醫不死之病； 一世街前討食，

命中福在，不缺施飯之人。 

 

邪婬慾火當前，坐立不安，燒得心頭勁痒； 破戒受殃於後，

重犯重悔，幾時再有出頭。 

 

素館雅潔香幽，廚房昆蟲，不免殺生之業； 市場屠宰雜地，

放生買物，仍有濁中清流。 

 

吉中有凶，福中見禍，積功德處損功德，素菜館裡電蚊籠。 

不祥中呈祥瑞，作惡業處見善業，牛肉檔內供觀音。 

 

「人身難得，佛法難求。」 現在人身既得，咁「佛法難求」

又難在邊度呢？ 「佛法難求，難在佛法易求」。 咁深奧？ 無

錯！ 「易求者，難於珍惜到底，故為難求也。」 

 

人生幾何能夠得到一個知己？！ 全身心閉關讀大藏經，更

是難能可貴的絕妙經驗！ 讀到最高境界嘅時候，感覺再沒

法表達。 文字般若最高之處，本是無言。 

 

岳飛功勞，一矜便了； 秦檜大罪，一懺便消。 

 

有時我們看見眾多上肢殘障或失去雙手的同胞，除了送酒破

修行人大戒之外，很多都是前生犯了偷盜惡業，受地獄報盡

打入畜道還債，很長時間之後有機會轉回人身時，身體就出

現殘障的果報；這是天地真理的一部份，亟需要我們號稱萬
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物之靈的人類進行深切的反省。 

 

盜用翻版軟體，網上下載未經授權及不明影音文件等，這方

面陰司的刑罰亦不輕。何以故？ 因為人人有偷盜之心，除

了造成天下大亂之外，最重要就是大集體發出來不正念的力

量，有損天地正氣的平衡及和諧，以致上中下三界的運作都

會大受影響，而且阻礙佛陀正法的流播。 

 

市場如血海肉林，心心憶佛悲憫蒼生，清香隨心而至； 寺

院似桃園仙界，念念思凡流奔世俗，葷臭應念即來。 

 

隨便在路上亂丟垃圾都會扣分，不要小看這個動作，會損你

陰德在不知不覺當中；相反你在街上看到鐵罐、垃圾、果皮

一類的東西，把它們撿起來放到垃圾桶或者環保箱中，就會

加分，無形中又積了陰德，這就是活生生的生活佛法。 

 

新年的第一件事， 就是捐款給無衣無食的孤兒。 要將大愛

的心，來補人間一切缺憾！ 若不親身力行世尊正教，再漂

亮的文章，徒然賣弄裝飾自己，博人稱頌；內在的真修實證，

才是人生最重要的事情。 

煩惱越多越利修行，一一煩惱皆化為利生手眼； 健康愈好

愈壞聖道，無苦勵道，康健難以真修。 

 

唇膏主要成份為油脂及蠟，當中多有動物成份，例如蜂蠟（Ｂ

ees Wax）便是。蜂蠟是工蜂腹部腺體的分泌物，用來築巢、

養育小蜂或儲存花粉用。 盡量少用唇膏和化妝品，現在化

妝品重金屬太多超標了。每天用化妝品，重金屬沉澱在血液

和內臟，十分難以去除；特別是唇膏裏面的鉛鎘等重金屬，

毒性很強。 

 

返工都要好好守戒修行，以後買唇膏及化妝品時記得放大你

對金睛火眼，看清楚說明上面有沒動物成份及違禁物質，問
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清楚櫃檯專業的服務員。 

 

背似鋼牢，難敵老母病傷之淚； 魔心再壞，愛兒之念入徹

肝腸。 

 

他心通不能亂用，亂用他心通等於犯偷盜戒；皆因未得別人

同意，你隨便去讀他人心念，不問自取，就等於是偷盜了。 

他心通可用於了解別人的心念，在某些特殊的情況下可以運

用；比如在說法時希望了解信眾當時的心念，以便更好讓對

方接受佛法，此是一例。 

 

東西兩大聖哲－佛陀釋迦牟尼及救世主耶穌基督，祂們的教

法及偉大精神只有兩個字，就是大愛。 只有無私無我的愛，

就可補人間所有殘缺，令一切不可能都變成可能，使世上所

有萬物死而復生！ 只有最漂亮的心靈，才可成就天地間最

偉大的事業。 

 

道教所說的三十六天當中的三清天（太清、上清、玉清），

為高層修證古仙元始天尊、道德天尊及靈寶天尊所居之聖

境。 三清天之上更有大羅天，為道教修仙的最高境界，鍊

就不死神仙之體，道教稱為「大羅金仙」。 在佛經中，佛陀

亦有被稱為「金仙」之記載；但佛陀成佛之修為方法，當然

與道教相異。 

 

若依道德天尊──老子之清淨無為法門而修，至極之處，當

可從人天善法一步步進級修成如佛教之獨覺聖者。 然道法

及道術亦有修為層次，但一般依道法而修，多成仙道。至若

神者，最基本能守道教之《初真十戒》，命終後或成天人、

或受玉帝策封天職。 

 

新闻说在圣诞期间，酒后乱性所导致的失常行为和破坏，以

及青年男女与学生，在迷糊中而发生两性关系的案例实在不
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少。圣诞节，是用来纪念耶稣基督救恩的日子，而不是为一

己的享乐而狂欢。 今日的圣诞节，已变成商人最喜欢的节

日之一，已变成了人类数天的享乐及松驰假期。 

 

若發心為利益廣大眾生，不為名聞利養及個人私利，歡迎下

載及轉貼網誌內所有圖文影音等文件用於正途，不必另行通

知作者，阿彌陀佛！ 

 

當今世界，秉承佛陀本師遺教、身有佛陀願力加持，轉生於

五濁惡世行菩薩乘的弟子粗略可分為兩類；一類是專來救苦

救難的（如開辦安老院、醫院、殘障復健院等等）；另一類

是專門來續佛慧命、使佛法能薪火相傳無盡，來擊大法鼓、

樹大法幢的。 

 

邪與正就在一個「戒」字，守戒就是正，不守戒就是邪。佛

與魔的分別亦在於一個「戒」字。切莫迷信一個修行人的外

在色相表相，一定要看他持戒的功夫；就是三千佛再來化世，

不論順行逆行，沒有一尊佛不教導眾生要持戒的。 

 

持戒一定要凜若冰霜，秋毫不犯；自己一個人獨處之時，更

要莊重自強，自勉自勵；做任何事俯仰無愧於天地，便有浩

然正氣在身；雙目裡深藏戒光智慧，神欽鬼伏，邪魔亦退避

三舍。 

 

法弱魔強，看見披袈裟的魔眾在狠狠作亂，替人授戒，狂言

行婬、飲酒食肉即是佛道，將您老人家之聖像法寶大肆販賣、

蓄財納婢、貿易營生，並不斷篡改您的言行教誨，坐擁名山

巨剎，收徒自成一家，教其弟子遵師制而非佛制，迷亂蒼生。

看見末法這一切一切的發生，如昔日恩師您預記一樣，絲毫

沒有差錯。 

 

「一佛出世，佛佛護持」，釋迦如來其他的很多大弟子，亦
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都是為佛法、為了眾生乘願再來；例如「舍利弗尊者」是古

佛「金龍陀佛」化身、「須菩提尊者」是古佛「清龍陀佛」

的應現。 

 

本師在當時對弟子講經說法之時，曾預見現今末法時期之人

心衰敗、天災地變、戰爭殺戮、鬼神紛亂之象，皆由眾生所

作之惡性共業所致。在這些氣候不良條件影響下，正法便會

逐漸給扭曲以致於失傳而邪法遂興，故此本師特命正法十六

位大阿羅漢住世留形不入寂滅，分駐於娑婆世界的各度空

間，住持正法。 

 

只有不注重佛戒、不懂佛戒的學佛者或外道神道或其他有靈

通的人士等，就有可能為了查明人家私隱或其他原因在沒有

事先徵得對方的同意下就以虛體進入其家；若有如此行徑，

那就因果各人自負了。 

 

現在的人，修出真正佛教所說的神通少之又少；相反魔通、

鬼通、妖通、妄語、精神病亂說一大籮。若你迷信這些通靈

人說的話以為無誤而照單全收，那就等如服用慢性毒品在自

己害自己；愈食愈深、愈問就愈多問題出現，神神怪怪，你

真假難辨，最後亦身陷其中，害苦自己，難於自拔。 

 

上天及命中所賦與的一切東西若過份濫用的話，就會降低、

貶損這東西的價值甚至令其從此消失消滅。所以切莫自己或

僱用他人作非法的隱形私家偵探，對人有損，於己無益。 

 

孔雀明王，與不動明王一樣，同是大日如來之特使，現佛母

身，發大慈悲願，要救盡一切眾生遠離所有魔障而同歸正道。 

孔雀明王經咒法現感現應、有求必應，靈應非凡；大家在修

行上若遇到任何障難，請誠心唸經唸咒修法祈求本尊孔雀明

王加庇，必能立即化解業障於轉瞬之間，身心吉祥安泰。 
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現今的毒素毒物太多，金毒、銀毒、藥毒、病毒、飲食之毒、

身心諸毒，除了首楞嚴及大白傘蓋佛母咒法之外，皆可以孔

雀明王之經咒法立即破解。 《孔雀明王法》為唐朝皇室禁

宮中之極密大法之一，傳承仍未斷絕流布於今，是故今日有

緣得之者，萬莫珍惜是幸！ 

 

不要小看區區數字數音的《孔雀明王心咒》，此心咒為孔雀

明王的法力結晶所在，能解千邪萬毒、破除一切邪法邪咒及

醫治眾生之各種各樣疑難怪病。末學自得此咒後每日持唸，

皆感孔雀明王本尊之功德大誓、加持一切眾生之威力，絕對

不可思議！ Om Mayura Krante Svaha 

 

有一些善因善緣，在一生中極可能只有一次；如果不及時適

當把握，錯過之後，就永遠再不會出現，到時若醒覺的時候，

後悔都已經太遲了！ 所以特別出現在佛法修行中的善因善

緣，必需要好好觀察清楚而加以肯定，然後就專心致志地按

安排的因緣前進，不急不緩向前邁步，日久自必水到渠成。 

 

以前在寫《開創生命的最高境界》的時候，我就悟到彌勒菩

薩笑容中所蘊含的真正佛理：「大肚能容不平之事，笑面常

寬不赦之人。」 菩薩已對我笑了幾十年，我亦要對眾生笑幾

十年。 

 

選擇某本最喜歡的經典來修學，比如《首楞嚴經》、《大方廣

如來藏經》、《相續解脫地波羅蜜了義經》、《佛說大淨法門

經》、《虛空孕菩薩經》等等，一門深入，孜孜不倦地加以鑽

研而不易其志，久而久之便能獲得可觀的成就。 最怕就是

中途多心變心，學而不精，那就不能自利，何況說利他了。 

 

佛性魔性同是一性沒有分別，一體兩面，悉皆成佛。有人一

整天在唸驅魔咒降魔咒，想用咒力擊退魔難。但你要想一想，

如果自己前生或今生不作魔業魔緣，魔是絕對不會找上你
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的；有這些魔業魔緣的話，就算你唸更強大的降魔咒語，也

只能治標不治本，根本問題都是不能解決。 

 

印度密宗的再次重光、大日如來及釋迦牟尼佛的無上密宗正

法傳承、金剛薩埵從南天鐵塔所教出的正脈心流，唯有真正

發大菩提心者可接續此真傳、唯有堅決嚴持密戒者能擔此重

任。 

 

=================2011-1-3================ 

霍金及門洛迪諾兩先生的最新鉅著已出版了，在郵寄途中，

等待拜讀呢....... 

 

 

這是美國學者寫的一部佛教指南，簡單易懂，圖文並茂。之

前請了一部是台灣出版的，現在國內都有了，是否正版？要

查查先知。 

 

 

之前買的一個韓國製造的安尚牌多用途讀書架，都十分實

用，可多角度調校書本擺放傾斜度及夾住書頁不怕風吹，頂

部的夾可拉長出來夾文件，不錯呢！ 

 

 

世界第一部醫書被聯合國列入世界記憶遺產名錄。這本韓國

經典醫書東醫寶鑑，在韓國地位超高，其實中國有很多醫經

醫典都比它更厲害，而且部書很多資料都轉引其他兩部引用

中國資料的韓國醫籍。這本大長今都參考的醫書，早年前就
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買了兩部研究，後來送了人一部；研究醫學，真要花好多心

神。 

 

 

=================2011-1-5================ 

一看這些狀元殿試的考卷，就完全知道自己的中文根底有幾

差了；無法不對外宣佈，自己很無奈是間小型有限公司罷了。 

考狀元，古人的頭等大事，讓我花些時間讀遍全部考卷，使

自己完完全全失去考取功名之心吧！ 

 

 

佛傳口訣：以菩提心為因、以大悲為根本、以方便為究竟。 

解說：以發起上求佛道、下化眾生的正覺心為成佛正因；以

發起拔除一切眾生所有痛苦的廣大心作為根本；以種種法門

多方利益一切眾生，作為達到最高最終之成佛境界 

 

內修口訣：以律為體、以密為用、以淨為皈依、以禪為究竟。 

解說：以嚴格守持戒律為入道的本體，以深秘密法為利益眾

生的用途，以一心唸佛發願求生西方極樂淨土為最後皈依，

在淨土中繼續向上精進修持，以回復清淨無染的本來面目直

至成佛為最高最終之境界。 

 

================2011-1-6================= 

大家起來早課沒有？現在各大寺廟都在鐘鼓齊鳴了。  勿

偷懶，再冷都要起來修法呢！ 

 

我有派藥油的習慣，都派了十分長的日子了，主要在鄉村及

山區派送；最近大批買的這款白虎萬金油，香港的，質量都

不錯呢！ 
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我買的豆腐毛公仔手機座，2.5 元，不太貴，天冷應該合用。

這塊豆腐，真是很可愛！  

 

 

手動碎紙剪刀，厲害啦！  一次將紙張剪成碎粒，既保密，

亦可實行愛惜文字的工作。確實有點重，但實用，發明的人

應該是素食者吧，那麼聰明有腦！人民幣 18.11 元，貴嗎？  

 

 

天氣那麼凍，又吹大風，又下大雨，有冇人肯出去送送大衣

大被給露宿的長者小童呀？有冇呀？唔該晒！ 

 

買了一些熊仔小背包，送給需要安慰的小朋友；7.51 元，算

經濟啦！ 隻小熊好得意呀！  

 

 

之前送給母親唸佛時用的海青，79 元。  

 

 

================2011-1-7================= 

寒夜聽更殘 玉漏催人早 寶剎名山傳鐘鼓 篆香都熏滿佛前

爐呀 世態淪亡日 蒼生難災時 我地功課未應沉睡倒 
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霍金教授的新大作到了，要抽空學習了，書印的很精美；他

的人生，是鼓勵人的動力，身殘志大，自強不息！  

 

=================2011-1-8================ 

四十間大公司的品牌化妝品真相揭秘，看你還再敢用嗎？  

 

 

護法小孔雀，儆惡懲奸！  

 

 

先有不老的心，歲月留痕比同齡相對就少；其次食簡單素菜

斷除愛欲，保住精氣神，再每天飲不老之泉，就是大悲水，

加上多做善事及義務工作，保你靚足一世！ 

 

浮生如夢幻，人有無數前生；但今次，是你最後一生了，告

別娑婆，回歸樂土。 

================2011-1-9================= 

我不忍心放生，放生了你，你又將流浪娑婆，何日再得出頭

呢？ 我最喜歡放死，因為你依戒修行，報盡之後，便回到

極樂世界。 我，隨業來了！你也來了，大家又聚在一起。 五

百年前有勝緣，而今相遇指青天； 已知本地中秋月，勿向

長江覓度船。 覺明妙行大菩薩示弟子詩句，讀之令人感慨！ 

 

博客中的每首曲，都用心去寫，用心填詞，大家也來嘗試寫

些好佛曲吧，寫好要給我欣賞啊！  

 

================2011-1-10================ 

枝歌仔上線了，出來的效果好古典，演奏的不錯呢！  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100lz3n.html
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多食蕃薯葉有美容及清血毒等功能，我長期食，呢招係馮馮

前輩教的。  

個妹妹好慘，現在我查緊件事，之後看看如何盡少少心意。 

http://t.cn/hbCD47 http://t.cn/h99Q9b 醫院 :，电话：023－

65318301 转各科室  

 

[做鬼臉] 呢個施樂會好多苦野好多慘野，值得支持協助那些

受苦個案的。我貼得出來，你地自己上去表示一下，收到冇？

比份表你睇，我仲係度一直追緊呀，估吓那個是我？ 

 

之前買來做腳底穴位按摩的。嘩！站在上面，都幾痛，但都

沒有叫出聲。每日站一陣啦，痛起上來句佛號要唸出口震震

吓。你敢唔敢試呀？4 蚊 8,算經濟實惠。  

 

 

 一蚊本，買左一批俾山區學生，助學來說，都抵用。佢

地連寫字簿都冇，幾嚴重，唔該大家要惜福啦，不要隨便浪

費東西，可以用繼續用，明唔明？留番福在晚年用，有好多

人晚年窮到真係要揸個砵企街架，就係後生浪費，洗腳唔抹

腳囉，記得嘞！ 

 

 

我話個秘密你們知道，不斷做善事助人，身體激素自己調節

平衡，所以老得慢，這件是真事，證明萬法由心的道理，好

去多做嘞！成仙，要先做 1300 件，飛不起那種，但好長好

http://cq.qq.com/a/20110103/000011.htm
http://t.cn/h99Q9b
http://www.shilehui.com/phb.aspx?&Page=1
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長壽，加油！  

 

有時想深化一下所講的佛理，等大家了解多些佛學精華，都

要大家快些有進步先得架。yeah  

過十五分鐘佛成道日，一陣四點起來燒檀香供佛，好大的紀

念日，不要說和你無關，天人都集中供佛了，大家好去睡覺

嘞！ 聖誕送禮 

 

===============2011-1-11================= 

真正的慈悲是單方面付出的，無怨、也無求！ 

 

時時將自心打開來晒太陽，你前路就更陽光、更美好！ 

 

讓我來揹你的苦，使你減少怨恨；讓你來享我的樂，為你永

遠祝福！ 

 

我不相信世界上有永遠的罪人，因為我將永遠停留在罪的世

界中。 

 

正法是用金錢買不來的，真心同樣用金錢亦買不到；我要將

我真心同正法都交託於你，使你走完今生的人生路，最終成

就。 

 

將我生命的光分出來，希望能燃亮你，那就是最好的光明！ 

 

咁凍,有冇人去派衣派被送食呀?我有十蚊呀！[愛心傳遞] 

 

================2011-1-12================ 

現在這裡５度，睡街頭的人辛苦。  

 

前晚我去左倒酒，買酒將它倒了之後迴向，細樽我留番用來

之後裝跌打酒送人。  
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昨日佛成道去放生，企響海邊，差些冷到變左枝雪條呀！手

都硬晒，如果去北方住，實冷殘呀！  

 

原來珠仔橋牌有枝豉油出咗，冇基因豆，冇防腐劑，話有認

證，但鹽都唔少。人地比咗枝我，唯有每次落的咁多啦。  

 

 冷天我一向唔搽野，今年對手爆晒冊，巢晒皮，腳趾又

生蘿蔔仔，唉，真係唔認老都唔得嘞 

 

人仔又高，台仔又升，換錢來放生派野，頭尾蝕咗一舊呀！

 

 

無國界醫生大家有冇捐過錢呀？感動  

 

昨晚弄到一頭煙，有隻好細蟑螂仔跌了入罐麥皮裡面，要全

部倒晒出來拯救佢，好大工程，最後好在成功啫！       

大家不單是轉貼需要幫助人的消息，還應自己盡辦法查明如

何可真正直接令對方受惠，這方能學習菩薩道。 

 

之前牛哥哥師兄轉貼出來的個案，我直接叫人調查的結果：

今天给烧伤女孩５岁张芳家人电话，得知现在也是因为没有

钱，也是因为医院观察，先等等看孩子自己长好得情况，比

较轻的先自己长，如果比较重不能恢复的就要做植皮手术，

暂时预计６０万左右，给家人吓坏了.... 

 

筹不到这些钱，就是现在看病的几万元也是向亲戚朋友借，

和一些好心人捐的，母亲说说孩子的情况就要哭，因说有些

部位烧得很深，孩子很痛苦，但是有很坚强，唉，，，孩子情

况暂时就是这样，也已经得到了他们可汇款的工行账号 

 

持咒要先好好守持戒律，並依靠願力與誠心最為重要，不要
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因為不會讀梵音而不去持誦，或心生煩惱。如果不會讀梵音，

用自己的方言持念也是絕對可以的。 

 

佛所說的陀羅尼，無論念任何一種方言，佛都一定會聽得懂。 

但是鬼神所說的咒語就要注重，所念咒音最好一定要準確；

皆因鬼神仍沒有解脫生死，咒音若念得很歪，祂們未必就一

定聽得懂我們的呼召。 

 

當然，絕對不否定用梵音念咒所產生的力量，梵音有音波上

面的威力，但音韻的力量不是產生咒力的唯一重要因素；最

重要的是我們的心力與願力。心力與願力是第一位，咒音相

對是次要。當然我們發了大願，再用梵音誠心讀誦咒語則會

相得益彰；相反，不會念梵咒的人不用擔心，只要發了大心

大願念誦，自會相應。 

 

如果新浪網可以讓我們自由選擇文章推薦那欄要不要就最

好了。因為那欄好多不合適的圖片，如果有出家人進來看就

不太好，有冇人認識信佛的新浪高層人士呀？唔該晒！功德

無量！ 

 

===============2011-1-13================= 

起來了，先內修一會，再發文章，７度，濕冷；為了正法久

住，堅持早課。  

 

這些圖，我只看見是一塊皮、一副骨，放大裡面有蟲尿糞便

及怨債之主附在臟器上，好多都有妖靈重疊其中，樣子嚇人，

又有什麼可戀呢！ 

 

套演梗有人做忠，梗有人做奸。不過你今世站我這邊先，先

做好忠。 

好多佛菩薩顯靈照片都係人工合成，不過人通常迷信都當

真，咁當真都冇壞。有信心，又何需做那麼多假東西出來；
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若他真有緣信受，見不見顯靈照片都無大重要。 

 

那些飛碟係其他星球人道眾生的交通工具，並不是天人的座

駕；天人不坐咁大隻物體，一朵蓮花就已經夠到處去啦！但

要分清楚，其實有些碟形物體係外國的軍用武器，秘秘密密

操練，冇人講出來，就當成外星人囉，我又露了天機嘞！  

 

好多人寫信來不是問佛學問題，什麼都問，問尼斯湖究竟是

否真有水怪？ 尼斯湖不單只有水怪，還有水龍，不只一條

那麼少呢！一般拍到的是水龍的照片，並不是水怪。水龍並

非佛經講在水中的龍族呀，不要攪錯，而係水中的古生物，

即係恐龍一種，這樣答法，相信全世界全網路都怕且第一次，

清楚未？  

又一條問：點解拜完神那些橙同蘋果冇晒味？ 你唔見拜佛

冇晒味？冇晒味，係因為被鬼大哥門吸了生果中的精氣能

量，所以就會淡味同冇味同特別易爛，他們食氣食能量的。

如果拜佛菩薩有這種現象，有機會佛像已經附上了假扮的東

西。  

 

又一條：鏡會唔會附上靈界？會，會有機會。有些鬼類喜歡

藏身鏡中，所以買塊鏡回來用之前，最好用咒水先清洗一下，

大悲咒就可以了。 

 

大家好八卦，問埋晒些怪野！  

 

又一條：點解影相影唔到龍？ 因為龍有神通，隱或現，隨

它們自己喜歡。其實隱的時候，因為肉眼接收不到他們的頻

率，所以唔見囉。 

 買了隻古董玉戒子三萬五蚊帶了好像一直行衰運，但又

不捨得賣掉？ 三萬五蚊不如用來放生印經更實際啦。因為

隻戒子有可能係陪葬品，有陰氣或邪氣，或者上手物主死後

有執念不放投射在戒子中，又或者死者已附於其上，你帶了，
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唔衰都攞來衰。用經咒水清洗之後賣掉它用錢做功德啦。 

真係集集埋些怪問題，可以出本書。  

 

把傘會附鬼怪嗎？大白傘蓋佛母把傘就唔會，其他傘，當然

有可能。  

 

鯉魚會成精嗎？會，會的。因有部份的比較長壽，你都見牠

們口邊有鬚，修煉就可成精，化成龍，開講都話鯉躍龍門囉，

敢都問？  

 

如果在地鐵見到鬼點算？點算？一邊唸佛一邊走人囉！  

現在未有時間答大家，看看晚一點吧，阿彌陀佛！ 

 

我兩個信箱直至今日,一個 7240 封,一個 7965 封,除去廣告信

等約 4000封,都有萬幾封信要覆,這是 1年半上下的數量,大家

驚唔驚呀?所以我雙眼睛,現在有老花了.  

 

你地成日追問２０１２世界末日問題，我都答咗，你地冇留

意，一定不會是世界末日。瑪雅預言，那些人亂解一通，錯

架！好好安心修行，災難肯定會多，因為人唔反省，繼續作

惡。 

 

 仲有扶乩出來的文章，不用寄給我看了；裡面說的東西，

錯多對少，因為不是真仙降壇說出來的，大部份是一些靈鬼

假冒，但個心都不是害人；他們通力有限，所以有錯，都是

說災難末劫快降臨叫人唸經行善。世人無災不行善更做惡，

所以現在個世界變成如此 

 

你問超市果仁食唔食得？如果沒動物成份，當然食得。但果

仁上的鹽，你要知道，好多用動物膠令到可貼在果仁上，成

份表好少有列明，就要小心了，還有調味料Ｅ字頭的，好多

來源於動物，買時細加留心。 
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好多師兄想了解我睡幾個鐘？一般４至５個鐘，但未必１１

時前一定可以睡覺，你做到我，你就明囉！  

 

好多師兄想知道我吃什麼？我每餐單食水煮青菜，煎炸焗炒

食物都不會吃，吃些豆腐腐竹類，不放油，鹽糖盡量少食，

素食製成品很少吃，不會外出吃飯。 

 

問我平常有什麼活動？看不看電視電影及玩電腦遊戲及打

麻雀？ 不看電影電視不玩遊戲，打麻雀，有沒攪錯？肯定

不會吧。根本完全沒時間，有時間只會看書研經內修，因為

生死無常，所有時間大部份都給大家了。  

 

為什麼要開微博？咁都有得問？你不想我開嗎？  

 

幸好現在那些免費信箱有幾Ｇ，否則就慘，肯定爆滿，不知

怎麼處理那麼多信了。  

 

 為何有人說往生咒惹鬼晚上不可唸？誰說的呀？大家要

依佛陀教導，不要信那些古靈精怪的說法。往生咒一唸頭上

會放光出來，惹神就惹到，鬼只有乖乖在聽，何必擔心呀，

你要狂唸呀，唸３０萬次，阿彌陀佛會坐你頂上加持，明白

未？ 

 

如果有人問同樣問題，我沒時間一一再答了，大家合作叫他

們看微博或大博，謝謝呀！  

 

小童白血病有冇得醫？不甘心。小童白血病多數前生殺生的

業，你看今生年紀那麼小什麼大惡也沒做，不會招感白血病

的。主要攜帶病童去放生，教他們每日唸南無觀世音菩薩，

一定要天天飲大悲水或藥師佛咒水等消惡業，向佛前稟告同

債主解冤。。。。再續下頁 
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最重要立即食素清血毒，不能再介意營養問題，一切安心交

給佛菩薩。如果有重大附身冤情，有時需要有修為的正道之

士作中間化解。  微博限字數，字字黃金鑽石！！！新的一

天 

 

================2011-1-14================ 

辣椒可食嗎？最好不吃，會影響內分泌，長吃的話，一有問

題，你的內火及瞋心就按不住，會爆發不可收拾，大大影響

修行。如果為太冷驅寒或治病，可以吃一點，但不可養成習

慣，吃不犯戒，不是五辛。 

 

埃及獅身人面像一直是疑團，是外星人在地球的建築嗎？那

麼大的像有什麼用？不是不是，不是外星人建築，是埃及人

自己 建築，一塊塊石堆上去合成的，好多奴隸來做的，如

築長城一樣。所以動用那麼多人力物力築像，因為獅身人面

像是他們很重要的保護神，是圖騰的一種，還有很多道理，

不足夠字數了。  

 

患了葡萄胎是什麼原因？用天花粉引產行嗎？你指的天花

粉是醫用肌肉注射嗎？如果是這方法，醫學上已很少用，有

心臟病及腎病者更要注意最好不用，按醫生手術指導。葡萄

胎懷不上孕，多為邪婬及殺生，要先守好戒不再犯及積極懺

悔大放生，之後印送及唸普門品５００次許願，最好夫婦同

唸同放生為要。 

 

有勞大家互相轉告通知，問問題不必寄時辰８字給我，要慎

重保密不要隨便讓人知道，阿彌陀佛  

 

11 度，暖了一點！覺得足夠便好，不能貪睡，這是佛的遺訓，

要去這生死根！  
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人參為何會成精會走路？我們可以吃嗎？這問題很嚇人，成

精？一般人參不會成精的，是否你看得神怪電影多呀？但人

參這類植物靈氣高，正所謂能吸取日精月華在靈氣重的地方

生長，大根的參由於靈氣儲藏量相對豐富，容易被一些異類

眾生附上去作修煉的媒界就真，成精當然會自己動起來慢慢

修出人形了。  

 

小童夜啼如何處理？大博那邊有一篇退小兒關煞收驚有講

的。 

 

阿媽時常玩碟仙問事，什麼都去問。大博有一篇有關玩碟仙

筆仙的。 

 

有動物性的中藥受戒後可服用嗎？大博有醫道藥學與戒律

可以參考。 

 

傅大士是否羅漢化身再來呢？傅大士不是阿羅漢，是彌勒菩

薩的應化身。 

 

密勒日巴祖師有心咒嗎？有，有心咒，你要跟師父學。 

請問宣化上人的四十二手眼傳承是怎麼樣？怎麼樣是什麼

意思？傳承你應該去請教萬佛城。好吧，告訴你，以我所知，

上人手眼的傳承是天上的紫虛菩薩教他的。 

 

我能在東北一邊吃肉一邊唸咒語嗎？東北吃肉？不明你意

思？你未斷肉又想學咒，先持準提佛母咒吧。 

 

南贍部洲是地球嗎？為何很多說法上天界要過南天門？是，

南贍部洲是地球。因為地球在須彌山的南方，南天是增長天

王所掌管，從地球進入天界，要從南門進入，這是距離我們

比較近的天，他們一日大約我們五十年。 
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中國人日本人大家輪迴嗎？全世界人都在輾轉輪迴中，中國

人同日本人是同根生的，本為一族；不只如此，韓國人也一

樣，大家都原本是中國人。 

廣欽老禪師是佛嗎？我覺得廣欽老和尚是觀世音菩薩，分身

已回極樂世界了。 

 

佛祖曾有說我們中國那山有佛菩薩？有，有授記。最少五台

山有，普陀山有，支提山有。 

 

飲水算殺生嗎？有生命在其中就算殺生，但不為殺而殺，所

以不犯殺戒。 

 

吃肉是定受報應嗎？在何時現出呀？必定要受惡報的，沒得

逃的，時間因所作輕重而有分別；一般來說，今生報在四十

歲之後開始 

 

同性戀佛教贊成沒有？大博有篇好像叫錯在男心換女身，你

參考。 

八關齋戒自受行嗎？可以的，可以佛前自受。 

 

預言裡說有第三次世界戰爭，好怕啊！真發生嗎？當然希望

不會發生啦，但業是存在的；假使發生的話，會在很後的時

間，不如現在一起多放生解劫更實際。 

 

推背圖是真確的預言嗎？現在的版本已改頭換面，東抄西

襲，不能盡信。 

 

我們婦女生育時能唸佛嗎？這是特別情況，可以唸；如果生

產時用氣的話，開聲唸都無不可，第一是誠敬心為先。 

 

法國諾氏預言驚人準確，是如何測的呀？你說諾氏是否諾查

丹瑪斯？他不是用占卜法測的，而是眼通直接看到，所以說
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的很詳細；說開這預言書，我有收藏他的法文版。 

我老公師傅說拜佛燒４９金紙才靈感求願，金紙是什麼樣式

呢？一派胡言，不能信，請你先生注意小心。拜佛用真心拜，

其他供品是助緣。 

 

先生十分支持學佛的，末學每日誦金剛經三十遍會太多嗎？

嘩！很少聽像你那麼精進的，如果不影響家庭生活下，再多

也無妨，隨喜讚嘆，阿彌陀佛！    

 

我是一個回信的機械人，繁忙中呀！  

 

北京會變沙漠？現在這麼多妖怪問題，就是人心虛，做了惡，

怕。北京不會沙漠化，特別你間屋沒問題，  放心繼續放

生念佛吧。 

 

大家用什麼殺毒軟體？正版的嗎？我發現這裡的粉絲們好

多不是在用正版的。比個面我啦，換套正版，多謝大家！[做

鬼臉] [做鬼臉] [做鬼臉] 

 

之前跟進的５歲燒傷女孩取得資料了，我已捐了１０００

元。 工行：6222 0231 0004 3120 265 张志六 如有想亲自了

解情况的可致电，张芳父亲电话：15215022626  

 

這是表妹的娃兒，在美國呀！  

 

一直  回了好幾個小時信，條頸同腰十分累！ 

 

因為太多信，太忙，若不回對不住大家，令人等太久失望了，

人人都想接到我回信，這點我很明白的，但實在人太多了，

很抱歉要你們等待，阿彌陀佛。 

 

================2011-1-15================ 



 26 

電話你們都想知我用什麼？大家可以去做豬仔隊了，大家好

八卦呀！  最初用飛離譜，之後用落雞呀，現在用唉瘋呀！

這裡唉瘋上台０機價，我看信時畫面清比較字大，都算不錯

的，但電池力不強，六小時左右吧。 

 

能為大家做些事，貢獻我自己，其實我開心。  

 

我先休息了,一會要早起做早課,大家加油！    

 

聽過大悲寺的出家師睡４小時，中午亦不可小休，真鼓舞，

那就更不能放逸了。  

 

記得前幾天睡到一半，有隻女妖來夢中干擾，我沒有用降魔

咒啊！我的方法就是不打退她，自己走為上著，在夢中自己

唸阿彌陀佛唸醒自己，高招呀！！！  

 

我詳細看你附上的講法文字。雖然那位老師寫了很多書，但

其根本知見是有誤的。如他說可殺白蟻一樣，認為害蟲。我

佛慈悲，怎會有害不害蟲之分；沒有般若智指導下，更不可

隨便開殺戒。第二點破綻他贊同離中國地域後可以食肉。食

素食肉本於慈悲之心，又何有地域之分？素食源於古佛教，

並不是中國人獨有的。 

 

金剛經後所有的般若真言都是佛說的，當然可以唸；至於３

２分之名可不用唸。抄好的大般若經６００卷不能火化，送

人或自己供奉便好，但要保存在乾燥的 淨潔處，南方潮濕

天氣久放恐所抄經文血跡易化開。 

 

地府是有放假時候的，鬼道平民區就如人間一樣有嫁娶之

事，也有簡單的生意買賣，嬰兒是鬼餘氣化生出來的。 

 

撒豆成兵是有，這是古代的道教法術用於軍事上，細分為３
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６天罡法及７２地煞術，屬奇門遁甲天書的一部份。將豆用

符咒長時間製煉，遇敵就可撒出成兵馬，是幻術的一種，並

非有實體兵將，而是令敵軍產生幻覺而驚退。幻，就是仙道

幻靈兵中的幻化術了。人心不古，大部份法術上天收回，法

術是靈寶天尊管轄的。 

 

朋友眼球突出及心跳快未必是靈界干擾，有可能是甲亢疾

病，應先從醫學方面檢查，不可立即從鬼神方面想。如經檢

查沒疾病問題，相學上眼球前突本人要注意多修福，因容易

有損傷及意外，最好唸佛及多去放生消業為是。 

 

老子化胡經是假的，老子變身做釋迦牟尼佛去印度傳教，作

出來的，不能相信。清淨經是真的道經，沒問題。呂祖師為

丹鼎派的祖師，主旨性命雙修。大羅金仙是仙境最高果位，

但不同佛果之金仙，因佛亦名金仙。孔子的師父之一是李聃

老子，正確；老子曾教授孔夫子一些心法。 

 

中國出的方便水壺很多都有雙酚 BPA 成份，不能放熱水，容

易致癌，買要買有認證的。你說的樽底三角形上為１字，是

礦泉水及蒸餾水等用的樽，毒素大，不可重覆使用，對身體

有害，底下為５字或７字的軟或硬物料做的水樽比較安全。

買時最好寫明沒有 BPA 的最理想，我用的方便水壺牌子是

STANLEY。 

 

年青人都患乳癌的助緣為長期飲用動物奶類過多，擾亂了體

內雌激素的內在平衡，一定要勸導立即戒除奶類為要。 

 

 世事難料，禍福無常，剛回家途中見大馬路中心一貓被

車輾斃，頭爆了，遍地鮮血，先叫司機師兄把車停在遠處路

邊。我們徒步回頭去拾遺骸，因大馬路多泥頭車從此經過。

拾好後將遺骸放在草叢中，我用超度法念密咒，希望用蓮花

送貓往淨土，遺骸尚暖，神識仍未出體。唉！今生若不修解
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脫墮入畜身好可憐 

 

我們應該為動物做多些事，我有捐素狗糧貓糧的，剛剛之前

又捐了一次。 

 

在３催４請之下，應大家要求又開圍脖了，希望能更走近大

家；圍上的是一條哈達，送上的是一個個勉勵的祝福！ 

 

所以牛之家洋洋，我好贊歎她。全身投入照顧牛，香港６百

萬人中無一二；她之前都向我說很多無奈，但現在見她漸入

佳境，感恩佛菩薩。 

 

勇猛心易發，長遠心難求，是凡夫弊病，必然要立刻矯正。

否則日復一日，時光飛逝，經咒雖在念，但人每天好像半被

迫交功課的心態，有時一天事忙亦沒有念了，這不是把修持

放在生活的最前線；就算沒有放棄念誦，十數年後，名義上

是修行，實質上證到的、得著的，又有幾多呢？最終可能都

是白了少年頭啊！ 

 

若我們修到菩薩的境界時，意生身一出（就是意念發出所生

成的身體，修行層次越高，意生身的數量愈多，能力也越高。）

就可立刻回到家裡，一切看的清清楚楚、明明白白，而且還

可移動家內物品，甚至可以心力影響及改變家人的情緒。 

 

在這個世間上，有七種聖人和一種凡夫才可以為他們建塔，

那七種聖人就是：大乘果位的佛陀、菩薩。小乘聲聞四果的

須陀洹、斯陀含、阿那含、阿羅漢。緣覺的辟支迦佛和還未

證得聖果的轉輪聖王。 

 

現今惡世眾生福薄，「聖人常處亦凡人，神咒日持當凡咒」。

日日可以接觸、天天可以得到，得來容易之事物，習以為常，

便不會再倍加珍惜重視，這是娑婆世界眾生之劣根性！ 
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根據《大佛頂首楞嚴經》記載，這個五濁之世，是有肉身佛

菩薩乘願再來化度世間的。每當正法出現斷層、每當人世有

大苦難、每當魔力熾盛惑亂眾生、每當眾生虔誠祈請祂們的

時候，佛菩薩及乘願的大阿羅漢就會再來世上，饒益、利樂

一切！ 

 

明者智慧，光者光明；亦即大光明中蘊含無量諸佛大般若智

慧。大光明是表像色法，是屬有；大般若智慧是內在心法，

屬空。所以明光就是諸佛色心不二，空有圓融的成就結晶；

亦名加持力，亦可稱為法界宇宙中最高層次的浩然正氣。 

 

氣者，能量之意。當心物合一之時，氣為物能反過來影響于

心的平直而逐步歸於空性，而心的觀想亦可左右及駕禦氣之

升降而進入脈輪。氣中具有促使行者破惑證真的力用，力從

十方如來加被攝持所得，故名加持力。 

 

若修法時妄念紛飛，明光加持力就不能通過三條主脈彙聚於

七輪上而散入微細身的百千諸脈內。雖行者不斷持咒，因有

妄念，氣不入輪，所以消業障、開智慧的功效則受到影響，

當然亦不能再進一步趣向明心見性的境界。 

 

所謂敬，含有謙卑、尊重、愛護、感恩、欽佩、讚歎等思想

內涵。在日常生活當中，時刻不忘以及身體力行對佛菩薩聖

者、正法經像、道場、師長、善知識等的謙卑、尊重、愛護、

感恩、欽佩、讚歎。 

 

人界眾生各種不同難治疾病，皆由多世前有作惡業或某世所

作極多極重惡業所招感之苦報。由於惡業極多極重或兩者並

存，以菩薩法眼及佛眼觀察此惡業無論在成熟之前或結果之

後，不能依靠修行力量可完全消滅而必定要發生報應方可抵

償，故名定業。但通過至誠懺悔及各種正確修行方法將部份
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惡業轉移並減輕。 

 

如來正法，大小二乘、五時之教、空有之法，必需融會貫通，

不偏不倚。不能只參研一經一咒，畫地自限，作繭自縛。由

於錯解佛意，反怨經沒感應，咒無靈驗，徒增謗法之歎！ 

 

忘記恩惠的人多，忘記仇恨的人少。 一個錯消百個恩，一

個恩掩百個錯。 

 

每次吃燕麥粥後都以水盪碗再喝務令淨盡無餘，喝下這些微

餘食，卻成就了惜福感恩心，更使將來福德盈滿增上，正是：

「道在尋常日用中」呀！ 

 

================2011-1-16================ 

神通誰人不愛﹖錯在愛得不是時候。錢誰人不貪﹖錯在你貪

來錯用它﹗ 

 

最壞的事情﹐就是給自己找借口來懶惰放逸﹐不思進取﹔

最難的事情﹐就是降服自己的妄心妄念﹐縱容思想作業奔

馳。 

 

無論閒忙﹐都要養成每日看經書的習慣；哪怕只有五分鐘的

時間也一樣要爭取﹐保持學習的動力﹐讓你的菩提心不退。 

 

金剛經所說的最高境界就是：「應無所住而生其心」。 什麼

叫做「應無所住而生其心」？ 叫你放就放，不再想，就是

如此簡單的動作，即是上根。 你現在的情況是：「應有所住

而生其心」。 有與無，只是一字之差，生死立決！ 

 

將一向買物揮霍的習慣導向放生行善，那壞習慣立即變成好

習慣了！ 
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當我們有一天真正肯拿出真心來認真面對無常的話，這時念

佛就會念得無比懇切，日日如此，往生淨土就成功在望了。 

 

不明佛理無知犯戒，總好過明知故犯；明知故犯，總好過執

迷不悔。無知犯戒可以懺清罪業，明知故犯亦可以冰消前愆；

唯有執迷不悔，就無可救藥了！ 

 

少年期青年期淫欲過多或犯邪淫，加之有墮胎的話，人到中

年 40 歲開始步入更年期，體內賀爾蒙失衡，心情因家庭人

事等問題產生焦慮及抑鬱，內因外緣作用，容易產生惱人的

婦女病，果報就開始現眼了，揮之不去的盆腔炎就是一例，

進醫院吊點滴滴到你驚。 若然前生今世殺業重的話，就會

出現婦科癌症。 

 

世人的偶像，只有停留在愛慕、思念、模仿等等的凡情中，

永遠都不可能擁有偶像，或與其相等。 只有以佛陀為偶像，

學習祂的精神及修行，則人人最終成佛，與佛陀無異。 

 

邪婬慾火當前，坐立不安，燒得心頭勁痒； 破戒受殃於後，

重犯重悔，幾時再有出頭。 

 

一切有情，皆挾福而來做業，只是福薄福厚，是故堆金、砌

玉、名車、廣廈、錦衣、玉食、出將、入相、又何欣羡？亦

只消福之途矣！ 

 

般若智慧是從真心自然流露而出，不加思索，就可以隨緣將

佛法說出來而合乎正理，是源源不絕的口隨心發，令聽眾法

喜充滿，從此潛移默化，轉化昇華對方靈的氣質。 

 

只要你有離欲之心，貌合神離這一招，決定是暫時解決修行

人夫妻生活，對不信佛的另一半加以適當調控和諧，由染到

淨過渡期的好方法；猶如跑步打球一樣，心中仍可不斷默念
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佛號，對人對己，益處亦大。 

 

凡人身假香難掩真臭，聖人身臭必蘊心香。 

 

人在少年要珍惜光陰兩字，人屆中年要珍惜後悔兩字，人到

晚年要珍惜念佛兩字。 

 

你不捨邪婬，卻又不願淪為欲奴，無敵矛交戰無敵盾，鋸在

拉、孽在長、體在壞、壽在減、福在折、他在等，值得嗎？ 

他？無他，閻王。 

 

婚姻及愛情的痛在於一顆依靠依賴的心，當你真正做到無所

依、無所靠、不依不靠的時候，就是人生最快活的時候，所

以拾得連父母都沒有，當中蘊藏了高妙的人生哲理。 

 

我一直都喜歡拉牛車的，當然羊兒鹿兒都可以上來一起坐，

我拉吧。 辛苦是有點辛苦，一把汗水、腰酸背痛；但想到

被救出的動物們能重獲新生，痛苦就可以放低了，我無怨無

悔。 

 

到真正闖關時就知道平常所學到的佛理是否用得著？ 我知

道大部份人都只是在空談佛法，每遇挫折就會直接給煩惱壓

倒。 特別大病苦到臨之時，就連佛號亦唸不出；所以真功

夫完全是磨出來的。 

 

佛法不存在口中紙上，修行要在苦中鍛鍊，才可鍊出真功夫。

有痛苦來時不能避也無需避、不要怕亦不必怕，只要懷著堅

信心，凡事以戒律的精神作指導勇往直前便是，我會一直在

身邊支持你，阿彌陀佛！ 

 

將來所放的眾生親自來感恩你的時候，你就會完全明白當日

所做的完全沒有枉費。 願佛陀讓我此生能有多一刻的放生
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時候， 可使我領略一生不枉過！ 

 

一個人，如果能夠真心來放下名與利、愛與欲，踏實修行，

生活上就能找回原始的幸福感覺。原來清淨修行是這樣幸福

及快樂，以前確實白白浪費了太多時間生命用在無益事上

了。 

 

放下，就能自在；心靈從新得到了自由，再無拘無束，如在

藍天白雲下，廣闊的原野、清澈的溪邊呼吸一口清身的空氣

一樣，身心是多麼舒適暢快！ 坐言起行，將心靈鬆綁，真

正來放生自己吧！ 

 

在痛苦的世界，自然痛苦的人多；但就算再痛苦，也不要自

怨自艾打亂了修行。 猶如靜坐念佛，出現幻境是常情，不

執它就是了，一執就亂了方寸。 要時時提醒自己，因為一

切都在變化中，是無常不實，再苦都會過去的。 而大目標

是修行，無人能阻。 

 

修行在用真心真意而為，可以明修，亦可以暗修，不拘泥在

形式上。 有苦正好多念佛，學習觀空這個皮囊，逆境當前

正是煉心長德行的時候。 痛苦現在受了它、還了，無債一

身輕，將來自然就脫出藩籠，展翅高飛。 

 

時空是多元交疊在一起的，生活在二維空間只有平面視覺的

眾生，看不到且完全不了解三維立體世界的運作；相反三維

隨時可以涉入二維的世界，影響及干擾當中的架構。 

 

佛在我們身邊，但我們感知不到；因佛已超越人類生活的三

維時空，但佛可以隨時介入當中救度我們；等於螞蟻完全不

知道你已站在牠們身邊一樣道理。放石取石，適隨你意，使

到螞蟻大惑不解。 
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將全副生命交付在淫欲中，想都不必想。 短暫的感官刺激

誤你一生。 攬住另一半過世，甚至一手抱兩三個， 最多比

你攬夠一百年。 這筆債，到頭來都要結算。 你始終每天都

要起床， 迎接新一天的朝陽到來，按時起床吧。 

 

不要只再享受佛經影音文章的舒服感覺，而是要踏踏實實來

認真修行，活出真經真文章，與菩薩並肩同行、與蒼生挽手

並進，跳出三維物質世界的虛幻執著，全身心投進一句：「南

無觀世音菩薩」的聖號吧！ 

 

每見在路邊拾荒的老人，一定會主動給公公婆婆十塊錢。一

句聲音沙啞的回話：「多謝你呀先生！」使我想起一般人「養

兒防老」的思想，多麼令人心酸！ 

 

很多人背後都會跟著一隊無形債主，好似高官出巡，後面有

很多侍從追隨一樣。兩個互不相識的人在街上擦身而過，各

自的一隊債主亦都同時擦身而過。 

 

經書封面封底不可印上佛菩薩聖像，因寺院素菜館等結緣之

地，經書人皆可請。看經時品流複雜的髒手直接按在聖像之

上，全失恭敬；按者無褻瀆之心，印者有疏忽之過；千本經

書，千回功過。 一切佛法從恭敬中來，一切罪業由輕慢中

起；因果微細，可不慎哉？！ 

 

切莫鋌而走險去念大藏經中沒有記載的咒語、真言、陀羅尼。

從禪定中所聽到的咒語，除非聽者已最少證得阿羅漢果位，

否則不要相信更不要去念。大藏經中佛陀已為我們說盡種種

功能咒法，若念錯一句而失去全部，絕對不值得呢！ 

佛經佛書不同於消閒書籍，甚至看佛教錄像光盤、聆聽佛曲

佛咒的當時，切勿一邊吃東西一邊閱讀觀看；例如口中咬著

口香糖及糖果等，亦或翹起一腿及搖腿而坐，那褻瀆不敬之

過失，必不能免；護法善神不喜，俱生神又在功過簿上記上
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一帳了。 

 

情愛與欲望，實在耽誤了幾多人生的黃金歲月；心隨愛欲，

永遠動盪不安；飄搖的心來來去去，時喜時悲，永無終結。

何必天天對著一塊石頭說話。為變了心的人而活得痛苦，倒

不如自己保有一顆不變的心，不隨起落而活得更快活，這樣

不求自得的平安寧靜就立刻來到了。 

 

未能解脫生死，絕對會害怕死亡；但如果預知死後能決定往

生極樂淨土，則會開開心心期待這一天的來到。 

 

人生能接觸到佛陀的原味正法，就是天底下最大的福報及恩

賜，機會可一而不可再；猶如盲龜在茫茫大海中長時飄蕩，

是多麼難才可碰上浮木而得到依傍。 無限珍惜的心情，如

獲重寶、如護家珍，永遠亦不想失去而最終難過和遺憾。 

有恆心、毅力，必可改變一切，甚至成佛！加油！    

 

 http://t.cn/hVFDX 這慈善網站，舉手點擊就可日行一善；

除病到起不了床， 

 

10 年間我風雨無間，日日必到，恆心，長遠心，毅力，用來

修行上都一樣，會助你成功！ 

 

分享圖片分享圖片 大善人廣州東莞張坤老先生，人稱坤叔，

助學善行感動著萬千心靈，節儉非常，幾乎全部財產用在助

學之上，我加入坤叔團隊又一個 10 年了。最近坤叔心臟要

做手術，已全力迴向，因為他留下世上多一天，是大家的福

氣，我們中國，太需要坤叔這種大德前輩！ http://t.cn/hbgcem 

 

分享圖片 坤叔的詳細資料介紹： http://t.cn/hbgcem 

http://www.thehungersite.com/clickToGive/home.faces?siteId=1
http://www.baidu.com/s?wd=%C0%A4%CA%E5
http://www.baidu.com/s?wd=%C0%A4%CA%E5
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坤叔的詳細資料介紹： http://t.cn/hbgcem 

 

坤叔的詳細資料介紹： http://t.cn/hbgcem 

 

 

要我認真佩服一個人，我想，不是件容易的事；因為我自己

要求好高，特別對佛法、對修行上。坤叔，是一個真真正正

為百姓做事的人，從他身上學到很多做人的道理。每一個學

生都是坤叔親自為他們添衣裳，親自回信關心，這麼多年，

一直都沒有變，他的兒女就是學生，菩薩心，慈悲願，由衷

隨喜跟從讚嘆！ 

 

 

請教佛在湼槃經中說：「定慧等用，即名解脫」是什麼意思？ 

我舉個方便譬喻，定多慧少，好像在黑房中燈泡已穩固在天

花上，但電壓不穩定，所以燈光就閃爍。如果定少慧多，燈

只是用繩懸在天花蘯來蘯去，雖然電壓穩定燈泡夠光，但同

樣照物局限不清。定慧等用如穩固的燈泡穩定的電壓，看東

西就清而準確。 

 

我師傅說七地大菩薩會墮空見，聽了都不太明白。 是這樣

的，七地菩薩已經修到非常高，差一地跳入八地不動地就好

厲害。七地菩薩當時這個心，修無相的空性觀想，因為要心

性化空不住於一切法，到五蘊都空掉才能成佛，七地菩薩已

悟證這個無生法，覺得都一切空了，就起了一個念頭，(又不

http://www.baidu.com/s?wd=%C0%A4%CA%E5
http://www.baidu.com/s?wd=%C0%A4%CA%E5
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夠字，粒粒字鑽石） 

 

（接上問）捨去了之前度生大願，就想立刻入湼槃。但是已

經修到七地那麼高，所以諸佛是會從旁加持的，會勸七地菩

薩回心再行十波羅蜜拯救眾生，直至利他圓滿才叫真正成

佛。明唔明呀？因為七地菩薩都未修成佛報身的真正 32 相

及 80 隨形好等功德，仍然未圓滿，這些高境界的空性心法

好微細。 

年少修心詞 

 

 

9 時直播，有這回事嗎？  
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圍脖的特點是互動性比較強，大脖則次一點，但有另外的特

色。 

 

我要處理完很多人事方才能抽空上來，以免大家久等不好。 

 

跟著我一起行善助人，將功德迴向求生淨土。  

 

有很多人問如何修行，你先要把人做好，否則人身都保不住，

如何談成佛及其他呢。有些人素食來說始終未做到，這是最

基本的事。 

 

現在問題是當你見到或聽到一件善事，如果是如法，值得去

做，不要等，不要只轉消息給人，還要自己動起來，積極去

做，今年就改變這一點。 

 

還有隨喜方面，要學習用１元，２元去隨喜大眾的善行，不

要認為錢少就不做，要養成這習慣，亦不必介意別人眼光，

真誠心隨喜１元放生就是１元，去行動吧，不單口隨喜，積

極身體力行，這是普賢大士的願，我們也必需修好方才能成

佛。 

 

================2011-1-17================ 

這條圍脖，短小而精，圍上它，善氣盈盈，每人來這裡就送

一條，希望你們也將這份暖意積極傳遞出去，積極行動，實

行活生生的佛法在人間。 

 

有位師兄每天去市場的溝渠中拾死了的小魚蝦去放生，她沒

有錢放生，問我這樣做可否？我說當然可以，你的發心很好，

無錢也這樣做，證明你心是真為眾生，那功德無量呀！ 

 

唸到一句佛號是很難很難的。有位師兄他在街頭給一乞丐１
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元，叫唸１句南無阿彌陀佛，怎麼都不肯唸，加到１０元，

結果都一樣不念。所以前生有善根方可唸到佛，得來容易的，

眼前的，有沒想到要珍惜字及好好加以運用。我曾經都講過，

如果那香港富豪不是前生布施了佛一碗飯，今生又何來鉅

富？一碗飯是什麼？ 

 

菩薩修行是一地一地，一世一世修上去，要做菩薩，你要先

學捱苦，這是我的經驗之談。我們中國有羅漢，有菩薩在，

當然是活生生的肉身菩薩，通常在苦的地方，那裡就可找到

祂們的蹤跡，因為我們著相，認為菩薩相貌一定如高僧般紅

光滿臉，相看來令人攝心舒服，這就錯了，我告訴你們，真

菩薩相貌是平凡的。 

圍脖好多時候有大禮送呀！  秘密，秘密，泰國北部有證

果的阿羅漢住世，就曾經托人替我供養了一套袈裟。 

 

大家最好不要跟住我，因為我來是受苦的；如果你要一邊享

樂一邊修行，就最好自己自修。 

 

還有，我交帶大家要快快遠離翻版行列，在新一年不要繼續

做這些使心靈有黑暗面之事，如果再給我發現任何粉絲有再

用盜版的話，雖然我不會直接出聲，但我內心會感到好難過，

不要被魔鑽你空使去不到極樂世界。 

 

衝出我們路，同創美好！為什麼我必需要求大家先用正版？

此是佛意。保住自己雙手，保持人身，才談得上修道，偷盜

下世先下地獄，出生時就沒了手腳，現在活人對活人說出此

道理，現身說法，不是過去了的文字，大家要好好受用。 

大家電腦中大部份都是翻版，破解版的軟體，有某些叫綠色

版的，其實都是破解不合法。你們説不清楚自己的是否此類

軟體？不清楚就要想方法弄清楚，請教有認識的人，大家不

清楚佛法也來問我了，不要給自已去找地獄的借口，而應該

趕緊為自己開創解脫的門路。 
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十多年前，我對翻版軟件亦認識不深，所以在電腦店有買來

用；及後知道翻版是什麼。但鑒於自己仍有貪便宜的心，所

以仍繼續買用。之後佛菩薩啟悟我，使我明白所有用翻版的

利害關係，我慚愧懺悔。人，一定有迷的時候，知道錯的話，

就要立即改過來，這方是實幹實修。 

 

有誰人沒錯？印祖最初亦曾謗法。這個是五濁世界，但是知

錯，就要立即跟我醒轉過來，重新上路。 

 

跟我一齊守好戒，這方才是諸佛要我們做的，大家要護持首

楞嚴經，使它重生。 

 

大家知道嗎？首楞嚴經被人毀謗沒有梵本是假經，因為梵本

在龍宮圖書館供養著。  

 

這菩提路，一定要同心並進，互相提攜，互勉互勵，不適合

單人獨行，除非根基穩資質高，否則一定時進時退，更易招

敗數。 

 

================2011-1-18================ 

起來了！早課時間，11.9 度，暖些。有出家人只睡兩個小時，

功夫太好了，慚愧！ 

 

每天例行都會收到十多封色網發來的廣告信，他們太有恆心

了，我想持續了差不多有五，六年。我知道很多不夠定力的

修行人，慧命就是毀於這樣一封信上，我已輔助過很多這類

個案，但完全成功的不多，當事人總是反反覆覆難於脫離，

人及國家的道德文化就毀於這裡了，火燒大地獄亦因此永遠

不空，大家要自重！ 

 

犯五戒就猶如蠶食桑葉一樣地損害自己的慧命在不知不覺
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間，慢慢食，慢慢食，好快塊葉就被吃盡了。 

 

每個人以為自己是一個個体在生存著，其實自你出生到這世

界上的一刻，你就是一個團體了，因為一大班怨親債主如影

跟隨，不離不棄，正等待機會一雪仇恨，討回公道，只是我

們從來看不見而已。 

 

生存只有一個意義，就是為了修行。 

始終有日你會真正發覺，到頭一切成空，但那時你卻一無所

有，無所依傍；現在積極唸佛，就是將來最佳的依靠。 

 

多年來 ，當然接到很多學法的信件 ，我都一一婉拒了；就

算給我再豐厚的待遇及條件 ，我仍是金剛心腸 ，不為所動。 

如果為了錦衣玉食而濫傳無上正真大法 ，等如嚴重褻瀆了

佛陀的正法 ，更侮辱了本門恩師 ；縱然負荊請罪 ，萬死

亦難辭其咎。 無上正法又怎可用粗糙有漏的世間物質及金

錢財帛來交換呢？ 

 

佛法是講求「緣份」的，所謂：「無緣不能度」。假使你是有

緣人的話，明師自然作不請之友；如果你是可堪接法的根基，

一分錢也絕對不用花，佛菩薩自會安排你學法的良機。 

 

 

所謂：「假傳萬卷書，真傳一句話。」；如果你遇到的真是明

師，他當然有能力清楚教導你，指出你的不是之處及錯誤在

哪裡；何只是一語中的，簡直是百發百中，步步穿楊。 

 

紙上的經書，與真修實證的明師相配合，就能救你出苦海，

令你即生能解脫證道；能找到一位好師父作菩提路上的大導

師、引路的大明燈，實在是太重要了！ 

 

單憑一封信，又如何可將大法托付呢？在密法方面來說，最
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起碼，師徒彼此最少要互相觀察三年，認為真正可以互為師

徒的話，這樣才可談到傳法修學的問題。除非有很特別的因

緣，上師才可破格加快傳法給弟子的時間。獨具慧眼的上師，

自然一目了然，知道每個弟子的根基所在及適當的傳法時

機。 

 

現在時代雖然變了，但修行人學法求法的至誠恭敬心，也不

能因為時代的轉變而轉變；「尊師重道，勤修苦練。」，實為

萬世修行的不易法則。 

 

很多人說：「邪人行正法，正法變成邪。」正法永遠是正，是

絕對不會變成邪的，變邪的是心而不是法。邪心與正法的本

性不合，就自然不能相應；按物以類聚的法則，邪心就自必

然感召到邪魔邪法邪力的作用了。 

 

所以由於每個學法者的發心及取向都各各不同，故此經由上

師鑑別學法者的發心因地正確與否，實為學法上十分重要的

一環；如果人人拿起經書法本就各自為政自學自修，那出偏

學邪的機會相對上就大得多了。 

 

日後變幻有誰能預見，但誓言定必一一做到。 

================2011-1-19================ 

12 度有多，又暖回一些了，希望流浪街頭的人可舒服一點，

早課去，迴向他們！  

 

這問題已好多人問過，首楞嚴咒什麼時候也可以唸，只是有

些地方默唸比較尊敬，如在洗手間起旋時便是，居士不能唸

是不正見，勿相信。 

 

可否辦一粉絲俱樂部，不定期聚會？想暫時沒此必要，大家

勿攪偶像崇拜，我不是明星。 
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會不會出書義賣？會出書，但不會賣，義賣籌款做善事嗎？

書在籌備中。。。。。 

 

大家的重歸正版行動進展如何？  

很多粉絲電腦中仍然有木馬，360 好像掃不乾淨，最好用其

他的再徹底掃掃呀！有些粉絲不安裝防火牆，一定要安裝的。

 

 

現在很多網站都轉貼了某人的文章，我看了，是不正見，而

且他也並不是佛，公開說自己是佛的，目的為了什麼？大家

快快熟讀首楞嚴經吧，不要受騙之後寫信來問我。  

 

要讓人知道自己修為有幾高深，肯定是別有目的；總括來說，

不外是為了滿足自己的私欲，欺誑眾生，行貪瞋痴，在財色

名食睡五毒中打轉而已。 去最無助、最痛苦的地方找真正

無我無私的佛菩薩吧！ 

 

現在轉貼我拙文的人，常常自己增減內容，改頭換面，隱去

了作者名或改成了其他名字。大家轉貼我寫的東西是我的榮

幸，你改成說是自己寫的都沒問題，我不會介意，但重點是

內容有增減的話，恐防有時令讀者錯解及誤會了我的原意；

所以各位在轉文時希望不要改動內容，阿彌陀佛！ 

 

先在這裡透露一下特意為文集設計的書籤，到時隨文集一起

送給大家。  
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因為國內有很多師兄不上網也不會上網，他們一致要求出實

體書，亦有兩位師兄一定要為我出版文集，他們的心意很好，

所以為方便大家一卷在手，最後決定還是印吧，其實在我來

說，還是真心希望大家去多多研究高僧大德的開示更直接更

實際。 

 

這本文集拙作，內容非常豐富，厚厚的一本，差不多有 500

頁，希望可送到你家，放在你書架上，隨時翻查取閱，先給

大家看一篇。 
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今次也是應國內同修要求，先出簡體版，使大家在閱讀上更

方便。 

 

================2011-1-20================ 

差不多 14 度，回暖很多,繼續菩提路上的功課，阿彌陀佛！ 

 

幾張照片都沒有靈氣，縱有靈氣，亦不一定是觀音菩薩化現，

這些照片，應該是用電腦技術合成的，觀音菩薩沒那麼容易

就被攝進照片中，當真供奉，亦無不可，一切法唯心造之故。 

 

那文殊大士在五台山上空顯化的黑白照片是真的，蓮花生大

師雲形化身的照片是真的，其他觀音菩薩騎龍及地藏菩薩的

兩幅彩照都是造出來的。 

 

你師傅叫你離開家庭跟隨他一起修雙身大法，指定你是傳

人，這怎麼可能呢？可惜你信以為真，現在弄到大好家庭破

碎，雙身法變成了單身法，何苦來哉？你師傅有神通，這不
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足為怪，但他潛行貪欲，破佛律儀，真身是一修羅而已，速

速離開，為時未晚。 

 

你寄來這位師傅的開示我看了，是如法的，沒什麼問題；但

有一點你要注意，他本人仍在吃肉，這是要點。若依法不依

人的觀點來說，這居士師傅的書，可以看。 

 

粉絲很多已滲進彈牙的動物膠，買要小心分別。 

 

回家途中，稍後才可直播，抱歉！  

 

我去超市買便宜的菜，晚上才有特價，回程途中。 

 

終於回來了,我要去超市格價，看哪裡菜比較便宜？檢到些小

菜心和青花菜呀！ 

 

要很晚方才有便宜菜賣，外面人多車塞，等公車要等很久；

馮馮前輩告訴我他去市場檢爛菜回來煮湯，他修為更高呢！ 

 

這裡沒有機菜賣，有都很少很貴，買的有農藥，一定要浸泡

後清洗方可吃。 

 

這裡日本菜愈開愈多，吃的殘忍，業重！  

 

日本點解會海嘯？大家知道是什麼原因嗎？  

 

日本將來會在地球上消失，沉下去，有預言家這麼說，好嚇

人的消息呀！  

================2011-1-21================ 

現在日本最大的問題是正法式微沒落，科技太先進太多，色

情事業過了頭，所以並不樂觀，人心繼續敗壞。 
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有關講日本妖怪的書，那些怪譚，物語等，我收有很多，一

直在研究中。有某些法力強勁，有些至陰至寒，執念重，不

容易被感化應付。 

 

我以前曾經遇過好多妖怪，多數上人身，難應付；所以我一

直收集世界各國的妖魔鬼怪的資料，要詳細了解他們，從文

字記載裡，從現實生活中，在學習處理的經驗及方法。 

 

那些山精及水怪，修行功夫動輒過千年萬年甚至數萬年都

有，若普通的修行人遇上的話，簡直無從應付，肯定會被他

們吃進肚子中去。 

所以首楞嚴經內裡說的各種妖魔精魅等，我都曾經遇見過，

交過手，所以首楞嚴經，絕對千真萬確，要全力護持這部罕

有的修行寶典。 

 

某次，我去助人，那魔對旁邊一位師兄說：「你這黃毛竟夠

膽插口？你知不知我只要一隻手指頭，就可把你按成灰，哈

哈哈哈哈！」嚇得那師兄臉青唇白。  

 

睡了一會，早課開始，9.8 度呀！ 

 

緣份的天空你我相遇，開心仿似墮進夢中；人事多滄桑變化

不定，料今天一切亦已早種。 無限的歡欣正法相值，心中

感銘淚已泉湧；流浪於生死剎那分別，紅塵俗世卻再重逢。 

找到你了吗？粉丝图片生成地址:http://t.cn/hbSXFw                             

http://t.cn/hbSXFw
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<<围脖粉丝分析>>数据:下图是我的粉丝在全国的分布情况,

来看看你的吧:http://t.cn/h6zeIN 

 

名相如來偈 

 

 

冷艷仙姿映白銀 蒼松翠柏玉披身 一抹琉璃碧似鏡 小亭念

佛雪深深 非只一世 和你接近 非關一世 度盡眾生 北國風

光 霜飄千里 降龍掌法 打碎你冰封心 曾經失意 幾許消沉 

感傷身世 何處可問 菩薩安排 總有緣份 水晶宮裡 早為你

深種佛因 

                                                            

 

http://t.cn/h6zeIN
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跟我一樣過簡樸的生活，不吸煙，不飲酒，不飲咖啡，不飲

茶，不吃煎炸辛辣刺激及複雜加工食物，吃水煮蔬菜，水果，

大燕麥等天然食物，多唸佛，多看經，多去放生，多做善事，

守戒離欲，心態對事物積極但隨緣，這樣對修行上就有大利

益。 

 

做得好！繼續努力！ 

 

 

眼看，手要動！ 

 

 

师父: 昨天估算坤叔已做完手术,于是致电了解,坤叔说前天

做完手术,情况还可以,呼吸顺畅了,做了两个支架,还有一条

血管由于堵塞时间长,这次没做,说暂时感觉还可以,医生说现

在住院观察,如果没有什么大碍,下周一可以出院了. 代师父

向坤叔问候,多保重,好好修养,会继续回向,坤叔表示感谢. 

 

獨留情義落江湖 
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貓貓蚊師兄要求將這消息轉貼出來，又是大家積福添壽增資

糧的時候了！ http://blog.sina.com.cn/fangzhaoxin 

 

師傅說我是善財童子轉世，師傅女兒是龍女轉世，是一對的，

著令我們要結婚一齊唸佛，但本人已有女友了，如何辦？難

啊。 我說你師傅是維摩居士轉世，叫他應該遠離太太修梵

行出家，他會信嗎？要用自己智慧分析目前的情況判斷是

非，按佛戒而行，否則不墮險途就真難了。 

 

鑒於我老婆關係，不斷淫亦要我吃肉，暫時只這樣子吧，但

有咒語可修靈神嗎？ 準提神咒，持之必有效驗。 

 

請問有一尊叫藍杖金剛嗎？夢裡幾次見啊！是什麼意思？ 

唐密來說沒藍杖金剛法，但藏密有，是尊降魔護法，極度威

猛的大金剛，即是藍杖明王，自己不可修，要師灌頂傳法。 

請教真有借屍還魂嗎？我同鄉的舅舅家發生這種怪事，千真

http://blog.sina.com.cn/fangzhaoxin
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萬確，沒妄語的。 借屍還魂，有，但極少數，要得閻君先

審批與亡者有緣之人才可借體復生。 

 

自小就陰陽眼了，看見有鬼不穿牆，從大門進出，不解？ 好

簡單，因為鬼是沒了肉體的人，人是有臭皮囊的鬼，一線差，

按生前的固有習慣行事罷了；當然有福報不足夠的，便不能

穿牆。 

 

================2011-1-22================ 

對世間上發生在你身邊的一切人事物都儘量保持一顆安祥

平和的心，少計較，多放下；少妄想，多念佛，這就是清除

我執的實際功夫。你先要真正發出離生死為眾生的慈悲喜捨

心，真切依教修行下來，將來就可證明我說的全是真話。 

 

若今生仍不能超脫時空的束縛而解脫生死往生淨土，只因為

你發心不真切，出離心時常搖擺不堅，仍然留戀世間的一草

一木、一針一線，被世事轉心動搖。特別情執愛執欲執，這

情執愛執欲執的虛幻滿足感覺，絕對可以完全令你墮進跌入

萬劫不復的可怕深淵而不能自拔。 

 

所謂時間，只是人心靈投射出來的一種虛幻感覺。一日同樣

二十四小時，度過的感覺則未必人人相同；相同的只是絕大

多數人都跟隨著日出月落而帶業在紅塵中流轉生死。這時間

的虛幻感覺已左右了我們多生多世的真正自由。 

 

其實人人內在都有一顆菩薩心，一份捨己成人之心，讓我們

一起將它發揮出來應用在日常生活中吧。 行出一部活經書，

比讀十部文字經書更實在、更盈珍貴！ 讓我們一起來走大

乘正法之路，不再猶豫！ 

大乘正法要入世而修，不斷無條件去利益有緣眾生，才可真

正把自己修好，長自己道行。利他即是自利，自利即是利他；

因果互相善性循環，世界就會更太平美好，眾生才可得到真
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正的幸福。 

 

浪費水源、浪費食物，這兩樣最折自己福，亦最容易犯上；

因為世界上每分每秒都有很多受苦眾生因為無飲無食飢渴

而死，這兩宗過失閻王罰得很重。 

 

還有浪費醫藥，道理都是一樣的。大家病好，助緣全靠藥物；

但背後有數不盡的可憐動物被劏被殺作為醫藥實驗的犧牲

品；我們病好其他眾生要為我們付出的代價何其巨大？這亦

是另一筆算不清的血債呀！ 

 

9.4 度，仍有寒意。人生究竟為了什麼呢？若今生可真正回

家，辛苦些也是值得；大家起來早課去，不負佛恩，起來吧！

付諸行動，不能睡了，災難多著要迴向呢！ 

 

我下來微博，是要策動大家積極修行；今年你們的修行一切

要上軌道，不要在光看文章袖手旁觀，到時我就來檢查你；

是沙是金，我是可認出來的。今年我要出部份精英為中國佛

教做事，釋迦牟尼佛的正法總要留低世上。  

 

觀音菩薩的四十二手眼，是天上的紫虛菩薩教給宣公長老的

心血，一隻一隻悉心傳授。希望有人能背出千句大悲咒，我

歡迎他（她)來和我一起探討，一定知無不言，言無不盡，我

一直在等這一天的到臨。 

 

我心中有一部<<大佛頂首楞嚴經一乘裂網疏>>，一直好好保

存到今世。印袓及虛老兩位大袓師的重要解說已經消失了，

所以，我不想我的一本亦失傳於世上，我想原原本本，一字

都不漏，交托發起護持正法大誓願，委身首楞嚴教海的你的

手中。 

 

我今年盡全力要集中迴向令尊減少吸煙，遠離煙患，阿彌陀
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佛！ //@张莹-啤啤 BABY:感谢你对爸爸的关心,他情况已进

一步稳定,作为儿女也为有这样的父亲而骄傲,有劳你们日后

在助学的路上能帮忙多加留意他的身体状况,谢谢... 

转载“@常觀世音 ： 分享圖片分享圖片 大善人廣州東莞

張坤老先生，人稱坤叔，助學善行感動著萬千心靈，節儉非

常，幾乎全部財產用在助學之上，我加入坤叔團隊又一個 10

年了。最近坤叔心臟要做手術，已全力迴向，因為他留下世

上多一天，是大家的福氣，我們中國，太需要坤叔這種大德

前輩！ http://t.cn/hbgcem” 

 

 

房山石經千句大悲咒梵音及咒文檔下載，果濱老師唸誦。 

http://t.cn/hga4y3 

 

趕路回家中，手上多工作。 

 

每日都不能忘記利益眾生的菩提心，保持自己修行的動力。

   

 

手上還有 60 多本新書要快速看了，我要的是時間呀！  

 

希望我學到及懂得的東西，可完全告訴大家呢！    

 

最近記憶大衰退，可能腦部空間已容量不足，所以你們快些

來，我要放在大家那裡，每人保存一些就太好了！    

    

================2011-1-23================

反正都來了,做人了,就索性拋個身出去，為人為眾生服務，

轟烈一下，就不枉此生！   

 

今日不報溫度了，否則變了天文台。做早課有什麼好處？不

http://weibo.com/n/E5C%18-6%116%11BABY
http://weibo.com/manjuvimalakirti
http://t.cn/hbgcem
http://www.envjames.org/blisswisdom/%E5%8D%83%E5%8F%A5%E5%A4%A7%E6%82%B2%E5%92%92.php
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如想想不做早課有什麼壞處更實際，去燒檀香了！噹！噹！

噹！    

 

大博一直打不開，奇怪！  

 

魔障真強大，就是不讓我發文；轉一部電腦，也如是，弄了

近１小時，好吧！我唸蓮師咒了，立刻全部暢通，難以置信！！！

 

 

大家有沒學過菩提道次第廣論？ 

 

支持自己守戒的正版行動，現在進展又如何呀？  

 

台上一分鐘，台下十年功；網上一粒字，網下十本書。如果

某些正法文章你看過後覺得好給力的話，間中就要再溫習一

下做上筆記，使給力中再生力，充滿自己！  

 

我们还回极乐世界吗？不是要生生世世度众生吗？“去则实

不去”还是有点不明白。 生則實不生，去則實不去，是指我

們的心性而說。心清淨，國土亦清淨，萬法唯心之故；正因

為我們現在仍沒修到唯心淨土的境界，所以就要先發願往生

極樂世界再一步步向上修行。 

普通人看不了神鬼，原因呢？ 原因因為吃肉心不清淨，但

不見為佳，恐你產生驚怕！ 

 

 閻王有生死冊我認為神話，恐嚇人不干壞勾當吧。 有空

你可去看看這個驚天神話的真相，你食幾多，著幾多，寫得

一清二楚。 

 

咖啡伴侶可放嗎？ 我叫你咖啡最好戒掉，又多一個伴侶？ 

咖啡伴侶有動物奶精成份，不要用。  
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襪噹噹薯條及蘋果批能買孩子吃嗎？ 襪噹噹，我想了 1 分

鐘方才知道什麼是襪噹噹。 有動物油，骨髓中的油，用來

炸脆的，不能吃。 

 

素牛排上的乳蛋白是牛乳嗎？ 即是乳清蛋白，不一定牛乳，

但肯定為不可吃的動物成份。 

 

長白山天池傳說怪獸游其中，去多次也拍不了，真有嗎？ 這

裡比較特別，有怪獸，是真的；拍不了，緣份吧！ 

 

================2011-1-24================

一覺醒來，又是去吸加持力的時候了，做功課是儲力充電，

急時你就知用處大了！好似我今早有魔障發不成文，一唸蓮

師咒，通通攪定，平時功課太重要了，那次修法，我一堂唸

10000 蓮師咒，真沒白費呢！[做鬼臉] 

 

這條消息都好新，有沒住甘肅的粉絲呀？出來說句話，助我

查一查這捐字典的事，我希望向貧苦學生集體捐字典，請問

清楚所需數目，有勞了！  http://t.cn/ 

 

全校只有一本正版字典，幾名學生用一本脫油墨的盜版字

典，天呀！玉皇爺！請圓滿我蟻民捐字典的心願吧！ 

http://t.cn// 

 

 

十六年前的某天，我寫下一篇很長的懸記；那時香港及澳門

還沒回歸，電腦科技亦沒像如今發達，其中有八句話，我節

錄如下：佛法出興救世間，一輪紅日起關山；蓮花妙法為標

記……——博文片段来自常觀世音：坐言起行，日日行善養

善心，災臨禍不侵！ http://t.cn// 

 

http://news.cnwest.com/content/2010-12/15/content_3891351.htm
http://lzcb.gansudaily.com.cn/system/2010/12/15/011812598.shtml
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100ow4h.html
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<<围脖粉丝分析>>数据:下图是我的粉丝在全国的分布情况,

来看看你的吧:http://t.cn/h6zeIN 

 

 

般若心經，一路護玄奘大師取經之路，十分強勁，有師兄告

訴我他一直修持梵文版，最後的咒，原名叫般若大心陀羅尼，

俗稱揭諦咒。說一個小秘密大家知，這咒能請揭諦金剛神來

護法的，一共有十六尊，好厲害的，每尊都手執法器。大博

沒的，圍脖就告訴你。  

 

有次，我去郵局迎請法華經，當時下雨，不能出門。好！我

就用大悲咒法止雨迴向。開始踏出門口，啊！勁！沒雨了。

回家之後，不夠數步，沙！雨又再下，神呀！那時，我專修，

每日燒香誠心跪在地上誦一本大悲心陀羅尼經，還有太多

了。年尾了，分些花紅各位粉絲，大博沒有的，這裡有得聽

呀！  

 

法華經，華字，好多人都讀錯音，法花經，讀花，不讀中華

的華。華嚴經亦一樣，花嚴，不是華嚴，因古代華字通現在

的花字用法。中華的華字三個音，中華，蓮花，說話。讀說

話的話用在姓氏上，華國鋒，明未？以後注意不要讀錯了！

 

 

還有楞嚴旳楞字，我看見好多師兄寫成愣字，偏旁錯誤了，

有者更寫成愣言經，愣言咒，快快改正過來吧！  

 

大家信裡，書面語，寫接緣兩字，佛教是沒有接緣的，雖然

都可以解得通，是結緣。另外亦沒有開釋的，是開示，法華

經說的開示悟入。因為普通話同音字問題，改正過來吧！

 

 

http://t.cn/h6zeIN
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粉絲的福利：將來電話，是用腦電波來控制，即是用意念來

操控手機的運作。耳朵上掛一粒很小像現在藍芽的裝置一樣

的東西，接收腦電波，再向機身發出撥號指令。電話機身更

微小更薄，只有一鍵操控，一按下，平時隱身的虛擬鍵盤就

露出來了。將來你心想，我撥給某人，電話立即可連線接通。

夠詳細嗎？ 

 

為何大 家認為觀世音菩

薩是女 的呢？叫她 媽

 媽 ？

 

與我偕行，正氣臨身；與佛同心，證果即生。  

 

================2011-1-25================

剛剛和蘭州朋友聯繫過，他問了報社，說這期捐字典活動已

結束了。  主要他顧慮這樣的公益捐助的出發點，是否有

一些其他東西在裏面，比如宣傳企業。的確目前國內公益就

是有這種現狀。我說，那應該下面還有很多孩子這些問題並

沒解決，他說是的，他會找渠道再調查一下，或者是聯繫下

面的民政局。 

 

我們是觀世音菩薩的子女，大家互助團結，同了生死，造福

人間！ 

 

 

 

 

 

肉體不睡，未有那麼高修行功夫；睡得多，修行一定障礙。

如果你曾經經歷過死亡，你定會好珍惜自己的歲月，為餘下

的生命而奮鬥。說時易，做時難，記住之前我曾經說過的話，

縱使你不作艷陽下的名花，也要做一根經得起風雨洗濯的勁
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草，今年就給你一個劃時代的殊勝機會，一切就決定在你手

裡！ 

 

我心目中的一尊菩薩，很少說出來給大家聽，白芳禮老先生，

各粉絲請自己百度一下，阿彌陀佛。 

 

高僧化身，撼動蒼生，情操至上，特立出塵，忘私去我，捨

己成仁，功圓果滿，天界歸真。 

 

誰人斷離一切愛欲，菩薩自作不請之師，無需求共，自與同

行。我亦常作不請之友，無需設問，傾吐法音。 

 

Q 來 Q 去失失慌，調笑音頻甘墮網，唇紅美女亂葬崗，忘戒

修行德盡喪，牛頭馬耳任佢劏，無間苦刑真業障囉！ 

 

這裡的豆腐花五，六元一碗，內地一元一碗，物價差何其大

呀！  

 

捐字典的事情繼續跟進中，要徹底掃盜掃盲，各位的掃盜行

動又有新境界嗎？  

 

鬼附與精神病，一線之差；  攪混了的話，服錯藥就一世

了，不堪設想啊！ 

 

================2011-1-26================ 

11 度，但寒冷呢！一直忙，一直忙，你究竟忙什麼呢？沒有

一日閒著。現在又忙早課去了。  

 

傳說那吒太子削骨還父、削肉還母來報答雙親恩德。那我們

欲報佛恩的話，肯定要削去自己一切精神心力來為眾生做

事，方才算是真報答呢！ 「諸佛都在眾生邊上」，大家好好

體會實證這句話吧！ 
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「雨天曼陀羅華」的正確讀法 

 

 

 

願追隨承事賢劫第五佛－當來下生彌勒如來， 廣度天下蒼

生，生生佛道不退，直至菩提！ 生生悲願入紅塵 釋迦遺法

證前因 苦盡甘來得授記 龍花三會再來人 南無當來下生彌

勒尊佛 南無當來下生彌勒尊佛 南無當來下生彌勒尊佛 

 

 

追隨我、要吃很多苦、要捱好多苦，你地會畏懼、會退縮，

會受不了、會有怨言的；我走的是一條受苦的路，所以，大

家還是自己修吧！ 

每一吋淚水，換每一個成就，從來，得失我睇透！ 
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================2011-1-27================

各位師兄請繼續努力以赴，保持做早課的時間及質量，勤心

莫退呀！ 

 

以前我穿五元一條褲，不覺得是什麼一回事；但我布施給絕

對有需要的窮苦者，一眨眼就五千元，也同樣不覺得是一回

事。我的錢亦是自己節儉儲蓄下來的，這就是我的人生觀、

價值觀。 

 

我的金句：財富，是為一切眾生而預備；與其擁有它欲從物

質假象中來填補自心無底洞的不足及空虛，倒不如將它全部

布施給偽裝乞丐的聖人，對己對人來說，都是一席共享快樂

的佛國盛宴。 

================2011-1-28================ 

身冷，心熱！善事要繼續進行，保持菩提心的原動力，大家

要主動積極啊！ 

 

大家有沒讀孔雀經呀？ 

 

我師父說我南朝時候是個出家人，我在想有沒見過梁武帝

呢？那時好多寺廟，千幾年前的陳年舊事了，我完全失憶呢！ 

 

圍脖年終花紅來了。有一世，是個西藏的喇嘛上師，當然修

密法，有好多徒弟，所以我今生懂藏密，什麼都跳不出因果，

殘酷啊！ 

 

圍脖尾芽獎金又來了。師父直接説出我三十生的情況，多數

都在人天兩界，或出家或在家，都修佛法，慶幸沒墮在惡道。

想想這輪迴遊戲，正是朝代歲月匆匆，弄到現在，倦呀！ 

 

圍脖年度雙糧發放了。有一生，我追隨一位著名的上師修密

法，從印度到西藏，片段中是騎馬的，上師的名字不能揭盅
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啊，嚇人的呢！所以，今生最初又學回了藏密，給因果在擺

布著，無奈呢！ 

 

我本想今世淡然退，無奈此去不易！看著你一臉茫然，更眼

中有淚，我不忍轉身去。 

 

唯望這佛緣，能留住你，無奈竟不自主，生生這一剎，傾出

心意，誰又捨不得你！ 

 

================2011-1-29================

一定要令大家精進向上，不枉此生，有秩序地修學，做出成

績來，起香時間了！ 

 

人先天的命，的確是可以憑藉努力修行及積極行善去改變向

好的，就看你是否信受、有沒恆心一直做下去。——博文片

段来自常觀世音：飛龍在天 http://t.cn/hqLUU 

 

要時時給自己一種使命感，一直誓願護持釋迦牟尼佛遺法，

令眾生離苦證菩提！ 

 

================2011-1-30================ 

9.3 度，又冷了很多，但早課，定要堅持，養成好習慣，阿

彌陀佛！ 

 

超度要用佛教導之法，為何你們道聽途說，不加思考卻任意

相信一些人作出來的偽方法呢？騙你們的錢可能沒那麼容

易，騙你們這些有關怪力亂神的，卻易如反掌呢，參考一下

大博拙文吧，融貫一下，多些思考。 

 

佛像請來供奉比較尊敬。佛像是可以帶在身上的，但印度當

時的風俗是頂戴在頭上，現在中土如此做比較難，如果當頸

鍊帶垂在心口胸前，有失尊敬，所以要帶身的話，最好配戴

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100ozko.html
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咒輪便好，這是如法及佛允許的，但洗澡如廁及睡覺時都最

好請下放在高淨處，或放在佛壇一個專用盒子中以吸收加持

力。圍脖多東西學呀！ 

 

失散的人，為什麼你那麼少信呢？信佛經，不信網上外道的

法，隨佛修行，這是佛教，佛法，解脫之道。 

 

 最近好多人事要處理，有關人命的，所以未有時間做直

播，之後再找時間補數吧！ 

================2011-1-31================ 

今年放假，大家就多利用時間來學習守持八關齋戒吧！早課

去！ 

 

我有一句很傷心的話要對諸位講，從南宋迄今六七百年來，

或可謂僧種斷絕了。——博文片段来自常觀世音：紹隆佛種

的思考 http://t.cn/hqtrUP 

 

找出家師父皈依，要請有戒行的作學習榜樣，著作多，神通

大，不為首選，無論南北藏傳中土亦皆一樣。廣化，濟濤，

慈舟等近代律師皆聖人示現教化眾生戒行，堪受人天恭敬頂

禮！ 

 

有位九華山的出家師父，背後個淡黄如月色的光環，有一張

圓桌面那麼大啊，真嚇人！那師父負責寺廟的打掃工作，原

來他修密行的，暗地裡修法不讓人知道。不是密宗呀，你估

錯了，而是。。。。。。。 南山律學呀！那麼大的光環，難道已

經證得初果阿羅漢？現在九華山白雪深深封山難入，想見他

呢！ 

 

寒山道，無人到，但得入，永不老，永不惱。君心若似我，

還得到其中！ 

 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100p100.html
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我們要尋覓持戒的師父跟他學，而不光是聽戒當上課，要在

日常生活中持戒，學怎麼去做，去實行，不是在象牙塔中作

活計，而是實戰實幹的。如何吸引天人來護持，不請自來呢？

就是身有戒光戒香了。 

 

我將請回的戒律書籍圍著自己，看到有這麼多書可繼續學習

就心生歡喜了，這樣可刺激及鞭策向上的動力。好多罕有的

律學名著，嗅起來書紙好香，戒律更香。一本本精裝，訂裝

得很精美，愛極了！坐擁律學書城，哈哈哈！已經坐擁了！

滿足及感恩呀！ 

 

大家百度看看，什麼叫做南山三大部？究竟紵麻蘭若在哪

裡？這陌生的名字，可能大家以前從未聽到過。 

 

百度時間。什麼叫做律相感通傳？哪裡是西明寺？ 

 

道宣律袓是菩薩，是釋迦牟尼佛的親弟子轉世，太敬愛律祖

了，有金光環，有天人侍衛的爺爺呀！愛上律學停不了，我

推測弘一大師是律祖當日的弟子轉生，發大願護持南山律教

久住神州。 

 

若人堪持戒，天上生兩月，朗月駕祥雲，皓月映身後，二月

同交輝，瑩光照宇宙。 

 

上月有個七十歲的婆婆師兄，請了一套乾隆大藏經，閉關入

藏，真讚嘆呀！老當益壯，寧移白首之心，窮且益堅，不墜

青雲之志！ 

 

我去見宣化上人，奇怪了，當時不明白，上人停在我身邊，

看著我，不到十秒，之後我去頂禮上人，上人就站著，就我

一人頂禮，見了心中的偶像，極開心呢！  
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後來，上人圓寂後，我們為上人舉行追思法會，上人的首座

大弟子恆實法師，就是當時美國萬佛城的主持，三步一拜那

位，我和恆實法師在後台談了十數分鐘。恆實法師外國人，

個子高大，一口流利國語，當然我有請教他四十二手眼法門，

這是萬佛城秘傳鎮山密法之人，有筆記，有圖像，有口訣，

我看過。  

 

再後來，我和上人創立的大嶼山慈興寺主持恆興法師見面，

更加深入探討四十二手眼，原來上人的一支傳承和我的一支

是不同的，所以四十二手眼來說，世界上粗分為兩脈的傳承。

 

 

四十二手眼在內地當然有傳人，我認識一師兄，她師父是公

認的高僧，已圓寂，就教了她一隻手眼，頂上化佛手。 

 

如果大家要學四十二手眼的話，我首選會先和你一起研究楊

枝手。這手十分有用及大神力，是千手千眼觀世音菩薩專門

賜予大家用來治病的。  

 

===============2011-2-1================== 

今日華嚴菩薩聖誕，燒起名香，精進行道，阿彌陀佛！ 

 

《般若波羅密多心經》，破九十六種邪道，獲得心通，不出

門能知天下事，且說法如流，辯才無礙——博文片段来自常

觀世音：宇宙無敵第一短經 http://t.cn/hGY9Wv 

 

過年如過日，但一樣忙，又是他嫁啊！  

 

===============2011-2-2================== 

發奮圖強，為新一年祈福；晨鐘已響，又是吸收加持力的時

候了！ 

 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100p2io.html
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凡是看见人垂钓、下渔网，专心念诵《心经》中的“揭谛咒”

七遍，可以使垂钓、下网的人终日一无所获。（揭谛咒即般

若咒：“揭谛揭谛。波罗揭谛。波罗僧揭谛。菩提娑婆

诃。”……——博文片段来自常觀世音：揭諦咒退散捕魚人 

http://t.cn/hqXUks 

 

觀音菩薩的靈卦，是印祖唯一允許的占卜，但不要過度依賴

它，什麼都問一通，路是自己走的，如果所有問題都由菩薩

來答了，這條真是名符其實的菩薩道，之所以不準確，就是

菩薩不想使你沉迷於占卜術數當中。 

 

塔羅牌，我應該都是前輩。我有幾副好品相的牌，當時用來

占事只為了研究吉卜賽占卜術吧，自己不用來占，也不為人

占算。你知道嗎？有些人用塔羅那麼準確，真正原因是牌已

附靈了，並非占者的誠心感應，凡是用來占卜的工具，給他

人碰觸後，進了外來的第二種氣，磁場亂了，就不靈了，放

下它，佛弟子不要用。 

 

紫微斗數，二十多年前已開始推算，自己畫了空白命盤，就

拿去影印一批備用。當時沒電腦，要逐粒星查書填進命盤中

的，花時間呀！現在三方四正一清二楚，四化星，十二將神

等，只數秒，一按鍵，電腦就排好了，非常快捷！紫斗有它

精準地方，排排流時，下一小時發生什麼亦可知道，無底深

潭，沉進去，就一世。 

 

梅花心易指掌訣，隨機起卦就算，數一數手指，你剛才吃什

麼也知道，預測天氣，頂得住氣象台。這梅花易數，來源易

經，相傳宋朝邵康節發明的。其實邵的兒子寫的邵氏見聞錄，

提到他令尊不懂占卜，奇怪嗎？但邵康節肯定是理學家，他

的皇極經世書，有高深理論，術數界將邵先生有些神化了，

大家不要迷啊！ 

 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100p31j.html
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奇門遁甲，我排盤後，按指定的時日方位行進，嘗試問不借

錢的人借錢，果然成功。相傳九天玄女教軒轅王帝，有天書

地書之分，天書純粹教法術的，聞說被道教靈寶天尊收回天

上，怕人用來作惡，麻煩了！奇門以前我都花了很多時間研

究，倒不如唸多幾部佛經還有大功德。三奇乙丙丁遁了甲，

我告訴你遁人最實際。 

 

西洋占星術，我用的時候，電腦仍在用磁碟 floppy 時代，放

隻霍皮入去電腦排盤，喀喀！喀喀喀！有時仲死機！這黃道

十二宮，的確有一定的道理，但同一般的星座運程書所講就

差得遠了，不準確的。後來我又進化到玩印度占星，這又更

高一籌，如果我不學佛的話，第一個是我沒得救呀！ 

 

大六壬神課，馮馮前輩才是高手，我懂丁點而已。六壬神功，

可頂刀那種，他們用六壬課加入了靈的因素，奉有李淳風祖

師，唐朝演推背圖那位，上香叫祖師出卦再去排算的。六壬

相對紫斗子平等較少人懂，這是道教三大術數之一，如果再

講到南極神數，北極神數，大乙神數等，就更少人精通了，

我看透，所以放下。 

 

密宗有占星術的，用來計算修法的吉凶時日。占卜法較為人

知的有文殊菩薩占卜法，吉祥天母靈卦，而少人懂的就有蓮

華生大士占卜法。顯宗出家人常用的就是達摩一掌金，這在

藏經中有的，但我看過師父的手抄秘本，內容豐富得多。現

在人人幾乎都學地藏菩薩占察木輪相法，完全當成一套占卜

工具，心法錯誤了。 

 

假使我出齊東西術數算你條命，你肯定逃不出五指山，一生

食幾多，著幾多，几歲拜拜，可以很準確告訴你，那又如何？

一放生，條命，就開始改。以前我做善事，用紫斗再算自己，

已經不準了，我要現身告訴大家，原來命運是可以改變的呀，

我用了凡四訓孔先生皇極數算自己，完全沒得逃，但因積極
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行善命已改了。 

 

好久好久前會去上香，現在沒去了，自己家中上，其實一樣

的。  

 

大家有沒去燙頭理髮買新衫呀？  

 

我最開心同大家一起成長，一起行善助人，一起修行，一起

回極樂淨土。  

 

春節及聖誕更多殺生，佛誕亦公眾假期，好多人一家都去食

肉，真是有利有弊，矛盾啊！  

 

12 點好多人去廟爭上頭炷香,試過好多單俾枝大炮燒傷呀！ 

一枝大香炮十萬都有人買，好狂呀！  

 

進入來圍脖的有緣人，大家在古代已經見過啦！  

 

===============2011-2-3================== 

所謂近水樓台先得月，向陽花木早逢春，大家今年要加加油，

努力行善修行呀！  

 

外面爆竹煙好勁呀！不環保呢！[鞭炮] 

 

有人問燒爆炸鬼會怕嗎？不一定的，有怕有不怕，好似人一

樣；因有火，有陽氣。如果連續燒不停，人都走啦。 

 

聚天下英才同皈淨土，攬世間賢士共證菩提！ 剛才由我心

不消一秒寫出來的，大家共勉呀！  

燒香早課供彌勒菩薩去，大家一起共結龍華會上緣，祝福大

家，阿彌陀佛！ 
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有了你，我的一生才精彩！！谢谢你！生命因你而升华。阿

彌陀佛！ 

 

菩提同修路，佛法做長橋；萬里難隔阻，心法能常照，彼此

蓮心添歡笑！ 

 

手中信裡藏心聲，筆跡我無從認，卻驟然浮現別去多年的你。

 

 

菩薩在生教化的時候，是不會告訴人知，唯恐你知呀！其實

聖人是有相看，基本可看出幾成；但，如果示現很多羅漢的

特異相，就未必認出，比如一個樣子奇醜的乞丐就是。至心

頂禮寂度大師，他是誰？就是文殊師利菩薩的分身，特別是

大師側面的照片，十分像印度人，我感覺大師是釋迦牟尼佛

當日親教的弟子轉世。  

寂度大師顯密雙修，可以整本大方廣佛華嚴經背出來，90 多
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歲圓寂，頂禮！  

 

當時佛陀大日如來把過去古佛所傳承下來的密法藏在南天

竺一個隱秘的鐵塔中交付給金剛薩埵；及後龍樹菩薩就用法

力以芥子打開南天竺鐵塔拜見金剛薩埵，金剛薩埵就將所有

密法傳承給龍樹菩薩。龍樹菩薩是密藏的傳持者，更是賢劫

第四佛釋迦牟尼如來授記再來世間利益眾生的一位大菩薩。 

 

修持布薩，有出家和在家的分別。根據律藏，半個月講一次

戒，犯了就要懺悔，使佛陀的出家弟子處於淨戒之中，增長

善法，就是出家的布薩法。 而在家二眾，則在六齋日中，

即是每個月的初八、十四、十五、廿三、廿九、三十，受持

八戒，就是修在家的布薩法。 

 

我問家庭中的妹妹：「可否看看我的前生？」跟著妹妹閉目

約數分鐘，好像在看東西似的，然後對我說：——博文片段

来自常觀世音：我是漢朝人 http://t.cn/hGdtQE 

 

我們三人都站在神廟正殿的神像前，嘗試看看神像中坐的是

哪位神明？他們兩位各自閉目一會後，其中一位說：「嘩！

是條大蛇在神像裡面。」——博文片段来自常觀世音：透視

神像之行 http://t.cn/hGdo6j 

 

以前淩晨三點半下班回家，要經過一個舊兵房；今次，從遠

處傳來很多小孩子嘻嘻哈哈玩耍的聲音，像是在玩捉迷藏。

嘩！凌晨將近四點，玩捉迷藏？——博文片段来自常觀世音：

舊兵房的童靈 http://t.cn/hGdcvI 

 

像之可以供可以存者，供之或存之；其不能供不能存者，焚

化之。——博文片段来自常觀世音：印光祖師開示不能再存

供經像的正確處理方法 http://t.cn/hq0KF4 

 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100endy.html
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100eodq.html
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100ene6.html
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100fevm.html


 70 

我們都中了牛奶信念的毒——博文片段来自常觀世音：牛

奶，真的能讓你喝出一身病--科學證據 http://t.cn/hqOLRd 

 

魚寧願被灼傷皮膚保住條命生存，總好過任人亂刀宰割火燒

油炸水滾死無完屍；條骨還要餵貓做貓餸，那種錐心刺骨之

大痛，因為我們入胎之迷，所以現在完全忘記了多生多世做

水族……——博文片段来自常觀世音：回想做魚的一生 

http://t.cn/hq09my 

 

大孝文昌帝君已證菩薩身，大慈悲心，在天行化，拯濟蒼生。

從周朝開始,一直轉生人間七十三世，主要執掌科舉功名之

事，為佛道兩教共尊之大聖人。——博文片段来自常觀世音：

文昌聖帝初聞佛法之因緣 http://t.cn/hqOyUY   

 

被妖魔或魑魅魍魎附身的人，他們一定會自稱自己是某位佛

或菩薩、阿羅漢等等，藉此以壯聲勢，方能令世人信受。——

博文片段来自常觀世音：佛菩薩附身之謎 http://t.cn/hGdgrr   

 

济公与松少林长老第二封信：——博文片段来自常觀世音：

濟公禪師圓寂後去了哪兒？ http://t.cn/hGd95T    

 

滄桑的身世感激有您結伴行關心溫暖令我忘記 烙印 ——

博文片段来自常觀世音：滄桑身世 http://t.cn/hGdCqo   

 

：“此是范睢，这是攘侯，此是白起，那是王剪，这是张仪，

此是陈轸，皆是秦国的大臣，他们皆负罪障，幽囚阴府，长

夜冥冥，无法脱苦。——博文片段来自常觀世音：秦國大臣

張儀幽囚陰府得脫 http://t.cn/hq07GA    

 

師云。彼非僧亦非人。是一青蛙精。但神通廣大。——博文

片段来自常觀世音：青蛙精 http://t.cn/hGdC1R   

 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100fiww.html
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100feja.html
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100fdkw.html
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100fdcw.html
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100fb2a.html
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100fanl.html
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100f9k1.html
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100f9k2.html
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活佛，他給人家治病，從來是不受人家金錢供養的，可以說

是分文不取，假設人家帶些水果食物給他，那他是接受的。

——博文片段来自常觀世音：偉大的身教 http://t.cn/hqO4Ux    

 

《如來神掌》，每一式都用來降魔衛道，伸張正義；同樣佛

陀的每個手印，都可攝化救度無量眾生、延續正法。——博

文片段来自常觀世音：如來神掌 http://t.cn/hGdDs7    

 

許多人認為牛奶能補鈣，但衆多實驗和數據顯示，牛奶內雖

含有鈣，但人體是很難吸收的。喝牛奶，往往還會讓體內的

鈣質流失得更快。——博文片段来自常觀世音：蔬菜而非牛

奶 http://t.cn/hq0wAV   

 

===============2011-2-4================== 

從上表可見，每日的日中時間皆不同，有時早至十一時四十

三分。所以為持好過午不食這條戒，最理想的做法，就是在

早上十一時三十分前就完成午飯。——博文片段来自常觀世

音：過... http://t.cn/hq0Cfp   

 

香才爇，爐焚寶鼎中，兜率天賢聖，納受真心供！ 

 

好多人問長壽滅罪護諸童子陀羅尼經真正假？今次由你們

主答，我先袖手旁觀看大家意見。  

 

我教大家一步步破解，要講的是方法最重要，掌握破解的竅

門，以後好辦。 

 

破解一部經的真偽，第一步，先要清楚知道，究竟這部經，

在歷代的大藏經有沒收錄？如果多數藏經都有，真經成份好

高，幾乎可說是真。做這一步重點要特別留意在房山石經，

中華大藏經，大陸中華書局出版，韓國高麗藏，這三套藏經

裡 面 有 沒 有 。 方 法 要 利 用 查 經 系 統

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100fb29.html
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100fanh.html
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100f96k.html
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100p4bd.html
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http://www.gaya.org.tw/library/aspdata/search/tripitaka.asphttp:/

/t.cn/hqldrN 

 

從第一步看到，這部護諸童子經，只有日本人編的大正藏及

卍續藏及台灣編的佛教大藏經方有，其他歷代藏經一概空

白，所以，這部經是偽經的機會相當高。 

 

第二步，我們進入到經文結構中去尋找蛛絲馬跡，這就要對

佛教經文的文理結構有一定的認識，要有少少功力才可辦

到。因為有些偽經，一看文理結構分析就知道是偽作了，這

就要靠平時多讀經書，積累功力。 

 

從第二步中分析，譯人是佛陀波利法師，但我們從任何一部

藏經所收的譯經目錄中，都沒有記載法師曾譯此經，此是第

二點的破綻。 

 

所以這部護諸童子經，可以認為是高度疑偽經，但不一定是

百分百假。 

 

如果要再進一步到專業的領域，我們要甚至要查梵文，藏文，

或中亞地區以其他文字出現過的佛經，有沒此經？經查證，

答案亦是沒有的，特別要注意是藏文的，是更關連到的重要

證據。因藏文佛經譯自梵文及漢文。 

 

剛才在第二步分析經文文理中，特別發現護諸童子經的兩段

咒文，與楞伽經陀羅尼品中的咒文及大集經月藏分月藏神咒

品的咒文幾乎一模一樣，所以從這點來說，是極有可能為童

子經中的咒語出處的說明，有機會是抄過去的。 

 

===============2011-2-5================== 

其他佛經幾乎沒提及墮胎列為五逆罪之一，這護諸童子經就

比較特別有此說法。因為墮胎婦女多，特別內地，所以經文

http://t.cn/hqldrN
http://t.cn/hqldrN
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正迎合了一眾婦女內心懺悔的表白，付諸行動的話，所以國

內就大量印送出此經了。 

 

所以我認為經文中的咒語始終是佛說，不是憑空杜撰的，若

唸的話亦會有功效，功不唐捐，印送此經亦不會有什麼大罪。

既然是高度疑偽經，以後就最好唸誦或印送其他正統的經

文，超度功能及滅墮胎罪作用其實都是一樣的。 

 

一個人只有數十個初三，加油中！ 

 

有一部份佛教徒，都不相信佛陀是右脅而生。當時我看佛傳

知道這事，之後問師父，師父說是當佛母摩耶夫人手攀無憂

樹的時候，從右脅有道光打在地上，光中化出一嬰孩，聽來

好似神話，蓮師湖中蓮花化生更神了，拾得無父無母，在街

頭給人拾回的，就更是神上加神，以為是棄嬰，其實又是非

胎非卵非濕，是化生。 

 

某次回家在大廈門口前一段小路，有個男士突然走在我身

旁，對我説，送個生果你食，嘩！他有此舉動，嚇我一跳呀！

我接過這生果，好大好重的一個紅色長形物體，之前從沒見

過，但回頭人呢？嘩！送果人已不知去向了！這件事好怪呀！

後來才知道這果叫火龍果，供佛後就吃掉了。現在回想此人

究竟是誰呢？妙呀！ 

 

又有年我牛一，當日有位婆婆師兄來探望我。她說。嘩！你

書枱上面放滿了好多食物啊！有生果，有糕餅呀，好精緻！

沒可能的，我立即走進書房看看，枱上只有書籍而已。原來

婆婆師兄天生有陰眼，看到鬼類從窗口送來很多生日禮物

呢！想想這又是事實，因為我也有很多鬼朋友的。 

 

大家集體行動，一起完成這件善行，之後一步步做下去。 当

地的人彝族摩梭普米汉族藏族等为主，一年平均年收入几百
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元，（可能以物为主），还住在木房和土坯房里。——博文片

段来自落花人独立：泸沽湖孩子和农民的真实写照(因网址失

效已被删除) 

我們要做貧窮的富翁，切莫做富翁中的貧窮。  

 

今年我要為大家清理一下銀行，將應該要布施的錢拿出來濟

貧助苦。  

 

一早訂做了 900 條暖暖的新頸巾，差不多起貨了，這是第一

批的部份捐助物資；云南，孔雀的家鄉，緣份！！！ 

 

不要覺得你只可布施一元而不主動積極行善，一元可做一毛

錢的十種善事；誠心真心的話，只布施佛菩薩一毛錢，之後

福德夠你無數生受用；有苦的地方，就有佛菩薩了。 

 

真正的布施是將你的慳吝心布施出去，慳吝心轉化升華了，

名為波羅蜜。 

 

===============2011-2-6================== 

昨夜燈花初結子，預祝你盈盈善滿後回家。    

 

好香的檀香，沁人心脾，正人心思，亦為人間多添一分正氣，

香氣雲光，與早課的梵音迴盪，一起迎接黎明的到來。  

所以之前我有提過，今年正是《佛母大孔雀明王經》重新應

世的時候、各方因緣際會成熟之時，——博文片段来自常觀

世音 ：年 初 國家 最新 業 力分 佈圖 及根 本解 決 之道

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100p5n5.html 

 

雖然很多人認為我們國家是一件殘破的衣服，但縱使真是殘

破，仍然可以修補來穿，總好過捱寒受凍。先有國，後有家，

晚睡早起，就是為了要唸誦一部孔雀明王經，誠心迴向我們

的祖國及人民，我心中就有這種感覺！    
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孔雀消災祈福密法公開。首先，將地圖變成天星圖，就是把

紅色旱災地區用筆連在一起，這就構成另一幅旱星圖。將圖

位置畫下來或直接打印出來，在旱星出現地點點上供燈，之

後就開始修孔雀法，唸經、咒、聖號皆可。燈不可滅，直到

點盡為止；若中途熄滅掉，立刻重點，阿彌陀佛！ 

 

 

===============2011-2-7================== 

一起趕路，清風滿途，分擔困難也分享驕傲；你既似箭往前

跑，我也只管拼命追，追上前與你邁步。能共你，同上路，

又何用理誰技更高，為眾  心，願傾吐，成敗那會似友情

能令人敬慕！ 

 

本年夏亢旱，清帝下诏求雨，设坛弘仁寺——博文片段来自

常 觀 世 音 ： 我 們 當 今 最 需 要 的 是 得 道 高 僧  。

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100p6g8.html 

 

這是什麼因果呢？  

 

 

那麼貴的，都有人買來煮食，扎著冷藏，先受寒冰之刑，再

下滾水燙油受火刑，然後剝皮拆骨受分體極刑，再受牙齒磨

壓撕碎之苦，此時神識可能仍沒全部離開，這錐心劇苦，沒

有人會捱得住的，阿彌陀佛。  

 

一世為惡少，橫行霸道，一世為失節之婦，不孝公婆，背夫
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偷漢，一世為人師表，貪財不育學生，一世為賣菜小販，騙

斤欺両，一世為江湖郎中，不學無術，歪方害人，五世不惜

人身，地獄罰畢，打入畜道，以酬舊債，淨化神魂，無待時

歲，即此執行，判令終。  

 

冥羅要你一更走，誰可留身待二更！  

 

我看過有部書叫幽冥問答錄，裡面記錄下面的情況是真的。

 

《幽冥問答錄》《冥报记》白话注解，早前我開版印了，那

位粉絲請書，同堅固心師兄登記吧，我會寄送大家，郵資全

免。  

 

買平菜，買了三個小土豆，回家途中。。。。。。。  

人多鬼自然多，現在子時了，是他們白天開始，逛街去啊！

 

 

回來了呀！西蘭花及菜心沒有了，買不到。[做鬼臉] 

 

===============2011-2-8================== 

剛才隔鄰的小孩哭醒了一直沒停，我唸揭諦咒穿過窗口發意

念過去，快到不消半分鐘已不哭了，揭諦咒，好靈呀！  

 

自由和實現，是無所謂在家和出家的。一個人如果能夠放下

由薰染而來的成見和習性，真心去生活，將不屬於自己本身

的一切虛假和外衣都剝落，依照自己的根性因緣去生活，就

是自由，就是實現了。 

 

所謂“懺”，是將過去所有的過錯、愚迷全部懺盡，永不復起；

所謂“悔”，就是悔自己的後過，讓自己永斷諂誑嫉妒等罪過。 

 

當一個人悟入佛的知見之後，一切都變得自然，他由塵勞之



 77 

中脫穎而出，以清新的品質去生活。一切就自然貼切，篤篤

當當，這個時候，感情與理智融合了。內在的本性與外在的

情景也就相應，從而有自在和無量的喜悅，這種襟懷是無法

言傳的。 

 

佛教不弘揚神通，但並不完全否定神通。尤其在末法時代，

神通對一切眾生的教化會起著決定性的作用。因為現在的

人，他不聽你說，要看你怎麼做，有些人是如此頑愚，不相

信真理，只是相信眼前所發生的事。那些人非常相信自己的

眼睛，我們最相信的是我們的眼睛和耳朵，但這兩樣往往欺

騙了我們。 

 

有些居士就不去翻書看，只一味去問，因為方便嘛。去看書

還要找、見人就問，多方便呢？實質這樣想法是錯誤的。通

過自己學習，學不懂才問，比較深刻，因為是你迫切需要。

如果輕易問人，只會留下很淺的印象。不會有一個人去做你

的家庭教師，每天回答你那麼多光怪陸離的問題。所以學佛，

也要學問的問題。 

 

以前見過一位女師兄，中年人，連 500 世前的人事都知得一

清二楚，應該是報通，不是今生修的，功夫好強勁呀！令人

不能不相信的確有輪迴。人，真是苦，不斷輪迴，究竟要輪

到幾時呀？真是好苦！不知為了什麼呢！  

 

我請了一本牛仔布袋拉鍊裝的聖經，正在想照樣做一本佛經

合刋小唸誦本，方便攜帶在身，出差時也挺方便呢！  

 

好多信說怕了孔雀經的咒，難學哇！那你如何成佛？成佛不

是更不容易嗎？沙就始終是沙，沒辦法。要成功，就要想辦

法改變阻住你的東西，而並不是坐著不動最後成為沙石。
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有個師兄老喜歡講大法，談玄說妙，又講唯識，又講般若，

一時又話空，一時又話有，一輪又中觀，一輪又參禪。我終

於忍不住開口罵佢了！我話，你連飲了鐵觀音茶包都不將觀

音兩隻字剪下來焚化，你又憑什麼誇誇其談又般若又中觀？

你點知哇！因為我傻囉！喜歡討你不喜歡，就如此簡單。[鲸

鱼][鲸鱼][鲸鱼] 

 

以後當印好什麼好經書，就第一時間在這裡公布，讓圍脖粉

絲先到先得呀！今年我會挑選大量的好書印送出來，給你珍

藏啊！留意公告啦！  

取得台灣授權印送此書贈送，推薦必看，之前印了一版，仍

有存書，大家可以登記。  現世報傳真「實地密訪蒐錄」 你

一舉一動隨時被記錄! 因果報應輪迴法理從來就不曾改變

過， 通天本領難逃報應下場，逃得 了一時，逃不了一世，

逃得了這輩子，逃不了生生世 世。 不信但看人生苦百態，

皆從惡報來。 

 

 

請所有書籍，向堅固心師兄登記後，統一由深圳免郵寄送到

府上，阿彌陀佛！  

 

按時間先後，先登記，先獲得，送出 15 部正版圖書。 救命

飲食，權威之作。 你知道吗？ 以肉食为主的美国男性，死

于心脏病的比例是以素食物为主的中国男性的 17 倍！醫生

会动手术和开药，却不懂营养。那么，到底要怎么做才能维

持健康呢？ 救命饮食告诉你。 
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===============2011-2-9================== 

18 度，回暖了，外面大霧，春天似的，開課迴向旱情了，阿

彌陀佛！  

 

正法出现于世，就会有证果的圣人出现；有证果的圣人出现，

众生的苦也就没有了——博文片段来自常觀世音：護持正

法，人人有責！ 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100p7st.html 

將全副生命交付在淫欲中，想都不必想。 短暫的感官刺激

誤你一生。 攬住另一半過世，甚至一手抱兩三個， 最多比

你攬夠一百年。 這筆債，到頭來都要結算。 你始終每天都

要起床， 迎接新一天的朝陽到來，按時起床吧。 

 

咁辛苦，到最後都係為咗一朵蓮花； 細心想清楚，仲爭 D

垃圾做咩丫！ 

 

佛菩薩您是空氣和氧份，無形無色無味。 衷心謝謝你佛菩

薩，絕對不能一刻沒有您； 沒有您，日子怎麼過？！ 

 

落日繡簾捲，亭下水連空。 知君為我新作，窗戶濕青紅。 長

記平山堂上，倚枕江南煙雨，杳杳沒孤鴻。 認得醉翁語，

山色有無中。 一千頃，都鏡凈，倒碧峰。 忽然浪起，掀舞

一葉白頭翁。 堪笑蘭臺公子，未解莊生天籟，剛道有雌雄。 

一點浩然氣，千裏快哉風！ 

 

為子死孝 為臣死忠，死又何妨 自光岳氣分，士無全節；君

臣義缺，誰負剛腸 罵賊張巡，愛君許遠，留取聲名萬古香。 

後來者，無二公之操，百煉之鋼 人生翕雲亡。好烈烈轟轟

做一場 使當時賣國，甘心降虜，受人唾罵，安得流芳 古廟

幽沉，儀容儼雅，枯木寒鴉幾夕陽 郵亭下，有奸雄過此，

仔細思量。 
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一首蘇軾的水調，一首文文山的沁園春，十分欣賞。名士英

雄，自古都係寂寞！人生短促，轉眼生離死別，更應該轟轟

烈烈做一番為國為民的事業！ 

 

天龍訣 风寒寻雪路 不知崎岖 苍松送稀客 衷心赞许 朝辞

磨剑石 不加顾虑 轻提我宝剑 飞身再跨千里驹 英雄流血

汗 不轻溅泪 骄阳长相照 壮志凌銳 笑我傲然踏河山 冷風

輕吹 天边有星 伸手要采 那怕极疲累 远近河岳请你记住 

蒼生归我取 

 

明白世途，多麼險阻，令你此時，三心兩意。看遠路，正漫

漫，誰為抉擇最容易。 

 

六脈神劍，殲滅魔緣。驚天地，平仇怨，退讓武林至尊。迷

人網，多爭戰，群邪割據天翻地亂！ 

 

我預備直接同出版社買三千部商務印書館出版的新華字典

第十版，徹底消滅部份人煙難到山區村校小朋友沒字典用之

痛苦，之後按所需寄出字典，紙筆等文具亦正格價中，有人

認識出版社的高層買到正版價格優惠的字典嗎？[苹果] 

 

買字典驚動了北京商務印書館的高層，由今天早上問最初的

批發價 14 元，一直降到現在的 9 元，多謝佛菩薩及粉絲了。

第一批 3000 部字典之後就落實購買，隨喜多少都歡迎的。

方法是你將隨喜的金錢用來放生，自己在佛前稟告迴向便是

了，請在這條回覆下告知便可，不用說明金額多少，我會為

大家佛前統一作大迴向。 

 

剛發願要買大批量字典，送往山村小朋友手中，決定掃盲行

動，字典是首選書，樓上紫禁城就下令這新華字典降價配合

助教，巧合？還是冥冥中韋陀古佛出手呢？福慧師兄明天在

甘肅山村先發放第一批包括字典，書包，筆，作業本等，我
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要有人去到當地，親力親為盡量做好，除非不做，一做就要

完全到位。  

 

商務印書館，如果你樂意和佛菩薩做朋友，歡喜和眾生結善

緣的話，我希望最少有一本漢語及英漢漢英字典下調售價，

使廣大民眾受惠，更高興 貴局隨我們到貧苦山村，共襄善

舉。當一個人有能力的時候，為國家，為百姓做自己本份的

事，是必需的，而且責無旁貸，祝福 貴局在神州大地上光

榮屹立下一個 100 年！ 

 

21 世纪健康饮食，好書，數據值得參考。   免費免郵

送出 15 部，請向堅固心師兄登記，先到先得。 近年来，全

球死于营养过剩人数开始超过营养不良人数 中国，有 2 亿

人超重，1.6 亿人患高血压，2000 万人患糖尿病。 中国人平

均寿命 71 岁，而健康寿命只有 62 岁，人类健康幸福就在我

们餐桌上。 

 

福慧師兄實地調查報告： 今天和村学的校长电话沟通了，

他非常感谢我们送学习用具下去，说贫困学生太多了，最缺

少的就是书包、文具盒还有字典，因为这些东西贵，都买不

起。 电话里我听出他好象不好意思太开口，我就问那够发

吗？他说：给了文具盒的就不给字典了，给字典的就不给文

具盒了。听得人心酸。 

 

 

===============2011-2-10================= 

昨日夢中又有隻女鬼來擾亂，來勢洶洶；可能比較疲倦的關

係，她就趁著好機會進入夢中下手。——博文片段来自常觀
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世音：這隻女鬼真太猛  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100p8v3.html 

 

北京下雪了，還有哪裡呢？大家趕快加入唸孔雀咒孔雀經的

隊列中，緩解旱情，喜見法壇甘露降！[秘][秘][秘] 

 

孔雀王，我們祈求山東憑佛母威神力下雪，大家努力敬佛唸

佛吧！  

 

孔雀經流芳萬世，雪神龍眾，你們就出來下雪，使萬民皈仰

於佛母吧！  

 

孔雀心咒梵文拉丁拼音中間 krante 這個字，好多人貼出來寫

錯變成了 kramte，一字之差，大家要留意。  

 

北京降下今冬首場雪，是 60 年來最遲的雪。初昨晚 10 時，

昌平最先飄起雪花。隨後，延慶、朝陽等各區縣陸續落下京

城今冬以來的首場雪。北京市氣象台預計到今天上午，北京

將出現全市性小雪天氣，降水量 1-2 毫米。  

 

我看見雪花飄時，信仰佛法更深，日後我重來，也必證實，

明王孔雀，愛未泯！  

 

騎 孔 雀 遍 遊 華 夏 ， 降 甘 雪 惠 愛 群 生 ！

[祝][祝][祝][祝][祝][祝][祝] 

 

濟南已下雪，孔雀佛母已給大家鼓勵，早上諾言，下午兌現，

現感現應，名不虛傳，大家一起來歌誦孔雀明王經這唐密絕

世法門吧！孔雀佛母，弟子眾等，深深禮敬您！

 

 

大家快學孔雀經，這唐朝皇室禁經，異常珍貴。何以皇帝私

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100p8v3.html
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藏？就因為靈驗。學起來，背熟經中咒，之後我會對你說孔

雀明王的事。    

 

騎孔雀，飛騰世界，賜雪雨，萬姓清涼！  

 

  孔雀經一開場，序文第一句說：佛母大孔雀明王經者，

牟尼大仙之靈言也。牟尼，釋迦牟尼佛；大仙，佛的別號；

靈言，靈驗的真言，靈感的說話。這經，是佛陀真傳，名不

虛傳，現在不是古代，沒什麼秘傳禁令阻止學習，所以，我

們要將這孔雀經的威力重新使出來，助己助人，你們要懂得

惜寶呀 

 

佛法，不只是口講，是實修實證；實修，必有實證；我要大

家一齊見證唐朝密宗的威力，證明我師釋迦牟尼佛所說一切

是真實不虛，既能度己，亦能度人。我要你活生生體驗見證

佛力不可思議！偉大！就是佛法；慈悲，就是釋迦牟尼佛；

對治大旱，就是大孔雀佛母法，沒有失傳，現在就是唐朝，

一起學習吧！  

 

誰人若加入學習孔雀經的粉絲隊伍中，我會在這裡直接解答

在學習上你遇到的各種疑難問題，務求令你在學習孔雀經中

初階畢業，學以致用，法喜充滿！你就在這題下登記就可以

了。      

 

發心背誦全本孔雀經中所有陀羅尼咒語的粉絲請在這裡登

記。若發心背誦全本孔雀經中所有陀羅尼咒語成功及發願每

星期最少唸誦一部全本經文，會得到我本人親自祝福傳給你

的水晶大孔雀佛母聖像一尊，讓你終身敬奉，修法現感現應，

無枉今生重遇唐朝正法，直證菩提！    

 

===============2011-2-11================= 

請得水晶佛母聖像之後，就可進一步學習進階的所有手印，
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真言，儀規，觀想及口訣，今生決定能修成就，利己利人。

 

 

自己個別寄文具到雲南助學的粉絲，請將所寄物品先向花兒

師兄報備，方便大家下一步助學行動，掌握  物品發放情

況的統計。 

 

香焚在上方，瑞靄金爐放，內有渺渺馨香，耶輸王，奉獻調

御師如來佛陀耶兩足尊。南無孔雀王菩薩摩訶薩，南無孔雀

王菩薩摩訶薩，南無孔雀王菩薩摩訶薩。    

 

佛母大孔雀明王經－台灣宜蘭開成寺最新僧眾唸誦版 

 

 

佛母大孔雀明王經－台灣宜蘭開成寺最新僧眾唸誦版 一套

四光盤，前三盤為經文唱誦，後一盤為心咒唱誦，好聽！  

 

 

唐密孔雀明王法的高階課程當中，會涉及本尊三昧耶形，即

孔雀尾的實際用法及經驗交流，實例舉證，以及孔雀御行飛

行大法及孔雀護甲等等之運用，先報名學完成初階的修法，

打穩根底，一步步向上吧！    

 

已報名參加初階學習課的粉絲同學，會不定期通過電子郵件

寄講義到閣下私人郵箱，報名後會給大家填好資料登記表

格，請注意閣下電子郵箱能正常運作。  

 

上初階課程的各位同學要自備好經本，本尊法相及修法壇
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城。特別本尊法相有特別規定，我會在電子講義中作詳細解

釋；所以閣下郵箱一定要通暢，免得漏收講義或信件彈回頭，

接不上課程，阿彌陀佛！  

 

課程註冊表格下傳地址：http://t.cn/h5PkKO 各位粉絲同學填

好及附上近照後，回傳郵箱：padmasambhava@hotmail.com

就可以了。記得先在圍脖相關條目下先報名登記人數，方便

對照統計，以防大量郵件中掛失及誤時，阿彌陀佛！  

 

一兩天內接收所有表格後，會公布網名給大家核實的，自己

對清楚啊！   

課程電子講義由瓶師兄統一發放下傳連結  ，並會給各粉

絲學員獨立密碼，作確認身份用，不要忘記密碼啊！ 

 

煎茶呀煎茶！你發了幾封信來，收到了，你身上是什麼東東

呀？附了那麼久，辛苦你了，附身的師兄，出來講幾句話啦！

 

 

就算你懂得多少法門，有多大法力，對方有閻羅聖旨來討債，

還是安忍懺悔，兩相和解，千萬不可用金剛法以怨報怨，怨

只更深。慈悲的心，安忍的心，認真懺悔的心，方才是解決

之道。 

 

===============2011-2-12================= 

做得人，肯定犯錯，大錯小錯，最怕不肯改過；認真改過，

佛力庇佑遠離災禍，惡道不墮，記緊早晚不斷阿彌陀，南無

南無，南無阿彌陀佛！願賜弟子消因了果，永住蓮荷，永住

蓮荷，得大智慧，得大悲力，再入娑婆！再入娑婆！   

 

 

註冊表格在收集中，下星期一晚上會初步公布各同學的名單

以供大家核對。  

http://t.cn/h5PkKO
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如果每個市有一人修孔雀法，聯合起來迴向，雪就下的不停

了！現在有哪些地方下了呀？統計一下。  

 

福慧師兄及其親屬今次實地助學之行做得很好，踏出第一

步，之後再預備好充裕的物資，包括大量圖書衣物文具食物

等，去到最深更貧寒山區，實踐我們應盡義務，讓一眾孤寂

已久的心，重新充滿佛菩薩的喜樂。今次我們要將佛法帶去，

我又豈敢恃小恩，自豪於顧盼呢！唯一要感恩，要禮謝的，

就是佛菩薩！  

我要全旱區都下雨下雪，你們一起和我誦孔雀經，孔雀咒，

給所有人看，佛法，是完全可以救世的，我要孔雀明王，孔

雀佛母的名字傳遍旱區，哪怕有一個人在那裡唸咒迴向，都

要下雨下雪，吽吽吽！願我們此願成就，唵，部臨！！！   

 

請所有護持佛母大孔雀明王經的所有龍王龍族，雷公電母，

風伯雨師，不違本誓，行雲布雨，降雪添霜，普蔭災區，緩

降災情，萬家一起同來讚誦孔雀明王的大功德，在中國現代

史，中國佛教史上，寫下正法度世新一章，吽吽吽！唵，部

臨，願皆成就！    

 

===============2011-2-13================= 

頸巾，人造毛衣，手套，冷帽，已看了樣辦，都做得很好，

隨時可以開機生產了。  

 

派衣派食 

 

 

街头露宿男子 棉鞋 18 烧饼 2.5 
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助學大善人坤叔最新情況：昨晚也给坤叔致电，已回东莞，

身体状况还好，说上楼没有原来那么喘了，只是脚还有些厉

害，路不能走太远。 但是总体身体情况良好，过一个月后

再去医院复查。 平时除了吃药，饮食医生也做了建议，另

外关于戒烟方面，由于医生意见和身体情况，烟已经戒了。

 

 

 

今次發心學習孔雀法的人有碩士，博士，工程司，地方警察，

醫生，護士等等，我們國家好多人才，希望大家學有所成，

用佛法報效國家，報效社會，是所至盼！  

 

繼續修孔雀法迴向旱情，爐香熱了，阿彌陀佛！ 

 

 徵得台灣普陀文教基金會授權，原裝引進正版圖書在國

內開印，免費贈送。少見的印光法師文鈔白話全譯第一集，

凡夫居士譯，極讚！隨喜！必看！   又一好書讓各位粉

絲師兄申領了，動手吧！與堅固心師兄登記後就免郵送到府

上，阿彌陀佛！    

 

 

任那飄飄的雪花，白茫茫撒落每個家；讓那不息的愛心，似

雪花，擁抱天下！          
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仇仇恨恨消失香雪裡，塵塵業業滅化金經邊，極目千山一片

肝膽，陪着那春雨密綿綿！ 

 

 有部份學習孔雀法的同學現今仍沒持素，但我希望大家

在背咒期間要盡量吃素，最少要持十齋日及佛菩薩誕等紀念

曰，其他時間最好能吃肉邊菜，這是最起碼的要求，否則之

後法用不到出來，這要注意的。 

 

最近我看到觀世音菩薩在定中開示白馬鄧燈尊者，叫他不可

吃肉，有違佛教，這是真的。  

 

師兄寫信來問，吃肉人會被鬼用長舌吻口，是否真的？是真

的，而且某些鬼的舌有時有膠狀物，非常臭，你以為自己起

來口那麼臭，原來是他們的膠。從你口中盜走精氣後，有些

人起來後感覺仍舊好疲倦。  

 

那麼，素食者有鬼吻口嗎？都有，但比例極少；何解呀？因

為臭味不相投，特別嚴格素食不吃蛋奶五辛的師兄，鬼不會

吻，口中沒破戒的味道，而且清淨持素者有護法神守護，如

天兵天將一類便是，所以眾鬼沒機可乘，明白嗎？想聽多些

真相大家就要乖呀！  

 

===============2011-2-14================= 

9.6 度，寒冷了一些，繼續修孔雀法。  

 

今日看到這信，郵箱終於，呵呵呵！  親愛的客戶， 您的 

Windows Live Hotmail  帳號成長速度過快。 若持續以此

速度成長，您未來將無法接收郵件。 

 

孔雀法初階課程已註冊同學名單公布 
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===============2011-2-15================= 

想參加孔雀法初階課程分享的師兄粉絲仍然可以繼續報名，

阿彌陀佛！  

 

班長名單公布 

 

 

11 度，但寒冷下雨，繼續修孔雀法迴向，阿彌陀佛！ 

 

基本上一位班長按自己在表中排名次序，依次負責同學表中

按學號先後分配 6 到 8 個人的督學責任，請各位班長及同學

記住自己所屬的組別了，暫時共分為 18 組。  

 

我們正式的開學日期為二月二十三日，農曆正月二十一，智

旭大師圓寂日，即下星期三，各同學請盡快備齊經書及咒語

教唸光盤。[光盘][光盘][光盘] 

 

開學後，我會不定期親自講解孔雀經，為大家打好根基，主

要參考講義為當今弘揚孔雀法的泰斗，上見下如長老的幾部

專著，現在要咨詢香港有關方面有沒存書？如果香港沒有再

問台灣，台灣沒的話，就自己立即印製，因現在同學多。

 

 

假使在學習孔雀經期間，若你的疑問就連我都答不到的話，

有關疑難就會轉呈見如長老以待開示，悉曇梵咒的疑難，我

會為大家轉呈當今古梵咒權威陳士濱（果濱）老師解答，所
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以這課程非常專業，大家要用心學習啊！  

 

假使大家已可背出相關咒文，各班長會先聽一次錄音，如果

覺得可以的話，再由我聽。如果你自己都感覺背誦時不熟或

口震震，切勿將錄音呈交班長。  

 

今日下雨下雪的情況如何呢？有請各當地粉絲說說。  

基本學習的方式是經書，講義，參考書，光盤，實時上課，

答問互動及個別指導等。[秘][秘][秘]全力輔助各同學能進入

中階課程。請懂軟體的同學將我之前在大博登出有關孔雀法

方面的文章先製作成電子書，方便供日後參考溫習。

[祝][祝][祝] 

 

這表格與客塵悲華做的基本相同，可以用，但發一張清晰的

給我，很朦朧。  

 

 

靈山衣缽到南能，一花五葉再來身； 天地縱橫留佛影，七

祖而今未有人。 （紵麻蘭若詩詞）  

 

===============2011-2-16================= 

任何組別只要有一位同學最快背好全部真言經審核合格，全

組成員皆可獲得趨勢科技 2011 最新雲安全技術網絡防護正

版套裝 3 年使用權。 完整 Windows 7 支持 - 防止电脑感染

木马丶间谍软件丶 USB 病毒与其他恶意软件 - 更强大“Web

信誉技术”，及时防护 - 内置双向个人防火墙，防止黑客入

侵。 
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九阳之星全新款不锈钢全自动豆浆机 干豆 湿豆 果汁 米

糊 在等主人帶我回家。    

 

 

最快背出的一位同學，更可多得一部 九阳之星新款不锈钢

全自动豆浆米糊果汁机 ，早餐一鍵攪定，讚！    

 

 

同學做的新表，大家參考。 

 

 

9.6 度，外面是雨是霧，一時難以分辨。睡了一會，早課來

了！ 

 

一個人，必要受得起，才可以承擔。——博文片段来自常觀

世音：佛法與你是否一體同在？ 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pd0h.html 

 

孔雀法電子書初版做出來了，由福慧師兄令公子及桐畫天使

合作的，現選了福慧師兄令公子的版本供各粉絲同學先下傳

溫習。 http://manjuvimalakirti.com/dharma/mayura.exe 

 

 一個前衛韓國 mp3，通通載滿你喜歡的有聲書，隨時收

聽。 

 

 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pd0h.html
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一個前衛韓國 mp3，裝進所有高僧大德的開示，隨身攜帶。

 

 

每組最先背誦出線的一位同學，全部可獲得最前衛韓國 mp3

一部。    

 

 

風含翠筱整理的表格。 

 

 

第一批三千部新華字典第十版，終於塵埃落定，可以下單了，

小朋友呀！好寶寶！姨姨就來派字典給你們了！高興啊！

[满][满][满] 

 

正安排一年一度發大米去湖北大山區，那裡連電都沒有，好

窮苦的村民。一年一度燕歸來，似曾相識燕歸來。[企鹅][企

鹅][企鹅] 

 

孔雀樓中落曉霜，獨眠人起八關床，思鄉一夜情多少，地角

天涯未是長。 

 

妙哉金卷世人求，不到功成誓不休，唐宋絕傳千古秘，孔雀

屏開大法流。（紵麻蘭若詩詞原著） 

 

人到無求便再求，法到無修又再修，開創命途高境界，浮生

如此復何愁。（紵麻蘭若詩詞原作） 
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當年大願願能酬，繼晷焚膏未計秋，旱魃得除天下樂，孔雀

威名震九洲。（紵麻蘭若詩詞原作） 

 

因為繼續在接到註冊表格，新一批同學名單明晚公布。  

 

現在將很多經文咒語都做成手機鍊的形式來攜帶，比如首楞

嚴咒，大悲咒，心經等等，這是不當的。手機貼面用來講閒

雜說話，而且有些人將手機更放在褲袋後袋等地方，就會做

成褻瀆不敬之過了，要慎重注意！  

 

===============2011-2-17================= 

外邊好大霧，冷！睡眠，的確是一種大束縛，但完全不睡，

現在未有那麼高功夫，素其位而行吧！起香！  

 

大博昨夜有段留言，有心人也！ 

 

 

龍王，若我當來堪能利益一切眾生，使安立於佛道之上，願

我師孔雀佛母的願力，普降甘霖雨雪，解我神州旱魃之殃！

 

 

螳臂擋車不自量力，民間疾苦力挽狂瀾！

 

 

又去買平菜，龍王來了，多謝你龍王，但我現在沒帶雨傘呢！
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一說沒雨傘，雨立刻止住了，唉！能不感恩？孔雀法，超靈

驗！  

 

我想，應該長期有恆心修法，而且心要好誠，那麼用法的時

候就靈驗！  

 

真相就是修學每一個法，我下了很多苦功，是經年磨出來的；

最重要穩守崗位，不退心；經過無數次失敗，無數的淚水換

來的。 

 

大家說跟我學，其實無什麼可學的；我唯一牛的，就是對佛

菩薩的信心，無論經歷多少雨打風吹，都永不動搖。今生，

我同妖魔鬼怪交手無數次，可說是身經百戰，但都多數輸給

他們，法力不足。唯一魔怕我的，就是我這顆牛信心。    

     

 因為繼續不斷有新同學註冊，所以名單可能要一兩日後

再一同公布，7 手 8 臂開工  整理中 

 

===============2011-2-18================= 

起香！起香！無負龍神一片心。  

 

我使用了《孔雀明王法》最高的層次－《大孔雀佛母御行飛

行大法》。——博文片段来自常觀世音：《大孔雀佛母御行飛

行大法》http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pefp.html 

 

人生在世，自當盡己綿力，報效國家，不枉我紅塵走一場！

——博文片段来自常觀世音：藍袍夜深相送贈 明王厚恩禮

微臣  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100peft.html 

 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100peft.html
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課程參考著作（一）《佛母大孔雀明王經導讀》，台灣正版授

權下載，可以網上傳播。各位同學，快些先下載溫習備課，

到時考試時要抽問當中內容的，全書為清晰的 pdf 文檔格式。 

 

課程參考著作（一）《佛母大孔雀明王經導讀》，台灣正版

授權下載，可以網上傳播。各位同學，快些先下載溫習備課，

到時考試時要抽問當中內容的，全書為清晰的 pdf 文檔格式。 

http://manjuvimalakirti.com/dharma/000001.pdf 

 

課程參考經文－《孔雀明王經》注音版上（豎版梵裝）台灣

正版授權下載，可以網上傳播，全書為清晰的 pdf 文檔格式。 

http://manjuvimalakirti.com/dharma/0000002-1.pdf 

課程參考經文－《孔雀明王經》注音版中（豎版梵裝）台灣

正版授權下載，可以網上傳播，全書為清晰的 pdf 文檔格式。

http://manjuvimalakirti.com/dharma/000002-2.pdf 

 

課程參考經文－《孔雀明王經》注音版下（豎版梵裝）台灣

正版授權下載，可以網上傳播，全書為清晰的 pdf 文檔格式。

http://manjuvimalakirti.com/dharma/000002-3.pdf 

 

暗祝河山消禍劫，迪吉都何日，再歸旋呀！  

 

一炷清香盈盈拜，裊裊燭煙，此心唯寄佛金仙，憶故劍，望

雲天。 東風梅放換華年，笑奴嬌，問何日重睹屏兒雀，舞

翩翩！  

 

答數網友。鳥語松音常伴讀，又何需纖纖紅袖為添香呀！從

來不聽凰求凰，自有白雪陽春供雅賞。[小鸡] 

 

答數網友。綠蟻不沾唇，熏修那伽定，不憂禍福隨天命，又

豈能昏昧，悼劉伶呀！[灯泡] 

 

http://manjuvimalakirti.com/dharma/000001.pdf
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答眾網友。豈敢說大智若愚人倚重，知否糊窗苦讀十年功呀！

蓬山得轉運開時，陶侃磚移一朝圓故夢。  

 

這幾天數位師兄提議用電子課室上堂，哪裡有好的電子課室

呀？未用過。  

 

===============2011-2-19================= 

捱得起刻板的生活，修行，一定出線！起香！！！  

 

當你上到孔雀法高層學習班的時候，如果你是一粒金，所有

法就會全部說給你知道了。不枉今生，助人開心；娑婆歲月，

決誓離塵！  

 

藍袍夜深相送贈，明王厚恩禮微臣。 說甚恩，說甚恩，我

報恩愧未能；旱越深，痛越深，受苦遍萬民，今日重逢聚首

多慶幸！ 國事艱難入我心，敢道為人心忠梗； 願布清霜雨

雪，驚天動呀呀呀地……… 鬼神……… 欽！！！    

      

 

難避這輪迴，流連是你，誰又竟不自主？生生這一剎，想西

方去，全為捨不得你。  

 

雲飄飄，若匆匆，投影於靜海中，可見潛龍，同一氣，心相

繫，救贖塵網中。  

 

如命運，未可知，靈附會，在身體，淒怨無窮，何必管，心

心唸，證入，人我空！  

 

今朝再得相逢，自知恩惠無窮，遍參箇中失意，世事總吹送

逆。。。。。。。風！  

 

難料這一切，像似煙花，耀眼繽紛閃閃一瞬如無常幻化，別
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了他災區中竟不經意相逢，任你多瀟灑，也拋不開，這記掛！

 

 

===============2011-2-20================= 

早睡，就再早起；自動醒，不需鐘，起香！  

 

但願我兒勤進步，不負師恩佛愛為辛勞呀！欲圖孝道盡一時，

何不學戒修行把親恩報。  

假使要結婚，我都不會阻你，但必需要找一個能真正成就你

修行的人。——博文片段来自常觀世音：嫁杏無期待有期 

http://t.cn/h5lKcY 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pg34.html 

 

分享常觀世音的博文图片：夜祭並序 http://t.cn/h5W1UG 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pg3l.html 

 

潔身自守戒為朋 梵修清逸為蒼生 眼前千萬男和女 幾人斷

愛獨出塵    

 

情是網 慾似劍 誤你身 也傷你心 

 

 

皈心這孔雀經文相擁抱，情共愛，如浪萬尺高。痛苦中歲月

裡，曾得你鼓舞，其實我都感覺得到。莫退修行，願這修行，

他朝更加，美好！  

 

http://t.cn/h5lKcY
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pg34.html
http://t.cn/h5W1UG
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pg3l.html
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===============2011-2-21================= 

早睡早起香，晚睡，也早起香，保持自己精進不退心！  

 

各同學是否已齊備孔雀經及咒語教唸光盤？收到了嗎？ 

 

分 享 孔 雀 法 初 阶 已 注 册 同 学 名 单 公 布

http://mayura.manjuvimalakirti.com/peacock/1.doc  

課程第一期講義已發放，請各組班長向瓶師兄索取下載地址

及密碼，之後再分派給所屬各組同學。  

 

後天開課日，大家隨時取得講義後，就要按內容開始踏實執

行修學了，阿彌陀佛！ 

 

===============2011-2-22================= 

 補進兩名新同學。 Dec24（shelley）小烛烛 

 

補進新同學 1 名 初心  

 

最新已註冊同學分組表：  

 

最新通告：18 組各組長，改為只負責監督自己組員而身份不

屬於他組組員之一的關係；18 位組長在修學上互相監督。  

 

無論幾點鐘睡，一定堅持在同一時段起來做早課，這就是對

佛菩薩的專、誠、敬；修行，已成功了一半。  

 

開課後由本月 28 日開始，18 位組長代表我在每天清晨三時

半到四時半之間上來這裡留言，表示一天早課的開始；每人

輪值一天，為各組同學加油打氣！    

 

新加入同學一位 hrih2010  
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最新已註冊同學分組表  

有師兄建議新浪 UC 是簡體版的，安裝後所有功能項目全部

亂碼，QQ 同一時間可加入多少人呢？  

 

很多師兄來信要求上課可參加旁聽，但請容許我在這裡向大

家說句對不起！如果想認真學習唐密孔雀法，希望大家都能

參加課程。我知很多師兄電腦技術神通廣大，一定搜到我的

帳號；但無論用什麼通訊軟體上課，希望大家不要加我，否

則做成大擠塞，影響上課的時間及學習情緒，請沒參加的粉

絲們見諒！  

 

大家有時間就報告一下各地的下雪下雨最新情況。  

 

 新同學一位：慧全 

 

新同學兩位：elaine claireyifan  

padmasambhava@hotmail.com 郵箱已爆滿處理中，急件請寄

mayuri@macau.ctm.net  

 

信箱維護搶修中，一會公布一些細節調整。  

 

終於這一日到來了，信箱在接收到 9361 封信後完成光輝使

命，為了大家的幸福，一定要搶救它！  

 

新同學兩位：妙香兒 jacky_qiu  

 

再有一位新同學：廖穎康  

 

padmasambhava@hotmail.com 搶修完成了，但另一信箱

mayuri@macau.ctm.net 在 8173 封信的辛勞下亦相繼停頓，繼

續盡快搶救中。  

最新通知：由於報名學習的師兄眾多，一直仍有註冊表寄達
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及審核中，加上某些師兄手頭上仍沒接到經書及光盤，亦且

要尋覓不定期上課的好場地，所以開學時間順延一星期，即

三月二日，下星期三。  

 

有些師兄提議希望接到孔雀經導讀實體書，溫習之後方才正

式開課比較實在，大家意下如何呢？  

 

===============2011-2-23================= 

大家是否已經全部接到第一期講義了？  

 

我昨日只睡了兩小時，一樣準時做早課，今晚也不會睡多。

 

 

來源於對生死、對無常的確切認知，就能產生修行的真動力，

起香！  

 

送給我兒。  

 

最新分組表：http://t.cn/h57s9n  

 

新同學一位：正道  

 

經大修後，兩信箱已繼續留任：  mayuri@macau.ctm.net 

padmasambhava@hotmail.com  

http://t.cn/h57s9n
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一條寺院廚房中的菜心小蟲，是雌性的；因為負責燒早飯的

師傅一邊心唸大悲咒一邊洗菜，小蟲雖然聽不到咒音——博

文 片 段 来 自 常 觀 世 音 ： 五 世 修 行 《 大 悲 心 咒 》 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pj5o.html 

 

 新同學一位：妙空。 

 

===============2011-2-24================= 

新同學一位：琉璃缘  

 

萬眾投鞭流可斷，功行終須世上圓，阿彌陀佛！起香！  

 

新同學一位：流云 jiayou  

 

新同學一位：心事如莲  

 

修學《孔雀明王經》傳承問題解答 

 

 

新同學兩位：金銀滿窩 前塵如蓮  

 

===============2011-2-25================= 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pj5o.html
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我的弱點就是愛分享，你的弱點就是愛聆聽；——博文片段

来自常觀世音：我不嫁，但世世都要弄嫁衣裳！  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pnmk.html 

 

正大量採購書包給孩子們，來個圖粉絲們看看。  

 

 

都很可以的，從來沒書包用的小朋友今次開心了！  

 

 還有筆盒文具等。 

 

 

  撩天一網羅龍鳳，最新同學表： http://t.cn/h5yTqR 

 

直接考察，一步到位。http://t.cn/h5yLRT 

 

 

15.5 度，仍有些寒，起香！  

 

一位新同學，心慈。  

 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pnmk.html
http://t.cn/h5yTqR
http://t.cn/h5yLRT
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大家背咒的情況如何？  

 

菩薩著眼地與天間，苦海有情是對象，一心致在開風氣，不

管別人怎麼想。人抬望眼大海高山，一息尚存亦向上，不必

每日登峰頂，卻也未曾改意向。悲情盡化入法海中，未問潮

流未退讓，只想一世無愧於心，不管世上贏輸的帳。隨緣過

活絕對知足，天空海闊紅日漂亮，一心想與你共享分享，將

快樂隨心接上  

 

大家問初級課程什麼時候學完畢？那很難決定，要看所有同

學背咒的情況了。所以大家不能偷懶，否則全世界在等你背

好的一天呢！亦不可兒戲隨便退學，要有始有終。  

 

===============2011-2-26================= 

大願必成，貫徹始終，起香了！  

 

有關《孔雀經》中梵文咒語的讀音問題 

兩位新同學：simon siu polly cheang  

 

在 18 組中最先奪魁的一位粉絲幸運兒，除可得到台灣趨勢

科技網絡防護系統 2011 雲端版三年使用授權之外，更可獲

得九陽之星全功能豆漿米糊機、韓國 mp3、最新獎品再加一

台不鏽鋼防乾燒全自動電熱水壺。新獎品正陸續增加中，敬
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請留意微博公告。   

 

 

能背出全經咒文的同學，請立即盡快通知班長進行實時音頻

背誦（禁用視頻）。經班長實際確認而全無任何錯漏者（不

漏字、不提字），請背錄上傳咒音我再聽；經評定梵音準確

無誤後，是次課程的全數獎品就會大箱寄到府上。   

我可以做的，都盡量做。綿力，都要上！斯里蘭卡水災捐款。 

 

 

獎品雖然豐富眾多，但最難得就是孔雀佛母水晶壇城，錢亦

買不到。得到水晶壇城者一經販賣，加持力自動宣告失效，

這是有非常微妙的咒願在其中，而水晶壇城在日後修法中起

著決定性的作用，我會親自修法對壇城祝福。日後歲月，會

有不法者仿造壇城利用我名義販賣取財，粉絲們請轉告未知

者提高注意！  

 

孔雀經太有魅力了！一唸咒，所有孔雀護法出來跳舞讚頌本

尊；孔雀，就是代表雨呀！  

 

在家修密宗的人，最好月逢初一及十五都唸誦《梵網經菩薩

戒》，這樣做就能得到大日如來最高的加持力，是成就所修

密法的一大助緣，——博文片段来自常觀世音：大乘密戒 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pras.html 

 

這個心咒，為西方極樂世界一切諸佛大菩薩聖眾的總咒；即

是總合、總源頭、總開關；——博文片段来自常觀世音：西

方淨土咒中之王 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100prbo.html 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pras.html
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100prbo.html
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 新同學一位：石頭 

 

===============2011-2-27================= 

下雪心，急如弦上箭；壯懷激烈，透心田！中華錦繡好江山，

難容魃旱強魔佔！  

 

念咒語，好加持；放野地，僻靜處。——博文片段来自常觀

世音：石薑星級旅店 http://t.cn/h5tq3M 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100iu7a.html 

 

《我所理解的印光大師》——博文片段来自常觀世音：不易

擋 是您正氣的目光 http://t.cn/h5t1cN 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100j50w.html 

 

咒音參考檔案下載——博文片段来自常觀世音：孔雀明王心

咒聲音檔下載 http://t.cn/h5kmCa 

 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100enir.html 

 

===============2011-2-28================= 

為什麼女魔的外表都是那麼漂亮而吸引？簡單！不漂亮，如

何次次成功盜人精氣？——博文片段来自常觀世音：攝魄勾

魂 http://t.cn/ht7pfT 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pter.html 

 

===============2011-3-1================== 

天氣暖了，起香！  

 

繼續公布精心挑選，最新家用電器獎品兩份，加油呀，幸運

兒！ 愛麗雅 背光鬧鐘 溫度計 濕度計 最厲害還有天氣預

報功能 柔和藍色背光，漂亮！  

http://t.cn/h5tq3M
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100iu7a.html
http://t.cn/h5t1cN
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100j50w.html
http://t.cn/h5kmCa
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100enir.html
http://t.cn/ht7pfT
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pter.html
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  繼續公布精心挑選，最新家用電器獎品兩份，加油呀，

幸運兒！ 陶瓷隔水電燉盅一個，陶瓷的，煮食一級棒！！！ 

 

 

在 18 組中最先奪魁的一位粉絲幸運兒，除可得到台灣趨勢

科技網絡防護系統 2011 雲端版三年使用授權之外，更可獲

得九陽之星全功能豆漿米糊機、韓國 mp3、不鏽鋼防乾燒全

自動電熱水壺、愛麗雅鬧鐘溫濕度天氣預報計、陶瓷隔水電

燉盅，新獎品正陸續增加中，敬請留意微博公告。     

 

大家已一致認為用 QQ 比較方便，大部份同學亦已加入群中，

那我明天晚上就來和大家舉行開學禮吧！請不要個別加我做

成場面混亂，謝謝大家合作。  

 

 前兩天有粉絲說青島沒下雪，好慘！現在好像求到了！ 

已為遼寧海城做了功夫，看天了！  

 

新同學一位：气质小 c  

 

香港的師兄提出不慣用 QQ，怕中毒；但國內師兄大多數認

為用 QQ，那香港粉絲們唯有遷就一下了，謝謝大家！  

 

我之前已開了一個 qq，話說都不太懂如何弄？大約明白，見

不斷有人湧出來要加我，手都按不停，又不知是誰？怕怕呀！

 

 

天眼是不必關的、是隨心而看的；喜歡看就看，——博文片
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段来自常觀世音：個妹妹自小就有一雙陰眼  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pu4r.html 

 

兩位新同學：淡定的小白菜 Cathy 妹  

 

最快背出的幸運兒還可得到這份大禮，就是最新最齊的《虛

雲和尚全集》了，絕對值得珍藏研究，官方正版 360 元 1 套。

詳細介紹請看：http://t.cn/h5Xa6N    

 

http://www.fjnet.com/jjdt/jjdtnr/200910/t20091020_138729.htm 

 

================2011-3-2================= 

17.6 度，不冷了，起香吧！  

 

那女師兄時時說周身不舒服、不自在，但又講不出實際是什

麼病。去醫院檢查、驗血照東照西，卻一切都正常，——博

文片段来自常觀世音：疾病、鬼怪，抑或是飲食？ 

http://t.cn/h5XcDt 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pucp.html 

 

新同學兩名：冲霄  cheung hoi tung 

 

新同學一位：本來無一物  

 

新同學一人：卓瑪 09  

 

為適應各師兄下班照顧家庭及晚飯情況，今晚開課時間約在

九時半至十時之間，阿彌陀佛！[0] [0] [0]  

 

10 時我來和大家一聚，阿彌陀佛！  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pu4r.html
http://t.cn/h5Xa6N
http://www.fjnet.com/jjdt/jjdtnr/200910/t20091020_138729.htm
http://t.cn/h5XcDt
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pucp.html
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================2011-3-3================= 

業障真重，一直上不來，起香！  

 

昨晚大家很多要問的問題，只可惜時間關係，不容我每題作

詳細答覆，有些師兄亦得不到回答，在此深感抱歉！還請大

家見諒！[钥匙] 

 

開始的時候我唸咒，很多師兄說要哭，身體發熱，震動，麻

痺等感覺是與佛力佛法相應的表現，正常的，不用擔心。  

 

昨晚大家已得本尊降壇真正加持，種下孔雀明王成佛種子，

好感恩！阿彌陀佛！  

 

此次大家天各一方，不同身相，但又一起團聚，等了好多世，

前塵影事，今日又再重現眼前！孔雀王的法又再在中國重光，

開枝散葉。眼前人，正是前生者。多少前朝舊事，今回首，

淚流當此際，師徒緣結，大願猶存！  

 

唐朝夢，不免掛念；紅塵蕭疏裡，舊人面。知我心，唯有你；

悲願蓮，歷千秋未變！ 半生飄泊遇到你是緣！ 

 

當你見到莊嚴戒律，請你想，想起我；當你見到金蓮燦爛，

懷念我，在你心中，照耀過。我是你從前恩師，再為你重來

印記；更讓那慈柔光輝，為你解痛楚！  

 

當我母親懷孕的時候，南無觀世音菩薩就託夢給她，說賜她

一個孩兒，於是母親就請了一尊白衣觀世音菩薩回家供奉，

這是幾年前母親才告訴我的事情。  

 

我和馮馮前輩一見如故，長途電話一談就數小時了！他說：

我看見你額頭中間有尊佛坐著，我都有，我媽也有。 你看
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下面那個娘苦不苦呀？很苦呀！好吧！我下去！就入胎了。

觀音菩薩對溤馮前輩這樣說的。  

 

我和馮馮前輩是兩個深山中的苦行僧，彼此認識及有探問，

這個我從未提過，人有前世，緣份又延續到今生。  

 

有一生我在西藏，就是大家所認為的活佛，有好多徒弟，所

以我今生懂得很多藏傳密法。所以，大家要信，一切都有因

有果。  

 

================2011-3-4================= 

15.8 度，少寒，起香！  

 

繼續有新同學報名，今晚公布。一直有師兄咨詢現在可否報

名參加孔雀經學習課程？是可以的，你現在參加會立即補回

經本光盤及講義送給你。問到課程價錢會否好貴？為什麼佛

法要收錢呢？我要錢的話，去做生意吧！我真才實料一開口

就要十萬一百萬。快些改變觀念吧，不能一錯再錯販賣佛法。

 

 

不是無端端跌落海，是時辰到，被個女水鬼在背後一推，——

博文片段来自常觀世音：搵替身 http://t.cn/h5jGn1 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pw8o.html 

 

我想請問大家微博中的私信額度有沒上限呢？現在其實又

多一個信箱，實在太多信了，不然又像上次熱郵事件一樣熱

到突然跪低，那就真麻煩了！  

 

大家寄來的照片一定要最新的，不然我功力有限會捕捉錯你

的資訊，陳年舊相讀小學都寄來，我已笑了一整天呀！  

 

我以前試過看同一人的相，相差數月，兩張相，命運已經好

http://t.cn/h5jGn1
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pw8o.html


 110 

大變化，跟善惡業一起走，一直在變的。  

 

================2011-3-5================= 

10 位新同學名單：  皈命佛陀 安之若溸 smallcat 东方剑 

无限接近于蓝 明行 卓卓 素索 莲一 豆豆乎 

 

做早課的目的，就是訓練自己有一顆不變而恆久的心，這心

無論在世法或出世間法上，都太重要了。！  

 

尊者將已經吸入的黑業放少少出來，打向對門，連門都立即

爆開，——博文片段来自常觀世音：為了你能幸福快樂，吞

盡你的惡業，你又如何知道。 http://t.cn/htxMyP 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pwoy.html 

 

一位新同學：覺有情。  

 

請大家說說遼寧海城下雪情況。  

 

見過我的人說我像蓮花生大士的聖像，是有一點點，但我絕

不是蓮師的化身。如果這樣說，就折盡我福，陷我於不義之

中。濫冒聖人，其罪至大，切不可犯大妄語，大家要謹記這

一點。如果蓮師肯讓我挽鞋的話，就千生萬生修到的福氣了。

 

 

現在外邊傳我是佛、是菩薩的化身，真是 2011 年天大的笑

話。大家拜偶像的心衍生出這些邪想，好易被魔吸走的。我

來，是要傳遞佛的正見，破一切妄相，令大家都能體證空的

道理。  

 

之所以不登照片，就是以前有人拿來販賣及借我名義去籌

款。有相在手，不明白的人就會相信。所以，現在一視同仁，

不拍照、不合照、不發照片，這已經是很多年前的老規矩了，

http://t.cn/htxMyP
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pwoy.html
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各位粉絲同學見諒呀！  

 

新同學 4 名，祝福大家！  慧全 放生侠客 深山老翁 小雪

初晴 

 

有次，我同一個男明星私人去吃飯，嘩！打扮已經很普通，

這樣都被人認出來，是他不是我，好在沒有記者。以前我又

拍電視特輯、又上電台、又雜誌訪問，這些場面都不太習慣；

做明星，留給大家了，我想躲在深山中！  

 

================2011-3-6================= 

人生就是一場訓練，最終都會有駕輕就熟的時候，起香！  

 

知音一曲永恆 心聲息痛患——博文片段来自常觀世音：今

朝不忍歸去 苦海現真容  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pxj5.html 

 

佛母大孔雀明王经注释汇编這本書，在書店可以請到。但已

請示見如長老及其大弟子修謙法師，清楚說明了這書有錯

誤，並不建議參考，亦且未得長老同意而出版。今次學習班

的主要參考專書之一，仍以長老大作佛母大孔雀明王經導讀

為主，敬希各學員垂注，阿彌陀佛。[光盘] 

 

不能不信有前因。  詩書勤讀志英豪 北堂庭訓教兒高 折

桂恩承天子闕 御香薰染狀元袍 

藍袍玉帶偉名揚，偏愛蓮花淨土香；新句未成人歌頌，才華

光耀宋詞場。  

 

我看照片是看住個樣，訊息一閃而過，有時則看了後，再想

一想，就大約知道對方的一些資料，就是這樣。我看的方法

是憑相學加上靈感的。  

 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100pxj5.html
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================2011-3-7================= 

剛才和各粉絲玩了個小遊戲，就連我這凡人都可略知大家的

隱密一二，更何況是佛菩薩及護法鬼神呢！所以大家千萬不

要做壞事，一定會記帳算帳，到時就有得你捱呀！勿貪一時

之快，記住我的話，你有好日子過。  

 

如果那個粉絲同學做壞事、犯戒，給我看到，我會好心痛；

但我不會出聲告訴你，希望給你們機會改過改好。這世界上

根本沒有什麼秘密，一切盡在鬼神掌握當中；千萬不要讓我

知道你陽奉陰違，令我對你完全失望。  

 

18.6 度，暖了很多，起香！  

 

有關飲酒的過患及不飲酒所得的福報。——博文片段来自常

觀世音：結婚請飲大件事-（談師兄評說） http://t.cn/h53dIz 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100py0e.html 

 

四位新同學，如果寄了信參加漏了你的名字，請再通知，有

可能漏看信了。  家有包子 浊世有真心 黎明-2011 和商

派 

 

三位新同學：如是觀 空海之家 左偉 之前一位覺有情即如

是觀，可取消，阿彌陀佛！  

================2011-3-8================= 

剛回家，發現一團亂！孔雀法要弘傳，自有魔擾，大家要守

戒團結。  

 

任憑風浪起，穩坐佛蓮船，阿彌陀佛！起香！  

 

讓一點光，燃亮守戒信念；為正義挺身誅魔星，未畏懼風急

雨亂！歷遍萬千刀光劍影，熊熊烈火我亦當作磨練；萬說人

生中因果倒顛，終結，也不稍變遷！  

http://t.cn/h53dIz
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100py0e.html


 113 

心心相連，以戒衛我家園；孔雀真言，爭取我志願。好武藝，

出手快如電；清障亂，掃風煙！  

 

跪在壇前三叩拜，佛法無邊伴我行；寧甘委身報隆恩，不負

如來，垂青眼！  

 

風雲一轉，心隨流水飄遠；我隨緣碧波上，讓那心浪輕捲！

江湖恩怨，都隨流水飄遠，我隨蓮舟一葉，和自在結緣。看

海鳥高飛，泛起波光百千轉；去覓心中理想世界，遂我心頭

願！  

 

================2011-3-9================= 

好一句：「忍把浮名，換了淺斟低唱。」 過去有位朋友，找

不到柳永的詞集，後來我就送了一本給他。他性格真有些像

柳公子，難怪！原來都是同時代生活過的浪漫不羈人物。 黃

金榜上，偶失龍頭望！「空負了曲水流觴， 換不了輕彈淺唱！」 

哈哈哈哈哈！  

 

柳公子最多人熟悉那首詞，就係「留戀處，蘭舟催發.......」

那首雨霖鈴；相對：「黃金榜上，偶失龍頭望.......」這首鶴沖

天，就較少人知。正是我自己寫的：「讀書那用如花伴，添

香梅雪為憐才！」哈哈哈哈哈！  

 

 17 度，如人飲水，冷暖自知，起香！ 

 

7 位新同學。若寄了信沒見到自己名字，請通知。臻 VALEN 

艾小桐 曹英人 沐鱿 中土行者 贰拾贰画生 一客尘  

 

新同學一名：小子  

 

弄了 1 小時都不能進入大博，何解呢？  
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新同學一名：善語  

 

Tonight very strange!cannot enter the big blog ah! waste over 

1hours,my computer's problem or sina network problem? I 

mean I can enter but hard to load it............  

 

See other websites no problem wor! only sina like this, aiya! 

This is not only the first time la.  

 

1  new student: 百股精 

 

================2011-3-10================ 

人到中年，做什麼動作也慢一點，無常啊，起香！ 

 

咒文背誦方式及獲獎規則公布 

 

 

 

 

《孔雀法》第 2 期實修講義已經發布，請各組長獲取後分派
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各同學加緊練習運用。    

近來晚上上大博發文總有磨阻，好怪呀！  

 

================2011-3-11================ 

災難太多，要一起努力放生迴向，起香！  

 

史記不要君去寫，通鑑不要我來問；何妨高峰舞劍度日，赤

松下過一生，更無俗氣可近，哈哈哈哈哈！  

 

今年很多地方有地震，大家積極迴向行善。  

 

新同學一名：菩提心灯  

 

大震登門劫報臨，死字當頭惜寸陰；英雄帝將難逃逸，積善

積德勸世人！  

 

有人就算預先知道這些大共業，都不要說出來實際災區在哪

裡，免致人心惶惶，趕快積善積德吧，保障自己，保護他人，

不要猶豫了。  

 

我今年頭已預先告訴大家要主動積極行善，否則若聽到你認

識的人蒙難，於心何忍？但這會發生的，快告訴身邊的人這

三年內盡量積善，保自己保他人。我現在講出這個大家一直

討論話題真相，所謂瑪雅文明預言進入一個人類新階段，表

示這幾年並不是世界末日，無需擔心，但卻表示人類大共業

的發生及一個，不夠字 

 

轉捩點，這轉變的過度時期會有大災難出現，所以瑪雅人有

先見之明，一早寫下這未來要發生的事提醒後代子孫。太陽

黑子內收及相當活躍，亦是另一種提示，表明日宮殿在時常

開會討論維護南贍部洲－地球的安全問題。我只有說日本人

今次的大災難是一個世界的借鏡，是大家要反省的時候，日
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本正法崩潰海殺重， 

 

惡業積累刑一定時候是要填償的了。我今年發起大孔雀經拯

救我們國家，正是這個原因。不能再等，人人有責，快快誦

經迴向積極行善，減輕國家要面臨的災害，一切盡在不言當

中。  

 

大震登門劫報臨，死字當頭惜寸陰；英雄帝將難逃逸，積善

積德勸世人！ 這詩並不是今日寫，已登大博中很久了，可

惜，不太多人注意。  

 

大震登門劫報臨，是這首詩的第一句，大震兩個字，已顯然

說出了答案。為什麼我不說：地震登門劫報臨呢？用大字。

一般人了解我這首詩說大震是表示大地震的意思，對！但只

解對了一半。所謂大震，即是中國。中國古稱大震那、大振

那，簡稱大振，在華嚴經中就是如此說，現在明白嗎？大家

好去積善了！  

 

這場世界大災難並不是戰禍，而是破戒的巨大惡業招引從銀

河系另一方飛來的彗星群，——博文片段来自常觀世音：地

球大浩劫及人類滅絕之真相 http://t.cn/ht2LB2 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100q3i8.html 

 

================2011-3-12================ 

今日人世有大災，提早早課了，  而且是佛陀出家紀念日，

起香！  

 

又不覺寅牌時分，一香接一香，加功進道，無負佛恩！

 

 

昨日下午有消息說海嘯在五時半左右會波及台灣，我對這問

題已立即作出回應，安大家的心，說海嘯對台灣不會大侵襲，

http://t.cn/ht2LB2
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100q3i8.html
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沒問題的，只是自己會有震而已！ 

 

很久的將來，大地震會令非洲脫出一塊，變成地球又多了一

個洲。地震的狂威何其巨大！人類若不反思向內修心，繼續

淫殺犯戒，災難，是無休止的呀！  

 

地底下有恐龍，有大人國小人國，地心超高溫的白熱岩中有

生物存在，說出來誰又會相信？猶如不敬神佛，不信因果一

樣，只有少部份有善根的人可以得度。人的肉眼太有限，所

以看不清真理，一直做惡流浪生死。  

 

印度是不會消失在地球上的，貧窮和科技不發達，有另一方

面的好處，將來消失會是另一國家。印度是聖地，有十六大

阿羅漢在坐鎮，這是佛的旨意！  

 

雲南地震捐款：https://www.oxfam.org.hk——博文片段来自

常觀世音：不要被屢發的災難麻木了心志，快來盡一分力吧！ 

http://t.cn/htybHP 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100q3v5.html 

 

新同學兩位：evon moon  

 

 南太平洋島國湯加發生 6.1 級地震，住那裡的師兄不用

擔心，不會引發大海嘯衝擊；我們是三寶弟子，大家不要給

大災難嚇倒，保持鎮定，但請快快加緊唸佛迴向，之後仍然

會有震動，是從海底極深處震上來的，阿彌陀佛！ 

 

觀世音菩薩在雲頭上也流下慈悲的眼淚，——博文片段来自

常觀世音：觀世音菩薩在雲頭上也流下慈悲的眼淚！ 

http://t.cn/htB5JO 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100q45u.html 

 

http://t.cn/htybHP
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100q3v5.html
http://t.cn/htB5JO
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100q45u.html
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新同學 1 名：淨智  

 

================2011-3-13================ 

魚，一修煉起來，就有機會化成龍；——博文片段来自常觀

世音：殺龍有悔 http://t.cn/htd98V 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100q48c.html 

 

惠能祖師聖誕，精進行香，起香迴向世界息災減難！起香！

 

 

續香上供諸佛！  

我們已長時間習慣了安逸懈怠的生活，一旦有災病來侵，是

完全頂不住的，如果突然爆發大災大難大病的話，更是不堪

設想，可能整個人都完全崩潰，驚惶失措！特別痛失家人的

內心之苦，更是活折磨。不要以為自己身處之地好像安全沒

事，其實什麼都在不察中瞬間變化，隨時轉壞。今年行善，

刻不容緩！  

 

現在要做的功夫，就是盡量祈求佛力阻止這反應堆的爆炸。

幅射已慢慢在擴散出來，十分危險！昨夜我修孔雀法迴向現

場降溫，這地球家園是彼此相互相依的，大家請積極迴向。 

 

香港雅虎新聞：「現時外泄輻射量尚未達到危險水平，港人

毋須擔心吃魚生會受輻射感染。」現在末法時候，講正法 100

句，有人信 1 句已經萬幸；出力勁大，收獲超少。所以各粉

絲現在得聞孔雀法，信受奉行，背後當有因緣無量。香港有

緣人不要再吃魚生了，是禍不是福，大家快快醒來吧！  

 

孔雀真言對防幅射、打散幅射非常有用、非常對症。為何今

年突然要提出唐朝護國孔雀大法給大家認識學習？隨著一

件件事情的發生，各同學再反思一下發生的前後時段，相信

亦已經一步步明白我更多的心意了。是緣、是天數、是佛意，

http://t.cn/htd98V
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100q48c.html
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一切早已安排！  

 

================2011-3-14================ 

繼續起香去，不忘眾生苦！  

 

核事件分級圖表： 

 

 

 

 

我現在休息一會，再嘗試用四十二手眼和孔雀法合璧去迴向
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那些核爐。如果懂得大白傘蓋及寶篋印咒的師兄，請大家一

同唸咒迴向，全力以赴。  

 

一定要抗爭到底，令核爐幅射指數恢復正常，諸佛呀！保佑

我們成就！  

 

 睡了兩小時，要先處理一些人事，即將再修法了，阿彌

陀佛！ 

 

新同學兩位：kmanything 愿生佛国  

 

一位新同學：賈寶羊  

 

  剛剛唸了大量咒語，先用 42 手眼的楊枝手從淨瓶中

取出楊枝，將甘露水洒向核爆現場，洒了很多；之後再用孔

雀法的最高層俱緣果向所有核子爐旋轉式掃射，用佛光試圖

打散幅射。黑業何其大，我力量太微了！如恆河的一粒小沙，

但盡我心意，傾盡全力，做到最好。  

 

在遠古的時候，大家都是中國人！——博文片段来自常觀世

音：在遠古的時候，大家都是中國人！ http://t.cn/htk1eD 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100q5mu.html 

 

就是因為殺生，令地磁失去平穩，大地震連續不斷。——博

文 片 段 来 自 常 觀 世 音 ： 人 類 未 來 殺 業 之 命 運 

http://t.cn/hGvFOi 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100dxx6.html 

 

大风大水，地裂天昏，瘟毒周流，生民涂炭，——博文片段

来自常觀世音：大灾难后 http://t.cn/htFAnc 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100euh6.html 

 

http://t.cn/htk1eD
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100q5mu.html
http://t.cn/hGvFOi
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100dxx6.html
http://t.cn/htFAnc
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100euh6.html
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如果一向有細心留意我所說的話，便證我所言非虛；但若到

事情發生後，補救為時已晚！ 

 

 

有時我的話比較簡短，但必一語中的。事情前因後果及補救

方法，我一早已說出來了；如果你肯相信，就是有福的人。 

 

 

================2011-3-15================ 

起香行道，再不負今生！  

 

一香接一香，禪修除睡障！  

 

少食，食清淡，遠聲色，心，甘於樸素生活，無多求，唸佛，

禪定，人生有真理想，具備這些條件，一定能少睡，睡四小
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時對身體足夠亦無害，不多也不少，睡兩小時是更有功夫的

人，佛叫我們斷除了睡眠，是至理，睡令人長困無知生死中，

著於身體舒服覺受裡，是十二因緣中的先觸後受貪愛取著，

所以生死流轉。 

 

看微博，只看不行，下根。看了實行，是中根，實行不退而

有成，上根，將所得而轉利眾生，是上上根。  

 

我將真實義寫出來，如果你當小說看而享受，就失去太多太

多了！[祝] 

 

郵箱正在瘦身中，今月瘦身 3 次了，過 10 分鐘大家再寄信

來吧！  

 

前生有放生積善及唸佛，就算有大難來臨，天必出手相救。

所以，不要擔心什麼，最重要此刻積極放生行善，唸佛迴向。 

 

 

現在事情一步步明朗，大家知道我為什麼要在這時候請出孔

雀法來護國。據我所知，暫時只有孔雀咒在科學實驗室中有
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做過抗幅射及轉化幅射的測試，結果表明咒力可降低幅射。

現在開始，大家每天要飲咒水保護身體，特別某些沿海地區，

以備不時之需，但不必有什麼恐慌，此次幅射的傷害度，就

算飄到其他國家，力度已相對減弱很多倍，對人體影響不會

產生大問題。記住，一切就是福與業的運作，最重要現在通

知身邊的人趕快積善放生唸佛，一同迴向日本國就是上策。

佛力會將這最毒的鈈原素化解，未致於出現極嚴重的事，故

此，莫危言聳聽，要住自心，大家相信孔雀王的偉大法力吧，

阿彌陀佛！  

 

================2011-3-16================ 

人生一定要有好目標，方可以不枉過！全力起香！  

 

剛完成一座修法，我好欣慰和大家一起參與做為眾生的事，

各位同學加油！    

 

尋樂不堪苦困，未識苦與樂同。——博文片段来自常觀世音：

天造之材 皆有其用 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100q776.html 

 

眼橫觀夕照，唐宗過後時；名湯人捧住，暈渾瀉茶几。  

 

電子以凡夫肉眼是看不見的——博文片段来自常觀世音：天

眼慧眼法眼的實證  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100q7y1.html 

 

================2011-3-17================ 

現在起香了！唯有盡全力用俱緣果再掃射所有的核子爐，今

次兼用孔雀尾拂下去看看如何？出發，阿彌陀佛！    

黑業何其大！一直在漫延開去；保國家、保自己、保他人，

香不能斷；一香接一香！！！    

 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100q7y1.html
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大家過份擔心受人愚弄，海水暫時都沒污染，不必搶鹽。每

斤鹽只有二至三十毫克碘，每日要吃上一百毫克才有效排出

碘輻射，就算污染，不單是碘，還有其他輻射，不要吃，碘

化鉀有毒性。而且吃的鹽多為湖的，海佔的比例百份之二三

十。唸佛，一起同心合力，輻射未到時已經散掉，才是上策。

 

 

我們國家大把礦鹽，大家莫在這時候對國家增加負擔，沒必

要的，令有心人發一筆不應該的大財。海水沒有問題的，唸

佛迴遮空中傳播的輻射吧，因為很多人有吃魚翅，所以因果

相關，怕大家事過後要開檔賣鹽，我信箱好擠了，問鹽及豉

油的問題請手下留情呀！  

 

我說供奉唸誦及禮拜孔雀經孔雀咒絕對可以防抗化所有輻

射，大家快去搶經書吧，有冇人信？  

 

兩位新同學：a340300 义来  

 

現在日本災區氣溫下降到零下又落雪，先前用孔雀法求雪，

現在要用孔雀法止雪，真無常呀！一陣我嘗試再揮些楊枝甘

露水下去反應堆中看看。   

 

================2011-3-18================ 

有些人來信問我為什麼終日腰酸背痛、坐骨神經痛、椎間盤

脫出移位、脊椎其他疾病等等？——博文片段来自常觀世

音 ： 倒 海 翻 江 ， 血 債 難 填 ！    

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100q98r.html 

 

休息 1 小時，關鍵時刻，之後起香出發！     

 

剛再洒下楊枝甘露和用孔雀法收雪，不論成功與否，都全力

以赴，盡最大心意和力量！  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100q98r.html
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請問大家日本已停雪升溫嗎？  

 

昨晚狂洒楊枝甘露下去，又嘗試收雪。日本原來已經升溫停

雪，那今晚再用孔雀法一次吧，感恩孔雀王！謝謝大家迴向

支持！   

 

兩位新同學：yyl527 summerose  

 

新同學一位：evon  

 

消除壓力，輕鬆學習，因為我是順得人！ 

 

 

日本當局繼續派員輪流向三號機組射水，機組其後冒出蒸

氣。內閣官房長官枝野幸男說，幾乎確定核廢料池已得到注

水。而東京電力公司表示，行動取得一定成效，個別地區的

輻射量開始持續下降。但核能專家警告，要避免福島核事故

演變成「較切爾諾貝爾核災更嚴重的大災難」，剩下來的 48

小時仍是關鍵時刻… 

 

大家加油念咒助陣，今晚我再狂洒大悲甘露下去，爭取成果。

成也好，敗也好，大家團結我們的慈悲心，做到最好！   
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我們只要看看聖人頭上及身後的光多數是白色的，就是一個

最好的證明。——博文片段来自常觀世音：怎樣修成白色的

光明和結出舍利？  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100q9x1.html 

 

嘩！我附近間店家鹽都被搶光光，真係咁離譜呀！駛唔駛咁

驚呀？  

 

一位新同學：静净法玟  

 

大家先要背熟咒語，之後當歌仔唱，熟記在心，就可配合孔

雀法助己助人了。關鍵是咒語一定要熟，因為手印易學，現

在開始訓練觀想，三密要合一，就到位了。 

 

一位新同學：清然  

 

新同學一位：姐姐加油  

 

================2011-3-19================ 

(星島日報 報道)日本 軍方直升機周四穿梭往來，冒險向福

島第一核電廠的反應堆投擲水彈，希望令反應堆降溫及阻止

輻射 繼續外泄。英國 報章昨日引述法國 核能專家表示，

日本若要避免福島核事故演變成「較切爾諾貝爾核災更嚴重

的大災難」，未來四十八小時是關鍵時刻。 

 

   未來四十八小時是關鍵時刻，大家加油唸咒迴向

 。我大約半小時後修法，存亡之秋，拼一拼，阿彌陀佛 

 

只要大家專心唸經迴向，一條條白光柱就由各地飛向目的地

結合一起化災了，絕對功不唐捐！    

 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100q9x1.html
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孔雀尾，俱緣果又用了，連洒了很多大悲甘露下去，今次應

該有轉化吧，看看明天報導如何？多謝大家助陣支持，起

香！！！   

 

日本全國最新天氣報告，各位粉絲出來翻譯一下吧！  

 

多謝孔雀佛母！眼淚流出來了，大家辛苦那麼多日已漸見成

效，今晚再去！感恩！ 
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《执手同行》-杜心五主題曲 

 

 

我要牛到底，就用孔雀法全力去拼一拼！！！     
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老師！是您讓我找到真正的人生，更給我學習機會，好好在

人間磨練自己。——博文片段来自常觀世音：淚洒靈鷲山 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100f8f7.html 

 

依沙聖者說：少信的人呀！何必為自身的疾病缺憾及家中的

煩惱而傷嘆！你從今遇到我，就是得救的時候，我叫你起來，

你就起來，我叫你看到，你就看到，我要在眾人面前榮耀佛

的大能，亦必使你得到見證而重獲新生，凡跟從我的，必將

得救！  

 

一位新同學：我是 Catty 貓  

 

官方報導與昨夜出擊時間好吻合呀！ 19 日上午 4 点半左右，

6 号机组的 3 台紧急发电机的 1 台恢复运行。加上未受损 1

台，目前可正常运行发电机有 2 台。这些装置已经可以与供

电正常的 5 号机组一同进行水循环作业来冷却核废料，并进

行注水作业。5 号机组核废料池上午 5 点的温度为 68.8 度，

而 4 小时后下降至 67.6 度。 

 

釋迦牟尼佛的正法，並不是一種用來安慰人的道理；而絕對

是實修實證、可以救世濟人的。若你認為迷信的話，就太可

惜，失之交臂了！  

 

好多人以為觀世音菩薩手上的楊枝與甘露是一種象徵，不是

真的，表示菩薩救苦救難的大慈大悲。我告訴你真珠都冇咁

真，修成楊枝甘露手，甘露洒出來，「發發」聲。甘露有什

麼用途？太多了！你修成功的話，一切就完全知道。  

 

1 小時後 1 點鐘前出發，爭取最佳時機！大家上！！！   

 

================2011-3-20================ 

為國心，急如弦上箭，壯懷激烈，扣心弦！萬眾投鞭決斷流，
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難容核染群魔佔！       

 

白虹貫月，必有戰事，可能是利比亞吧！希望可以和平解決。

 

 

雖然凱旋而歸，但不出所料，另一邊一大隊法國戰鬥機在開

火了，唉！生靈塗炭！所以我一早說，各人趕快積善保自己

保他人呀！  

 

時間十分配合，這真是大好消息，願孔雀法重光天下！ 

 

 

白虹貫月，必有戰禍，而且為野戰；再加二十為血數，必定

開戰而有流血死傷之事。數已定，業已結，此時要轉化就難

上加難了！一切都有因果，萬事都要隨緣，大家要聽我話，

現在趕快積極行善，多積陰德呀！  

 

一直穩定向好，感恩！ 据共同社消息，东京电力公司透露，

20 日上午 8 点半许，福岛第一核电站 2 号机组西北约 0.5 公

里周围的辐射量从 19 日下午 2 点的每小时 3443 每小时微西

弗减少至 2625 微西弗。 另悉，5、6 号机组核废料池水温分

别降至 37.1 度与 41.0 度，基本达到稳定状态。 

 

孔雀法及四十二手眼解救核危機，如果對人說的話，你肯定

狂捱罵了！你是否神經病？學佛學到走火入魔，神神怪怪，

有正經事不去幹，弄些無意義的東西，看你這樣下去遲早進

精神病院。你是否看得小說多傻了？去唸你的經吧！不要阻



 131 

住我打機呀！有廣論有經書你都不跟大德學，去沉迷什麼孔

雀法搞神通，可憐呀！ 

 

佛法，為何到今日卻變成了安慰人的文字及精神寄託呢？！

如果佛法不能拿出來學以致用，那麼歷朝賜紫衣的國師通通

都是騙回來的吧？難道全部都是酒囊飯袋？你當那些皇帝

儍了吧！若沒真才實學真本領，一早就拖出午門斬首了！  

 

問我如何預知這場戰爭？第一觀天象，第二，易數。人人都

會，沒什麼秘密。  

 

我最開心和大家一同前進，一同為眾生做事。那些你高我低，

你好我差的思想，拋進垃圾桶吧！只要有心，佛氏門中不捨

一人，人人皆成佛！來來來，讓我們善心蓮心，心印心！

 

 

台灣及菲律賓又地震了！我告訴你，在地球上的太平洋火環

帶上的國家會接連有地震及火山爆發，地球要自身清理負能

量，就是我們不愛地球所做下的惡業，要洗除及清理。和我

一起這幾年積極行善，好好反省自心，從新過佛陀所安排的

正法生活，就可避過大災難。日本地底已極度危脆，危險性

好高，改惡行善吧！ 

 

据日本广播协会电视台报道，当地时间２０日１４时３０分

（北京时间１３时３０分）左右，５号机组反应堆的水温下

降到了不足１００摄氏度，进入安全的“低温停止”状态。另

外，曾一度上升的该机组乏燃料池水温，也在１４时（北京

时间１３时）下降到３５.２摄氏度，与正常时的数值相近。 

 

現在機組溫度已十分安全，今晚再去鞏固一下，多謝大家的

支持，感恩！   

 



 132 

中新网 3 月 20 日电 据共同社报道，当地时间 20 日下午，

日本东京电力公司宣布，福岛第一核电站的二号机组已获得

外部电力供应。  

 

今晚用大白傘蓋法，放出白傘蓋，嘗試罩住戰地無辜的平民

老弱，使有緣者都得蒙佛母的護佑，阿彌陀佛！神話呀！就

當我痴線吧！       

 

我們從來都沒有想過如何愛護地球，就算想過都沒有付諸實

際行動；因為覺得不愛地球，好像對我們沒有什麼直接影響，

我仍然日日如常生活，沒什麼呀！地球媽媽現在已經好辛苦，

她老了，發出了一聲長長的嘆息，但我們依舊一如既往在做

不孝母親的事，難道要等她病了死了之後才想到孝順她嗎？

是時候要改變了！ 

 

新同學一位：补丁书  

 

================2011-3-21================ 

預備出發，多了一個地點，大家加油呀！   

 

凱旋而歸！用孔雀法俱緣果光明掃射鞏固核電站，洒甘露。

在東京上空洒甘露降輻射，之後轉去戰區落白傘蓋網，特別

在上空打出一個光環，未知有沒有人見到呢？今回三法合

璧，謝謝佛菩薩，謝謝各同學聲援，阿彌陀佛！    

 

 

終於有人出線了！  剛剛接到第 9 組組長福慧師兄送來了

學員清靈的全部背咒錄音，初步已通過審核。現在再等其他

17 組的頭號人物錄音收齊後再作比較，就知道誰人出線獲得

全部大獎了。在此先恭喜清靈同學，繼續努力學有所成！  
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大獎放送，繼續停不了！18 組之冠的一位幸運兒，再可獲得

從台灣引進的正版馮馮居士重要著作一大套，內地少見，內

含馮馮居士畢生所寫的幾部佛學大作，包括：夜半鐘聲，禪

定天眼通之實驗（上下），天眼慧眼法眼的追尋（上中下），

太空科學核子物理學與佛理的印證等等。   恭喜！！！ 

 

 

大獎放送，繼續停不了！18 組之冠的一位幸運兒，再可獲得

免費沖印 20 張 6 寸全景照片禮券 1 張，讓你開開心心去沖

印佛菩薩聖像。   

 

 

我們來看看所有反應堆最新的運作報告，已大有改善及進

步，基本上已在安全的範圍了。永遠都說不厭的一句話：好

感謝孔雀佛母及各大護法聖眾，無限感恩！    

 

 

新同學一位：小鸽子 333  

 

前幾天我已說大家要開檔賣鹽了！沒人信，還繼續搶！ 

 

 

謠傳可以殺人！慎言！ 
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其實，係有腦的話都不會將自己修行境界寫出來，因為知道

肯定有人謗的。為什麼要這樣做？目的就是要光大孔雀法，

給大家修行的信心。如果個法無料到，不如去看電視。你們

謗我，我心痛在你們的不斷轉帖，令一般人好容易起哄，又

好似搶鹽故事一樣，最後後悔就遲了！冤枉真修的人要下地

獄的，三思，玩不過！ 

 

當日在電話中馮馮前輩講到人家毀謗他及宣化上人，說他們

講神通，聽了我難過到壓實，所以馮馮前輩無奈離開台灣，

上人亦離香港而去。你班人，自以為正信佛教，冤枉好人，

口口聲聲唸佛，智慧卻得一兩歲，有眼不識泰山，菩薩在前

你都不認識，毀謗一代高僧，你唸觀音，宣化上人就是觀音

菩薩，試問何其愚痴？ 

 

如果不是已發了爲要利益一切眾生的大菩提心，一早已經隱

退了！何必要出來拋頭露面受人指指點點？自受法樂，了此

殘生就算。我的這張椅，不易坐的。  

 

暫時各機組仍然安全穩定  
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太多人事要處理，1 時前出發吧！   

 

================2011-3-22================ 

學做念佛人師兄：再一次鄭重勸說你快快取消閣下微博中所

有不實的言論，以免耽誤時間，愈多人轉貼出去，其患無窮。

我個人得失榮辱事小，你要負的因果極大，請你盡速執行。 

 

聚散匆匆 ，莫牽掛，未記風波中英雄勇；就讓浮名，輕拋

世外，魔宮我獨行不必相送！  

 

釋迦心法，救眾劫難；又重遇，不必怕恨晚！觀音心法，化

世劫難；又緣會，不必怕聚散！ 孔雀心法，撤退國難，大

成就，感君...........滿淚眼！！！   

 

燕雲十八飛騎 ，奔騰如虎風煙舉 ；老魔小丑 ，豈堪一擊，

勝之不武 。王霸雄圖 ，血海深恨， 盡歸塵土 。念枉求美

眷， 良緣安在， 枯井底， 污泥處， 飲罷問君三語， 為

誰開茶花滿路。 王孫落魄， 怎生消得， 楊枝玉露 ，敝屣

榮華 ，浮雲生死， 此身何懼， 教單于折箭， 六軍辟易， 

奮英雄怒！  

 

濟癲癡，寒山醉；古寺聽經，笑看群魔戲。 劇飲千杯男兒

事；紫竹林中，傾盡平生意。 祗樹因，靈峰意；化盡恩仇，

點點英雄淚。 雖萬千人，吾往矣！悄立海雲，絕壁無餘字。 

 

 

大家又記否事情未發生之初，我發了自己手跡出來，就是寫

國父孫先生的詩那兩句：安危他日終須仗，甘苦來時要共嚐。

現在的日本事件、現在的魔擾事件，我和大家正一同經歷，

真相已揭盅了，再細味這兩句詩對照一下兩件事情，是否應

一應呀？服唔服？他日兩字，個日字，可圈可點，哈哈哈哈

哈！實力才是王道！ 
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已接到第 3 組溫暖牌及第 11 組雲的快樂天空兩位同學的錄

音檔。其他新參加的同學一會公布名字，有你的，放心。  

 

四位新同學加入，沒見自己名字的請再通知。 笨笨耶 唯心

现 查无此人 katiewong0309  

 

================2011-3-23================ 

hrih2010 同學錄音接到，阿彌陀佛！  

 

約二時半開始修法，阿彌陀佛！ 

 

三時修法肯定可以了，阿彌陀佛！   

好消息！核电站 1 到 6 号机组已经全部接通外部电源，感恩

佛菩薩！  

 

大家記得不要被打亂陣腳，多些溫習我以前寫的這篇大菩提

心法，穩固自己。記住：我們修行是以戒律為本體，無論現

在修密法或修什麼也好，最重要最根本一定要求生西方極樂

淨土，修什麼都將功德全部迴向淨土就是了。   

 

新同學一位：六字大明咒 ong  

 

================2011-3-24================ 
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起香！大家繼續加油，阿彌陀佛！  

 

賣豆漿好過賣文章 

 

 

你地邊個識彈古琴呀？哈哈哈！ 

 

巴人輕奏如來調，豈料知音恨晚逢呀！我傷心佢怒謗伯牙琴，

此後琴碎人離，只是留恨痛！  

 

一位新同學：覺照  

 

================2011-3-25================ 

不為自己求安樂，但願眾生得離苦，起香行道！！！  

 

================2011-3-26================ 

分享常觀世音的博文图片：  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qfrc.html 

 

 

一切修行，戒律永遠永遠排在第一位，永遠永遠！！！ 

   如果當初發心修行的時候，所立的因，是為眾生

的幸福及解脫而修的話，將來成就的果，果位是最高的，這

是求生極樂淨土上品上生蓮花的正因。 
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世世常來，生生緣續；塵塵劫現，念念勤修；處處行慈，聲

聲讚佛；香香不盡，願願無窮！！！        

 

應以居士身得道者，觀世音菩薩即現居士身而為說法！！！  

      

 

觀世音菩薩，三十二應，分身恒沙國土，廣度眾生，非男非

女，原是空性，不生不滅。我拜菩薩為師，學習菩薩的大慈

大悲，研修菩薩的眾多經典，希望大家都能修成觀世音菩薩

的化身，救世濟人！  

 

一切以修行為重，互相忍讓，以了此債。古云：百世修來同

船度，千世修來共枕眠。有一個來俊臣重婚棄舊，受人唾罵

萬千年；有一位侯思正再娶瓊枝，未入贅以身殉權焰。  

 

================2011-3-27================ 

憐淑女，佛法尚流連。要不為明珠忘故劍，堂前難就合歡筵。

聖賢書，曾指點，論婚須在父母前。老親娘，今在遠，書生

難背聖人言；若逆天而行，定遭責譴。！  

 

藺相如能保連城璧，維摩詰能保法花香呀！焉得功敗在垂成，

衝冠壯志凌霄漢！    

 

新同學一位：冬儿  

 

看來可能真要狠下心腸買個大大大郵箱，只今月通知三次告

急，清理又清理，好多師兄信件塞住進不來，去了大博發私

條，哈哈哈！攞命呀！     

 

香到用時方恨少，忍非經過不知難。起香！！！    

 

孔雀明王經就是原原本本的唐密。我們現在誦經唸心咒，只
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要誠心，絕對不需要請密宗上師灌頂也可以修習，也不會觸

犯什麼戒，有什麼罪過。當然，如果你能夠找到一位如密宗

經典中佛開示符合及具備眾多德相及精嚴持戒的密宗上師

為你先口傳整部經及心咒，之後再開始修習，是絕對理想的

做法及你自己的福氣。 

 

有上師先傳經文及真言之後再修習，與完全沒有上師傳而自

修自學，分別就在於功德的大小而已；就算自學，功德少些，

只是持誦孔雀明王心咒也足以令大家解脫生死及往生極樂

世界了。因為阿彌陀佛的座駕就是一隻孔雀王，所以孔雀法

與西方淨土的淵源好深遠。如果我們要修習東密的孔雀明王

法，他們有一個儀軌，是密宗上師編集出來相傳至今，內裡

有手印，真言，觀想三密的部份，那就要一定經過上師灌頂

後方可修習；密法儀軌是不能自學的，沒上師教授自學會出

偏差及危險，沒師傳亦觸犯密宗所謂盜法罪。所以這裡重點

就是：現在我們自修的內容，並非是日本東密所傳的儀軌，

而是唸誦原本的孔雀明王經，而且佛陀在孔雀明王經中沒有

開示說要先灌頂方可唸誦經文，否則會犯戒及有罪，所以大

家絕對可放心持誦利人利己，功德無量！剛才提到東密上師

所編的密法儀軌，有些是直接來源於唐密，有些是傳到日本

後東密的上師自己編寫的。那為什麼上師可以編寫我們卻不

能呢？因為如果要做真正的密宗上師，必需符合很多密經中

所說的條件，並非如此兒戲及簡單，嚴格來說是要證果聖人

方可當上師的，最少果位要證阿羅漢的初果，即須陀洹果。

所以這些證果上師才有資格編密法的儀軌，才有智慧來觀察

徒弟是什麼根基，這編出來的儀軌給眾生修學才有加持及成

就的力量，但現在要找如此合資格的上師如找麒麟一樣難！

如果上師本身資格不具備就算給大家找到並為你灌頂，但這

灌頂已失去由大日如來所直傳下來的加持力，功德甚少而修

法亦不會有大成就。弘一大師開示過，南宋以後沒完全持清

淨比丘戒的出家人，僧種已斷，更何況今時今日？所以要找

持戒完全清淨的上師，包括比丘戒、菩薩戒及密宗的三昧耶
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戒為眾生傳法，可說是難上加難，這個問題，值得我們每位

學佛的人反省及深思。沒有持戒清淨的上師來傳密法的話，

那說什麼都只是空談的。        

 

弘一大师一九三五年十二月在泉州承天寺律仪会讲演

 

 

由於我自己一直持不好戒，這不是什麼謙虛的客套話，所以

人家叫我一聲老師我甚感慚愧及難過！所以我對戒律非常執

著，寧枉無縱，寧緊無鬆。我要抱著佛陀的戒律去輪迴，生

生世世，直到有一天可真正受持為止。  

 

就說到八關齋戒吧！我自己到現在就連一次也沒受持過，可

能各位師兄已經持了無數次了，菩薩戒更是不可冀望，所有

我現在心心念念先持好五戒十善，穩固基礎，那自己將來修

行才有希望。  

 

很多佛法道理，我自己完全明白，但亦做不到。但我希望說

出來，若大家都能做到的話，那比我自己一個人做到不知好

上千萬億倍！   

 

如果有間小房屋，裡面安放充滿了全世界各種文字各式各樣

的戒律典籍及著作，而有一位持戒清淨的僧寶來指導我們好

好如法修學，那種開心、那種快樂，真是朝聞道，夕死可矣！

 

 

燒起一爐沈水香，將五六部梵網經戒本的各種註解請出來研

究，以尊敬心學習，左看一版，右翻一頁，讀到會心處，忽

然微笑，歡欣不已！在人間，再有什麼事情比這更快然自足、
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更可貴難求呢！  

 

================2011-3-28================ 

戒香，定香，慧香，心香，一同起香！！！  

你婚姻得向壇前叩，和鳴好合莫輕浮呀！難得雲英今夕會裴

航，豈有戒律不求求美酒？[祝] 

 

正是藍橋有約三生訂，必要佛寺簽油，好誦經！切忌玳瑁筵

開齊酩酊，鳳鸞吉日化為零！[祝] 

 

一個處事優悠寡斷，深思熟慮；一個急似雨箭，如風掃竹。

正好損益互補，剛柔並濟，相得益彰！[祝] 

 

淫毒深，難相救；揮熱淚，斬馬謖；正人心，存綱紀；扶戒

律，儆後生！  

 

據老夫所知，用占察輪來占我的人，又何只兩三個。但無論

你如何占，答案都只有一個：我為戒而生。 

 

要做占察輪黑馬，一占到位，必需要和地藏菩薩有大因緣。

有人今生不怎麼勤修地藏菩薩法但屢占皆驗，無他，前生有

修，無那麼便宜事的。占要百發百中，還是乖乖守戒按占察

經而修吧！黑馬，我那管你占一千次，無一次是答非所問的，

這就是黑馬。  

 

================2011-3-29================ 

大家先起香，我在處理事情。  

 

新同學一位：灿灿的凤娘  

 

大家印送經書時可放在經書的最後頁。  
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================2011-3-30================ 

團結同心，起香！  

 

惠子知我，惠子知我，其情也若是。——博文片段来自常觀

世音：《惠子知我》  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qitl.html 

 

北極又穿了個洞，這是比較少有的情況，大家團結一致，快

快積極行善，用大愛心一起來轉化減輕大共惡業，延後災難

的發生，不要好像如常生活和自己沒關係似的，十秒的無常，

可摧毀百年基業，不要等待，起來及勸身邊無動於衷的好友

親朋積極行動吧！人命只在磚瓦之間！[祝] 

 

大博那邊有位匿名熱心人士貼了很多核子站的消息，多謝他

的報告提醒。就算六個核電站報廢，已比爆炸的結果好上很

多倍。這大共業，誰人能將它完全消除？這亦有違因果法則，
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是絕不可能的事。我們大家同學團結一致，同心合力誦孔雀

經迴向，盡自己的最大心意，已經足夠了，祈請佛菩薩加持

將災害由大變小。 

 

經書、佛像、弘法光盤、轉經輪、陀羅尼被、唸佛機等法寶，

最理想分文不收，貼郵費送人更佳。次之是收回成本不賺錢

流通，再次之就是收回成本多一點以維持工作上運作。無論

何種方法流通，心法最重要，大前提是不能當商品有販賣圖

利心，之後錢用作維生目的。印了就送，送完再印，不涉金

錢交易就最如法了。 

 

泰國南部暴雨成災，出現嚴重水浸，最少二十人死亡，超過

二十人失蹤，超過四十個縣，近一百萬人受災。七條村落發

生山泥傾瀉，橋樑受損，三條村落交通中斷。三個機場關閉，

火車巴士停駛，渡輪服務大浪暫停。蘇梅島出現十年最嚴重

水災，部分地區水深及腰，蘇梅每天損失達一億泰銖，折合

約二千五百萬港元。 

 

================2011-3-31================ 

起香，迴向消減災難！  

 

老师，今天我办了大错事。因为特别小事，我跟先生吵架，

他盛怒之下把佛像摔坏了。他不信佛，这毁坏佛像的罪我怎

么帮他消？我把佛像粘好，重新供上了。我修行太差，本想

修行能帮助家人，现在没帮上，还间接让先生造了罪，好难

过。前幾天我剛說，一切以修行為重，互相忍讓，以了此債，

大家要引以為鑑呀！ 

 

所有的佛菩薩都會不請自來——博文片段来自常觀世音：成

佛究竟是怎麼一回事？  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qjnl.html 

 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qjnl.html
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有些師兄問佛國淨土中有沒有飲食的事情？——博文片段

来自常觀世音：佛國淨土中的飲食  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qjp1. 

 

孔雀法，正是恨晚相逢；今次開班之後，因學習時間會比較

長，又不知要等何年何月再重開了！大家一定要好好珍惜，

加緊努力學習，修好了助人助己。  

 

================2011-4-1================= 

新同學一位：开敷莲花  

 

各位孔雀同學，大家起香！  

大家踏實執行改用正版軟件的行動進度怎麼樣呢？  

 

我不希望大家同學再用盜版系統，如果同學是經濟原因未能

購買 windows7，請發私信給我，我怎樣也要支持大家守戒這

一關，不要等了，立即行動，我們是一家人！[灯泡][灯泡][灯

泡] 

 

================2011-4-12================ 

我知道一些同學還在用非法的系統，所以會傷心的。在守戒

上我一定要扶住你上，大家一定要學到東西，執行佛所教導

的，才是名副其實的真佛子，今次不要再拖，我集體一次過

買 windows 送給大家，行動吧同學，不要讓我失去戰鬥的力

量！  

 

嚴守盜戒良心安，起香！  

新同學兩位：优雅小猫 如庭 

 

將自己喜歡的東西如法布施給眾生——博文片段来自常觀

世音：就是愛布施  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qlet.html 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qjp1.
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qlet.html
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電腦天天用，如果偷盜侵權，日積月累，條數好可觀呀！就

是三百六十五日乘以多少年的罪過，下世惡報不敢想像，下

面亦有位子在等。現在災難年份，所以我決心幫助大家先處

理好這偷盜問題，弄好電腦就是首要的工作。我一而再、再

而三將這個問題提出來，今次就要一次過擺平它！[灯泡][灯

泡][灯泡] 

 

犯偷盜，下面最輕的刑罰就是用几萬度以上的白熱鐵火板炙

手，一炙雙手痛到椎心化成水，一日中炙千萬次，係千萬次，

實數，沒停止休息的，還有很多犯偷盜的大刑，世界上無一

個人夠膽玩得起！一生犯戒，長劫受大苦，最蠢的也不會如

此害自己吧！  

 

如果你心愛的小孩已經啼哭了七夜，你不會不找方法解決

吧？如果你至愛的親人身體不舒服了七日，相信你也不會袖

手旁觀吧？如今你的電腦不舒服，你的戒律在啼哭已久，如

果仍然將戒律視之無物的話，那學佛還作什麼呢？！關鍵就

是你緊不緊張吧！愛護戒律，就如同愛護你的小孩及親人一

樣，這是發乎於自然的。 

 

偷盜，侵犯對方私有的權益及物品就是戰爭戰禍的肇因。想

在大戰中躲過劫難，現在就要從自己開始及教身邊的人快速

遠離偷盜的因，用實際行動加以懺悔前罪，那麼大難來時，

平常作為合乎天心天意的人，到時天必相救！[祝][祝][祝] 

電子書若將實體有版權的書籍掃瞄上網給其他人分享，肯定

對實體書銷售有影響，大多數作者及出版社是不會同意的，

無論作學術研究用途或什麼用途也好，在未徵得對方同意下

去分享人家的成果，人法上已不通過，佛法上也一樣犯戒，

下載的人也犯戒。那些網上下載回來的小說，電子書等，請

大家快快刪除為要。 
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一切佛書佛曲影音光盤等，也在版權法保護之列，大家在未

清楚是否侵權放上網上的東西，就一定不要下載。如果你好

想下載的話，就要盡全力先徹底查清楚，不要給自己任何下

載的理由。大家一直犯了很久了，是時候守戒來改正，免招

地獄之業，自己一邊放生，一邊殺生，相當矛盾，心靈上陰

暗面不除，難有成就！ 

 

去掉不勞而獲的心，侵損眾生利益的心，這是來源於根深蒂

固的貪毒，絕對對修行成佛構成大障礙，阻礙我們了生脫死！

 

 

================2011-4-3================ 

除盜安良，阿彌陀佛！起香！  

 

手機中的所有盜版，也是清算的時候了；徹底去淨，還我無

染真心！  

 

何謂鐵釘地獄？就是醫生自己要償還針錯病人的果報——

博文片段来自常觀世音：針灸醫生的地獄刑罰  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qm5j.html 

 

揮動文殊菩薩的大智慧寶劍，永遠斬斷偷盜，培養自己以後

對戒律有緊張的心。不肯定，未確實來源與出處的東西，必

需先徹底查明才下載。大家不是小孩子，說不知道，不清楚，

僥倖的心會誤大事，記住，將守戒律養成習慣。  

 

漢譯對照梵和大辭典，剛才赤子誠師兄提出來，勾起我多年

回憶。這部是研究咒語的經典名著，日本荻元氏的作品，猶

如辭海一樣，對我好有感情，我一直在用它。台灣林教授按

英文字母次序重排，更方便查閱。聽說孔雀班中有些研究咒

語精英，這件事我是十分支持的，如果可提供大家什麼幫助，

請儘管出聲告訴我。 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qm5j.html
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================2011-4-4================= 

猶記當年我千金散盡，為的就是買書，搜求所有有關咒語的

書籍來研究，特別日本書非常貴，但我寧願要書不要錢。當

時買日本書都不容易，託這間店那間店去訂去搜羅，都未必

一定有。我熱愛研究真言咒語陀羅尼的程度，可以說是已經

著了迷，如果將來有機會在這方面和大家分享，又是多麼開

心的一件事。  

 

新同學一名：大饼  

 

剃盜剃盜！起香！  

 

受戒容易，得戒为难，持戒不犯更为难。假使于所受之戒有

毁犯时，但能至心诚恳，念药师名号，并礼敬供养者，即可

清除犯戒的罪，还得清净，不至再堕落三恶道中。 （誓愿

宏深的药师如来）   

 

之前說過，太平洋火環帶，大家迴向。 新华网雅加达 4 月 4

日电：印度尼西亚中爪哇省的芝拉扎 4 日凌晨发生里氏 7．1

级强烈地震，有关部门随后发出海啸预警。印尼地处太平洋

地震带，每年发生数千次地震。2004 年 12 月，印尼亚齐地

区发生里氏 7．9 级地震引发印度洋海啸，造成 20 多万人死

亡，50 多万人无家可归。 

 

用孔雀天星法為火環區唸經點燈迴向 环太平洋地区: 东部:

欧洲-俄罗斯; 亚洲:中国,日本,菲律宾,印度尼西亚; 南部:大

洋州--巴布新几内亚,澳大利亚,新西兰; 西部:北美--美国,加

拿大; 中美:墨西哥,危地马拉,萨尔瓦多,洪都拉斯,尼加拉瓜,

哥斯达黎加,巴拿马 南美:哥伦比亚,厄瓜多尔,秘鲁,智利 

 

將堅牢地神 Prthivi 梵號寫在黃紙上，唸誦金光明經堅牢地神



 148 

品，一起用孔雀天星法點燈供養，祈禱護持大地。修法後黃

紙供在壇中以後再使用，不必焚化。   

 

金光明經堅牢地神品第九 
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================2011-4-11================ 

台湾《联合晚报》4 日报道，考古学家相信，在约旦发现的

古籍中有一幅肖像，可能是耶稣基督被钉上十字架不久后、

出自信徒之手，甚至是耶稣在世时，出于认识他的人之手。 

其中一本铅书中含有一幅年轻男子头像，蓄胡、戴荆棘头冠，

考古学家相信这可能是耶稣像，是历来最重要基督教考古发

现。  

 

 

逆天行盜，後悔三生！起香！  

 

唸佛機亦不適宜當商品買賣，因為是唱佛菩薩聖號及咒語

的；最好直接從生產廠家團購免除了分銷商或零售商中間的

利潤，就不算犯戒。或者大家集合款項製造後最佳，只宜送，
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不可賣。唸佛機內裡唱的佛歌佛咒，由於有配樂及人聲唱誦，

亦涉及版權問題，這點大家也要留意。  

 

================2011-4-6================ 

處理人事中，一會起香，大家加油！  

 

每部手提電腦的底部，都貼有一張真品證明書如圖示，有時

貼的位在充電池位內面，只要除下充電池就可看到。圖中的

這張就是真品證明書，上面紅色圈英文寫明是 Acer 電腦及

WindowsXP 家用版，下面紅圈英文 Product Key，中文叫做

產品金鑰，是 5 組由英文字母及數字組成的 25 位密碼，大

家若重新安裝系統時要填的。 

 

 

若大家發現自己手提電腦及獨立購買回來的 Windows 系統

光盤盒內或包裝內並沒有這張真品證明書，就要小心已安裝

在大家電腦中的系統或買回來的光盤是盜版貨了。這 25 位

的產品金鑰，是可以致電微軟客服驗證真偽的。證明書的樣

式及詳細說明可參考這網址： http://t.cn/hBYhu2 

 

http://windows.microsoft.com/zh-HK/windows/genuine/what-to

-look-for 

 

守盜戒、防盜版，從此絕不含糊！ 

http://t.cn/hBYhu2
http://windows.microsoft.com/zh-HK/windows/genuine/what-to-look-for
http://windows.microsoft.com/zh-HK/windows/genuine/what-to-look-for
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請各組長跟進本組各同學在貫徹使用正版軟體的守戒行動，

並給予鼓勵協助及支援，務使各組人員都能體驗淨化身心，

排毒解毒除毒化毒消毒洗毒的清涼感受，與本尊孔雀明王相

應，阿彌陀佛！  

這是 Windows7 家用進階版原裝光盤的參考圖片，在左邊上

面清楚寫明不能外借及非法拷貝。一些印刷圖案怪怪，特別

寫明原裝正版的就要小心留意。最好買的時候付款後當面開

封驗明有沒產品金鑰，記得是微軟公司的防偽圖案產品金

鑰，是印在盒內的，並不是自己打字貼上去的那種。  

 

 

Office2010 專業版原裝光盤，留意盤圓邊是用特別技術製造

的鐳射閃光效果，其他各版本都有同樣的設計，大家購買時

留意了。[六芒星] 

 

================2011-4-7================ 

以道逆盜！起香！  
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如果不守好戒律，人生就沒目標，生存都失去價值。因為處

理好戒律這件事就可以成羅漢，成菩薩，成佛的。最少成了

羅漢，有了漏盡明，智慧開了，明白很多人事物的真相，看

通透很多東西，心就安了，就沒做人一直那麼痛苦下去。痛

苦因為看不通眼前及將來的事情，所以徬徨心有掛礙，被顛

倒夢想纏縛不能脫身。 

 

成了佛的心境是如何的呢？就是心，常常處於一種沒有任何

念頭的狀態當中。無論身體如何活動，心都處於空境。這種

空呀，不是死寂的，會起大用的，能助人的。人家問你問題，

你就自然應答對方而不必經過思維想念，但答案肯定是對

的。回答對方時腦筋不需動念頭但可起用助人，這就是佛的

心，大家明白嗎？ 

 

佛心，已轉做大圓鏡智，再不是我們凡人的八識田。我們做

任何行為，善惡，不善不惡，會在第八識中下種，之後遇緣

受報，所以起每個念頭，講每句話，做每個動作，都會下種

的。佛就不同，已經不是田了，有種都生不出果，已經空，

變成智慧。佛心似鏡，物來才應，但過不留痕，平常在寂中，

但又不失照的妙用。 

 

佛，生活如何呢？佛是不需要飲食睡眠的。因為大宇宙中的

空性，佛已融進去，空性中充滿了能量，佛心處在空性中，

所以和能量合而為一了。佛早上吃飯和晚上睡二小時左右，

是示現常法，領導眾弟子修行的作息規律。佛睡下來，右邊

吉祥臥，心處在一片光明的寂定當中，這二小時通常是晚上

十時開始到二時之間。 

佛，有沒感情的呢？佛感情已轉成大慈大悲的狀態了。這是

一個什麼樣的狀態呢？比如，有人告訴佛，有一個弟子破戒。

佛的反應可能會產生憐憫及悲傷，但心境不會有不舒服的感

覺，因為心的本質本體已是大慈大悲，大慈大悲也是空性為
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體的。外表上佛悲傷流淚，但佛心是不動的，不會因有弟子

破戒而生煩惱。 

 

有人說晚上不可唸地藏經，這種話我已聽過不少次了。應該

唸的人心理有問題，害怕晚上鬼多吧！或者害怕唸經惹了不

好靈界來干擾。其實唸什麼經咒都會有靈界眾生來聽，又何

獨唸地藏經才有呢？同一道理，唸任何經咒也有擁護的護法

善神，他們發了大願一定護持唸經咒的人，這點說此話的人

應該沒有放在心上吧！ 

 

多些學習日中一食而不過午，多些學習受持八關齋戒，那就

可以將原來靈魂振動的頻率提升為高段數，發出來的光是白

光。白光逢鬼都怕，遇神神敬，這修持，為明心見性及往生

天界或佛國淨土打下堅實的基礎！  

 

金山活佛，大家同學有沒聽過？真係好似濟公呀！聽說活佛

把扇仍然給人秘密保管住，仍在人間。把扇法力好大，好神

奇，即係好似濟公手上把扇一樣那麼勁！今次申請寄書的同

學名單中，每人加送三本唯一現存的金山活佛傳記兩種合

刋，大家千萬不可錯過呀！  

 

跟著我一起持戒，一起過幸福生活！這幸福生活未必無苦，

而是心裡很踏實，問心無愧過每一天，這是苦中裡的淨樂，

坦然的心，自然比戰兢的心快活自在。人生又怎會無苦呢？

但在持戒的生活中受苦，業障會比他人消得更多更快。一路

路持好戒長時間下去，定，就自然生出來了，面對苦及很多

難題時也逐漸不怕了！ 

 

你也來寫我開心 
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==

==

==

==

========2011-4-8================= 

有場無盜！起香！  

 

詠唐詩，管弦留清雅，薛濤箋上露才華呀！今日我天涯萬里

訪君蹤，但願紅蓮能永駕！   

 

除了胃病有疾病之外，一日只吃一餐早餐及午前飯，無論對

身體及修行都有極大好處。午後不吃東西，飲水就足夠。吃

新鮮的白水煮菜，燕麥片及升糖指數低的水果，飲豆漿。飯

少吃白飯，麵少吃白麵，麵包少吃白麵包，化學劑太多，多

吃糙米紅米飯，五穀類。最好從食物中直接吸收，不依賴糖

鹽油，盡量少糖鹽油。 

 

食素，根據我經驗和看過很多素食者驗血報告，血膽固醇是

不會超標的，但血三酸甘油會偏高及超標，一樣會影響向管

血壓及心臟。要少食油及澱粉高的食物，水果適量也不可太
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甜，否則吃過多飯麵等或水果一樣會轉成三酸甘油儲存，一

般最好在 1 點 7 摩爾水平下就比較好。每日有氧運動 45 分

鐘以上，拜佛或散步。 

 

這是今年我寫給馮馮前輩悼念的詩句： 班荊道故又相逢，

同舟李郭話幽衷； 夢覺披衣寒深淺，小樓春雨杏花紅。  

 

================2011-4-9================= 

同盜中人，改過重生，起香！  

 

現在大家來學習營養學，懂得看食物營養標籤保護自己身

體，以利修行。先參考這食物營養表格，再看下一條我為大

家寫的解說。  
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營養學的一課－借假修真！ 之後我再告訴大家如何看懂自己的體檢報告。包括全項血液

及各種生化檢驗，不是醫生說給你聽你就點頭，一切自己就

可在修行上掌握而知所進退了。     

 

抱住套精裝辭海睡覺，好香呀！左一套漢語大辭典，右一部

中華百科全書，上一套佛學大辭典，下一套大英百科全書光

碟，全部原裝正版。一覺醒來，學問大飛躍啊！  

 

我的好知己！ 

 

 

我的老朋友！ 
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我的助手！ 

 

我的好手足！ 

 

 

我的忘機友！ 

 

至愛之一！ 
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至愛之二！ 

 

 

至愛之三！ 

 

 

 

================2011-4-10================ 

至愛之四！ 
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我的左護法！ 

 

 

我的右護法！ 

 

 

我的前護衛！ 

 

 

我的後護衛！ 

 

 

無以形容的至愛！ 
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難以說明的喜歡！ 

 

 

 

情有獨鍾！ 

 

 

 

百查不厭！ 
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讀真正的經書，做真正的學佛人，行真正的菩薩道！  

 

我要重新好好想想我剩下來的日子，前頭的路。 

生活如何過，是自己選擇的，起香！  

 

香風四溢！！！ 

 

 

香噴噴！ 
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愛不惜手！ 

 

 

 

這套大陣容我全部有齊，陪我度過許多歲月，看了又看，學

了又學。 

 

 

辭源陪我超過二十幾年，感情至深！  
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記得當時我好窮，完全無錢。有個婆婆知我研究佛學，送了

這套好貴重的台灣原版佛光大辭典我，感激之情，猶如韓信

受漂母一飯之恩！！！  

 

 

由於我自小讀英文，自己中文好差。中學畢業後，所以我決

心自修中文，突破自己，閉關讀書三年，日以繼夜，我就不

相信不能進步，現在在中文方面終於有點頭緒，比之前好一

些了。 

 

 

中文自修方面，手不離字典詞典，甚至是逐條來讀，不是查。

因為工具書幫助我好大，所以現在聽到國家的小學生好多連

正版字典都沒一本，心特別想出點力，盡量希望每個學生有

本新華字典用。已買了 3000 部新華字典，即將開印 5000 部，

計劃好之後就出動掃盲。二十幾年前，百多元買部蠅頭字辭

海，至愛！ 

 

如果研究中文，漢語大詞典及漢語大字典兩套經典鉅著一定

要有，這是我們國家的心血投資及足以自傲於人前的。我寧

願在其他方面節省也要用錢來買字典買書。在甲骨文方面，

某些大作已絕版，我唯有去圖書館抄及拍照，或在網上進出

中外圖書館搜尋甲骨文的資料，比如北圖，也要留心敦煌方
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面的最新研究。 

 

研究佛學及中國文化，一定要留心敦煌洞窟石壁中的拓片，

這裡有很多唐人寫經及手抄本，比如金剛經，法華經及一些

密教經典等等，可供作版本校對用。我有敦煌石壁拓下來全

部的密教資料，這套書，在研究上若與房山石經石刻本互相

參證，就相得益彰了！張大千特意跑去敦煌臨摹寫畫，那裡

是個被劫奪的大寶庫。 

 

佛學研究必備。 

 

佛學研究必請。 

 

 

佛學研究必備。 

 

 

佛學研究的案頭工具。 

 

 

不能少的佛學工具書。 
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這本用了很多年，未知市面上仍有沒有？ 

 

 

這套是研究南山律學的黑馬工具，但解釋多引原文，比較深

一點，但研究律學來說的話，一定要抱緊它。  

 

现代佛教學術叢刊 這套黑馬中的黑馬，集中所有法師專家

學者的研究心血，共 101 冊，這是我時常參考的書。最初開

始研究看到現在已經二十幾年了。如果要研究佛學的話，這

套強力推薦！  

 

 

中國佛教经經典寶藏精選白話版 全套 132 冊 是台灣佛光山

集中內地一線的專家學者，將重要有代表性的經律論注解及

譯做白話文，簡直就是極品。現在有光盤出了，更加方便學

習研究，好香呀，這一套！！！   

 

 

================2011-4-11================ 

學佛者必看。  
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中華道藏 全套精裝 49 大部，道教黑馬。因為我深入研究道

教，所以這套道藏是必備的，基本道教的東西都齊備在這裡。

太愛了，香噴噴！看到了上進心好強。   

 

 

這版本回教的古蘭經是必讀的，譯者馬堅先生是這方面的權

威，絕對要認識互參。  

 

 

這博伽梵歌，是古婆羅門教的典籍，五千年前用梵文寫成。

約二十年前我和婆羅門教的長老大家探討教義，亦展開辯

論，之後他們送我很多彼教的經典，包括這部博伽梵歌，為

研究婆羅門教必讀經典。  

 

 

 新約聖經六種語言版本並排對讀，包括原裝希臘文及英

文在內，就連天主教版本都有，絕對強薦！！！   

 

 

這本是天文學的基礎入門書，已經出到第四版，有光盤送，
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大家研究天文學必備的一本。  

 

 

講量子物理學的科普大作，必必看。大家研究量子物理一開

始先不可看專業書，會嚇怕你或令你沉悶以後不回轉再學。

先由這些有趣味的科普書入門，由淺入深，我都是這樣一步

步來的，之後發生了研究的趣味後，就欲罷不能了！  

 

 

這部微生物學已第三版，必必看，是國家的規劃教材，有光

盤，一流！研究微生物學的紮根書，可和佛法一些經書道理

互相比證。  

 

 

強中之強！！！一套 9 大本，考古中的代表作，全面反映 80

多年間國家在新石器時代考古上的成果，研究考古學的粉絲

不容錯過，必看必藏，一套放在書架上絕對動力大增！！！  

 

 

研究清律刑法必必看。我主要看它記載犯罪行為及判刑的輕

重，和佛教戒律的比對研究。一種人法，一種佛法，互相參

詳，我還有講冤案的書，不在此列舉了。清朝好多刑沿襲明

朝一直下來，太霸了！太殘忍，不是人可承受的，一早應該

廢掉。比如明朝袁祟煥受的凌遲，到清朝仍然保留，逐塊肉
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生割下來，又不夠字。 

 

 

讀書，可以保持一個人的心靈，永遠長青！起香！  

孫子兵法我藏有數種版本。這套孫子兵法一套六大部，圖文

並茂，千多幅圖，解說清楚，集解說與實際應用於一身，為

兵學入門必讀之典範。  

 

 

 絕讚！！！  這套是名出版社 DK 出的中譯本，全 21 冊。

我當時買的是台灣原版比較貴。一套精印極多彩圖，為了解

各類動物、植物、礦物和天文地理的大眾化讀本。一套在手，

盡可陪大家度過一個輕鬆悠閒的假日下午。 

 

 

諾貝爾化學獎得主超分子化學之父 Jean-Marie Lehn 教授的

力作，研究超分子化學必看，勁馬！！！  

 

 

這本無用我介紹，經典名著，但當然最好直接讀英文版。研

究生物學、遺傳學肯定不可走看的經典書，至於達爾文的觀

點，見仁見智。  
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四聖即是黄帝、歧伯、越人和張仲景醫界四大猛人。清朝黃

大夫對四猛人醫學的總結運用，精彩至極！這本要多讀幾次，

盡量消化黃前輩的觀點在心，學習運用，力薦！！！  

 

 

我給這本五粒星重要，但是我想大家很少看吧，最好當中的

口訣及心法背了它，就了然於心有所得，到自然真正臨症切

脈之時，往往會心微笑，要讀幾次，一生受用，至愛！！！  

 

 

新同學一位：敏敏大公主  

 

我們看看事實，很多高僧大德每日只睡四小時甚至更少便起

來領眾修行，每日都是如此作息。——博文片段来自常觀世

音：中醫子午流注人體十二經遊走理論與佛學初探 

http://t.cn/hrto9g 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qt7d.html 

 

新同學一位：三成  

 

新同學一名：  jennyc018 

 

http://t.cn/hrto9g
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qt7d.html
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================2011-4-12================ 

書無用時每恨少，心靈空虛；書到用時方恨多，阻手礙腳，

哈哈哈，起香！  

 

注解清楚，講解詳盡，好香！愛極！司馬遷受酷刑發奮寫史

記，如果我說最好每個人都應該看看，我相信全套看過的同

學也不多。抽空讀史記，快樂一件事！！！  

 

 

增廣見聞！！！ 

 

 

超級黑馬，臨床必讀。我覺得全書雖非華佗所著，但當中有

部份是他遺留的心法，埋頭吃了它吧，受益不淺！！！  

 

 

几小時用電腦不能入來，怪！ 唯有用手机！ 

 

===============2011-4-13================= 

這本作為中醫基礎入門也不錯，已出到第７版了。全國高等

學校五年制臨床醫學專業《中醫學》第 7 版规劃教材，值得

參考，還送正版光盤。  
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這本好呀！以前我買的時候仍未出到第７版，而且無光盤送。

我之所以研究寄生虫學，係用來和佛經比對一下，用科學參

證及解釋佛經，令人更信服。有無需要？在我角度來說是有

啦，大家知我看書好雜，什麼都幾乎看，好８卦！！！   

 

 

腳底按摩之父吳神父的鉅作，當然給５粒星。以前我買台灣

版，貴呀！百幾元一本，有光盤神父親自教。話說我自己學

腳底按摩都好久了，以前日日按，好有恆心，就連按手都學

了，現在就什麼也沒得按，按電腦！！！這本是我眾多腳按書

中力薦的。  

 

 

我買得太早了，又買了台灣版，但先睹為快！那麼多年後現

在終於有大陸正版了，便宜！身心靈專家雷久南博士佳作，

當然必看。  

 

 

姊妹篇，孖公仔，當然兩本一齊買，一本身，一本心，好喜

歡買有系列的作品，同一作者，一部部砌在書架上，看上去

好有學問的味道。   

 

 

猛呀！猛呀！這本書現在應該好難找，可能絕版了！白馬非
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馬，可能大家都有聽過吧。那究竟怎樣白馬非馬呢？你答不

出，那就要看了。裡面最重要有兩篇代表作，就係白馬論同

堅白論，要看。公孫龍是諸子百家裡面什麼家？沒有龍家的，

是名家呀！   

 

 

書，能帶給我無限的原動力，使我樂而忘憂！起香！  

 

菩薩有病，不捨病而行大悲，是名真菩提心！  

 

何必天下人知我，只要我能不負人；境界越高心越闊，慚衣

愧服常披身！  

 

咁似我嘅？好快樂呀！哈哈哈哈哈！  

 

線路這兩天有問題，微博不定，沒法登入。  

 

===============2011-4-14================= 

買書，聞書，讀書，藏書，品書五樂也！起香！  

 

嘩！坐擁書城，金燈黃卷，這種混亂中而有序的感覺，愛極

了！飽覽群經，深禪大定，書為壁壘，實有擁抱江山的快意，

妙極了！不出門能知天下事，運籌於帷幄之內，決勝於千里

之中，有書自足，不亦快哉！  

 

一直嘗試登了數小時都不能進，這兩天都有此情況。  
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整個咒也化成一個唵字去了；頭部的脈輪在震動，加持力實

在非常之大。——博文片段来自常觀世音：上弦初十親來臨 

http://t.cn/hraocA 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qv3e.html 

 

早前孔雀西飛阿慧師兄為父疾祈福發願印送地藏菩薩本願

經講記。這本法寶是台灣道源長老的開示，坊間並不多見，

精裝一厚冊，現在印成送給大家，請經學習的同學請向堅固

心師兄登記。    

 

 

線裝，書卷氣超重呀！學術氣氛濃厚，大家做醫生的同學要

發心一起來研究內經，紮實基礎，真正醫好病人，這方才是

王道！   

 

 

這一套也十分值得參藏，註解譯文齊備，必買！ 

 

 

這套仿線裝，極精美，紙質優良，內經入門必藏。  

 

 

 超黑馬藥典，不用介紹了，必看必藏，還應該熟記在心

呀，以後隨手開藥就好方便！[綠絲帶] [綠絲帶] [綠絲帶] 

http://t.cn/hraocA
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qv3e.html
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皇上出場了！！！印得太精美！！！不讀醫也要看的。  

 

 

詩書勤讀志英豪，北堂庭訓教兒高；折桂恩承天子闕，御香

薰染狀元袍。  

 

 

菜根譚是我用來潛心修煉的一套經典書，只是這書的版本我

就有十多種。人人必參，處世寶典；可惜沒時間，否則想自

己來寫一套解說，勁薦！！！    

 

 

曾國藩先生雖然是清人，但文章都是文言，可能大家閱讀上

不便。這套有白話翻譯，不錯，印刷精美。  

 

 

  孫子兵法與三十六計詳盡解釋，精美得無話可說

了！！！ 
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菜根譚一類的人生哲理書，至至愛，５粒大星！  

 

 

圍爐夜話及幽夢影，也是如菜根譚的體裁，難以形容的喜歡！

５粒大星。  

 

 

===============2011-4-15================= 

十幾年前，舊版的季老全集，我自己從內地親自托回來，嘩！

超重呀！書重內容份量也重，學術地位無可取代。好專業的

一套季老全集，剛裡面研究吐火羅文的，已值回票價，嘆為

觀止了！季老是學到老的好榜樣，極讚！！！  

 

 

等了那麼長時間，頸都長，終於輪到老朽出場啦！雖然很多

師兄要求簽名，但為節省來回郵資及避免偶像祟拜，所以不

設簽名，請各位粉絲見諒為盼！拙作厚 500 多頁，精選 200

多篇文章，每部配專門設計兩張書籤，基本每位師兄可贈送

兩部，請向堅固心師兄登記。如果大家發現有人販賣老朽拙

作，敬請通知。  

 

 

一卷慧岸明燈在手，前塵舊夢，通通湧進心頭，起香！  
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===============2011-4-16================= 

這間書房，好有感覺；如此這般讀書，夫復何言！  

 

 

研究基督教強薦的黑馬，必備！！！  

 

 

講古琴高手的逸事。我喜歡內裡講譚嗣同的殘雷琴，用雷劈

木造的，琴身還有銘刻，好有味道！  

 

 

這套書譯注都很清楚詳盡，了解玄奘大師及印度一帶文化風

土人情必讀。  

 

充實豐富人生，了解世情，就必需讀書。起香！  

 

新同學一名：惜-西方耶  

 

我們看古代了，他們念穢跡金剛等咒，力量大得不得了，馬

上一些功能都出來了，經上也說的。——博文片段来自常觀

世 音 ： 唸 經 咒 的 效 力 ， 主 要 決 定 在 大 菩 提 心 。 
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http://t.cn/hrYaH4 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qwvn.html 

 

 找到拯救狗隻的消息了，現在中華慈善總會出了十萬元，

還欠兩萬就可五百多隻全數拯救回，大家立即致電慈善會，

餘款我願意承擔，行動！ http://t.cn/hrYTyX 

http://cq.people.com.cn/news/2011416/201141691242.htm?jdfw

key=6xqi6 

新同學一名：FOREST  

 

已致電問明最新情況：所有狗隻現全部拯救了，在北京的小

動物保護中心，有部份有病的已送去治療，暫時他們還沒統

籌好如何做下一步。已經留了北京聯絡電話給他們義工，有

什麼需要就會通知我們，阿彌陀佛！  

 

讀聖賢書，最重要就是成就我們的人格；否則讀了一萬本都

是徒然，做了學問的奴隸，亦有負聖賢之教。將書本所教導

的來助益一切眾生，光顯聖賢之教，活用在生活中，那麼書

就是我們的附屬，是我用書而並非書牽著我，兩者結果截然

不同，不可同日而語！   

 

據電話了解最新情況，現在最需要的是買狗籠，他們已開通

淘寶捐款，大家可量力各自發心：http://t.cn/hrHD83  

http://event.weibo.com/111395 

 

===============2011-4-17================= 

不忘菩薩道，不失菩提心，起香！  

 

救狗那邊我暫時捐了一千，大家一起種福，之後再看有什麼

後續跟進再決定。[皇冠]  

 

人有大病之時，仍繼續殺生食肉飲補酒，怕沒營養，自己不

http://t.cn/hrYaH4
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qwvn.html
http://t.cn/hrYTyX
http://cq.people.com.cn/news/2011416/201141691242.htm?jdfwkey=6xqi6
http://cq.people.com.cn/news/2011416/201141691242.htm?jdfwkey=6xqi6
http://t.cn/hrHD83
http://event.weibo.com/111395
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救自己，一味倚賴人救他。唸幾句佛號，不見功效，就埋怨

佛菩薩無靈，怨天怨地不公平，為什麼不幫他，不救他？完

全不明因果。又東問靈姨西問巫婆，燒這拜那，將自己原可

用來放生的錢作不正業。管他什麼因果，總之捉到鼠就是好

貓，這樣，佛都難救！ 

 

================2011-4-18================ 

即將進行在台灣里仁公司原廠直接訂購素肥皂，送給孔雀班

的各位同學，每位同學可獲得兩塊完全無動物成份的素肥

皂，可平時禮佛前洗手及洗澡用，但八關齋戒時建議盡量不

用任何肥皂沐浴。   

 

 

團結共修，起香！  

 

藥師佛拿了一個電熨斗按在他的脖子上，他覺得很清涼，然

後，就從他的脖子一直燙到腳上，——博文片段来自常觀世

音：藥師如來現身治癒晚期腸癌 http://t.cn/hrg2as 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qya3.html 

准提息災法的顏色以白色為主，象徵純潔無染，——博文片

段来自常觀世音：准提菩薩息災法 http://t.cn/hrgyXy 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qya8.html 

 

今日是準提佛母聖誕，準提佛母與我們娑婆世界有大因緣。

假使仍未皈依三寶或皈依後仍未能持素的師兄，最好先學習

準提神咒，一樣感應如響，這是佛母悲願的攝受及加持。所

以準提法門，是末法苦海中的大明燈，眾生最方便的依止處；

修持準提大法，所有眾生最後悉皆成佛。詳見拙作《七俱胝

指心訣》。  

 

http://t.cn/hrg2as
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qya3.html
http://t.cn/hrgyXy
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100qya8.html
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===============2011-4-19================= 

今日我收到《慧岸明燈文集》了 

 

 

大家互相關懷，都是過去生親眷，一家人，無分彼此，互愛

互助。起香！  

 

正版行動大家又進展如何呀？阿彌陀佛！  

 

================2011-4-20================ 

翼天行道，除盜安良；版版皆正，心心發光。四時起香！  

 

心板正的時候，就版版皆正，一切到位，戒，亦得以成就！

 

新到的崇文書局版忠經及孝經，有譯文解釋，非常精美！  

 

 

古文字釋要，絕對五粒星，專家級的書，極讚呀！

 

 

古文字釋要的內文。就以帝字為例，光看帝字的古今變化已

嘆為觀止了，大家放大原圖看看，攝影技術水皮，因為是我

拍的。  

 

煙毒為害太深！孕母吸食，子受害日後多皮膚瘡患。吸煙障

聖道危害健康，嚴重影響修行及解脫，必需立斷。誰人決心

戒毒，我在背後用密咒支持他，一定一定可戒除成功！
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[秘][秘][秘][祝][祝][祝]  

文殊菩薩是一尊老佛祖，老到不能想像，太悠久了呀！但文

殊菩薩竟然化身童子出現，又是多麼年少。文殊菩薩修為的

功德，實在是太偉大了！舉個例：阿彌陀佛的功德，就如髮

端上的一滴海水；但文殊菩薩的功德，就是一個汪洋大海。

阿彌陀佛極樂世界的化眾量如一粒芝麻，但文殊佛國的化眾

量就如一倉芝麻啊！ 

 

文殊師利大菩薩，成佛已久。我告訴大家，久遠久遠劫數之

前，當時有一尊佛陀化世叫做龍種尊勝如來，文殊菩薩就在

那時成佛的。文殊菩薩佛號名普照如來，佛剎叫做無塵淨積。

在這個法界宇宙中，有十六位大菩薩，就如文殊菩薩一樣成

就了相同功德的佛國。其他發願未成的大菩薩，也成就如極

樂世界一樣的功德。 

 

文殊菩薩是否在中國的五台山住持正法呢？那絕對是肯定

的，無用懷疑。文殊菩薩與其眷屬常在五台山，為眾生説法，

有緣人當蒙接引！  

 

===============2011-4-21================= 

但願我真有千手千眼呢！起香！  

 

===============2011-4-22================= 

最重要忙得有意義，就不浪費人生，起香！  

 

玆举一个护持戒行最合标准的方法，给诸位永远遵行——博

文片 段来 自 常觀 世音 ： 护持 戒行 最合 标准 的 方 法 

http://t.cn/hdJlsB 

 

忙中心亦不斷唸佛，斷去妄想，祈求與佛合一，是心作佛，

是心是佛，打成一片。  

與聖母約會，聖母神視錄。有很多聖毌瑪利亞在世界各地現

http://t.cn/hdJlsB
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身對教徒的開示，好書！  

 

 

我看見耶穌是佛，耶穌復活後在克什米爾的傳教生活。好有

趣的一部書，還述說耶穌最後在那裡圓寂。 八卦如我者

必看！  

 

 

===============2011-4-23================= 

菩薩道，即是不殺道，布薩道，起香！  

我們平常遇到的事可能都不是偶然的，都有前因後果的，這

只有開智開慧的修煉人才能看清看透。而且，很多事並不是

以人的意志為轉移的，那無謂的爭鬥和痛苦執著除了自己造

業償還外，並不能從根本上改變甚麼，所以為人處世還是應

「敬天知命」、「隨其自然」，不要過份執著和強求才好。 （梁

時一寒士） 

 

我在十二年前，建築蓮因寺大殿，我沒有什麼錢，可以說是

沒有十萬塊錢動工，我那時候，想起弘一大師的藥師法門，

我每天就修藥師法門，一天能修兩遍。每遍拜藥師佛十二拜，

持藥師咒一百零八遍。我也沒向外化緣，而建築費源源而來。

這個藥師咒我持得特別有靈感。 （懺雲法師開示） 

 

===============2011-4-24================= 

人在夢中，青春倒流逝，浮著我往星海深處，悄然歸去........... 

起香！  

 

單向性質的信心不易退，雙向性質建立的信心易退。單向者，
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無求也，信就信。雙向者，求一願圓滿一願，從而也增加了

信心。有朝一日，願求長久亦不圓滿，心就開始疑惑，開始

動搖了，用疑心修行，效力更微，願就更加不能滿足，這時

若有外來思想侵入，就自然被轉了去，基督教有部書叫僧尼

歸主記，就是一例！ 

 

心中永遠抱著：為什麼您就不能圓滿我的願呀？抱著這種思

想來學佛的話，猶如小孩賴著大人一定要買玩具，大人不買，

失望的心情可想而知，甚至對大人抱怨。求願得不到滿足而

產生負面情緒影響修行，就是不明因果，所謂因地不真之故。

即是播種時種子的質素出現問題，自然結不出良好的果實。

不買總是為您好！ 

===============2011-4-25================= 

但願，時光可倒流；  流到，當初你精進那段時候。起香！ 

 

柔風拂，帆泊岸；寺廟裡，還香信步。當中有前緣長話傾吐，

願他生這故事，永不老！  

 

人間苦，重引路；萬千轉，回歸正道。西方有紅蓮含淚相告，

願君今世後再得到！  

 

帆張高，航覺岸；慧燈照，長驅散霧。深恩銘記了成就相報，

命中的註定已改數！  

 

無心高，無氣傲；並肩上，攜手濟度。滄海有無窮無盡深奧，

願君的證量似海奧！[织  

 

茶杯倒，流燙肉；斷三際，陽光正酷。春花放百里繁茂廣布，

是釋尊法味我感到！  

 

===============2011-4-26================= 

就是愛書香！起香！  



 183 

 

世事，好微妙！一步棋決定下一步棋；行差一著，之後步步

艱難！圍觀的人就算意見有多好，但你必先要全神貫注思維，

周詳考慮，勿受動搖。如何走下一步，還是自己來決定的。

以退為進還是以進為退，當中有莫大的玄機奧妙及變數，所

以走每一步都要當心，下每粒識田中的種子時都要提防，否

則以後滿盤皆下索！ 

 

===============2011-4-27================= 

意志如鞦韆的人，左搖右擺，任人坐在其上。人搖東就往東，

人盪西便去西，永無主見，這就空過了一生，起香！  

 

===============2011-4-28================= 

大部份人都看佛法書，有沒看自己的心書呢？起香！  

 

情之為物，害苦眾生；你若不明的話，還是要去受受才領略

箇中苦諦！  

 

想一嘗什麼叫做恩，什麼叫做怨的滋味，那最好生個寶貝出

來弄弄，那就一生有償看無常了！  

 

阿李後主有大小周后，阿周公瑾又有大小二喬，可謂鸞凰和

鳴，又美人名將。最後阿趙生賜杯鶴頂紅逼李生飲，阿曹生

用銅雀台鎖住二喬，結局慘唔慘呀？！好多野，都要未發生

前先看破它，放低它，那麼苦來之時，就心裡有數，應付自

如了！生死相許的梁祝情，只會令你陷得更深，好難自拔，

痛苦多生！  

 

就算你話好似李清照一代才女，同老公趙生那麼恩愛，金石

錄後序有記載他兩夫妻一起讀書吃東西的恩愛情景。又或者

好似浮生六記沈三伯同芸娘恩愛唱酬，你一句我一句吟詩作

對，又好似蔡鍔同小鳳仙那麼纏綿悱惻，講古些又好似梁鴻
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同他孟光小姐舉案齊眉那麼尊重恩愛，那又如何呢？愛深痛

更深，但你始終要試！ 

 

情如肥皂泡，吹向天，看得永遠喜歡，但虛幻不實。欲如一

口水，渴完又渴，永遠都要喝，亦無休無止。吹一口泡爽，

喝一口水涼，這一口之後，就是一個沒結局的傷心故事！  

 

===============2011-4-29================= 

春雨樓頭尺八簫，何時歸看浙江潮；芒鞋破缽無人識，踏過

櫻花第幾橋。（曼殊）起香！  

 

可知我暗祝離人消禍劫，問君都何日，又再歸旋呀！  

 

愛恨相纏磨骨肉，好事開頭半後酸；佛言祖說情辛苦，雙星

河漢隔年年。（紵麻蘭若詩詞）  

 

人世幾何同到老，別離人對奈何天；幸福竟然都是債，還盡

生前去後緣。（紵麻蘭若詩詞）  

 

貪淫必毀真生命，幾回犯戒幾回顛；今朝聽佛開明路，一懺

維摩覺後禪。(紵麻蘭若詩詞)  

 

最近幾位女同學同時間婚姻亮出大紅燈，幾近破裂邊緣，湧

埋身追問，真措手不及呢！大家情況都是男方日久變心，當

然兒女已成群。貪新忘舊，說穿了，莫不是為了追求肉欲上

的新快感！既然緣盡，又何必折磨自己，他不改食煙飲酒食

肉根本兩個世界，推開門，大力吸口清新空氣，重新過一言

堂的快樂修行生活吧！ 

 

以前我都講過，性欲的柴火是食與睡，但我們又沒那麼高修

行功夫，可以做到不食不睡，所以永遠處於兩難局面，唯有

訓練少食少睡，盡量壓伏八識田中蠢蠢欲動的欲望種子。壓
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種工作，就是盡量不看電視電影書報雜誌，最好連電腦都遠

離，清淡素食規律生活減少應酬，值得放下這些是樂非苦，

不知，並不代表無知。 

 

新同學一名：智童  

 

重讀慧岸明燈文集實體書，一氣呵成，又有不一樣的感覺，

原來不知不覺間已寫了這麼多東西。如果連續讀下去會很暢

快的，有東西拿在手上，比讀博客更有實感。一直由第一篇

看下去，有時某些段落好像不是自己寫似的，有點陌生了。

上張親手拍的封面圖大家先看看。  

 

 

再上張內文大家看，使你們明白我攝影水平有幾差！希望大

家收到文集後開心高興，食完飯，坐下來慢慢讀，讀到喜歡

的地方就做做筆記。一本有兩張特別為文集設計的書籤配在

一起，收到後檢查一下。  

 

 

再來張背面相。為什麼這張拍得那麼漂亮呀？因為是堅固心

大姐的杰作，必屬佳品啊！  

 

這張靚仔相都係心姐拍的。  

 

 

===============2011-4-30================= 

一心敬禮薄伽梵孔雀明王尊師，起香！  
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書籤每人兩張，和文集一起送出，書籤有古典味道。[光盘] 

 

 

===============2011-5-1================== 

 無休息菩薩，常精進菩薩，起香 

 

糖尿病同修好苦，日日要刺指取血驗糖，長久手指都開花了！

現在利用人體生物電作檢測血糖為媒界的無創新型機種正

在研發中，成功的話真是對廣大糖友的福音大禮。其實利用

口水驗都可以，再後時間就會出現這種機了。有師兄早上禁

食十二小時後空腹血糖正常，但餐後兩小時指數就往往超

標，其實一樣是糖尿病。 

 

公司體檢一般查早上空腹血糖，但某類人屬於餐後才高，就

漏網。之後發現突然老愛吃又易餓，多飲水又多尿，已經中

招了。一次血糖高未必是糖尿病，可能驗之前好緊張，增加

了腎上腺數分泌，會影響偏高的。所以一定要加驗糖化血紅

蛋白，這項反映體內血糖之前兩至三個月的平均數，加以比

證，就不怕斷錯症了。 

 

有師兄早上驗老是高，但又未達診斷糖尿病指標，這種介於

正常及超標的血糖，醫學上叫做空腹血糖受損，指數在上上

下下，飄來飄去，證明胰臟功能已開始出問題，可以說這是

糖尿病的前期，若在此時立刻改變飲食習慣，戒除肉食及蛋

奶，少吃澱粉重及高糖食物，盡量令血偏回鹼性，多運動拜

佛，有機會回復正常。 

 

必需要下抱銅柱地獄受刑，報終打入畜生道，再轉生人間受

下賤女身。——博文片段来自常觀世音：第七殿現場聽審 
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http://t.cn/hg2t35 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100regn.html 

 

===============2011-5-2================== 

相信確實有天堂地獄，相信有因果的人，人生一定有希望，

起香！  

 

點解你背背吓孔雀咒又停咗呀？係咪退心呀？修行唔係一

日嘅事，所謂路遙知馬力。後生仔通常有衝勁不過缺乏毅力，

好易遇到少少挫折就成個人謝晒，要突出重圍就難嘞！[放大

镜] 

 

點解你坐響度又唔去搵善事做呀？要主動地，積極地，唔係

等有災難嚟到嘅時候，到時你想做都冇得做嘞！[灯泡] 

 

你唔好為咗賀爾蒙上上下下影響到情緒，打低你修行嘅心

呀！賀爾蒙會影響情緒，相反情緒又影響賀爾蒙分泌。人有

三條 Q，AQEQIQ，IQ 高冇作為，如果你 EQ 唔掂，EQ 就

係情緒商數，EQ 衰會影響埋 AQ 同 IQ 架，AQ 就係逆境商

數。用心理學改善吓自己心情啦，無謂阻住修行。[橙] 

 

化妝品真係少用為妙，特別口唇膏，唔係嚇你，好多牌子有

重金屬，就算唔超標呀，長期搽，對身體有害，口唇通心臟，

制唔過，無謂攞自己健康教飛！[口红] 

 

唔好亂去剃頭出家同埋受菩薩戒呀！人受你又受，要秤秤自

己有幾多斤両先至得架！一時熱情唔可以當飯食，先守好五

戒十善打穩個地基仲好啦，唔係到時出咗家之後，熱度一冷

卻，退心，就有可能敗壞佛門，要想清楚，唔好一時興起亂

嚟得架！[海豚] 

補鈣補到骨質疏鬆，你聽過未呀？因為果個女師兄博曬老命

飲牛奶囉，一日飲兩公升，早又飲，晚又飲，佢唔知道飲牛

http://t.cn/hg2t35
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100regn.html
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奶會令鈣流失，仲影響鎂呀！話醫生叫佢飲多牛奶更年期要

補鈣。唉！好心那些醫生有時間多些進修營養學啦，救救我

地病人，功德無量呀！[苹果] 

 

唔好以為你夜晚做咗咩我唔知呀？你繼續睇下去，一定害死

你。我唔出聲，想俾機會你快改，出聲點名就冇癮啦！你仲

唔改，仲等咩呀？等業報嚟？到時咪怪我唔救你呀！  

 

我地班有位同學，項羽時代做軍頭，但未到將軍級，當然要

上陣打啦。之後，符堅時代，做兵頭，投鞭斷流果段歷史佢

都有份參加，又之後，唐高宗時代做將軍，又要打。之後，

宋太祖時候又做副將，打打殺殺，條將軍命真係好硬，做將

軍真係做到疲曬呀！到而家仲未解脫，殺業重，現在好趁孔

雀法走人嘞！  

 

 我已到長髮披肩的境界，大風肩上的髮吹起了。披一肩

輕風淡雪，帶一點不經意的狂，信步抱星抱月舞一場，也算

無枉。（留香曲）  

 

怎麼洗一身灰塵，怎分解天下仇與恨。不知人間應有幾多愁，

愁似湖海深；哪怕是天性硬朗不輕灑淚，重見緣份。 我一

生奔波風塵，獻真心不重名與份。一生難得找到知心人，同

唱遺法音；我既是拋棄自我棲身娑婆，誰會長久為我等。  

（原曲：誰會為我等） 

 

 

 

 

永不放棄 



 189 

 

 

何必計較 

 

 

 

恩情在心藏 

 

 

===============2011-5-3================= 

不用流淚，他是場夢飄去；清醒面對，他只是個影子，起香！

 

 

北京單身師兄留私條話最近淫念好強，好辛苦，我問他最近

食咗咩嘢？佢話幾晚都同同事外食，食了三次比沙。唔怪得

啦！比沙有好多芝士，有奶同牛胃分泌成份，就算唔食肉，

芝士都會影響欲念。我問佢有冇飲酒？佢話鍾意飲綠色七

喜。綠色七喜涼涼的可能有綠荷酒成份，要小心注意，好多

時問題都出在飲食上呢！ 
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佛經中說到的無間大地獄都數量驚人，刑罰也不盡相同，

——博文片段来自常觀世音：無間大地獄的最高領導人 

http://t.cn/hgcQbS 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100rhux.html 

 

現在的寶寶受完地獄報後轉回人身，也要繼續清還這筆血

債。——博文片段来自常觀世音：聾啞寶寶的前生因果 

http://t.cn/hgc3qF 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100rhwd.html 

 

===============2011-5-4================= 

 每一步種因時都要小心謹慎，保障自己及他人，起香 

 

新同學一位：净意净莲  

 

學習古文必備，收字過萬個，讚呀！  

 

 

還有一件事，就是這類眾生，最喜歡食蛋——博文片段来自

常觀世音：一隻蛋的殺傷力 http://t.cn/hgJMuO 

 

===============2011-5-5==================

新同學一位：屏海琳风  

 

早課使人加持力不斷累積充沛，起香！  

 

以前有個大嬸，唸佛十幾年，唔見病好，有人向她傳基督教，

她就去祈禱，唔夠幾個月，多年頑疾就好咗，之後佛珠也扔

掉，佛像一把火燒晒，先知道自己以前原來信錯假偶像，清

http://t.cn/hgcQbS
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100rhux.html
http://t.cn/hgc3qF
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100rhwd.html
http://t.cn/hgJMuO
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明重陽祖先都唔拜了。病醫唔好，即係佛無靈，假嘢！總之

一條公式，邊個俾錢我駛就肯定係好人，那又點解佛知道她

會謗法唔醫好佢呢？ 

 

當時僧團好多時法師病，佛陀叫其他徒弟去為病人講法，或

者叫名醫耆婆出診，就算佛陀自己去探病，也好少用神通治

病，多數說法，甚至佛陀自己有病都食藥。耶穌就唔同，多

數用神通醫病，咩嘢奇難雜症都醫好，唔見話耶穌自己有病

同有醫唔好嘅個案。係咪耶穌就比佛陀更厲害呢？點解耶穌

逢病都醫又醫得好呢？ 

 

的確好多經書咒語說明唸幾多數量就可醫好病，但係又的確

好多人試過唸不同經咒，唸足數量仲有突，依然個病唔見好，

係咪咒音唸錯呢？抑或唔夠誠心呀！唸極都唔見好，當然冇

晒心機，就唔想唸了。於是就占卜求簽問木輪甚至睇相算命，

但問咩都冇用，問題始終都係返番係唸經咒拜懺之上，所以

人就鬱悶消沉了！ 

 

誠同敬，不是用口講，說了之後就如放個屁一樣容易可不負

責任。真正的誠敬，要經過重重考驗及磨難才可成就，亦可

能不只修一世便成功。真正的誠敬是由衷發自內心，無論遇

到什麼巨大的身心挫擊，也一樣對三寶的信心絲毫沒有動

搖。比如我幾次大病，醫生勸令要食肉，家人亦多方勸阻素

食，但我心卻視死如歸！ 

 

第 9 組的全體同學，各可獲得趨勢科技雲安全軟件一套，單

機三年使用權，同學三年內就再不用買殺毒軟件及防火牆

了，好用！  現在正版光碟已寄到我手中，為節省郵寄費

用，大家可到官網下載，之後序號由組長再發給各同學。謹

記序號只可自己單機使用，不可違戒，恭喜大家！ 

http://t.cn/hgaCn6 

http://t.cn/hgaCn6
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http://downloadcenter.trendmicro.com/index.php?regs=CH&clk

=latest&clkval=3221&lang_loc=15 

 

恭喜第 9 組的清靈同學，請你預備騰出家裡的空間來放全部

獎品，即將寄出。其他組仍未出線的同學請加油呀！那部

MP4 在等你拿回去聽佛法呢！阿彌陀佛！   

 

我發現有些同學的梵音及運腔及音色方面都唸得不錯，所以

決定再加入一個梵腔獎，名額不限，獎品另行公布，希望同

學中有更多人獲得獎品。   

 

 

===============2011-5-6================= 

一日，戒师大显神通，放大光明，众人皆见戒师顶上毫光万

丈，光中现出七佛，然后对众言：„——博文片段来自常觀世

音：戒和尚與周婆 http://t.cn/hgK7VO 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100rm5f.html 

 

文殊大士，恩德難量；無以言表，上供心香，    起

香！ 

 

今日唸南無文殊師利菩薩聖號，可消去難以估計的罪業。人

間所有佛誕中，以今日為最大，因為文殊菩薩是七佛之師，

九代之袓，是釋尊的師祖，古佛中的古佛，讚嘆文殊菩薩的

人，將來悉皆成佛。文殊菩薩是釋迦大乘正法最重要的領軍

大菩薩，與普賢大菩薩並駕度眾。一聽到這兩尊聖名，只有

恩淚，只有無限歡喜！ 

 

報佛報君，為國為民；盡傾全力，盡表赤心！  

http://downloadcenter.trendmicro.com/index.php?regs=CH&clk=latest&clkval=3221&lang_loc=15
http://downloadcenter.trendmicro.com/index.php?regs=CH&clk=latest&clkval=3221&lang_loc=15
http://t.cn/hgK7VO
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100rm5f.html
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我們一味要求國家對我們怎樣怎樣，但我們自己又曾為國家

做了些什麼事情呢？祖國太大，當中有不完美的地方實屬平

常。豈可因為有數粒蟲蛀米而浪費整包好米呢？中國人的氣

節精神，就體現在忠孝兩字之上。為臣民者，定必報國以忠，

為人子者，定必事親以孝，這是天地綱常，不可廢易，佛弟

子亦必以身作則。 

 

附體沒急奪命的，不要太在意和太煩惱，與他們一起修行吧！

清償了該還的就好了。我要一切附體無論你們是什麼靈，有

幾多道行，都要一概向孔雀明王卡下拜聽令，只可附身，不

能奪命，大家和好，同修佛道，將來蓮花你們也有份，共生

佛國淨土。[秘][祝][秘][祝][秘][祝][祝][祝][祝][满] 

 

首楞嚴經及寶篋印經的課程有一部份沒參加孔雀班的師兄

想開辦，當然希望能滿足大家的願，但目前的確時間緊湊，

難於分身，唯有留待日後的機會吧。其實一直想開大悲咒的

修行課程，但現在孔雀法因緣成熟，必需先辦好再說。因為

大悲咒我有很多東西想說，很多事情想和大家一同分享的。 

 

 

新同學一位：香光莊嚴  

 

===============2011-5-7==================

不求王母長生藥，誓證大雄清淨身，起香！  

 

很想很想寫一部大悲咒的書，將我想說的，我知道的大悲咒

法的所有心法，全部一字不漏寫出來，不吐不快，那實在是

件太開心的事情了！好像慧岸明燈文集一樣，每人精裝一大

部，作為修學大悲咒的參考。希望佛菩薩賜我健康，精神，

心力，時間來完成這個心願吧！最愛大悲咒，極愛大悲咒，

每一句都威力無窮呀！ 
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我要將愛護大悲咒的人團結在一起，一起共修大慈大悲之

心，一起來學習觀世音菩薩的成佛之道。[祝]  

 

氣功與密法解答 
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================2011-5-8=================

母親節，佳節餘暇常陪伴，更勝慎終追遠心。起香！  

 

母親節，想起廣大眾生的母親，南無觀世音菩薩，想起眾人

之母，童貞聖母瑪利亞，想起天后元君，漁民心中的阿媽娘。

三即一，一即三，當中沒有任何分別，都是一切有情的大依

怙，救苦救難大慈大悲的圣者。善哉！善哉！禮敬！禮敬！

 

 

血筵祝壽損吉祥！魚肉敬親娘，堪嘆愚痴漢，減安康，增病

況，百上添斤除福相，苦煞至親人，地獄鋃鐺模樣。斯日念

娘恩，斯體娘生養，風不息兮樹不寧，悔疚難翻冤孽帳！  

 

一抹祥雲一襲衫，高峰遙望髮飄翻；一心送與千心用，一湖

煙雨一身擔！（紵麻蘭若詩詞）  

李婷婷最新情況 08/05/2011 

 

 

 

人生存只有一個目的，除了蛀米外，就是應該竭盡所能利益
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身邊的每個眾生，在那裡找回人生的真意義和價值！   

 

 

新同學一位：正心  

 

新同學一位：雕刻幸福  

 

新同學一位：梵特西  

 

================2011-5-9=================

 不退初心，是名真修行人，起香！ 

 

新同學一位：視師如佛  

 

我們居士要全力護持嚴守戒律的僧寶，特別日中一食，夜不

倒單，修大迦葉尊者頭陀苦行的僧寶，必需要護他們的法，

使正法久住於世，只有頭陀苦行的確立堅持及實行，我佛正

法才可長住世間。如果已發大菩提心及修行十二頭陀正法的

出家僧寶，在今日末法來說，現身就等如是一尊活羅漢，活

菩薩，堪受人天禮供。 

 

大乘正法菩薩戒的傳續弘持，妖魔鬼怪自然退避三舍。一個

修行人嚴守菩薩律儀，不需要唸任何經咒，你魔若想近我身

侵害，我戒光已將你彈出飛離數十丈遠！要成菩薩成佛，必

需學習菩薩戒，要將梵網戒及瑜伽菩薩戒相互融通並用，作

利己利人的守則。我希望你開始研究學習菩薩律儀，真正踏

上菩薩道修行的信位。 

 

===============2011-5-10=================

香光莊嚴的修行報告 
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新同學一位：jane  

 

祝佛陀肉身健康無恙，報身金容永駐，法身壽命無疆，弟子

繞佛 7 匝，至心頭面頂禮，起香！        

 

對於凡夫最執著的五欲之一睡眠來說，佛陀告誡開示得再清

楚不過了：——博文片段来自常觀世音：持戒這些事（八）  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100rt5z.html 

 

清淨念佛珠探訪李婷婷的報告 

 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100rt5z.html
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實地探訪李婷婷的簡報下載： http://t.cn/hg3JEl   

http://manjuvimalakirti.com/dharma/1723.ppt 

 

當你真心行菩薩道，與受苦眾生心連心，無私無條件地幫助

他們，每一次為此而流出眼淚之時，就是你慈悲自性顯露的

時候。有菩提心，有智慧的話，就一直讓這慈悲之淚流淌吧！

 

 

我要表達給大家明白的，不是書本上的知識，而是我真實的

修行經驗。只有你發心走在眾生中與眾生共苦樂，才深切了

解他們真正需要的是什麼。經，當然要唸，但走出來爲眾生

服務，則更為重要。寧可少唸一本經，也要多救一條命。我

從不介意自己修到什麼層次，如果有功德，就讓功德全部給

你，我心裡只有你。 

 

人，每日有煩惱，每日都有痛苦，不是這樣就是那樣。有時，

不是如何苦苦思量就能解決，想太多，苦越深，痛越切。我

http://t.cn/hg3JEl
http://manjuvimalakirti.com/dharma/1723.ppt
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的方法是將事情交給佛菩薩，不斷唸佛，求佛菩薩作主，為

我安排。人生，又怎麼可能沒遺憾，好多事情，都有定數，

並非單憑人力可以改變。若從遺憾中能令我們明白到人生真

諦，那才是最重的！ 

 

===============2011-5-11=================

字典字典，我亟需你來掃盲，起香！  

 

大博又進不了，顯示白頁，奇怪！  

 

終於登進大博了，但仍有些不正常。  

 

===============2011-5-12=================

感謝 Sealune 為我們詳細調查雲南錦程小學字典應用情況，

這更使我掃盲的決心義無反顧！ 

 

 

用假字典、錯字典、盜版字典，絕對不行，起香！  

 

蓮師紀念日，繼續起香！  

 

感恩佛菩薩的的大加持，令我再次親臨地獄增廣見聞——博
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文片段来自常觀世音：判官說：「死後才懺悔已經太遲了！」 

http://t.cn/hgFdFj 

 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100rxa1.html 

 

《葉問．詠春（增訂版）》詠春一代宗師葉問老前輩的書，

由他大兒子詠春拳泰斗葉準老先生及高足親自執筆撰寫，必

看。詠春小念頭，我十三四歲開始鍊，專門用來打架，哈哈

哈！現在已忘得一乾二淨了。  

 

萬籟聲老前輩是杜心五及赵鑫洲兩位宗師的傳人，集六合門

及自然門武藝於一身，更師承意拳創始大師王薌齋的武學，

實在是太勁了！！！我喜歡自然門及六合門，跟書亂學，竟然

看得明白，鳳凰金翅單刀，愛呀！這本由萬老親自寫的心法，

影印本，必藏必參！     

 

 

微博回覆鍵失靈呀！按了沒反應。 

 

以前屋企有個砂包，專用來練拳腳，打到手指骨都紅了！在

武館中有木人樁，練詠春黐手的，打到手骨痛到飛起。晚晚

師父督住練馬步，好似坐無影櫈一樣，腳都震晒呀！那時專

門學蔡家拳李家馬佛家掌，日日練。現在老了，轉練內功心

法吧！  

 

以前我舅父教我 7 星螳螂拳，我學了多少，但志在鍊雙形拳，

揸本書成日鍊。後來奇遇來了，親眼見到林世榮之孫在我面

前打出雙形拳，我開心到無話可說了。林老前輩見我一個人

http://t.cn/hgFdFj
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100rxa1.html


 201 

揸部書在古廟中鍊來鍊去，他用手示意叫我走去他那裡。老

前輩說：你在鍊什麼呀？你打出來俾我睇。我就從第一式打

出來，他說： 

 

唔係咁樣，你睇住我，我打俾你睇，咁樣呀，明唔明？你再

打一次。唔係咁，他開始捉住我手教了，隻手應該咁樣收，

交叉手收式，唔係直接收拳。我說：本書幅圖冇畫出來。書

係死人係生，你睇住。老前輩就成套拳打晒出來，他當時穿

一套唐裝衫褲，真係超型，簡直係大師級風範，打出來的飛

腳呼呼聲，好懷念呀！ 

以前有位師兄專練李生套截拳，我同佢打過一兩次，中咗幾

招，當時自由搏擊比較弱，反應唔夠佢快，所以中咗幾招。

大家都係玩吓，以武會友吧。 

 

===============2011-5-13=================

天在隆隆聲，想下雨了，起香！  

 

すべての美徳の楽園に戻ってください。  

 

有次和街坊一朋友玩耍，你打我，我打你，我突然想試試掃

堂腿，一矮身，用右腳向他雙腳猛力掃去，他整個人被凌空

掃起了，之後跌在地上痛到哇哇叫不能起來，我立刻扶住他

慢慢站起來，他痛到哭了，真是罪過！以後再不敢用這一招

了。  

 

有次又和一個練泰拳的朋友打，他的腳實在太快，好難近他

身，冷不防中了幾腳。好在他就住我留力打，否則真是拳腳

無眼，好傷呢！  

 

見有些大師兄在練鐵扇功，我沒錢買鐵扇，只好買把紙扇代

替，但重量不同，一把梅花扇，一把鐵扇，又怎可相提並論

呢？舞起來輕飄飄，只可練習功架而已。貧窮真激心無奈！
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反正扇上印有梅花朵朵，枝頭傲雪，索性不如在扇上題詩，

乾脆送人，也得個開心快意吧！哈哈哈！  

 

我沒錢交學費，怎麼夠膽開口想拜林老前輩做師父呢！但師

父兩個字，一直鬱在心中，欲言又吞回去！我真係好想拜你

做我師父，就算斟茶遞水都開心不過了呀！可能老前輩亦知

我心意，他每次教功夫，竟然也讓我在遠處觀看，沒有趕我

走，這回就樂了，於是乎所有刀槍劍棍，拳腳爪掌，身法步

法，全看在眼裡了！ 

 

見到林老前輩打出整套虎鶴雙形已經那麼厲害，如果是黃飛

鴻或他父親黃麒英，就更不得了！我想起廣東十虎中，黃麒

英的腳最無敵，可以稱頌武林。林老前輩馬步及身法，總之

好難形容，要親眼見，自己感覺才知道是如何高妙！他著唐

裝，銀白色花旗短髮，黑色功夫布鞋，太有味道了！六七十

歲還起飛腳，太勁了！ 

 

達摩祖師易筋經，以前有煉，但真是達摩祖師傳下的嗎？ 

 

===============2011-5-14=================

不退菩提心，不減學佛的熱情，好重要，你又可明白多少呢？

起香！  

 

新同學一位：dieter  

 

還有一種手淫惡報的要受 2 萬年。——博文片段来自常觀世

音：手淫大地獄慘報，判官洩盡天機！ http://t.cn/heLULx 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100s0pv.html 

 

以前每日醫院下班後，就去打兩小時乒乓球，每日都攜帶多

件底衫換。乒乓球球拍自己買板買膠手工製作，務求配合自

己打法。我打直板正握，有時都換換橫板來打。我開球正手

http://t.cn/heLULx
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100s0pv.html
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側旋，未熟知我打法的人，通常一開始肯定食了我幾球出界，

一開始就快攻先搶幾分。我正手開側下旋往對方正手，不熟

悉對方球就下網了。 

 

高拋球開對方正手衝旋，好多時候對方都中招球飛出界。用

身法輕遮住手法，對方有時就看不清猜錯打出界了。拉弧圈

球手好疲倦，又跳起，但一得分就開心呀！有時和球友練推

擋，盡量推熟正手，比賽時幫助好大。  

 

我好少用凸膠板專打下旋，但有塊雙面板，一邊是黏凸膠的。

我有三塊正手板，一塊蝴蝶，一塊友誼，一塊流星。蝴蝶板

當年好貴，膠質好好，紅色正貼，是父親用的，後來傳了給

我，我當寶了，出場主要用蝴蝶，其次用友誼黑色正貼，亦

幾好用。其實塊板選擇木質好重要，買了震心板就難打了，

銀紙掛帥！  

 

我收藏有好多世界高手乒乓球光碟，反反覆覆看清楚人家的

手法身法步法，慢鏡頭重播多次，看多了，多少都執到些寶

呀！我專門約高手過招來提高自己，那些高手接我電話就煩，

一聽見我把聲，嘩！又係你，冤氣呀冤氣！但他們次次都出

來。點解？因為輸波要請飲果汁呀！明白了，哈哈哈哈哈！

 

 

雙打對我比較不容易，因為我好多時候撞到隔離。而且自問

球藝由尾排第一，雙打只有累街坊，但都試過男子雙打贏過，

拍檔說：稀有，世尊！哈哈哈！  

 

我用砂紙磨板邊，磨滑佢，又磨握板的位置，務求和自己手

型貼服，之後磨板身，再在板背塗上喜歡的顏色，待乾後一

二天，就開始貼上膠面了。好享受這個親手製板的過程呢！

有時一塊板要磨好多次，出場試打了又再磨，一直磨改到合

心合意，磨板與磨練身心，其道理一樣，修行又何嘗不是如
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此呢！[奖杯] 

 

我有一招，身先蹲下來再開側下旋，都好多人食，下次開出

來看你們如何接這一招吧？你買定大杯鮮果汁啦！哈哈哈哈

哈！  

 

納蘭性德寫的詞當然係有料啦！佢有首話：珍重別拈香一瓣，

記前生！可能我前生都喜歡打球吧！最慘打排球，次次我站

在底線開球，好多時候都大力過頭，開出界，有時打到手掌

都腫痛，又屈傷指骨。托球那一式不小心好易屈傷手指，隊

員又呱呱嘈，通常女隊員聲大大，威威嘩嘩！  

 

有次打壘球，被人枝球棍不小心碰了一下，剛碰在鼻骨上，

痛到飛起！你知壘球棍幾粗幾硬啦，番屋企要揸藥酒去瘀，

慘呀！壘球我一般般喜歡，日本人最洒家，如果做投球員，

手瓜好易起馬蘇，女師兄聼到就驚了！呵呵呵！  

 

籃球比較鍾意，因為可以著通風背芯，涼爽多了！以前一日

練遠射穿針，練眼界，練單手上籃，左右手運球。最好有罰

球，給我來一個遠射穿針，表現一下，享受個虛幻拍掌聲，

妙呀！現在捐籃球給學生，都只可買膠的，校長可能說，這

位老闆都好經濟實際，肯定白手起家的，知道搵錢難，誰不

知那腦細想守好戒呢！ 

 

足球就鬱悶了，成日被逼守龍門，都唔知點解？可能我身材

高吧！前鋒中鋒冇我份，最多做後衛呢！開場前熱身鍊球，

做龍門，又飛身，又扒地，接到手都軟呀！但係我腳力都幾

好，開球一腳實過中場，有時對面龍門接番，哈哈哈！腳都

屈柴好多次，腫到隻蛋那麼大，腳飲好多藥酒，不犯戒啊！

 

 

新同學：jj_tinki  
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為何我會研究美容用品，香水化妝品這些東西？因為做直銷

這一行，不具備這條件實力，好難做成生意。如果你不懂分

析對方的皮膚性質，如何推介一款合用的保養品？基本保養

是可以，但一迷下去，就傾家蕩產大問題，浪費福報。 

 

===============2011-5-15=================

新同學：佛心一片  

 

人來人去，聚散無常；留得下的，肯定經過思索，起香！  

 

我，曾經親自教過你；——博文片段来自常觀世音：想當日

共修法味，只是夢中堪記！ http://t.cn/heGMJi 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100s27h.html 

 

山一彎，水一彎，波濤過盡幾艱難。風一更，雨一更，為誰

損瘦老朱顏！修行有約重相聚，幾人相憶在江南。  寫於

15/5/2011 

 

霧靄沉沉隔楚天，南朝往事又如煙；苦我無師誰作主，相逢

莫不有深緣。 寫於 15/5/2011 

 

榴花新染胭脂色，窗外黃鸝三兩喧； 尚記度人盟早訂，為

君持誦懶捲珠簾。 寫於 15/5/2011 

 

===============2011-5-16================= 

越嚴越好為你好，求嚴不求寬，必成大器，起香！  

 

出發前發現腳下多了朵蓮花，感恩護法！——博文片段来自

常觀世音：遠至西漢 1900 多年前春宮淫圖的作者，至今仍

囚在大地獄中受苦！ http://t.cn/hecenp 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100s3kf.html 

http://t.cn/heGMJi
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100s27h.html
http://t.cn/hecenp
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100s3kf.html
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擁護新浪博客－致新浪高層的一封信 

 

 

新同學 2 位：半生蹉跎 2010 逸如仙子  

 

我現在去群 QQ 和大家一聚。  

 

===============2011-5-17=================

愛你護你，不跌入永遠黑暗；助你堅心決心，多麼確實無用

再覓尋！起香！  

 

地藏王菩薩開示我要好好珍惜人身，做好這件有意義的工

作；——博文片段来自常觀世音：嫖客 100000 年的大地獄

報應 http://t.cn/hex1mW 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100s5cl.html 

 

小念头，过去亦别称“三拜佛。所谓三拜佛，是由“古式”套路

中有一摊两伏的动作；而以四指朝天，形如拜佛状的护手作

为收回身前的动作。 而立身处世，若连小小 一点念头都不

向正途发展，其人品格之差不难想象！创此名称的人用心良

苦，堪作今日咏春派门人在“武”与“德”方面作立身处世之铭。

（轉載） 

 

最近有項苦差苦活，就是對字典了；我已經墨水不多，還叫

我去校對那麼多新華字典；字又小，眼都濕呀！原來新華字

http://t.cn/hex1mW
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100s5cl.html
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典雖然同名，但有很多出版社，內容大同小異。比如吉林教

育出版社和吉林文史出版社，兩間都有新華字典，大家都是

吉林。但為了掃盲的長期工作，學生有正版字典用，辛苦都

值得！  

 

新華字典這個響噹噹的牌子，真是一門猪籠入水的大生意，

可直逼長江三峽工程。你看不同出版社都各有自己版本的新

華字典，就可想而知。全國有那麼多中小學生，他們印賣，

我們送買，良好互動，掃盲即是掃清自己荷包，樂呀！！！  

 

===============2011-5-18=================

各位同學出於愛護我的心，我完全領略得到；所以昨晚同學

見到我到來和大家一聚，就情緒比較激動，一時場面出現混

亂，也是正常的，完全值得諒解，所以大家不要過於自責。

猶如我自己當初見到宣化長老，心情都有些激動；人同此心，

始終是有血有肉的凡夫，情之所至，見到自己的大恩師父，

當然亦會掉下眼淚。 

 

很少人會相信守戒是最快成佛的方法，因為人的劣根性一直

作怪，就是不喜歡守規矩，故此決定生生不能回家了，起香！

 

 

我做事要徹底，比較要求高，同我一齊做事不容易，不喜歡

含糊馬虎的，你看我同類書都買十本八本，而且要專業那種，

就是徹底二字。  

 

===============2011-5-19=================

聞香長道心，起香！  

無著菩薩 12 年觀修本尊毫無成效，升起悲心得見彌勒菩薩。 
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新同學一位：無生  

 

害如大者莫貪淫，錯造無邊地獄因； 猛然醒覺心寒戰，一

懺無知舊罪根。（紵麻蘭若詩詞） 

 

楞嚴明誨戒貪淫，今朝明認主和賓；悔不當初年尚少，等閒

斷送潔貞身。（紵麻蘭若詩詞） 

 

機魂 

 

 

我私信箱都爆開了，哈哈哈！大家可以繼續寫來，但唔好急，

給時間我慢慢回覆你，謝謝！阿彌陀佛！  
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我已經不同時間收到一些信說有人教晚上不能唸阿彌陀經，

會招陰卡陰，對唸的人不利，要白天唸才可以。誰夠膽說這

些自編自說的話呀？佛陀又在哪裡有開示過叫大家這樣做

呢？說這話阻礙正法推弘，要下地獄的，慎言呀！所以，現

在網路上邪見如此多，大家東看西看不懂判別，危險性相當

高，令心混亂煩惱。 

 

漏了說，一次過在這裡補充不個別回覆了。就是有人說往生

咒晚上也不能唸，有人看見唸的時間一大堆鬼來了，屋好陰；

而且往生咒是送死人的，平時不適合唸。有鬼來要賀喜你，

證明你有聽眾，唸咒有功德；鬼來是護法批准進入，因為唸

往生咒有佛部及菩薩部的大軍來護你法，往生咒什麼時候都

可唸，勿聽邪說。 

===============2011-5-20=================

多讀經書，增長正見；不隨人轉，強化慧目，起香！  

 

上面是有點像一面鏡子的冰，就叫冰鏡吧。——博文片段来

自常觀世音：懲罰亂倫邪行的倒輪冰天地獄及彩花劍林地獄

實況 http://t.cn/helees 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0101846x.html 

 

如果現在，仍然來得及；但如果等到將來的話，你完全明白

真相之後，只會後悔更多，痛得比現在更深！文章，其實可

以看通一個人，視乎你如何看，有沒洞觀的智慧及成熟的分

析能力；但今次，你用耳代了眼，也錯失了！  

 

將文章當文章看，就永遠不能交心；將文章當好朋友看，你

就必定上心。  

塵俗裡幾經跌盪，但悲心卻引導我回航；曾歷遍幾多世浪，

但觀音卻教導你方向。    

 

===============2011-5-21=================

http://t.cn/helees
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0101846x.html
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急變驚濤相擁抱，洪名六字度頭船；放眼佛光雲海處，人我

一笑兩皆拋。起香！  

 

已經聽到慘叫聲，原來是電光眼地獄的眾生在受酷刑——博

文片段来自常觀世音：少年耽溺色情淫網福壽折盡，死時才

二十多歲！ http://t.cn/he8u5v 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010184a4.html 

 

神足通 六神通之一。（一)運身神用，舉身凌虛，猶如飛鳥。

(二)勝解神用，於遠作近解，依此力故，或住此洲手捫日月，

或屈伸臂頃至色究竟天。(三)意勢神用，眼識至「色頂」，或

上至「色究竟天」，或超越無邊之世界。（節錄佛光大辭典） 

http://t.cn/he83dw 

http://video.sina.com.cn/v/b/52750759-1619101101.html 

 

今天我們來學佛，要把學和修的關係處理得好，概括起來是

幾句話。如鳥之雙翼，如車之兩輪。如果車是一個輪，就走

不穩、不遠；如果小鳥只有一翼，飛不高、不遠。所以一個

學佛的人想自己智慧超群、智慧無礙、辯才無礙，能自利利

他圓滿，就必須處理好學和修的關係。 

 

阿那律尊者的天眼智證通，是從苦修正定而得，正定又必需

從嚴守正戒而得。不勞而獲、不持正戒，決不能成證真天眼，

只是妖魅魍魎的幻變而已。 

 

佛菩薩會轉世度生，這是真相，但不要從光環或神通中去辨

認祂們，或分辨靈童真假；請你學習佛菩薩的「四無量心」

才是最重要。真真假假，已傷害了眾多善心善緣，豈不是「一

將功成要萬骨枯」！這已完全違背了真正的轉世意義及精神。 

 

謙和、安忍、大慈與一切眾生樂、大悲共一切眾生苦，這才

是佛菩薩真正要昭示及教導眾生的化世精神，如斯檢討修正

http://t.cn/he8u5v
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010184a4.html
http://t.cn/he83dw
http://video.sina.com.cn/v/b/52750759-1619101101.html
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（證）自心，一切眾生皆是佛也！ 

 

真正修持無上密法之具德聖者，皆懷有一顆上接諸佛傳承的

大菩提心，其第七末那識通過苦修歷鍊，已轉成「平等性智」，

故在聖者的心懷中，是「諸法平等，無有高下」之證境。 

 

切莫鋌而走險去念大藏經中沒有記載的咒語、真言、陀羅尼。

從禪定中所聽到的咒語，除非聽者已最少證得阿羅漢果位，

否則不要相信更不要去念。大藏經中佛陀已為我們說盡種種

功能咒法，若念錯一句而失去全部，絕對不值得呢！ 

 

首先發大菩提心來控制轉化心淫，調細及慢慢關了心中慾火

性；再在食物配搭及睡眠調節上控制身淫，不再添柴進去；

管好自己六根不為外界聲色所搖動，埋藏了點火工具，一段

時間後，慾火自然熄滅。 

 

脫繮騏驥，只待伯樂；渭水飛熊，唯候文王。 良禽擇木而

棲，賢臣擇主而侍； 智者擇師而隨，慧者擇法而修。 （談

師兄修行話） 

 

令我們最憎惡、最痛恨的人，都必要放他們一條好路；今時

你原諒他們，他們將來亦必感恩於你，因為明日有會期。 （談

師兄修行話） 

 

感情用事，行動過喜，空有濟世慈悲，缺少靜慮之智，急兵

必敗！ （談師兄修行話） 

 

佛經佛書不同於消閒書籍，甚至看佛教錄像光盤、聆聽佛曲

佛咒的當時，切勿一邊吃東西一邊閱讀觀看；例如口中咬著

口香糖及糖果等，亦或翹起一腿及搖腿而坐，那褻瀆不敬之

過失，必不能免；護法善神不喜，俱生神又在功過簿上記上

一帳了。 （談師兄修行話） 
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無論幾大的病苦、幾大的魔障，幾多極難解決的感情工作家

庭人事等問題，要知道這只能障礙一期的肉體生命；活潑的

靈魂，是生生不息的，永不會消失、亦永不會消滅，永遠不

會受肉體的打擊而消散掉。 所以孩子起來吧，就讓一切肉

體的魔障來歷練自己的靈魂，使靈魂一生比一生成長得更豐

盛。 

提醒大家：記得軟糖，橡皮糖之類軟性的糖，多數有明膠，

即動物膠，不要買來吃，小心看清楚標籤。  

 

台灣有水果叫釋迦果，現在超市裡有賣如鳳梨酥的釋迦酥，

肯定就有蛋，我們不能吃。但現在問題是個包裝盒有釋迦兩

字，問題真大了，一般人吃完把盒就拋進垃圾箱中，無端犯

過，生產商所積的罪便難計了，真是善惡一念間呀！  

 

===============2011-5-22=================

團結一心，笑傲風雲，起香！  

 

隨便在路上亂丟垃圾都會扣分，不要小看這個動作，會損你

陰德在不知不覺當中；相反你在街上看到鐵罐、垃圾、果皮

一類的東西，把它們撿起來放到垃圾桶或者環保箱中，就會

加分，無形中又積了陰德，這就是活生生的生活佛法。 （談

師兄修行話） 

 

一位目不識丁的老婆婆，卻持戒嚴謹，時常將六字洪名隨心，

不離方寸。甚麼經典論著，老婆婆完全不明白，她只是以身

來印證佛法，最後往生西方淨域。 

 

太多人深夜還要上網瀏覽色情網站、色情網眼聊天、打電玩，

最後一臉滿足卻損了精氣神亦賺了地獄果報，月復月，年復

年！！！ 
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黃昏下班回家照料家庭或自己飲食後，好！沖個涼洗個澡，

看看鐘，嘩！都差不多 8 時了。追個劇、聽陣歌、煲個電話

粥、上上網。做家長的可能要督小朋友溫功課，啊！忘了要

溜隻狗大便啊。 啊！夠時間要關燈睡了！ 

 

一日懶根不除，減壓就永遠成為字典上不修行的代名詞。 懶

根藉減壓的花款來保護他的王座，高招！ 魔宮借懶根廣聚

徒眾，勁揪！ 修行無他，「真心死，死真心」。 就是這樣簡

單你就往生極樂世界了！ 

 

只要你有離欲之心，貌合神離這一招，決定是暫時解決修行

人夫妻生活，對不信佛的另一半加以適當調控和諧，由染到

淨過渡期的好方法；猶如跑步打球一樣，心中仍可不斷默念

佛號，對人對己，益處亦大。 （談師兄修行話） 

 

公德都是一種功德，功德由公德做起，不要放過每件公德來

成就功德的大小人事，你已經很久沒有彎身拾起路邊瓶罐

了，就行動吧！ （談師兄修行話） 

 

自私變無私，無私變大悲；大悲成大智，大智化空虛。 （談

師兄修行話） 

 

今天给孩子们发字典的时候，全体老师和孩子都特别开心。

“谢谢老师！”“我有字典啦！”“——博文片段来自常觀世音：

“善心莲心”为云南锦程小学捐赠新华字典 http://t.cn/he174q 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010184bq.html 

 

長大之後，幾難換取一個純潔笑容！所以這送字典工作，一

定貫徹做下去。哪怕你有幾億小學生，菩薩就有幾億分身。

我們布施物質人家，也同時布施了一份慈悲心；這大愛的磁

波心流，是會在無形中擴開善動他人，就如燭點燭，光光互

照，愈點愈明。反正死了都是一個臭字，何不用盡我身心，

http://t.cn/he174q
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010184bq.html
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幹一場轟烈的才離開。 

 

===============2011-5-23=================

全世界每日墮胎的數量實在極度驚人，胎兒被打毒針辛苦到

有口難言；所謂鬼夜哭，好多盡是胎兒的叫喊之聲。一次墮

胎，一世陰暗；一次邪淫，後悔多生！  

 

每日生活的循環節奏，就如輪迴，故必在當中唸佛以求解脫，

起香！  

 

===============2011-5-24=================

 孔雀大明王，瑞相降吉祥，起香！ 

 

這裡發現有個男中學生很面熟啊，在哪見過？——博文片段

来 自 常 觀 世 音 ： 手 淫 的 慘 烈 懲 罰 ─電 眼 鐵 丸 地 獄 

http://t.cn/heFnTO 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010184ey.html 

 

女生怕蟑蟲鼠蟻是正常事，但看到牠們切不要大聲尖叫劃破

長空而驚動護花人生起殺機。假他手所傷所殺，己罪更大，

無心之過，謹慎注意提防。 （談師兄修行話） 

 

請拾起街頭路邊的破舊水瓶飲料罐放入分類回收箱中，助拾

荒長者一臂之力，又何必介意人群的眼光，應當抬頭看看天

上的微笑。 （談師兄修行話） 

 

神通誰人不愛﹖錯在愛得不是時候。錢誰人不貪﹖錯在你貪

來錯用它﹗ （談師兄修行話） 

 

最壞的事情﹐就是給自己找借口來懶惰放逸﹐不思進取﹔

最難的事情﹐就是降服自己的妄心妄念﹐縱容思想作業奔

馳。 ( 談師兄修行話 ) 

http://t.cn/heFnTO
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010184ey.html
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印上佛經﹑佛像﹑咒文等書籤及年曆咭不宜使用；無他﹐因

為「誠敬」兩字﹐足以震天撼地﹐轉化因果﹐迅速成佛。 （談

師兄修行話） 

 

無論閒忙﹐都要養成每日看經書的習慣；哪怕只有五分鐘的

時間也一樣要爭取﹐保持學習的動力﹐讓你的菩提心不退。 

(談師兄修行話) 

 

===============2011-5-25=================

這段佛緣，不退心，令你解脫生死，起香！  

 

睇個名都知部書猛，不用介紹了！  

 

這部更是猛上猛，好多心法，要一一消化運用！  

 

 

這是南宋特科狀元樂雷發的詩，猛呀！皇帝御殿前考試即問

即答，立刻欽賜狀元樓一座及翰林，服未！！！  呈姚雪蓬

使君 祝融应自胜崆峒，且读通书办圣功。 事可语人甘受谤，

诗能名世不嫌穷。 春边采药收湘芷，月下调弦送楚鸿。 赖

有行人碑尚在，棠阴依旧恋东风。 

 

===============2011-5-26=================

加功行善，絕不為惡，起香！  

 

這時，我看見有幾個地府官員正朝著鞭杖地獄走來。哦！原

來是閻王來了，阿玉合十向閻王行禮！——博文片段来自常
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觀世音：陽壽未盡，先鉤三魂！！！ http://t.cn/hDyPKb 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010184ko.html 

 

地獄可說真得太假，人間可說假得太真！真真假假，假假真

真；幻虛地獄，虛幻人生；奉公守戒，決定出塵。 

 

===============2011-5-27=================

迴向國家旱情，起香！  

 

虛雲大師當年授戒的地方，以前是間戲院，現在賣衣服，桃

花依舊笑春風！  

 

放生大海龜，開心！  

 

 

===============2011-5-28=================

但沒說明可否放生？放生罰不罰款？  

 

 

負責全力掃盲的善心蓮心新華字典終於弄好了，已經加緊印

刷中了，由祟文書局正式出版，樂呀！大家一起來打氣歡呼

吧！      

 

 

http://t.cn/hDyPKb
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010184ko.html
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掃盲掃旱，起香！  

 

戒一定要受的。什么道理呢，酒与我们成佛——觉完全对立

的——博文片段来自常觀世音：修行最要緊的三件事 

http://t.cn/hDMjjT 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010184ou.html 

 

===============2011-5-29=================

多少人事，艱難辛酸,，一會起香！  

 

修練古文必讀書，你有嗎？，  

 

 

一定要認識中國歷史，是做人的一面鏡。  

 

 

飲冰室合集，買了近二十年了，一套十二大厚部。梁啟超先

生的文章，都是一代國學大師，但有些考證佛經文章不足取，

觀點要注意。  

 

Benjamin 先生的自傳，非常勵志！外國經典必讀書，中文譯

本。  

 

 

http://t.cn/hDMjjT
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010184ou.html
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假如給我三天光明，超級勵志，Helen 女士的傳記，震撼人

心！世界級份量的經典傑作，影響至深！  

 

 

珍惜每一次與人、事因緣相聚的時刻，用歡喜心來完成、結

緣與佈施。  修福就是幫忙別人，修慧就是學習他人的經

驗、優點。如果發心正確，生活中雖然有煩心的事，只要念

頭一轉，就不會覺得是一件苦差事，因為有機會幫助別人，

會增長福德，對自己與他人都有好處，所以會歡喜佈施才對！

（轉載） 

 

從來未怪過別人，唯求奉獻這一生！[天使] 

 

只憑你輕輕笑笑，心事我都知道了；流言妒語中，你轉身便

要走，早在意料！  

 

===============2011-5-30=================

人有一時離合，月有一時圓缺，世事本難完；大願得成日，

千劫度人天！[祝] 

 

留與他年成佛，定把心懷詳說，恩澤永綿綿；苦盡同甘日，

牽手拜慈尊！  

 

放生有什麼功德？就是放了千千萬萬尊未來諸佛，所以沒法

計算了，起香！  

 

新同學一位：慧通  

 

海に魚、非常にそれを幸せ！  
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孔雀が、雨が降り出した！ [白云]  

 

===============2011-5-31=================

人事笑哈哈，一會起香，希望迴向緩和旱情！  

 

只要我们一念一念地把心意打开，佛光同心光合拢，刹那间

就可以往生。——博文片段来自常觀世音：佛光與心光 

http://t.cn/hDlhNx 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010184st.html 

 

 團結一心就是力，永遠沒有錯，重點在一心二字。十人

一條心，瓦礫變黃金；一人十個心，退失大修行。  我們

善心蓮心！！！  

 

最開心聽到大家在迴向時說一句：孔雀法弘揚天下！心都甜

晒！我希望你是金，盡得所有，我會等。  

 

又有幾個同學來懺悔犯淫戒，有個同學說即晚發夢被兩名地

府鬼差鎖去打了一頓，醒時骨節還痛，問是否我叫鬼差拉他

去打？怎可冤枉我呀？ 我如何有此權力。我沒時間犯戒，

匆匆數十年，人生太短，我要的是更多內修及助人的光陰呀。

大家如有時間犯戒的話，不如將你時間光陰送給我吧，感恩

你！  

好有趣好開心的問題，為什麼身上有泥要天天洗澡？哈哈

哈！難道十萬個為什麼沒答案走來問我吧！ 你忍得其實可

以唔沖涼，好多修行人長期都冇沖涼洗頭呢！身上老泥除了

灰塵、皮屑和身體分泌外，很多是蟲及細菌的糞便，話雖如

此，但濟公及金山活佛的老泥我一定吃，沖涼水一定飲，還

要排大隊呢！  

 

================2011-6-1=================

孔雀緩旱，起香！  

http://t.cn/hDlhNx
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010184st.html
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新同學一位：智明  

 

初步须自戒起，戒不染六尘故。由戒生定，由定发慧。——

博文片段来自常觀世音：唸佛修行法 http://t.cn/aoIPf5 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010184v4.html 

因為今日末法時期，眾生修佛根基薄弱，要成大法實不易。 

但五會《首楞嚴大咒》則只要發大心修學，則沒有任何禁忌

或規限，上中下三根人人可修。故魔最怕五會大咒，一定要

破壞它，只要念起五會大咒，魔一定怕之遠遁。 （談師兄

修行話） 

 

維摩詰 蓮花雨留一笑靈鷲記前塵 逆風飛 徒你別離我為尋

你飄泊 乘風去 傲霜雪覓真理名利都拋去 弘願救盡苦蒼生

千劫千生      

 

俗浪翻滔滔再找你，要進這苦界為了誰； 漏盡生死解脫不

易，讓掛念竟似沒了期。  

 

各位大老板呀！嘩！這是那個同學的可愛家園呀？看着好暢

好 warm，so so nice，實在是太太太窩心了呀！我想來你家

坐坐，飲杯水，看看那麼多好寶貝呀，歡迎嗎？It's really so so 

wonderful！  

 

 

新同學一位：LL-Amy  

 

================2011-6-2=================

今生必走，切勿回頭，起香！  

 

http://t.cn/aoIPf5
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010184v4.html
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阿玉想再請問判官：「怎麼好像這類邪淫地獄的刑罰，都十

分現代化，又有電腦刑具、放光冰鏡等等東西呢？」——博

文片段来自常觀世音：判官嚴肅地回答說：「陰司我冥王見

陽間已放出超負荷邪氣！」 http://t.cn/ao61AV 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010184wn.html 

又有一同學說被兩個鹿頭人鎖住手腳拖了去打，我想是看得

陰律無情多夜有所夢吧！他說醒來腰腿都有一條條痕未散，

十分痛，說得好逼真。的確他來懺悔就發夢那晚和朋友去了

酒吧飲了酒，之後又在網上看了不好的圖片；那無論真假都

好，打都應該，還敢犯戒嗎？鹿頭人，難道又是地府鬼差嘛？

  

 

新同學一位：生生  

 

================2011-6-3=================

今生不負恩，起香！  

 

兩個同學偷吃炸雞及蛋漢堡來自首，罰唸一萬孔雀心咒懺悔

思過，下星期內完成。  

 

一個同學未得領導同意將舊雜誌及報紙賣錢，一共二十五元

四，拿去市場買菜私用，罰唸孔雀心咒一萬加拜佛一千懺悔，

下星期內完成。  

 

一個男同學，昨晚下班後晚上亥時尾十點三十二分四十一

秒，將一架舊模型船玩具棄置在垃圾桶，雖然後來垃圾工人

私有化了，但同學實屬浪費，罰唸孔雀心咒三千，下星期內

完成。  

 

一個女同學，前日六一兒童節，黃昏酉時中六點十分二十四

秒，將一對穿了兩年半的運動鞋丟掉，實屬浪費，罰唸孔雀

心咒三千，下星期內完成。  

http://t.cn/ao61AV
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010184wn.html
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三個同學有時將可食及沒變的狗飯倒掉，其實都是不正確

的，都要為寵物惜福。而且飯中有香腸肉片及肉丸，嘗試教

寵物都吃素吧，相聚有緣，免牠們又再墮畜牲身。每個同學

罰唸孔雀心咒一千懺悔！  

 

新同學兩位：請大家來罵罵我 妙雲音  

 

新同學三位：嫣然出塵 淸義幽頤  光惢  

 

兩個女同學無殺念但驚叫導致家人殺了一隻蜘蛛及一隻大

蟑螂，有過，罰三千孔雀咒迴向它們。  

 

兩個女同學看網上盜版日韓劇，過份耽著男主角，淚花飛濺，

影響之後功課質素，罰唸孔雀心咒五千。[锁] 

 

新同學一位：鳳凰涅槃  

 

================2011-6-4=================

新同學一位：柳一真人  

 

繼續緩旱，起香！  

 

新同學一位：枫叶红了 

 

新同學一位：慧果  

 

================2011-6-5=================

 緩旱莫停，起香 

 

天帝慈悲，見眾多大地獄已經非常爆滿，還須繼續加建，——

博文片段来自常觀世音：《陰律無情》自序 http://t.cn/aoHVVq 

http://t.cn/aoHVVq
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http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0101854u.html 

 

新同學一位：呷娃  

 

繼續緩旱，起香！  

 

明年世界性的大災難，網上說得如火如荼。有災又好沒災又

好，努力行善，一定最著數。假如真是有災的話，現在還剩

下 6 個月的時間，就要火急行動了。傳說有大地震、風災及

瘟疫等等，真是恐怖呀！這樣的話，死的人一定又不少了，

淚！！！  

 

================2011-6-7=================

緩旱又緩澇，起香！   

 

一個真心值幾多錢？任你開價，有時我收到的是一毫子。 

 

災害已經令人麻木，再有大災來，人們感覺都應未有改變；

到時等人救，不如現在先自救，博命去放生。 

 

正想自殺以求解脫時，忽見文殊、普賢、觀世音三位菩薩降

臨，——博文片段来自常觀世音：天竺戒賢大師的現報輕受 

http://t.cn/aoB4by 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad01018573.html 

 

你不認識我，唔緊要，但謗我，一定要三思。 

 

為何你那麼不聽話？只有最重要的一個原因：因為你仍有暫

時的健康。 

 

做錯善事又累人犯戒，皆因你只有善心一個；聽到善字就衝

上去，腦袋在急跑時掉出了智慧。 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0101854u.html
http://t.cn/aoB4by
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad01018573.html
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你寫信求人，十幾條家庭問題，沒頭沒尾，似便條格式。我

和你又不是平輩，這樣名為信的便條，任何機構，都當你爛

紙一張。 

 

罵你的人、追你回來的人，才是最痛愛你慧命的人。 

 

真心教你、為你好的人，世上能有幾個？真心換真心，但好

多時傷得徹底。若果為了保護自己而拉遠距離，又何忍你修

行路上的無助與寂寞。 

 

上人晚年多病，仍弘法不倦。我近距離約一個人位，看過上

人全身結的舍利，太多了！極高的道行呀！上人神足通分身

助我退魔，使我完全明白上人不是普通人，是觀世音菩薩化

身，所以精通大悲咒及四十二手眼是有原因的。猶如廣欽老

和尚分身在馮馮前輩定中出現啟示他，老和尚都是觀世音菩

薩，我們都是觀音幫。 

 

上人用塊白布，隔著自己的手，按在啞女喉嚨上，大家在一

旁助唸。上人出觀世音菩薩四十二手眼加持，啞女當場開聲

唸佛！不可以讓四十二手眼這大法失傳的，美國万佛城那邊

就有傳承。 

 

一隻楊枝手，已可醫盡世間萬病；如果再加寶砵手，就更不

得了。我接觸過上人的出家弟子是懂這四十二手眼的，大家

交流過，我亦見過國內一位德高望重的大法師的弟子，大法

師傳了她頂上化佛手。所以千手千眼觀世音菩薩這大法，仍

然有傳承在人世間的。  

二十七個同學最近和親人頂撞吵架，包括父母，兩個同學擲

東西在地上，點算呀？  

 

十一個同學仍然直接間接吃蜂蜜，兩個同學還吃燕窩，戒了



 225 

它吧，對大家無益的！  

 

九個同學仍打遊戲機，早些睡留精神做早課吧！絕對無益呀！

 

 

有兩個同學吃龜苓膏，難信呀！淚！不能再有下次，折福的，

淚呀！  

 

十八個同學浪費水源，洗臉洗澡洗蔬果，罰一千五百心咒。

 

 

四十五個同學浪費藥物，多買，積存過期等，罰二千心咒。 

 

五十三個同學使用影音的時間過多過長，迷在電視電影音樂

上，有礙正修，當中二十二個荒廢功課，令人惋惜！  

 

閻王要你一更走，帶業隨身秒不留！！！  

 

生死面前無老少，一到無常萬事休！！！  

 

突然撒手無消息，受刑地獄沒出頭！！！  

 

屍身腐臭來做業，喊破喉嚨陰府囚！！！  

 

今時再不聽勸告，十殿階前枉跪求！！！  

 

新同學兩位：在回家的路上 妙慧 

 

================2011-6-8=================

澇旱齊消，起香！  

 

当我把商务印书馆的正版字典按班发放下去后，孩子们都翻
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起来看着，爱不释手——博文片段来自常觀世音：善心莲心

梧州市苍梧县人和片大型助学活动 http://t.cn/aokygn 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0101859v.html 

 

掃盲是一件非常開心的工作，我愛護你，未來的主人翁！  

 

如果希望我管你，就先管好自己，不要讓我看到或聽到有犯

戒的事情出現。參加這個班是來實幹的，你的行為會同上中

下三界同步連線記錄；來這裡，就是要做一個從此身心乾淨

的佛教徒。不守戒，一切修行都是白修，請將這句心法深深

地印入你的腦海當中。道在尋常日用中，不要將這和傳統的

唸經修行割裂開來。 

 

如果你今期生死錯過、今回人身空過、今次機會放過、今朵

蓮花放棄的話，那陰律，必將對你無情，這是唯一一條沒有

選擇的路。 

 

人出生就有兩位官員跟著來記錄一切，一左一右；就算你去

洗手間，都形影不離，直到壽終一日。你看不見他們，是完

全可以理解，亦不會產生什麼問題。但如果你當祂們直接不

存在、視若無物的話，問題就非常嚴重、非常大件事了！ 

 

為情甘葬千重恨，膽大包天害忠良！一朝因果業臨頭，怕你

十殿哀哀難恕諒呀！  

正氣浩然存天地，五倫八德立綱常；一腔大願貫雲霓，戒律

無虧心坦蕩呀！  

 

================2011-6-9=================

唉！一念差池千載恨，枝頭碧落血痕斑！！！ 

 

新同學一位：熊雅儿  

 

http://t.cn/aokygn
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0101859v.html
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你以後要多來參觀。除了這個邪淫地獄外，還要參觀紀錄其

他地獄實況，好使盡快印出書籍，利益陽間眾生，——博文

片段来自常觀世音：齊輪狼蛇地獄 http://t.cn/aK70qW 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010185bs.html 

 

澇旱同緩，起香！  

 

應該忙的就不去忙，應該放下的反而不放；直到臨終一日到

來，那時方才後悔自己不及時努力修行，那就來不及了，又

再受苦去了。 

 

在修行中絕對不能只憑個人見到聽到或感覺到的就立刻信

以為真，這必需要經過時間的驗證，完全急不來的。 

 

有時見街頭一隻蟑螂或老鼠剛從地獄受完大刑轉生做下賤

人見人憎的動物，再被人以惡心打死，再轉再打再死，餘業

循環不休，這就是要承受做人時不守戒律、不守國法的報應；

這種錐心刺骨之苦，受過的就知道了，是言語形容不及的。 

 

修行在用真心真意而為，可以明修，亦可以暗修，不拘泥在

形式上。 

 

在痛苦的世界，自然痛苦的人多；但就算再痛苦，也不要自

怨自艾打亂了修行。 有苦正好多念佛，學習觀空這個皮囊，

逆境當前正是煉心長德行的時候。 

 

如果不捨除放下身心所有執著而指望上師賜予大法了生脫

死，亦如盼望歲月推遷而自身年華不變一樣，無有是處！ 

 

能夠得到大修行人、大成就者的直接開示，哪怕只是片言半

語，猶勝萬兩黃金；皆因一語中的，句句說到心裡。 

 

http://t.cn/aK70qW
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010185bs.html
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如果生命中的妙法蓮花再沒有真理的洗煉，我甘願與名劍永

世沉埋！    

 

不怕自己修為有幾低，因為就算三歲小孩也懂走路，最怕走

得急，也走錯方向。不怕自己未證果，只要行佛所行，說佛

所教就是了。猶如你只懂演講一品法華經，已足為人師，堪

受人間供養。  

 

===============2011-6-10=================

路，始終要行；大家不破戒、守好戒，一起走吧！   

  亂世修行要經風雨，大家重聚，又復何求！    

 

一定要一齊走，否則好易退心；大家互相勉勵，就是動力。

而且我們有佛菩薩作堅實的後盾，今次誓要奪得蓮花而回，

無論犧牲有多大、受幾多苦，都在所不惜！  

 

願旱澇兩息，起香！  

 

                                                                                                                       

            

出血性腸病毒彼此以心電溝通，個體可發放出電磁波形成互

動及達成訊息交換。 

 

 

新同學一位：QSQQ  

 

新同學一位：感恩的心-2011  
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以我多年觀察：「受戒易，守戒難；受清淨戒不易，守清淨

戒更難。」 起初是「師徒」，後來卻變成了「私逃」啊！ 

 

===============2011-6-11=================

抗旱緩澇，起香！  

 

心在念佛、念咒時安祥寂靜無妄念，如在定中不動，身心感

覺輕安舒泰充滿正氣，即表示佛菩薩已降臨加持了，進入了

修行人的真心中。最重要是心的輕安無妄念，而並不是身體

有觸電感覺及有氣在流動，這些只是氣脈的反應而已，修行

中知道有這些感覺就可以了，切莫追求及著了它，這些都是

虛幻不實在的。 

 

密咒與禪宗 

 

有部份人說念咒時見到自己或其他人口中有光放出來、身體

又有光放出來，還說有香噴出來，好光呀好光、好香呀好香。

我話光呀光，你再理那些光咒力就真是走清光了；香呀香，

再聞那些香，你的咒力就肯定「香」了。 

 

禪宗斬佛劈魔 
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有些師兄就連蛋奶都未戒、有些師兄還在能吃素的地區仍吃

三淨肉、有些仍有邪婬之事、有些長期拿用公物當私人用途、

有些仍然覺得蚊及蟑螂等是害蟲應該加以殺滅保持環境衛

生、有些做經紀行業的則說了無數妄語、有些男女師兄更煙

不離手酒不離口，若這樣的話，念咒又那會靈驗呢！ 

 

用心持戒就是好好在培養一塊肥田，你塊田肥，就算洒什麼

種子下去都容易發芽生長。大菩提心加大願力再加戒力，三

者合璧，絕對沒有不靈驗的事情；就算一個咒從來沒念過，

由於有三力合一，輕輕念幾句都會產生大威力！ 

 

我希望大家盡一分力，減少殺生，少食一口肉，每月食幾天

素菜，為國家迴向祈福，降低地震所帶來的傷害。 深愛國

家、深愛百姓，這才是佛陀的真正教導，請大家在各自的所

居地舉行放生。 「放生存仁厚，大難天必救。」 

 

 

 

地球外圍原本有一圈光環 
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現在是佛法動亂時代，魔多聖人少，人根基薄弱，之後的世

代會更亂更動盪更難修，疾病威脅會更多更厲害。有一種病

症比癌症及流感病毒更具殺傷力，傳染力極強，擾亂破壞人

體免疫系統，無藥可救，皆因人類屢勸不改，殺生及婬亂不

守戒所致。 

 

破塵沙惑，成就法眼！ 

 

 

你仍然將神通當成證量，危險！！！ 

 

 

 

放生成佛的秘密心法 

 

 

新同學一位：黄粱一梦 1987  
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===============2011-6-12=================

辦人事中，一會起香！  

 

要將大愛的心，來補人間一切缺憾！ 若不親身力行世尊正

教，再漂亮的文章，徒然賣弄裝飾自己，博人稱頌；內在的

真修實證，才是人生最重要的事情。 

 

===============2011-6-13=================

旱澇同濟，起香！  

 

人生太多苦，各種各樣的苦，也要咬緊牙根，上！只要條路

正確。  

 

新同學一位：小小的太陽  

 

新郵箱公佈：之前兩個郵箱繼續幹苦活，現加入一個新的接

大活。arpcnd@gmail.com 因很多人說信彈回來。  

 

바다로 추가 생선.  

 

너희 원수를 사랑  

 

당신은 내 아이입니다.  

 

부처는 마음에 앉고  

 

某些師兄寫信來發脾氣，抱怨遲回覆他們。大家要知道，沒

人會覺得自己的問題不急的，但都要有先後次序。還有，這

是免費服務的，大家給一點耐性等待吧，這也是修行的一部

份，希望你能諒解，謝謝！  
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===============2011-6-14=================

繼續迴向旱澇，起香！  

 

有時我不回信，一定有原因，不回其實已等如回了。有女師

兄求子，什麼方法也試過，如果得，那會找我。我開出條件，

她答應，我做中間人代求觀世音菩薩，成功了，她也履行答

應的事。另一女師兄求我多次，很久我才回信開出條件，但

她説做不到，後來懷上，孩子發育不全，人工引墮，所以不

回信，明白嗎？  

 

如果我看過你或親人的病情，答覆你說嚴重或有生命危險，

那必需要立刻按我說的去做。比如叫你要為親人立刻放生一

萬元迴向，親力親為自己去放，就算當時你沒錢，救親人借

都要，否則一拖時間，出去又求神問卜請巫婆，回來就為時

已晚了！我幫過很多很多人，有聽我話，那是一批與佛有緣

的幸運兒。  

 

好多人長期失業或找不到理想工作，終日怨艾不開心，原因

之一，前生是養蜂人。你奪去眾生勞動力成果，當然今生要

受報償還，再怨，也是要清償的。你東奔西撲找工作，就似

蜂釀蜜，好不容易找到一份，辛苦整個月，人工不多，因為

你同樣把蜜蜂辛苦得來的蜜糖賣去。信不信，你自己決定，

我要求遠離蜜蜂產品。 

 

新同學一位：刘志安  

 

===============2011-6-15=================

此電腦像火紅色會放光，當罪靈色迷迷的走近電腦時，——

博文片段来自常觀世音：電光螢屏－打出電冰針的新地獄 

http://t.cn/aKm2R3 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010185o7.html 

 

http://t.cn/aKm2R3
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010185o7.html
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做早課，  就是每天將自己充滿電力，紓旱制澇，起香！ 

 

讀一線佛經，做一等好人，得一品上生，願你與正法同行。

 

在佛的大光明心懷中，沒有人我；沒有善人、惡人，沒有外

道、妖魔。佛心只有大慈大悲，憐憫教化一切；一切魔力、

仇怨，都在無緣大慈與同體大悲中被融化，超入佛的大光明

世界之中。佛眼所見，恒沙法界，一切有情無情，如子女一

樣，佛都一樣愛念關顧；皆因一切有情無情，亦與佛同體。 

 

新同學兩位：Teresa 芬陀利華 無量 YLL 

 

新同學一位：妙慧  

 

新同學一位：maple  

 

===============2011-6-16=================

生命用於修行，起香！  

 

隨緣，是非常高深兩個字，屬於菩薩境界，說就口中時常說，

能到這境界，千中無一二。隨緣，面對一切外緣，一切外境

來時，八風吹不動你，你隨它去，但不隨它轉，心不停留在

過去現在未來任何一件事物或一種思想思念上，當下心境是

清明不動的，這境界不易表述，是離開一切念頭上的一種靈

知靈覺，是名隨緣。 

 

大多數人病到好嚴重，甚至就死才來求我，已經太遲了！因

為壽元已盡，不能再加，猶如橡皮筋已拉盡拉無可拉，自然

就斷，我為你如何求，你也如何求我，結果都是枉然，何不

在生之時多檢點自己的生活，那就不會惹來最終的悔恨！到

死才後悔的，十之六七，到死仍沒悔悟的，十之八九，這是

我處理的真人真事。 
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禪宗修法當然高，但都會有入手地方，就連照顧你位寶貝的

時候仍可以修禪，叫做揍仔禪，哺子禪。你陪寶貝遊戲時候

就練動功，陪睡覺就練靜功，動時也參，靜時也參，無一刻

分散，綿綿密密，看住自己念頭，不起貪瞋痴慢疑，動靜結

合，隨著寶貝長大，你定功又一起長大，有朝突然明心見性，

真要多謝好寶寶了！ 

 

我看那麼多的戒淫求助信中，大家都有一個共同點，就是說

發作時好辛苦！辛苦就由它吧，不會死的，如果想犯，你有

決心，就斬隻手下來，犯戒下地獄受大苦你都不怕，相對斬

隻手下來是小事，這比什麼佛號咒語都更靈光。二祖慧可斷

臂求初祖達摩大師傳法，道理都是相同，戒不了淫，只是沒

有發起堅決真心而已！ 

 

此日共修，故國重遊，重來禪院皆依舊，獨惜人面桃花。孔

雀經前，一瓣心香聊表意；忍辱負重，魔強法弱，兄魂又何

處，恨相逢呀！  

 

===============2011-6-17=================

下很大的雨，起香！  

 

這裡有美食區，看看他們的吃的東西吧。——博文片段来自

常 觀 世 音 ： 揭 開 地 府 平 民 區 生 活 的 神 秘 面 紗 

http://t.cn/a97AAE 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010185sh.html 

 

人生最重要的工作，就是積極去破除無明；除此之外，一切

走作都全在無明中，未知對錯。  

 

當明心見性之後，身邊的一切以前覺得最重要的，而今已與

我無甚相干；生活中出現的所有人事物，亦只成為修行更上

http://t.cn/a97AAE
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010185sh.html
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一層樓的媒介。 

 

修禪最顛峰的境界，就是我中有你，你中有我；互攝互用，

密不可分，從此天下太平。  

 

 新同學四位：小 R_南无阿弥陀佛   尘微  Fanny  

rosemary 

 

===============2011-6-18=================

 接受加持，起香 

 

共修的共善力共願力及加持力，絕對將不可能化為可能。百

人一心，閉目穿針。      

 

尊重是別人給與的，自由是上天所賜，切莫濫用而使它驟然

失去；猶如在不知不覺間呼吸每一口清新空氣，少一口也難

受，口口都那麼珍貴！  

 

每一息呼吸都是自己前生辛苦修來的福報，但想吝嗇一口、

吸少一口也難也不舒服，故此今生亦切莫吝嗇布施給他人，

限制了自己來日的呼吸數目。  

 

 

===============2011-6-19=================

人事處理中，一會起香！  

 

謝謝各位同學粉絲的祝福，十分感謝！成敗那會似友情能令

人敬慕，分享困難也分享驕傲！    

 

 

塑料瓶或盒等底部號碼所表示的意思。 
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同學在台灣機場拍攝到的，中間有金光。 

 

第二張。未必是 UFO ，大家分析吧！  
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靈性較高，但懶惰性也高，放！！！  

 

 

這 幅 是 真 的 ， 雲 形 似 觀 音 大 士 ， 是 真 的 雲 。
 

這幅有點靈氣，似電腦合成也非合成之間，大家評斷吧！ 
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這幅高度似電腦合成，將騎龍的日本觀音大士瓷像照片反方

向貼上去，再沙龍一下。 

這幅有靈氣，但是否文殊菩薩難說，天眾及其他佛菩薩都有

座騎的。 

 

 

 

 

如果這幅真的話就真是前所未有了，太清楚的一幅大頭像
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呢！ 

 

 

這幅介於合成和真之間。 

 

 

 

 

 

 

 

靈氣重，是那尊菩薩呢？似觀音大士。 
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靈氣十足，真的！但又是哪尊呢？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

放生唸大悲咒，似觀音菩薩。 
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有靈氣，橫看似觀音菩薩。 

 

 

 

 

 

 

這幅是經典的騎龍照，流通了數十年，馮馮前輩認為是黑房
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合成的人工照，照片中觀世音菩薩是一尊日本瓷像，龍是畫

上去的。瓷像假得逼真，做工精細，但菩薩面無表情。以後

出現的彩色騎龍像，都是以這張為藍本人工製作的。 

 

非常特別，有靈氣！ 

 

 

這幅全天無雲，不太自然。 

這幅都是流傳已久的黑白經典照片，好似剪紙工藝呢！ 



 244 

 

 

靈氣重，但現場無人可將頭橫放吧，特別！ 

 

 

 

 

線條似人手畫上去，真假之間。 
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好逼真，你認為呢？ 

 

 

 

 

 

 

這幅有靈氣，但是什麼菩薩呢？ 
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十分重靈氣，左右兩大圈是靈身，是否護法正神？ 
 

迴向人事，起香！  
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================2011-6-20================ 

第二座法，起香！  

 

團結精進，香焚上蒼！  

 

安逸就不知苦，現今在安逸中能大修行的人，一定來歷非凡。 

 

《大佛頂首楞嚴經》這部曠世經典，今生你一定要讀一次，

讀懂它，無論如何一定要讀懂它；它會保護你的生命、保護

你的慧命，直至成佛。 

 

 

 

新同學一位：绿茶朗朗  

 

善心蓮心救劫大放生之願望。——博文片段来自常觀世音：

善心蓮心禮請遼寧海城大悲寺全體法師主持救劫大放生 

http://t.cn/a9otJf 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010185wh.html 

 

================2011-6-21================ 

繼續抗旱緩涝，起香！  

http://t.cn/a9otJf
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010185wh.html
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一切痛苦源於無明，努力去破它吧！無明相反就是光明，心

有光，照亮前途，就不害怕了。這光不是比喻，是無形的心

性真有光可照向宇宙十方的，一照明白一切，知道答案後，

就比較安心，放下，更易解決事情。但這還要培養定功，沒

定功，有些事知道答案更糟，影響情緒。明即是智慧，故此

定慧都要等持才成功。 

 

天眼通是天人的眼力，比天眼明功力遜一籌。因為天人一出

生自然有天眼，是報得的，不用修的，但天眼明是羅漢修來

的，斷了煩惱，了生死了，天眼才升華到明的級數，眼通的

本體是從智慧而生的。所以天眼通和天眼明差別在於煩惱的

有無淨盡及功夫能力的高低不同。羅漢觀銀行系如手上拿起

蘋果看，天人則不行。 

要修成羅漢，日常生活中斷煩惱。人根本煩惱不外貪瞋痴慢

疑五種毒，迷毒心性，所以在日常生活中要念念進行解毒工

作。解這五毒，就成為半個羅漢。還有一些不正確見解，根

本都是五種，身見邊見邪見，見取見，戒禁取見。執身為實，

見解偏一邊或不正，執一切不正見當正及守邪戒，破這，另

一半羅漢也成就。 

 

境界一來，心就被轉，跟它流浪，到處跑，心就損耗能量，

疲累下來，心光長期外溢。如果不跟隨境界跑，心湛然不動

安住寂定，這就是羅漢的平常心，以定慧為體。剛才說天眼

明就是慧了，慧是能分別萬事萬物的情況及明白其運作功用

的一種心能。你看一個食物，眼識動了，分好壞，意識動了，

羅漢不動心住空性。 

 

心長期向外跑，心光流溢，虧比盈多，長期只花錢不儲蓄，

最後成窮子。早晚功課及共修，是儲蓄心光的方法，光儲到

一定時候，滿了，必能光明照物，所以心不外跑就是修持定

慧的方法。各種修行即是使心住於一處地方，住於念佛持咒
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或參話頭，使不外跑。心光儲滿後蓋住的無明爆開，去璞見

玉，即是明心見性。 

 

明心見性之後，仍然繼續做不隨境轉功夫，使更成熟，修煉

到遇什麼境來也不取不捨的時候，就叫做大徹大悟境界，果

位是羅漢也可能是菩薩，分別在你煉心的同時是否主動利

人，發心利人是菩薩果。修行要不停時刻煉，現在我們專煉

的時間不足夠，反將心外放境界娛樂上，所以永遠進退，很

難真正體驗解脫的法樂。 

 

在第一天的入山路程里面,学生真正感受到老师所说的(将心

交给佛菩萨,将身交给众生)的意义.——博文片段来自常觀世

音：善心蓮心雲南大型助學之旅(一) http://t.cn/a9lkcT 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010185yu.html 

 

一位女同學昨天打破了花瓶，碎片包不好，清潔工拿走清理

時掉出小塊碎片，誤傷一路過穿涼鞋的五十多歲女士右腳腳

踭出血，下次真要小心，有過無罪，罰五千心咒消業。  

 

================2011-6-22================ 

溫室無勁草，六道輪迴苦； 為此臭皮囊，可笑又顛倒！起

香！  

 

煩惱來，一時解決不了，被轉了去，以前聽的佛法都沒用，

覺得幫不上，便生退意或對佛菩薩起疑心，此時正是外魔攻

擊最好時機，這一剎也決定將來成敗關鍵。修行人如果有將

學到的佛法真修實證及最初已發了菩提心，退失機會就較

微。心情堅執在討玩具而不能達到，照片就出現滿臉灰氣，

為肉身棄慧命，極不智！ 

 

有些魔女，前生有善根，魔宮福盡，轉生人學佛法。既得人

身，心念行為時正時邪，時佛時魔，自己也覺得矛盾痛苦重

http://t.cn/a9lkcT
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010185yu.html
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重難解決，不能自控，當然修行也容易想放棄。但一旦這類

眾生放逸一段時光後，心靈會極度空虛，又想用佛法填補慰

寂，如此去來進退，受業所拘，所以永遠不快樂，這是我觀

察到的一種修行現象。 

 

初學被煩惱轉，正常。問題是你甘心被它轉嗎？有沒積極去

尋求方法實修對治？這才是關鍵所在。無人不病，問題在於

自己想不想醫？有沒積極去治療？初學往往被煩惱擊敗一

兩次就棄綏了，無心繼續修下去。所以初心人最重要先培養

出真正的菩提心，若發了真正的菩提心，如手上有鐮刀割草，

不能遮擋你的前途。 

 

當初，我以為他是天龍八部中護法正神迦樓羅，真身是一條

修到人頭蛇身的巨蛇，後來看他的書越來越走偏，魔法開始

充斥，原來是一條不折不扣專門來壞亂正法的大蛇魔。廣收

徒眾灌頂，不是加持，而是從頂門盜取法力精氣，以壯大自

己靈身靈力。跟隨的人，前生與魔結緣，無論如何勸他們也

沉進其中，難於自拔。 

 

新同學一位：正西  

 

新同學一位：陈钰涵  

 

新同學一位：davidli  

 

================2011-6-23================ 

有風球到，起香！  

 

狂風大驟雨，繼續起香！  

 

猩紅熱最近又再爆發，出現多個死亡案例；這病是針對兒童

感染的，即古老疫症的一種。所以之前已一早提醒大家謹記
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天天必飲孔雀、大悲、藥師三種咒水，可做混合咒水，亦可

單唸一咒，給家人及孩子飲用，打好底子，一定要天天服用，

最好早晚一次更佳。  

 

新同學一位：好美满  

 

有智慧的人一早沉寶，缺少智慧的人一直尋寶。 

 

將辛苦工作得來的金錢用在放生上，自己亦身體力行，生命

層次將更加昇華，生活則更充滿意義和踏實。貫徹始終，放

生一世的人生，大家共同開創生命及佛性的最高境界。 

 

舊的要到期了，所以我買了一套正版的網絡安全軟體。用正

版的時候，心中無陰暗面，與道相近；這種問心無愧的感覺，

投射出一種光明，照亮菩提大道，給修行增進新的動力。 怎

樣再慳儉都要儲蓄來購買正版軟體，為人為己為修行，絕對

是三贏方案，希望各位儘量切實執行。 

 

其實沉船出意外或墜機，當中絕大部份乘客都有相同的共惡

業要酬償，今生注定要死於非命，這在手相及面相上都可看

出一二。 能在意外中生還或受傷者，就是惡中有善，是一

種不定的業，結果可大可小，就要看當事人的心念及作為來

決定了。 

有陰眼的人看見債主手上有塊像令牌的東西，俗稱「閻王聖

旨」。債主要向冥府申請獲批閻王聖旨，讓他們在陽間跟著

債務人待機討債。有時債主要跟著債務人不只一世，才有機

會下手報復。 冤冤相報，就是鐵一般道理。 鬼何以猛？ 由

於冤情大、案情重，鬼就特別厲了；包公審烏盆，就是經典

案例。 

 

以前我接觸的一個個案，女鬼好厲，晚上昏燈下在睡房中用

針線縫自己頭顱，簡直是超聊齋；沒心理準備，好容易被嚇
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到膽都破，會嚇傻人的，這都是有重大冤情或血海深仇的。

 

 

有次，有個大肚孕婦跳樓自殺，一屍兩命，之後魂魄附在一

女師兄身上求超度她及孩子，說自殺非常痛苦。那怨氣冤鬱

從電話另一邊傳來，淒厲的哭聲使人心理很不舒服，死者生

前原來就住在我家附近。女鬼當時要求深夜入夢告訴我詳

情，我拒絕了她，因我睡覺時間已好少。之後我翻查報紙對

證，原來她數月前自殺。 

 

================2011-6-24================ 

新同學一位：清水净瓶  

 

風球除下，起香！  

 

孔雀經，妙梵聲，聲聲迴盪誦昇平，人天同共慶！  

 

新同學一位：如意嫁到  

 

孔雀經，每誦一次，全身心充滿力量！大家在誦經時感到疲

倦，妄想紛飛，有其他不適感覺，這是消業障或有外來干擾

表現，是好不是壞，如服用咳水感到睏倦一樣，雖然咳水有

這副作用的存在，但已鎮住咳嗽。更應加功唸誦，切勿被副

作用嚇怕打退。而且孔雀來加持吃掉身心舊毒，如做手術，

有暫時不適全屬正常。 

 

新同學一位：玫瑰香水  

 

新同學一位：香慕措  

 

我們現在一開水喉就有水喝，淨水器、濾水離子機甚麼都有，

佛弟子以前要往遠處取水返回精舍，不是時時有水喝，他們
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不浪費水源，反之我們嫌棄水不新鮮就倒掉了不喝。 

 

其實我們現在已經是很富有，因為佛法難求，現在我們已得

到了，就算用數不盡的黃金，亦難買佛法修為者的一分福氣。

「只要我們知足，我們就是富有。」這句說話含有很高深的

哲理，希望大家能細心體會。 

 

 

===============2011-6-25================= 

培養精進心，起香！  

 

認真知苦，發菩提心，具此兩項，修行決定成功！ 

 

 

 

 

阿彌陀佛願力雖然深厚廣大，容許修行人帶業往生淨土，但

若修行人平常不實際加以鍛鍊出離生死心法，看破放下，心

仍時時習慣眷戀紅塵的話，那麼到臨終之時，念頭就會隨平

日的慣性而起滅，再加上念佛不足、信願不堅、定力不深、

自身病苦折磨及怨債生靈干擾的情況下，想往生就顯得十分

困難了。  

 

像被逼交差修行的人，永遠失敗！ 
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陰陽人 

 

 

日日如是觀，立刻觀，時時觀，處處觀，不停觀，凡心即可

轉佛心。 

 

 

新同學一位：梅 zkm  

 

新同學一位：貽心  

 

新同學一位：狂心顿歇  

 

================2011-6-26================ 

 繼續緩旱，起香 
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7 月 7 號山東大地震，太多人問了，說是專業人士分析出來

的，而且還是十級，太厲害了，真嚇壞人！大家請不要再來

信或私信紙條問這問題了，留一個空間給他人吧。無人夠膽

預先回答究竟會不會發生？就算世界最頂尖地質學家或測

量儀器也不能斷定這問題如何。我只有安慰大家，説不會發

生，但願如此，阿彌陀佛！ 

雖然今世多數沒你份了，但記緊下世「婚前貞潔」四個大字，

十殿閻王會重重加你分。 

 

你看不見有佛菩薩存在，佛菩薩依然在保佑眾生。 你看不

見隨你出生的俱生神， 俱生神照樣日日在你身邊記錄善惡。 

你計不盡放生有多少功德，功德依舊不斷累積向上。 你看

不清自己前途命運，命運一直在運作。 你唔信？ 臨頭時你

不會選擇，你決定會完全相信。 

 

與其做一世炙手可熱的點鈔機及首飾箱， 不如做一個暗暗

利人其貌不揚的百子櫃。 金銀珠寶布施在苦難人身上， 便

成就它永不磨滅的價值； 由璀璨奪目更化為祥光萬度， 以

有限變無限，從生滅成永恆。 

 

================2011-6-27================ 

緩旱工作，起香！  

 

登天難，求人，更難！電郵私信堆積如山，人求我，難！我

求人修行，極難！但相對其他公眾人物，我和大家的距離、

接近大家的程度，在很多師兄、粉絲們心目中雖未算滿意，

但應該都很不錯了！有些偶像人物，你寫去一封信給他們，

助理接了，永世也看不到你信。但現在我親自接信，沒有助

理，總應該會看到的。 

 

我自己嘗試聯絡一位眾人的偶像人物，雖然有他手機及家中

電話，而且家中電話是他本人給我，就一直怎麼也打不通，
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打了幾天。及後終於打通了，是助理接聽，給擋駕了，無法

直接對話，當然我沒有直接告訴助理我是誰，終於親自感受

到求人之苦了。我作為一個普通學佛者，原來要和大師說上

一句話，是多麼的難！ 

================2011-6-28================ 

旱情未解，起香！  

 

最大風大雨的一天，有一場運動會在進行中； 看清楚橫額，

上面竟然寫著：「氣象局員工運動會」。 一塊熟面孔坐在肺

科街症室中等候看病， 原來是胃腸專科張主任。 人馬總有

失手失蹄之日，天數更加難料難測； 及時做好無常即將到

來的各種準備， 比如勤勉念佛，是最明智！ 

 

榴槤盡量少吃，吃多會太熱，恐你一頭栽進花花世界熱烘烘

而流連忘返。 梨子切勿多吃，吃多會太寒，怕你菩提心寒

冰冰而遠離佛道。 羅漢果性涼味甘，常時可吃，願你能領

略正法的甘味而獲得清涼的潤澤。 

 

用佛法之火，燃燒慧命之燭，哪怕只有一縷微光，都要為你

點亮心中世界。 

 

================2011-6-29================ 

迴向旱情，起香！  

 

看好多沒讀書的阿婆都往生去了，原因只有一個，就係一句

到底呀！ 

 

若戒律在一切時你都可做到嚴格把關，祝福你在社會上出人

頭地，事業取得大成功；否則先不談利人，自損自害亦懵然

不知，福壽日見消削，還以為春風得意。 

 

所以能對抗抗生素及抗病毒藥物的攻擊，這是一種電磁波穿
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越三維時空的一種通訊溝通現象。——博文片段来自常觀世

音：末日論與流行病的最佳對策 http://t.cn/aNGE6N 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010186fa.html 

 

================2011-6-30================= 

幾點睡都好，保持起香時間最重要。起香！  

 

因為今日末法時期，眾生修佛根基薄弱，要成大法實不易。

但五會《首楞嚴大咒》則只要發大心修學，則沒有任何禁忌

或規限，上中下三根人人可修。故魔最怕五會大咒，一定要

破壞它，只要念起五會大咒，魔一定怕之遠遁。 

 

萬一來生再不能得到寶貴可修行的人身，我今生就要用盡這

個軀殼，全身心投放在利益一切有情的人事上。 利人就是

使自己快樂的獨一無二丹方。 最開懷的時光，就是過些問

心無愧的日子； 問心無愧，心地自然光明、平安、快樂！ 

 

舊的要到期了，所以我買了一套正版的網絡安全軟體。用正

版的時候，心中無陰暗面，與道相近；這種問心無愧的感覺，

投射出一種光明，照亮菩提大道，給修行增進新的動力。 怎

樣再慳儉都要儲蓄來購買正版軟體，為人為己為修行，絕對

是三贏方案，希望各位儘量切實執行。 

 

虛雲老和尚平常都要深夜十二點左右才休息，翌日凌晨兩點

又起床打坐，（只有修煉甚深禪定，才可只睡兩小時。）直至

打四板，即大約三點半，才起床洗臉。   

 

現在我們晚晚看電視電影忙這忙那，是分心。心已被眾多世

緣長期分割，定功已失，哪又如何能真正學習佛菩薩的慈悲

來分身救人利眾呢？！ 

 

 

http://t.cn/aNGE6N
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010186fa.html
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最初馮馮前輩為台灣慈濟醫院籌募興建費用，用天眼通為眾

多來信者觀察問題，給予適當的幫助，而呼籲來信者將錢捐

往慈濟醫院。這些事情，不是我拜讀他的大作而得知，卻是

他親口真真實實告訴我。 

 

真正的佛家天眼通不是貪求或付錢找人可開發出來的，而是

確確實實從嚴守戒律而逐步修證。馮馮前輩前五世自小童貞

修行入道，斷婬清淨，通過長時勤苦修習正法，從而得到佛

經中所說的天眼通等五通。 

 

一切正真的修行人都是以慧命為命，而非以性命為命也；慧

命若斷，非如來子，性命焉存？已失根本也！ 

 

初果仍會見境再迷惑，所以見後要保，保住佢唔好真心隨境

轉，一轉本心又失，又要再來過，這個功夫要慢慢鍊，一定

要鍊好對境不迷，鍊好對境不迷成功了，即是證了二果。  

 

================2011-7-1================= 

不放逸，起香！  

 

陵墓中陰氣甚重，徘徊其中的靈體亦多的很，對人肉體有一

定負作用。假使生病時候，身體正氣下降，更不要去那些地

方，唯恐發生問題。 將心比心，誰人會喜歡死後開放自己

的陵墓長時間讓川流不息的人來觀光指點？ 盜墓者早就得

到惡報身受其害，做考古研究工作的人更應注意及正視這方

面的問題。 

 

 

 

 

生活在多元時空重疊的世界，人間城隍廟，就是一個不折不

扣的寫字樓。 
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================2011-7-2================= 

迴向世界減災，起香！  

 

信心既具。便要擇定一個法門來修持。切不可朝秦暮楚。——

博 文 片 段 来 自 常 觀 世 音 ： 虛 雲 大 師 談 一 門 深 入 

http://t.cn/aNrVPf 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010186kk.html 

 

行為合於律儀，又能發大慈悲心，即為大乘佛法。——博文

片段来自常觀世音：大乘不拘在家出家 http://t.cn/aNrMR4 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010186kl.html 

 

小行星撞地球，中國亦蒙難。不會發生，暫時木星引力超強，

會退開這些襲擊者，木星是地球保護者。危言聳聽，不如多

行善功！ 

 

 

================2011-7-3================= 

一點心意，為我中華，起香！  

 

韋陀古佛，護我中華！一尊古佛，好重要的一尊佛，勿當守

門將軍為要！而且韋陀古佛護持孔雀大法，法力高強。   

     

 丁琪同學今早誦孔雀經，孔雀神兵在高空示現飛翔中的

大孔雀。 

http://t.cn/aNrVPf
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010186kk.html
http://t.cn/aNrMR4
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010186kl.html
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孔雀神兵和孔雀軍團，就是大孔雀佛母的護法總團隊，保護

正法、保護修行人。  

 

 迷上孔雀法，到不能自拔的境地；那功夫，就從此出來

了！  
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於是我坐下來，安靜心神，開始唸動韋陀菩薩法號。——博

文片段来自常觀世音：佛體化現護法身－韋陀金剛新感應  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010186lx.html 

 

早前發布這張照片，今日韋陀菩薩聖誕紀念日開估了，隱約

看見白光團中右手托著一枝降魔寶杵，正是韋陀大菩薩大駕

光臨，五輪頂禮！ 

================2011-7-4================= 

桐天和敏大兩位同學在放生時拍到的菩薩，他們還未知是何

尊呢？還不是你們本尊孔雀佛母吧！頂冠上有大日如來安坐

其中，實在人天頂贊，萬姓同歌！好殊勝！！！     

   

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad010186lx.html
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孔雀明王，法力高強，起香！  

 

以前某次我在一酒店住宿，不慣睡軟床，就睡在地上算了。

差不多天光約五，六點鐘，我已醒來但仍閉目養神，聽到身

後洗手間燈掣發出開關聲，如是者數次，但沒有理會它。後

來突然覺得陽光刺眼，原來我再睡著後，身正前方的窗簾已

被拉開了。這隻鬼朋友喜歡玩遊戲，那就任他開心樂一下吧！

 

 

某次我和幾個學生做實習，出外到一間廟宇，是拜包公的。

我對其中一學生說：你看看包公像裡是否真包公？嘩！是條

大蛇呢！知道我看它了，在左閃右避。正確呀！你看那麼多

人還在叩頭拜它。所以大家必需知道，勿亂拜神，分分鐘拜

出禍，切記！切記！後來這蛇精晚上還來找我們，罵我們多

管閒事。  

================2011-7-5================= 
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孔雀神兵，無敵萬魔驚，起香！  

 

================2011-7-6================= 

孔雀軍團，圓眾生願，起香！  

 

膠水壼毒素多，有雙酚 BPA 成份，要注意孩子健康。國內已

可買到沒 BPA 的膠壺，家庭中盛水器皿長用也要小心化學毒

毒的存在。  

 

由逆緣放到順緣、由無緣放到有緣、由攀緣放到隨緣； 堅

持再堅持，相信你一定能夠做得到。 生命線長到超出手腕、

耳垂流珠、項下生紋，恭喜你！  

 

在学生回程的机上,学生很幸运地能吃到一个全素餐盒,——

博文片段来自常觀世音：善心蓮心雲南大型助學之旅(三) 

http://t.cn/apTYPd 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dqh3.html 

 

================2011-7-7================= 

孔雀佛母，育我劬勞，起香！  

 

================2011-7-8================= 

剛修好電腦，原來記憶體有塊壞了，打開檢查弄了兩小時。

除下一塊記憶體後，使老爺電腦慢上加慢，但省回叫人修理

的 700 多元，也算吧！  

 

不負明王恩，起香！  

 

很多師兄問問題，我已經給出答案和解決方法，但之後他們

再去問其他人，結果和處理方法不一樣，然後他們又再轉回

問我為何答案及方法有差異？說無所適從。對於這種情況，

以前我都會一再作答，但現在實在太多信，我覺得應該留機

http://t.cn/apTYPd
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dqh3.html
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會給真正需要的人；所以以後這類情況就恕我不再作回覆，

大家請互相轉告為要。 

 

================2011-7-9================= 

我見到祂身穿紫黑色長袍，面容平和，略帶一點點微笑；——

博文片段来自常觀世音：第二度現場聽審－親眼見到古書中

所說的賞善罰惡二司 http://t.cn/a0ZAnj 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dqld.html 

 

孔雀王的呼喚，起香！ 

 

起來吧！精勤香接香！  

滅罪殊勝之佛號（建議每天最少念一遍） 

 

 

 

================2011-7-10================ 

路遙知馬力，這話永遠是正確的，修行要下苦功夫。  

這萬多天，一定不能浪費，我要用盡它，做我應該做的事，

http://t.cn/a0ZAnj
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dqld.html
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走我應該走的路，義無反顧，亦永遠也不會後悔！  

 

好多人對我說生存好痛苦。我覺得正因為有痛苦，我們才更

需要有正法的庇蔭及支持。有正法，在苦中就看到解脫的明

光；縱使是只有一點微弱的光，總是有照亮前途的希望。我

心中永遠有一個信念，一直支持著我；就是拋開自己，濟助

他人；這使我每天方才感到活著的價值、才令我找回真正的

自己、真正的人生。 

 

我知道好多人怕我，怕什麼呢？就怕我要守戒嚴，做事要求

好高。試問如果跟一位老師學習，不用守戒，什麼也沒要求，

這樣能出一個出類拔萃、能教成一個出格的優異生嗎？越嚴

越好，這才有岳飛出現。跟人學，一定要跟一個道德學養比

自己高的老師才有成就。如果投你所好，處處遷就怕你不開

心，決定難成大器。 

 

世上沒有任何人可以打敗你，除非你自己認輸；世上亦沒有

任何人可以成就你，除非你自己勤奮。但我會親自用佛戒來

助你成就，我會親自用佛戒來策勵你打敗所有魔！    

    

 

輕舟，與君共度；師恩，佛恩更瀚浩。塵俗世，太多苦；修

慈悲者，怎忍不顧；小飄萍，落拓江湖！   

 

頂禮孔雀大明王，慈悲護眾至剛強，起香！  

 

 

================2011-7-11================ 

孔雀心，一顆不變心，起香！  

海闊憑魚躍，天空任鳥飛！ 
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我正在玩新浪刚推出的轻博客 — Qing，简单发布，风格清

新真让人欲罢不能，想邀请你来一同体验！马上登录

http://t.cn/a0HWCW 来看看我在这里的样子吧。 

http://qing.sina.com.cn/1619101101 

 

改命若要顯奇蹟，須在心田勤耕耘！————改善命運的大

根大本在於修心 什麼叫心地？心地又叫心田。心像田地，

能播種善惡的種子，生長善惡的苗子，最後結成善惡的果實。

《華嚴經》偈語：「若人欲了知，三世一切佛，應觀法界性，

一切唯心造。」古德解釋「心」字是：「三... http://t.cn/a0HByG 

http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad330000mu.html 

 

发表了 4 张图片 佛法是人类文明最珍贵的精华，对东方文

化，及人类文明，有深远的影响。事实上，佛教的本质，并

没有迷信和正信的分别，佛教就是佛教，佛教的基本内容，

到处都是一样，永久都是一样。佛教是从大觉的佛陀──释

迦释尊的大悲智海之中流露出来，那是充满了智 ... 

http://t.cn/a0HWCW
http://qing.sina.com.cn/1619101101
http://t.cn/a0HByG
http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad330000mu.html
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http://t.cn/a0QAEG 

 

http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad320000mw.html 

 

================2011-7-12================ 

翰林 V3+操作介绍视频 http://t.cn/a0Qa74 http://t.cn/a0Qa4A 

http://www.tudou.com/programs/view/vTsmUFxxhus/ 

http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad340000mz.html 

 

 

似是而非的六大飲食迷思全美首席胃腸科醫師健康祕訣 似

是而非的六大飲食迷思  新谷弘實先生  ( Dr .HIROMI 

SHINYA )現年 70 多歲，擔任醫師 54 年，從來沒有生過病

的作將告訴您什麼才是養生之道。他看過 30 萬人的腸胃實

況 ，做過 9... http://t.cn/a0QKVh 

http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad330000n0.html 

 

不要只再享受佛經影音文章的舒服感覺，而是要踏踏實實來

認真修行，活出真經真文章，與菩薩並肩同行、與蒼生挽手

並進，跳出三維物質世界的虛幻執著，全身心投進一句：「南

無觀世音菩薩」的聖號吧！ （談師兄修行話） 

 

天人報恩 現在你放生的魚蝦水族鳥類等眾生，當牠們旁生

道業盡之後，由於你放生時為牠們念經迴向之功德，有大部

份便轉生於天界享福。當牠們神通了知你解救的恩，為報恩

故，時常來暗護助益於你，這是放生的人意想不到的好收獲。 

（談師兄修行話） ... http://t.cn/a0QjDs 

http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad330000n1.html 

 

http://t.cn/a0QAEG
http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad320000mw.html
http://t.cn/a0Qa74
http://t.cn/a0Qa4A
http://www.tudou.com/programs/view/vTsmUFxxhus/
http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad340000mz.html
http://t.cn/a0QKVh
http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad330000n0.html
http://t.cn/a0QjDs
http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad330000n1.html
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孔雀金翎，掃蕩魔星，起香！  

 

人人寫信來都有一個急字，那誰人不急呢？哈哈哈！  

 

================2011-7-13================ 

孔雀羽毛，難動分毫，起香！  

 

我說，你哭也沒有用；心變了，哭回又如何？——博文片段

来自常觀世音：人生少笑面常懷愁，念君你身相清瘦！  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dqs4.html 

 

樹林去哪？ 有位男師兄口口聲聲話要修梵行，父母威逼去

相睇幾次，都不就範，果然硬！結果有一日，他表弟來一招

王允獻貂嬋，帶同一女同學到他家談天；一次見面，就完全

破功了！現在晚晚去街連晚課都沒有做，個樹林被剷光了，

梵行變成凡行，還修得好勤力。所以發願，不要...  

http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad330000nm.html 

 

有次我打了個手印在一個附體人身上，隻鬼即刻避開；之後

我走了，又再附身。業力始終要依靠當事人的願力去轉，自

己拯救自己。  

 

有次一個女師兄附體，佛號都不怕。我說：你再不走我唸首

楞嚴咒。好硬頸，不肯走，於是我唸咒，裡面的靈好辛苦，

死頂，如何都不走，見到這種情況，於心不忍，就停唸。所

以如果當事人不發心發願修行轉業，十分難處理。  

================2011-7-14================ 

孔雀軍團，福智雙圓，起香！  

 

塔羅牌的淨化方法 現在好多年青人玩塔羅牌占卜。玩塔羅

牌要小心，因為副牌未經淨化容易附上邪靈或鬼怪，占卜結

果解牌是他們說出來的。有修行的的邪靈，解牌比較準；沒

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dqs4.html
http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad330000nm.html
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什麼修行的，解出來就未必正確。一副新牌，先要用三字佛

咒：Om A Hum 來完全淨化它。方法就是... http://t.cn/aOJ46C 

http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad330000ps.html 

 

上月初 NASA 拍到的最新照片，這就是佛經說的須彌山王，

一個超級龐大的銀河系，內含億億萬不同生靈，無數國土，

含攝三界二十八天於其中。經文中所謂山，即是星球所安立

的軌道；所謂海，即是軌道與軌道之間的空間。高倍放大後，

軌道如山脈，兩條山脈間的地方如星海，你看小如一個太陽

系，就是這樣的結構。 

 

 

如果寶寶有日問你，天空為什麼不是棕色的呢？那應該如何

答呀？  

 

通常自殺，都有靈界在作弄，這當然是自身的債主了，又或

有機會是從外頭惹回來的怨靈。但有部份和靈界無關，是自

己一時想不開，自尋短見；如果壽元未盡，即為枉死。自身

的債主有附著體的，也有跟著在身邊的，人人情況不同。至

於找替身，亦是真有的事，當然被找上的人也有這種非命的

業，絕對合乎因果。 

 

以前我見過有位女師兄，頸項上有一環紅痕，十分顯眼。她

說自出生以來就有，亦不癢不痛；醫生說是皮膚色數沉著，

不會影響健康。我細心分析，原來是前生自盡吊死後所遺留

下來的印記。恨之深，死得冤，所以印記帶到今世。  

 

================2011-7-15================ 

My dream office,wonderful! Hope see you there!   

http://t.cn/aOJ46C
http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad330000ps.html
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孔雀明王，威震十方，起香！  

 

明朝文徵明先生七律，書法秀勁，行氣十足，贊！  

千字文行書，傳統的行書筆法，漂亮！  

 

 

董其昌先生天馬賦，行楷，撩得來不失字之美感，亦行亦楷，

字有軟勁！  

 

 

她身上像裝了彈簧—一位專持六字大明咒老菩薩的真人真

事(图片 1 张) 這是兩三年前的事了，但是今天恰逢是觀世音

菩薩出家紀念日，才想起寫出來，願與大眾分享。 我雖然

認識當事人，不過此事還是重慶潼南蓮花寺的宗悟法師所告

訴我的。今天雖未征得當事人同意，但... http://t.cn/aOoYTM 

 

http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad330000q8.html 

 

金頂題詩(图片 1 张) 得道高名號普賢 六牙白象拜金仙 經

法真言堪指授  今世相隨是有緣 http://t.cn/aOKPUO 

http://t.cn/aOoYTM
http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad330000q8.html
http://t.cn/aOKPUO
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http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad330000qa.html 

 

有次，一女師兄在等地鐵時見到一個衣衫襤褸的阿婆好可憐

想給她一些錢。一直叫阿婆她都向前走沒有回應，最後只回

頭望了女師兄一眼；阿婆走著，周圍的人好像完全沒看見她

似的。其實阿婆並非人類，而是鬼道，給女師兄看到了；地

鐵，有好多靈界的，只是出不出你眼而已。  

 

以前我為求證一些靈界問題，主動呼召他們給我拍攝；自己

親自攝影，就不必鑑別真偽了。希望有時間專門寫一篇文章

詳細解釋，把照片公開給大家參考。  

 

================2011-7-16================ 

孔雀軍團顯化金光圈加持(图片 2 张) 繼上回拍到孔雀明王

駕臨上空加持的罕有照片後，桐天今日放生又拍到孔雀軍團

以金光圈示現，圈中有佛菩薩、護法形象，證明桐天的心是

真正虔誠的。 http://t.cn/aOHc7n 

 

http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad330000qj.html 

 

孔雀軍團，歌奏凱旋，起香！  

 

菩提路上相扶持，幫助眾生的心永遠不退，活出真正自己，

我要找到真正的人生！絕不浪費日子。我要用微小的影響力，

繼續令人學佛行善，不負今生！  

 

================2011-7-17================ 

http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad330000qa.html
http://t.cn/aOHc7n
http://qing.sina.com.cn/1619101101/608185ad330000qj.html
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好，寫首新的再起香。輪迴失散幾千年，漢家城闕著歸鞭；

正道得傳無所憾，孔雀屏開萬世緣！起香！     

         

 

================2011-7-18================ 

及時努力，生死無常，起香！  

癌症，很難用醫藥治好，由於前生的業力，特別是殺生重。

如果只用化學治療、打針、放射殺癌細胞，在物質上幫他改

變沒有用，還有業力要幫他化解，就用藥師佛的法門將前生

的惡業消除，教他藥師佛的法門，教他懺悔，念誦藥師琉璃

光如來灌頂真言，喝藥師琉璃光如來的法水，再配合人間的

醫藥，就可以治好。 

 

醫生除了治人物質身體的病，精神上或靈界上的病不用醫藥

的方法解除，所以幫助一個人治病，藥師佛的法除了醫治肉

體，也都治他的精神。如果醫護人員能修持藥師佛的法門，

就對病人有很多幫助，他自己也積很多功德，培養慈悲心，

將來成佛,也都可以真正幫助病者治病。 

 

想要當生決心「了脫生死」，就要咬定「佛號」，一定要一心

「執持名號」來抵過妄想的習氣；——博文片段来自常觀世

音：如何念佛成片？ http://t.cn/aW5qdp 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dr2p.html 

 

================2011-7-19================ 

以去年為例，全台出生人數為 16 萬 6886 人，但醫界保守估

計，遭墮胎處理的寶寶可能逼近 50 萬。 

 

孔雀法拯救一切眾生，起香！  

 

http://t.cn/aWVrsK   

http://t.cn/aW5qdp
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dr2p.html
http://t.cn/aWVrsK
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http://www.ucchusma.net/samanta/Mahamayuri/ex/index.html 

 

================2011-7-20================ 

孔雀明王，消魔除障，起香！  

 

================2011-7-21================ 

功課常精進，起香！  

 

放生開心。 

 

 

功德有餘。 

 

 

放水魚，修行如魚得水！ 

 

 

古老的輪迴，令我們忘失了一切。輪迴令我們沉浸在苦海當

中，苦不堪言；以為浸在樂海當中，其實都是苦海。一罐酸

菠蘿，吃一次後，就沒下次了。沒甜頭，很難繼續這條路；

但要吃到甜頭的話，就必需加倍用功方才可以實現！  

 

================2011-7-22================ 

行善抗災，起香！  

http://www.ucchusma.net/samanta/Mahamayuri/ex/index.html
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一個不忍心、一個不小心，造就了無盡的輪迴！  

 

我最不忍心見到阿婆阿伯一大把年紀，還要為糊口日日在街

邊由朝到晚去執紙皮執汽水罐去賣；其他可忍，這種事就忍

不了！  

 

現在頗有些人在倡言：“信佛可以不必吃素，可以吃肉。”有

些教派，也倡言吃肉不妨修行。他們的理由，都是說佛陀不

禁吃“三淨肉”──非自己親手殺的動物之肉，就可以吃──這

是曲解佛陀本意的。佛陀最重視慈悲戒殺生，豈會准許永久

吃肉？（馮馮前輩文集） 

 

佛陀說：“……自死他殺，凡是肉者，一切悉斷！”  

 

有人說：“人若不吃動物，動物就會繁殖太多，威脅人類生

存。”這也是似是而非之論！太古之初，人類尚未出現，地

球上已有許多動物存在，牠們為數比今天還多，也未能把地

球每一寸土地、海岸全佔了！例如海豚，比人類出現得早，

也 未 能 把 海 魚 吃 光 ！ 其 實 ， 生 物 界 有 天 然 的 繁 ... 

http://t.cn/alGsdo 

http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330001gq.html 

 

性病瘟疫，無藥可醫！看西方社會那些荒唐無恥的縱欲邪淫，

自稱“性解放”，享受“性自由”，於是性病流行，梅毒徧傳，

殃及下一代。以為盤尼西林是萬能仙丹，怎料病菌卻已產生

了抗體，再也不怕盤尼西林了。如今又出現了更可怕的病菌，

這是一種細微至極的過濾型栗狀的毒菌... http://t.cn/alqAaP 

http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330001gt.html 

 

================2011-7-23================ 

孔雀明王，最威最強，起香！  

http://t.cn/alGsdo
http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330001gq.html
http://t.cn/alqAaP
http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330001gt.html
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地球的上一次文明，完全毀於核子戰爭及大洪水，這是千真

萬確的事實。所以現在全球各國在積極研發核武器，又再來

重覆這可怕的遊戲，人類是絕對玩不起的。  

 

世界末日與地球末日是兩個不同概念。——博文片段来自常

觀世音：地球與人類的大傷痛 http://t.cn/alSR1I 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102drdq.html 

 

================2011-7-24================ 

孔雀經，至妙靈，起香！    

 

無論你修行任何宗派任何法門,成佛之前都必須經歷《首楞嚴

經》五十陰魔的境界；所以你一定要完全清楚這種種境界的

來龍去脈,認真研究，作為指導自己修行成佛的高度參考指標

及印證。  

 

曠世寶典(图片 2 张) 這部曠世經典，今生你一定要讀一次，

讀懂它，無論如何一定要讀懂它；它會保護你的生命、保護

你的慧命，直至成佛。 （談師兄修行話） http://t.cn/alNyHY 

 

http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330001j0.html 

 

放生減災劫。 

 

 

================2011-7-25================ 

蓮花佛性，頂禮明王，起香！  

 

http://t.cn/alSR1I
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102drdq.html
http://t.cn/alNyHY
http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330001j0.html
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================2011-7-26================ 

善心蓮心終於有自己的字典了，高興！！！(图片 6 张)今日終

於接到印好的善心蓮心新華字典了，以後我們就用它來掃

盲，幫助廣大莘莘學子，一起來善心蓮心，愛國家、愛同胞！！！  

 

http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330001n7.html 

 

在這個通貨膨脹的年代，5 元錢能做什麼？買一塊麵包、一

瓶飲料、一本雜誌，還是一支冰激淩……或者，你可以種一

棵樹，帮助一個傢庭！現在就行動，晒齣你的愛！ 

 

http://badge.weibo.com/1619101101?mid=313&source=6 

 不斷行善善化自己、善化他人，必將成佛，起香！ 

 

散財行善，積福也；儲錢享受，折福也！積福非為享福，福

上加福，廣澤眾生，生生不息，循環不斷，日久智慧自開，

是名從福入慧，福慧雙修，必得成佛！  

 

十波羅蜜，首重布施，只此一項，具足福慧雙圓之道。布施

之法，法施為首，先救慧命，如活樹根，根生何愁枝體枝葉。

以無偽無為心施一元一角，功德亦大如須彌，是法久行不退，

亦皆決定成佛無疑！  

 

何以布施能開慧？簡言之，福在，諸聖伺機點化，引入至道，

合因合果；福缺，生富地亦捱飢，諸聖束手。是以禍福由己，

成敗在人；無私之施，是名善施，最上福田；入道要門，作

祖成佛，不外如此！  

在人間，受比施更有福；於淨土，施比受更有福。  

http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330001n7.html
http://badge.weibo.com/1619101101?mid=313&source=6
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死魚不活性命，卻活你慧命；你放，牠雖死猶生，喚醒你生

命中最深最深處的那份至真！  

 

不祈孝順兒孫滿堂陪老大，只願唸佛預知時至養天年。

 

 

欠債怕還錢，成婚生子急不及，討一個無債不歡！牢外人，

牢內相看誰內外？也是同群！  

 

最淒涼當主角，擔正大旗，過份投入；五十集後，難於抽心！

一部接一部，載浮又載沉，人生人生！  

 

多罵國不如罵己，國家由己成；愛己不如多愛國，國富後民

豐。  

 

忘恩易，忘怨難；忘好易，忘壞難。忘親易，忘兒難；忘偶

易，忘欲難。忘修易，忘利難；忘死易，忘名難。  

 

肯為你承擔，就是你真正師父！  

 

================2011-7-27================ 

人間多苦，謹記佛教誨！  

 

孔雀王的大願，化  天下一切毒，起香！ 

 

我希望得到你的支持，少吃一餐，省下 10 元，捐助東非正

在水深火熱、朝不保夕的受苦百姓。——博文片段来自常觀

世音：善心蓮心再捐東非糧食危機，希望得到你的支持！ 

http://t.cn/ajSzVZ 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102drjg.html 

 

http://t.cn/ajSzVZ
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102drjg.html
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世界多難，我們應該學習韋陀菩薩的護法大願、效發菩薩的

勇毅精神，挺身而出，盡己所能，為受苦百姓做事！每見有

情愁苦處，油然生起大悲心！！！     

 

責備人容易，反省己艱難；放下人容易，放低己艱難。浪費

己容易，布施人艱難；愛己親容易，愛人眷艱難。  

 

天下不念兒女的父母甚少，天下不念父母的兒女眾多！父母

養兒天驚地義，兒不孝親便飯家常！  

 

常內疚是人生最大的包袱，無後悔是人生最大的禮物！  

 

大石的福報當芥子浪費，白米的煩惱當大石收藏。  

 

養兒防老養陰德，積榖防飢積善功！  

 

一枝海底針，造就前半生不幸；墮胎邪淫罪，注定下半世拖

沉！！！  

 

================2011-7-28================ 

生命的意義在於助人，起香！  

 

財施法施無畏施三施並用，救得一個是一個！  

 

非洲大飢荒，小朋友唔捱得餓，瘦到得幾枝骨，見到就心痛！

大家家中的寶寶實在太幸福了！要從小教育，絕對不可浪費

福報。成由勤儉墮由奢，千古至理名言，絕不會錯。  

現在雖然屢有新抗生素出現，但萬古霉素始終是抗生素中的

尚方寶劍，有不能取代地位。自從抗萬古霉素變種細菌出現，

這種抗藥情況有增無減，病情感染嚴重者死亡機會奇高，可

說是無藥可醫！由邪淫惡業化生出的菌種剛強無比，實在太

厲害了！至今信這道理的人甚少，知之也不多。邪淫繼續蔓
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延，只有一條路！ 

 

下面有十桶百桶超級酸臭腐化了的骯髒飲食，每人有專倉儲

存，由曹官管理。勿以為浪費飲食可逃得了，我清楚告訴你，

就算浪費一滴水，下面都會專人為你儲起，到死後等你下去

接收大禮。到時一邊逼食，一邊狂嘔，沒得停，辛苦到爆炸，

絕對難捱。陰律比頭髮絲更細更密，髮網法網，犯者決定難

逃，通知大家了！ 

 

人出生吃幾多、 穿幾多，確實已經注定，是前世修積的。

比如你今生攜帶了八千四百斤大米來投胎，可用七十年；但

由於你浪費糧食，用了六十年就耗光了，餘下十年就決定要

捱餓捱病，所謂福祿盡則命盡，那條命可能捱不起，就提前

在預訂的時間結束了！之後落到下面要吃回那些陳年腐物，

因果誰能逃？！  

 

以前曾經看過一位富有人家少奶長相。一看心中為之打個

突！少奶鼻側兩條法令紋從兩邊口角飛入口，雙法令飛蛇入

口，一定不妙了！但當時想不出，從邏輯上應該不會有這事

發生在富人身上。但是那少奶果然到後來中年得病，不能進

任何飲食，以前大魚大肉，而今卻活活餓死；一切有因有果，

都是自己做成的！  

 

================2011-7-29================ 

精進不退，起香！  

釣魚竿，沒有罪也沒有性好性壞。有人淹水了，垂竿就拉他

上來，是用心向好的地方去；湖中有魚，垂竿下釣，是用心

向不善之處。但發明魚竿者，其心立因在殺，動機不良，當

然惡業重！中藥一粒巴豆，毒性奇強，能救人、能殺人，要

看誰用？對什麼症？對什麼人？用什麼份量？在哪個時空

之下用等？只一線之差！ 
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迴向各人親眷，起香！  

 

================2011-7-30================ 

香接香迴向！  

 

只有不斷行善，才可充實人生、令生命充滿力量及希望，從

痛苦中得到心靈的平安、安慰及滿足，但願我能真正幫到你。

  

尋覓愉快人生每當靜下來，曾經想過好多次，究竟自己需要

些什麼？怎樣才可令自己活得更開心、更充實、更有意義？

我想來想去，每次答案都是相同、都沒有變化；猶如我每天

都吃水煮菜一樣，雖然好像有些枯燥乏味，然而心靈是滿足

的。這件事就是看到受苦的人得到快樂、得到幫 ... 

http://t.cn/aYfsWo 

http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330001vf.html 

 

我的路，不是羅漢路，不是菩薩路，是成佛的路嗎？也不是。

我但願進到每個眾生的心坎中，使他得到光明、得到穩靠，

無畏懼，勇敢地走他的人生路。     

 

煙雨中往事浮現人重認，百世紅塵、前塵忘舊姓，皈依度有

情。古寺悄靜，山花吐盛，風吹香染袖袂相逢說卷經。  

 

淚眼汪汪，要把香客認！聚合呀了，三聲痛哭喚句師

兄...........  

 

夢覺南朝煙雨天，片片飛花流華年；歲月倥匆人間路，只羨

西方不羨仙。  

 

================2011-7-31================ 

迴向各人親眷，起香！  

 

http://t.cn/aYfsWo
http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330001vf.html
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幫助自己，照亮他人；慈悲喜捨，善心蓮心！  

转载@金虹汝官方微博 ： #拯救王君耀 急需募捐 30 萬# 

虹汝于 7 月 27 日為小君耀開始發出求助~得到了談師兄 @

常觀世音 的愛心佈施~他為小君耀認捐了 650 份 20 元的愛

心善款~共計 1 萬 3 千元~虹汝再次頂禮師兄的大恩大德~也

希望更多愛心朋友與博友加入到這次拯救 @男孩王君耀 

20 元募捐大行動中來幫助他~一人拾柴火不旺~眾人拾柴火

焰高~叩謝 

 

懶得管結局成敗，磨練困難中拼勁；任務給你，盡力幫他，

回程中最後勝！  

 

懲罰你諸多思慮，錯分別妄心作對；不信是無緣，卻多了誤

會，惹來困擾，不可以解除！  

 

曲動玉弦工，佛念隨君誦；素衣緇履襯冰魂，香裊檀沉虔心

奉。眾花已承千佛桌，怎剩有粉抹脂濃。  

 

================2011-8-1================= 

迴向各人親眷，起香！  

 

夢都發做善事的，成功了！接香！  

 

什麼叫大愛？什麼叫慈悲？就是不管你是誰？在我心中都

是不折不扣的一尊佛祖。  

 

男人我最大，就是讓女人先成佛；女人我最大，就是讓男人

讓自己先成佛！  

 

我不讚成離婚，離婚是一件壞事，你看維摩居士夫妻和順，

兒女滿堂。我讚成離婚，離婚是一件好事，你看佛陀妻兒證

果，廣度人天！  

http://weibo.com/jinhongru668
http://s.weibo.com/weibo/%E6%8B%AF%E6%95%91%E7%8E%8B%E5%90%9B%E8%80%80+%E6%80%A5%E9%9C%80%E5%8B%9F%E6%8D%9030%E8%90%AC
http://weibo.com/n/%23%13C%5E%3A0Bd
http://weibo.com/n/%23%13C%5E%3A0Bd
http://weibo.com/n/4@*%12=e.mB%1B
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佛陀的髮妻耶輸陀羅夫人是如何懷孕兒子羅雲的呢？就是

釋達多太子用手指指向夫人腹中，有道光立即進入身體中

去，就是這樣，絕非神話；信不信，就由你了！  

有些人肝功能驗來驗去都不合格，但實際肝又沒其他問題。

原因有一道怒氣、一道怨氣積壓在裡頭，現在沒問題，肝實

質上未出病變，但之後就難說了。原諒別人、寬恕他人，向

天大笑三聲，肝功能自然復位。  

 

光緒帝是如何死的？專家討論多年，都有不同說法。我研究

清宮醫案，看過太醫開給皇帝藥方，光緒帝原來患有結核病，

但也不致於早死。我認為皇帝是給下毒而被結束生命。因為

最新研究結果都顯示，從法醫學及科檢的角度來看，光緒帝

的頭髮中含有比致死量高的砷毒。若被毒害是真的話，誰下

手？大家心中有數。 

 

寬恕再寬恕、原諒再原諒，打開你我的隔膜，撫平歷史的全

部創傷！  

 

無子是何因？前生不孝人。無子是何因？前生修行人。無子

是何因？前生多殺生。無子是何因？墮胎罪太深。無子是何

因？拆散人家親。無子是何因？釣魚打獵人。無子是何因？

放火燒山林。無子是何因？大悲度紅塵。無子是何因？前生

本為僧。有子為何因？今生大放生。有子為何因？印經並濟

貧。勤懺悔，唸佛真！ 

 

================2011-8-2================= 

恆心必勝。起香！  

 

佛法、正法，令我心靈美麗和喜悅，有一種向前的充實、有

一種向上的追求，使缺憾中的人生有所填補及滿足。  
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 窮困中的最窮困者，安忍著，等我、等我，我一定會來

的。    

我叫你落手落腳做，不只轉發微博，更要將眾人轉發到世界

每一處受痛苦地方，那裡是多麼多麼需要觀世音菩薩的關心

及愛護。你雖然只得一小瓶水夠兩人飲幾口，但小孩子們已

經飢渴一個月，就分給他們吧！他們太需要從解除飢渴中獲

得關顧。哪怕只是一個點頭、一個微笑、一句問候，強太的

暖流已抱擁彼此心頭。 

 

宇宙內外、世界之中，只有慈悲，別無其他；所謂佛，就是

慈悲的空性而已！ 

 

放生最開心，自由是最珍貴無價的呀！  

 

 

千花，輕抱住我身，光中說出因與果。那光音注入我生命，

頓然明悟證果。稽首禮，阿彌陀佛，飛越銀河，觀星醉倒萬

里煙波！  

 

依偎在琥珀亭邊，仰臥在黃金石暖；飛過了珍珠垂柳，踏遍

了綠玉碧氈，身在無邊快樂天；花雨香風，琉璃座飄呀飄，

醉軟...........   

 

================2011-8-3================= 

迴向大家所求眷屬安康，起香！  

 

六月飛霜· 有人問上海六月飛霜，是什麼情況呢？其實根

據氣象報告，是六月飛雹。《黃帝內經素問.六元正紀大論》

中有解答。古文好深，對呀！好深；天書當然有天書的道理，

下點功夫研究啦！ 太阴、少商、太阳，热寒胜复同，乙丑、
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乙未、其运凉、热。少...  

http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad3300021v.html 

 

很多初學師兄來這裡咨詢說剛修行應如何開始？三餐全素

食不吃肉及蛋奶是一個好開始。先嘗試這樣做，讓身體排舊

毒，打好學佛的優良根基吧！  

 

有師兄問學佛可以吃雪糕冰淇淋嗎？建議不吃最好，因為有

奶及很多化學成分在裡頭，對身體無益的。其實大家口饞可

以吃自製黃豆或豆腐雪糕，用黃豆渣做，也很有益。吃雪糕

當然沒犯什麼戒，但如果按首楞嚴經修的話，雪糕有動物成

分所以不可以吃，奶及動物膠很多雪糕都有加的，買時要多

加留意了。  

 

 學佛人可以玩撲克牌嗎？如果不涉賭博、色情有金錢及

物質輸贏，當遊戲玩也未嘗不可，不算犯戒；但不可養成玩

樂習慣而成了習氣，那就對修行上大有影響了，其他情況酌

情類推。 

 

驗出塑化劑就是誠泰香菇拌醬，DINP 含量高達 703PPM，比

標準 1PPM 高出 700 多倍，而另一款養生香椿醬，DINP 含

量也 614.1，超標 600 倍。 被驗出含塑的還有牛頭牌香椿炸

醬，香椿醬，最常被吃素人拿來夾饅頭、吐司、拌飯、拌麵，

當做炒菜調味醬，用途就像葷食者沙茶醬或是肉燥醬，讓 200

萬素食者健康亮紅燈。 

 

包括我自己的血液在內都含有塑化劑  ，所以什麼醬料及

方便飲料我都一早戒絕，提早來一個深層次清洗，使血液更

清淨，少妄念，不擾亂定功的修習。 

 

 佛弟子能否賣報紙雜誌？最好不賣。因為當中不良資訊

太多，難於控制拿捏恰到好處，傳播錯誤及不良資訊都會作

http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad3300021v.html
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業有過失甚至犯戒，這方面一定要小心。 

 

================2011-8-4================= 

善心蓮心本次為東非糧食危機籌募善款圓滿結束——博文

片段来自常觀世音：善心蓮心捐助東非糧食危機籌募善款圓

滿結束 http://t.cn/a8bzol 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dry5.html 

 

迴向各同學親眷家人，起香！   

 

大家要出來報到，不要閃了人，一定要攜手前進，成功機會

才大增。有問題想不通，閃了人，好易退心，日後後悔！  

 

就算條路痛苦都要走下去，是沒有選擇的，沒得放棄的，不

如想想如何走起來沒那麼辛苦更好吧！一旦開始了第一次的

輪迴，已經被業力推著前行，除非解脫生死，所以只有一條

路，只是走的方向及目的地不同而已。  

 

學佛可以吃姜及辣椒嗎？兩種都可以吃，沒有犯戒，但多吃

對修行不利，特別辣椒，可免則免，火氣會積存身體中，脾

氣盛、瞋心長，到有事時就按捺不住，一下就大爆發，做口

業燒了自己功德林，辣椒就是火性嘛！姜可驅寒消毒，適量

服用是好的。還有一種芥茉醬，少吃為佳，辛性，沒辣椒辣

但一樣有刺激作用。 

 

學佛可以吃胡椒粉古月粉嗎？這同吃姜及辣椒一樣沒有犯

戒，間中食用未嘗不可。胡椒燥熱但可驅寒氣，然而多吃一

樣上火影響脾氣變大，所以不要養成吃胡椒粉的習慣，一定

有礙修行及干擾正常氣脈運作。多吃胡椒，無論黑白，人會

焦急起來，做事有時失分寸。椒燥，即是焦急，今日明白了！

 

 

http://t.cn/a8bzol
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dry5.html
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素比薩可以吃嗎？雖然名為素比薩，但那層素芝士，多數有

奶成分在裡頭，服務員對素食概念就是沒有肉類名為素，並

不包括五辛及奶類，所以你問某些食物是否素食？他可能將

非素食也推薦給你。素比薩所用調味料，有時有五辛，比如

蔥粉及蒜粉，上面番茄醬有可能用蒜頭來起鑊爆香，自己注

意這些細節守好戒了。 

 

廣東雲吞及餃子可以吃嗎？素雲吞、素餃子當然可以吃，但

要注意那塊皮，特別雲吞皮比較上等的會加蛋，做炸雲吞時

口感香。炸雲吞那個酸伴醬某些傳統做法加有蕎頭，更加不

能吃而犯戒，因蕎頭在植物學上屬石蒜科薤類，肯定為所禁

五辛之列，以後請出家人在外頭素菜館應供，勿打破法師齋

鉢，就罪大了！  

 

好多師兄說喜歡吃甜品。上海菜中的棗泥鍋餅及豆沙鍋餅，

雖然是素食，但餅皮有蛋在其中，所以皮香呈金黃色。廣東

蛋散、馬仔等小吃有蛋或動物油，故而香脆。西點中的班戟

亦一樣有蛋，吃時亦加上奶油。現在有些叫素蛋糕的，雖然

沒蛋成分，但上面的忌廉是奶打出來的。香港的豬仔飽及方

飽，某些加入蛋白了。 

 

各種口香糖、香口膠、香口珠、吹波膠等，大部分加入動物

膠成分，多數不能吃。有些有顏色的香口膠，比如紅色，可

能從胭脂蟲身上提取出來的，這買時更要注意看清楚，最好

中英文說明都一起看看就較為保險了。  

 

不羨雀屏封，不慕金階用，願得一朝明悟、半世重逢。一朝

明悟伴君你泛蓮船，半世重逢、同享西方夢呀！   

 

================2011-8-5================= 

迴向所有同學家親，起香！  
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接香，南無佛陀耶！  

 

我筆下寫新詩，寶寶書童能誦朗；雖不是經世曲詞，亦當愛

低吟淺唱。  

 

審判官用一個紅木板大力拍了一下面前雲石台子，發出了非

常大的聲音。——博文片段来自常觀世音：振鈴吞丸地獄－

阿玉為中學生痛心流淚 http://t.cn/a8OrM8 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102ds1y.html 

 

利人要早，成佛要遲；人生在世，唯善是歸！  

 

================2011-8-6================= 

有苦的地方就要迴向，起香！  

 

續香迴風，起香！  

 

要風迴路轉，力量太大了！  

 

風雲一轉，大家一齊合力迴向！  

 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100f18t.html 

 

雙星恨，年年分隔銀河！嘆才子佳人，男痴女怨，總是別離

多。任教纏綿一世、任教厮磨耳鬢，壯志亦消磨；佛說情辛

苦，何苦著情魔！  

 

================2011-8-7================= 

天有不測風雲，心經死生不變，起香！  

 

世界苦，世人苦，自身苦，續香！  

 

http://t.cn/a8OrM8
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102ds1y.html
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100f18t.html
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有好多文章想寫呀！都是重點重要的，給我多些時間，給我

多些時間！  

 

================2011-8-8================= 

任憑風浪起，穩坐佛蓮船，起香！  

 

大家團結手牽手走下去，互相照應，這才好走、才有意思、

才能走得穩靠。苦，雖然沒選擇，但解脫，完全由自己作主。

厭倦每天輪迴的生活，就跟我一起為大眾行善放生苦中尋樂

吧！有時會覺得那些善神戒神功過神及怨親債主一大隊長期

跟著我們好疲累，一人的生存，其實要消耗好多順逆助緣才

成就，要珍惜感恩！ 

 

回來這裡充電、回來這裡休息，這裡是你的家。    

 

無常的人，做無常的事，體會無常的理，最後歸於無常。  

 

      上次已損失一隻小牛，今次又另一隻

大牛，我要留住你。  

 

================2011-8-9================= 

因果無情佛有情，全力續香，阿彌陀佛！    

 

知其不可為而為之，全力續香！  

 

盡全力以聽佛命，續香！  

 

弘願救盡苦蒼生千劫千生，續香！

 

 

誦金經拜求護庇，明日有會期，續香！
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大家都辛苦了，先處理人事，下午再誦經迴向。    

 

身心苦患誰能免，還債娑婆正是人；苦中尋得生真諦，豈可

輕言棄修真。       

 

今日是蓮華生大士大誕，我們一起來誠心祈請大恩蓮師垂慈

降臨，加持病患消除業障，早日康復。以下跟我唸伏藏召請

偈：「烏境西北隅，蓮莖花胚上，得勝妙成就，聖名蓮華生，

空行眾圍繞，隨尊我修持，加持祈降臨。」三遍，之後隨意

唸根本咒：「唵啞吽，娃之啦，姑嚕，啤碼，斯地，吽，希

喱依。」  

 

頂禮獅吼求護蔭，凡夫世界再垂慈！起香！   

 

放生迴向牛師兄及大家患病的親眷平安！  

 

 

衷心祝願，所有功德迴向各同學內外眷屬，轉重報為輕報，

減少痛苦！  

 

 

願將我所有修法功德，全部迴向給你們。我今生無所求，只

要見到大家好好修行，平安生活，我就會快樂！這是我心底

最深最深處的話。  
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人，始終會有離別；但我在生之時，絕不想失去你們任何一

個！  

 

 

================2011-8-10================ 

十分珍惜大家相聚的時光，互勉互勵，我好希望你身體健康！

起香！    

 

續香，阿彌陀佛！  

 

瀟瀟連夜雨聲多，一曲驪駒喚奈何。  我願將身化明月，

照君車馬度關河。 （譚嗣同先生詩）  

 

將我認為最好的奉獻給大家，就是放生；繼續迴向牛師兄平

穩過度，已植入心臟起博器，過了一大關，衷心祝願祝福你

能康復！   

 

近來各同學自己或親眷健康都出現大大小小的問題，願我至

誠推動放生的功德，人天可鑒，悉數迴向各人大事化小，小

事化無。我心心念念迴向你們家庭及各成員幸福快樂！   

 

 

我好信放生，因為我前生被人放過。小動物心底裡那種感激

及感恩之情，完全無以言表。多愛護牠們，就是多長養愛護

自己的慈悲心；久而久之，長久放生，就能懂得一切動物的

歡喜與悲傷，了解到牠們的情感及需要，自然而然得到他心
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通。  

 

神針救世全醫道，瘳疾還需多放生； 一自漢朝觀宇宙，駕

鶴騰空月滿林。 （談師兄放生詩）  

================2011-8-11================ 

愛護所有同學，起香！  

 

燃燈續燄！續香！  

 

聽說你當時心跳十五次，但我不能放你走，你要繼續放地龍，

感恩諸佛加護，法力無邊，給了大家絕大信心，又一次見證

如來大威神力，萬歲孔雀明王！  

 

神威無敵咒非常，孔雀屏開救世光；拜倒足前傾雨淚，此生

長伴大明王。  

 

淨化人間立道場，梵音瞭亮咒鏗鏘；伏妖殲魔平三毒，孔雀

威名萬劫揚！  

 

途上有明王，護蔭賜吉祥！人間每多苦，修鍊經風霜；為得

證真常，遍歷幾滄桑 ;但願能陪我，終生有倚傍。萬語千言

詞已拙，感激多年在心藏！  

 

行善及放生，就是最高深佛理的體現；當中玄機千變萬化，

不可思議，絕對可化腐朽為神奇。明白一句、就實行一句，

踏踏實實去做，嘗到佛法的好處之後，接下來心就不易退了。

 

 

不要以為我沒有幫助你。所有你們的人事、家事、動物事、

佛事，我都一概上心；看信後，就「奧奇」了！你們自己知。 
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現在開始大勢至菩薩聖誕，明天最好去放生了！嘎嘎嘎！去

吧！明天你會有特別體會。  

================2011-8-12================ 

南無大勢至菩薩摩訶薩，起香！   

 

釋迦佛用盡一生、燃燒生命，完全奉獻眾生；爭取每一天、

每一分、每一秒說法，四十多年沒有鬆懈；人生苦短，但過

得好有意義、好充實！我們不像佛陀有大威神力，能夠徹底

度化眾生，但自己命運，絕對可完全掌控，一樣可過不一樣

的人生。一個人，最緊要自強不息，奮發修行，最後一定會

苦盡甘來，得佛授記！ 

 

現在見到好多年青人日日醉生夢死、吃喝玩樂、糟撻光陰、

浪費生命，更甚動輒傷身自殺，大不孝父母，實在令人好痛

心！  

 

 

謝謝您的愛：為何有那麼多苦？我們怕苦，苦偏要來；但苦

過後，我們也不加反省導致苦的根本原因在什麼地方，好快

忘卻苦痛，故而苦一直會接續不斷找上來。 剛學佛的時候，

有些人事令我好煩惱，當然好苦；到後來有日，觀世音菩薩

菩薩突然對我開示說：「你知道嗎？之前這些苦是… 

http://t.cn/aE2IJA 

http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330002se.html 

 

大勢至菩薩摩訶薩紀念日放生，願大勢至菩薩摩訶薩加持各

同學、各粉絲個人、親眷等，一切安和順意，業障消除，謹

以此至心迴向！    

 

 

http://t.cn/aE2IJA
http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330002se.html
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================2011-8-13================ 

默祝寄意人康健，起香！  

 

每年農曆的七月十五日，就是民間所盛傳一年一度的「鬼

節」；——博文片段来自常觀世音：盂蘭節與中元普度 

http://t.cn/aEtTs0 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dsgn.html 

 

================2011-8-14================ 

 佛歡喜日，僧自恣時，懺悔己過，起香！ 

 

今天若備辦眾多上好供品供養佛法僧三寶聖眾，誦盂蘭盆

經，可報 7 世父母恩，令得生天上。為人子女者，當盡慈孝，

年年此日，謹遵佛教，永誌不忘。      

 

感謝一眾粉絲的關心。我認為：不可付費刷高粉絲人數囉！

我不喜歡用這些方法；我做事一向求真及少犯錯，人數幾多，

應該隨緣份，付出好多心血心機寫微博，也是事實；但並非

求回報，只要見到大家好我就開心了。多人少人來看，也是

一種支持和鼓勵；我非常領受這份心意，好感謝大家對我的

愛戴愛護！  

 

念誦《佛說盂蘭盆經》後，再誠心持念《報父母恩咒》，仰

仗阿彌陀佛的大弘誓力，當然可以接引利益多生父母出離苦

趣，現生父母無病長壽，這是每個佛弟子都必需履行的報恩

修德……——博文片段来自常觀世音：《報父母恩呪》的真

相 http://t.cn/aEaa2I 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dshw.html 

 

 

願將放生功德，迴向各同學過去 7 世父母得生善道，現世雙

http://t.cn/aEtTs0
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dsgn.html
http://t.cn/aEaa2I
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dshw.html
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親少病少惱，一切重報輕受、逢凶化吉。南無觀世音菩薩！

 

 

 

================2011-8-15================ 

南無佛法僧，起香！  

 

好多信說：修行已經一段長時間，未見任何功效，特別祈求

疾病痊癒，身體卻沒有太大改善，起疑心退心。遠如德行神

通廣大的目連尊者、被外道打到重傷之後圓寂，尊者已位證

大阿羅漢。近如苦修的一代宗師高僧虛雲長老，也被打至骨

折重傷吐血，大師是兜率內院再來的大菩薩，我認為大家先

反思一下這兩件公案。 

================2011-8-16================ 

《庄子·杂篇·盗跖第二十九》：「故势为天子，未必贵也；穷

为匹夫，未必贱也。贵贱之分，在行之美恶。」莊子說貴賤

之分，在一個人行為好壞；外在擁有的並不太重要，最重要

如何用心。心善就行在善，心惡則行於惡，萬法唯心。所以

看人不必著於其外相及所附屬東西，一切看其所作所為，就

可清楚他的心行。 

 

寶寶：有我在你身旁，何必怕跌倒的痛，大膽向前學行吧！ 

  

 

有恆心毅力做事的人，值得欣賞支持！起香！  

 

不怕別人看不起你，冷言你是學佛新人；我最喜歡給新人機

會，一直扶持向上。只要你有大乘的心，肯為眾生做事，堅

毅不屈，不論你是什麼身份，我都一視同仁，給你最好最好

的，看着你成長、成才，使你無負此生，使你得償修行所願！
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不出門知天下事：老子道德經第四十七章 ：「不出户，知天

下；不窥牖，见天道。其出弥远，其知弥少。是以圣人不行

而知，不见而明，不为而成。 」好多人解釋這一章，用純

哲學角度來詮釋。其實不出户，知天下，就是神通，即是不

出門能知天下事。不窥牖，见天道。無需要打開窗户，… 

http://t.cn/aEg5Xr 

http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad33000337.html 

 

前世今生來生緣－大陸中文簡體本：   布莱恩·魏斯博士   

魏斯博士是世界著名的心理学家及畅销书作家。他以优异成

绩毕业于哥伦比亚大学，并获得耶鲁大学医学博士学位。曾

任耶鲁大学精神科主治医师、迈阿密大学精神药物研究部主

任、 西奈 山 医学 中心 精 神科 主任 ，目 前在 迈 阿 … 

http://t.cn/aEg81F 

http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad3300033a.html 

 

 梧桐風送入初秋，夜深人立小紅樓；南朝依舊清涼月，

照我千年夢未休。 

 

================2011-8-17================ 

我比你疲倦百倍，身心皆疲。比如之前有個女師兄著了魔，

在網上說我害她及她家人，又和其他女人有染，又叫公安通

緝我。我要經歷及抵受的，太多，這條路不易走的，你的願

要與我聯合一線，抵銷魔力。 

 

 古寺傳心正法流，師徒情份共蓮舟；幾時把臂同離去，

一等如今到白頭。 

 

衷心迴向霍亂疫情消退，起香！  

 

http://t.cn/aEg5Xr
http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad33000337.html
http://t.cn/aEg81F
http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad3300033a.html


 296 

迴向海城炭病，續香！  

 

受得起苦的才是強！吃得起苦的才有大成就。終日以苦為良

朋的，非聖即賢；德蕾莎修女便是當中的佼佼者，靈魂的智

慧光及慈悲光，無比亮麗，與日月爭輝！  

 

幾位師兄和我說到愛別離苦好難捱，很難割捨有至親從此永

遠離開自己；相處幾十年，突然間不見了一個親人，那種感

覺，的確用什麼話也不易表達出內在悲傷的感受。生於婆婆

世界，就要忍得，好多情況不到我們選擇，縱使是難捱，總

要捱過，我都已經經歷過好多次！  

這一夜，佛陀闊別至親，悄悄離開從小長大的皇宮帝苑。月

色、透過窗紗，正映照在酣睡的耶輸陀羅身上。這一別，造

就了萬千眾生的解脫，亦碎卻了耶輸陀羅的心。耶輸陀羅美

貌好比玉帝天的天女，系出名門，萬千寵愛在於一身，羨煞

旁人！但佛陀，為了一切眾生永久的幸福快樂，拋小我、存

大義，盪氣迴腸！  

 

================2011-8-18================ 

長髮垂風奏絲桐，一輪盈月照心胸；蓮師正氣凝眉目，宮商

跌盪有無中。  

 

繼續迴向霍亂及炭疽病，起香！  

 

《慧岸明燈文集續篇》後期編輯工作進入尾聲階段，先上幅

照片亮亮相，大家想要一本嗎？  
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《慧岸明燈文集續編》中的詩句,喜歡嗎？  

 

配書的書籤。  

 

 

自己寫的詩做成書籤，別有一番風味，送給大家了！  

 



 298 

 

我 365 日都水煮菜，同樣幾種菜，同一水煮法，好多師兄對

我說都捱不住，哈哈哈！我就是這樣了，連油都不放；比起

忍飢捱餓地方，我已經是皇帝了呢！修行的真味就是清、純、

淡、淨，如此易近真道，就是這樣修了。  

 

我不看電視不看電影不看報紙不聽歌不跳舞，佛曲也不聽，

更不打機不下棋。不抽煙不飲酒不賭博，就連茶都不喝，只

喝白開水，其他飲料當然沒我份兒，唯有就是看書而已，在

普通人眼中，我已是神仙境界了！哈哈哈哈哈！  

 

琴棋書畫，我略懂一點。作詩填詞譜曲撰劇下棋寫字畫畫都

可以，燒起一爐香，陶冶性情，你來磨墨吧！  

 

今日我故地重遊，估不到當年情景，都依稀猶在囉！石為憑、

樹為證；古寺傳心，大願共訂；百劫千磨不變志，天荒地老

不移誠！  
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================2011-8-19================ 

繼續迴向所有災病遠退，起香！  

 

師兄：閻羅一令誰能主？又何必招魂乏術召臨邛。倘若玉環

當日可回生，何使一代玄君悲且慟！  

 

翩翩舊燕，飄飄下蓮池水殿。 因緣，那一種滋味，嘗透便

心酸； 佛法相從，淚珠流，絲絲未斷！ 先朝寺裡，似鏡如

煙；霧散西湖，蘇堤惜變。 怕曲終弦斷，傷心垂柳，惹誰

憐！  此日再故院重來，怎不見朝香人面。 

 

眺望孤山留往事，金風遙送曳珠簾呀！記否醫尊名動滿江南，

怎忘得灑灑詩詞題扇面。  

今日有位女師兄因為埋怨先生下班後常常去了外間唸佛社

共修，和先生吵起來；聲浪太大，導致鄰居報警；更用棍打

傷先生的額頭去醫院縫針，使家中兩歲小女兒受驚過度一直

啼哭不止，這又何苦來哉呢！學佛雖然是件好事，但為了學

佛弄到夫妻不和，大打出手，這不是佛菩薩願意見到的，大

家真要三思三思呀！ 

 

拍拖時：親愛的，結婚後：瞋捱的。這些年，我已不知見過

幾多、處理過多少這類夫妻間的人事爭執了。拍拖時開出一

疊保障期票，結婚後張張都幾乎是空頭。愛，其實是種互相

酬償因果的假相，背後是欲望的支持及怨恨，大部份都是如

此。大家有沒聽過梁鴻與孟光，請百一百度看看，帥哥美女

合久必分，外相不實。 

 

神仙眷屬、曲水流紅、秦女跨鳳、蕭史乘龍，又有幾多！勿

著迷愛情的虛幻，憧憬太多想得太美好，應該從因果角度去

常常反思這些問題，多反照自己的心，那就比較容易看淡及

看破。典故不明白，字數不夠，我不解釋了，請自己百一百
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度吧。  

 

================2011-8-20================ 

「在生願作鴛鴦鳥，到死應如花並頭。」這兩句詩寫得真辣！

但如果你真是跟住這樣發願的話，那麼你下世下世再下世下

下世就更更之辣了！！！鴛鴦情欲重，好易最後被放生的就是

自己了。  

 

好多事，都要忍得過去，起香！  

 

好不容易，走了 2000 步，寫成 2000 篇微博！我們繼續手挽

手、心連心，但願人佛兩雙圓！！！        

      

 

佛心有我：讓正法 默然已去 見蒼生 世代興衰 夢片片 

一轉瞬 半生崎嶇山與水 十法界 是來與去 一雙清徹心

眼裏  竟有你的進步 看清楚他倒退  讓智慧 寂然觀照 

破貪瞋 再沒唏噓 像以往的執著 再不感觸心裏堆 悼故

友 淡然遠去 秋風拂冷心已碎 竟有你總掛念 恩師… 

http://t.cn/an80H0 

 

================2011-8-21================ 

常思己過，升起菩提心。起香！  

 

健康的要訣不只是注意飲食起居那樣簡單，最大的秘密就是

強力行善，那就大問題化小、小問題化無了。  

 

長期強力行善，就是保養身體的絕佳方法。我的長期實戰經

驗：無分善大善小，最緊要出一份真心，主動找善事來做，

最好每日做一件、或隔日，最最少一星期做一件。先訂立好

目標，持之以恆不間斷，更深化行善的質量，之後好報就來

了，我的福報就是這樣積累來的。  

http://t.cn/an80H0
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婚後方才信佛，沒選擇了，你唯有容忍他吃肉、認命去做肉

菜吧。如果婚前，就要切記令他先變為草食動物，否則日後

一大堆問題就煩到你無言了，更有可能打回原形，各走各的

森林了！  

 

================2011-8-22================ 

有些師兄竟然贊同學佛人可抽煙，還說南傳佛教某些出家人

都有抽食。我認為這問題就閣下自理了，各修各得，因果自

負。抽煙不特塞肉身血管，還塞住靈身中脈，阻礙臨終往生

路，千萬要戒絕，這是沒得說的。  

 

有師兄問平時修行的人，遇到重大交通意外導致死亡，又可

否生淨土呢？若果這場意外有非常嚴重的撞擊事故，極有可

能令修行人神識昏迷一段短時間；當神識甦醒過來自知已經

死亡，那就開始進入中陰期頭 7 天，這段時間是往生比較關

鍵時刻。假使神識出體捉緊在這段時間唸佛，在中陰境中就

可蒙佛接引往生淨土。 

 

常念一切有情之苦予以饒益，起香！  

 

如果忙到日常修行及早晚課都沒時間做，就是可悲的一族。

無論世上任何榮耀，都難以和極樂世界的一朵蓮花匹敵，加

油！！！  

 

菩薩及大羅漢是來受苦的，替眾生揹負一切苦痛，好強勁的

大願，可歌可泣、震人心魄！！！如虛雲大師、能海上師、廣

化律師等都是佛門當中一等一的高手。揹苦受苦了苦消苦，

從一切痛苦中學習成長，不斷向前上進，一生生累積功夫，

水到自然渠成，最後決定成佛！一生難得找到知心人，未怕

塵網深！  
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一生難得找到知心人，未怕塵網深；我既已拋棄自我棲身娑

婆，唯盼攜手為眾生！！！    

 

晚風輕吹，重來塵世一切也為你，佛法分享是趣味；會遇這

博內你是難得知己，就快樂痛苦都轉告你。緣訂今生，生生

發願不離；度盡一切，開開心心歸去；唯願與你，同願救苦

千億世紀...........    

 

外間秋風吹拂，星月滿天，美麗！我正在健康徑步行中，上

一幅實時照片，腳板好痛呀！嗚嗚嗚！  

 

 

這裡的星星、夜空，好美麗，不過手機不容易拍清楚。天涯

幾顆星，有你有我在裡面；閃閃亮光明，生生不退菩提心！

 

 

 

太多太多信寫來問家眷亡親的去向了，或者大家先參考我這

篇拙文吧！http://t.cn/a8U3FI  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100fn35.html 

 

================2011-8-23================ 

看見你法喜充滿，真快樂！起香！  

 

有事鍾無艷，無事夏迎春。平日就算無事發生，都要登三寶

殿燒香唸佛才對呀！  

 

電腦又壞，打不開網頁，寫了篇文章想上大博，弄了兩小時，

http://t.cn/a8U3FI
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0100fn35.html
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累淚呀！希望今晚可回復吧！  

 

今晚吃的水煮青花菜及地瓜苗，甘甜的，天然味道，好吃呢！

嘎嘎！  

 

出去買蔬菜，實拍一張聖堂。這裡人勁多呢！  

 

 

有些業，如果比較重，雖然通過努力修行被轉輕了，但仍必

需有一部份受在身上來消除清償的。——博文片段来自常觀

世音：償還 http://t.cn/amis5e 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dszo.html 

 

================2011-8-24================ 

不負初心，起香！  

 

大丈夫應當雄飛，安能雌伏！人生在世，必要立一大志向、

幹一番大事業，庶幾無枉此生；就算最後能達到蓮邦淨土否，

也，仰天而無憾！我之事業，就是世世利他的佛教事業、生

生學佛的慈悲情懷。淘盡此生命，來換你解脫，盡此生，都

不悔！  

 

若我不能觀照世出世間一切音聲，傾聽恒沙六道有情苦難，

以大慈悲力種種方便救拔者，我誓不成正覺！  

 

此際夜闌月照蓮荷韻，金風拂冷共君再重臨！  

 

http://t.cn/amis5e
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dszo.html
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諸法無言默默流 ，娑婆何處下金鉤； 靈山一會拈花後，最

難眉目兩相投！ 

風水這東西是有的，有師兄問家宅大門口前面有條馬路直衝

過來，好似一隊車龍衝入他家。如果真有這種情況，長始住

下來有可能影響家中人口健康。如果不能搬的話，建議在宅

門門楣上掛上蓮師所傳的九宮八卦鏡化除煞氣，亦可以貼上

大白傘蓋佛母咒輪來迴遮凶煞。  

 

有師兄讀小學的孩子，家中做功課，老是心散，當然成績不

好，家長亦沒辦法。看了書桌安放位置，風水上沒什麼大問

題，沒有十字樑或橫樑壓頂情況，哪究竟問題出在那裡呢？

我再細心留意小朋友做功課時雙腳一直在動，明白了！他腳

下位置是樓下天花大吊燈所在，電磁波作怪；轉了書桌方位

後，小朋友全科合格。 

 

================2011-8-25================ 

為了大家，香不可熄，起香！  

這齣戲，人人都是主角，但卻做不了主，淚！  

 

大家有膽去承受墮胎之苦，卻沒有勇氣把嬰孩生下來，其實

原因多數都是為了自己，想出諸多借口，扼殺了一條鮮活的

生命。男方有罪、醫生有過，這決定是不爭的事實！  

 

很多人對傷病的消息近趨麻木，原因是醫療銀碼太高，藥物

費用太貴之故。醫療及藥費的一高一貴，難道可以和生命的

高貴相比較嗎？但這高貴的生命，卻屢屢按在這高貴的醫藥

之上，猶如有病多必吊水一樣，也已成為一種麻木的文化而

廣被大眾無奈地接受了！  
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行善何怕碼大而退，布施豈懼錢少而回。即使囊得十塊，仍

可長養十個善心，逗樂自己十回，積十種功德，不亦快哉！

 

父母的錯，偶然造就了你；你的錯也最後必然羞辱父母。因

果循環、血脈相連、基因遺續，大家懂得這個道理的奧妙嗎？

 

 

怨人即是在怨自己。因為別人就是你的一面鏡，你站在鏡前

指指點點，其實等如還歸到自己身上；所以最好做的事，就

是從鏡裡看著自己大聲笑了！  

 

見到你實在太累了，不忍叫你起身；所以當你見我太累的時

候，也不要忍心去傷我的心！  

 

社會上的觀念誤導了不少年青人，以為成功就靠不斷積財，

令對名與利趨之若鶩，久之身心物化，成了一塊大石，再也

搬不動。我告訴你們成功是靠積善，這是千真萬確的切身體

驗。與其找不到工作宅在家學電腦，倒不如落樓下執垃圾更

實際，與成功更近邊，哈哈哈哈哈！ [  

 

男人控制住隻手，女人控制住把口，太平盛世，有望回歸！

 

 

大陸有幾個阿伯那麼大年紀還在幹苦活，得來些少血汗錢幾

乎全部供不認識的少年人讀書，確實令人肅然起敬，贊嘆不

已！這種行為就叫無緣大慈、同體大悲了。所以幾個阿伯相

貌看上去都善氣盈人，後面還有一個天兵做守衛呢！與其將

阿伯轉來轉去，倒不如將你自己轉做阿伯，那就玩樂指數更

高呀！嘎嘎嘎！  

 

慚愧！又做餓鬼了，懺悔呀！日中三食，夜必倒單就肯定有
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我份呢！打我吧護法！今日蓮子甘筍土豆糙米飯，當然少不

了一碗水煮青花菜；正是以此良藥，為療形枯；為存道業，

應受此食！  

 

 

「誰解乘舟尋范蠡，五湖煙水獨忘機！」實在好響往兩句詩

所說的境界呀！我二十年前出版一部詩詞集，就用「五湖煙

水共忘機」命名。泛舟於五湖煙水間，無拘無束，從此拋開

一切塵累牽掛、人間覊絆，那是多麼寫意逍遙、灑脫而自在

呀！等，我一定會等你，一直看著你成長，有日與我一起泛

舟五湖，放生寫詩詞。 

 

================2011-8-26================ 

人事處理中，一會起香！  

 

今次文集續編設計都幾漂亮呀！我突然想到，不如在上面親

筆簽名，如果捐助指定款額給某些病患個案，就送一部給同

學、一眾師兄及粉絲們留念，大家認為如何呢？有沒吸引力

呀？嘎嘎嘎！  

 

 

早餐：黑豆粉大燕麥片，加少許黑糖，可補腎及清除血管中

有害的膽固醇。  
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丈夫有才，焉能無志？女子有貌，又豈可無才？不作良醫，

便為良相；未臻賢妻，應作良母。蘭若詩，君你常指掛，重

回今日，洗鉛華。詩題照像表心衷，大願未忘，同法駕！  

 

昨晚有個女師兄說鬼壓床幾晚不能睡，惡夢連連。細查之下，

原來跟先生發生口角，心情不佳，加上多吃了煎炸食物，導

致心火盛，引起胸口不舒適，半睡半醒間身體便不能動了。

有時大多數情況都是心理影響生理，出現幻想幻覺，問題並

非與靈界有關，但偏偏很多師兄就想到靈界頭上，弄得問題

複雜化，要注意了。 

 

皈依三寶後碟仙決定不能玩，會惹靈及破皈依戒。碟仙多數

為外間低層次浮游靈體、地縛靈、一些游魂野鬼之類；很多

是死於非命的，間有一些妖魔精怪羅剎及阿修羅，所以陰氣

極之重，對玩的人絕對有害無益，會損耗正能量及陽氣。以

前有位師兄玩碟仙問事，弄到隻碟都裂流出血，過份受驚嚇，

最後進精神病院了。 

 

著紅衫的女鬼特別猛，誰說的呢？我都已經聽了很多年，一

直在傳這種不實之說，弄到瞋恨心重想自殺後報仇的女人死

前要穿套紅衫紅鞋，完全是大迷信。鬼，根本是一團氣，看

去一般好像白棉花；人見到鬼的形象，是他們現形給你看，

而且看到的多數是他們死前的狀態及樣子，不要再相信及傳

開這紅衣厲鬼之說了。 

 

 

================2011-8-27================ 

早課除了充電吸收加持力外，特別可鍛鍊修行人的心志，便
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更趨成熟穩靠。起香！  

 

師兄送的寶蓮燈夜拍，極漂亮！  

 

 

藍色都好靚呀！如果淨土裡面那些，就更靚到無話可說了！

 

 

 

請大家一同來參與，栽培灌溉淨土中的蓮花。  

转载@金虹汝官方微博 ： #金虹汝 20 元爱心募捐大行动#

【發起 250 份*20 元=五千元 MATCH】救助 @男孩王君耀 

参与方式：本月 27 日起至 8 月 31 日 0 时~欢迎大家在本條

微博回覆參與 MATCH 活動捐出善款的数额~如在活動期內

能收到社會愛心人捐出的五千元善款~ @常觀世音 師兄即

同样捐出五千元~本轮 MATCH 成功后小君耀即可收到雙倍

善款一万元~ 

 

 

愛護，並不等如姑息；責罰，亦不代表嫌棄。愛護一個人，

必要將他的缺點全部修正、將她的業障悉數清除，將最好最

好的給他，使她此生，絕不枉過！  

 

真面目，只有一張，是天生的；真實心，亦只有一個，也是

本來已經具足。每日把鉛華洗盡之時，回復真面目的當下，

亦必需同時洗心，卸卸埃塵，讓真心每日都發光一次、照亮

一次。    

http://weibo.com/jinhongru668
http://s.weibo.com/weibo/%E9%87%91%E8%99%B9%E6%B1%9D20%E5%85%83%E7%88%B1%E5%BF%83%E5%8B%9F%E6%8D%90%E5%A4%A7%E8%A1%8C%E5%8A%A8
http://s.weibo.com/weibo/%E9%87%91%E8%99%B9%E6%B1%9D20%E5%85%83%E7%88%B1%E5%BF%83%E5%8B%9F%E6%8D%90%E5%A4%A7%E8%A1%8C%E5%8A%A8
http://weibo.com/n/4@*%12=e.mB%1B
http://weibo.com/n/%23%13C%5E%3A0Bd


 309 

 

================2011-8-28================ 

如果你肯勤修，辛苦也是甜，起香！  

 

當父母不贊同我們學佛，我們不應該加以對抗、對父母起瞋

心甚或惡言相向，或離開老父母另屋而居。 雙親一時間不

能加以理解我們學佛後的突然改變，這是人之常情，自己更

應該學習安忍並以身教慢慢感化雙親向佛以報生養大恩，這

方才是為人子女之正道、才不失學佛修行之真義。  

 

家堂中一尊彌勒佛、一尊釋迦佛絕對不會有錯，將兩老當佛

供養，功德絕對不少於供養一尊真佛，這點大家一定要相信。 

佛是無形無相的，佛即是心，心即是佛；假使大家視雙親如

佛，心就等於在供佛了，絕對無異無別！  

 

佛陀一早已用身教示範給我們學習寶貴的孝道了，因為孝道

的修行，可以發揮彰顯我們佛性中的光輝，令我們盡速圓滿

菩提大道。 「孝」之一字，何其重要？為立身之本、成佛

之基；很多學佛人修法無成，別無其它原因，就是虧在這「孝」

字之上。  

 

佛陀成道，為報母親摩耶夫人生身大恩，上升三十三天講授

《地藏菩薩本願經》；淨飯王駕崩，貴為三界之尊、人天大

導師的釋迦牟尼佛，親自回國為生身父親抬棺扶靈。躬身盡

孝、至心承順父母，就是人界裡佛法中的大法；眼前無上大

法不修，離開至親去學金剛法、大手印、大圓滿，決定不會

成就。  

 

地藏菩薩大弟子，乘願再來！ http://t.cn/au650y 

http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330003j0.html 

 

地藏菩薩六種分身 http://t.cn/au6x3d 

http://t.cn/au650y
http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330003j0.html
http://t.cn/au6x3d
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http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330003j1.html 

 

願以這摯誠心，全力宏揚菩薩曾經教授的法門；願帶領我們，

永遠永遠，走在膝下。 地藏菩薩，願與一切眾生，跪在你

聖像之前，重新燃起裊裊香煙，誠心懺悔因我等無知所造下

的種種惡業，唯願你重新帶領我們捨邪歸正。我們今日完全

真正敞開心懷，讓菩薩你的慈光進入，加被我們，使我們業

消慧朗，早證真常。 

 

我希望所有師兄們、同學、粉絲，在今日地藏大菩薩聖誕紀

念日、在這麼重要的一個大日子裡，一同跟我唸一句：「南

無大願地藏王菩薩摩訶薩」，來日，各位自得巨大利益。讓

我們同聲稱誦：「南無大願地藏王菩薩摩訶薩」！！！    

    

 

部份師兄將地藏經，寫成地葬經，某些更寫成地臟經，猶如

將楞嚴經寫作楞言經或愣嚴經一樣錯誤。地藏經的藏字，是

寶藏的意思，並非收藏、躲藏的藏，所以也不要讀錯字音，

好像將法華經的華字讀作中華的華是不正確的，應該讀花才

對，花朵的花字音。華嚴經也一樣，要讀成花嚴，很多師兄

將這些字音錯讀久了！ 

 

================2011-8-29================ 

長期睡眠不足，會影響健康，哈哈哈！要看是誰人了，人人

狀況都不同。但如果長期功課不足，就必定影響到慧命，那

就人人一樣，決定是個不爭的事實了。  

 

剔銀燈，照經卷，迴災障，利有情，起香！  

 

有部份師兄叫我關掉微博私信，藉以減輕工作量。大家好意

我心領，關心我，好感謝！這微博私信，是特別留給有需要

的人溝通問問題的；如果要關的話來減輕工作量，倒不如我

http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330003j1.html
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索性一早不下來微博了。雖然現在每日有數十條私信，甚至

近百，但我都不會改變初衷，就是為了方便大家更接近我，

多一份親切的感覺。 

 

說到微博認證橙色 V 字的問題，就更加覺得沒必要。我又不

是名人、明星和專業人士，又何需認證來鑑別身份呢？除非

發現有人冒我名義行騙及斂財做不好的事情。雖然以前曾經

試過，但現在未見這種情況出現，所以不必擔心。各位師兄、

同學、粉絲在大家心中已經一早認證我，我身上根本就有個

大 V 了，哈哈哈！ 

 

不守戒的人，最後必然會離開我；守戒的人，亦必然與我最

親近；所以，我好怕你會離我而去。  

 

水清魚醒人清淨 http://t.cn/auE1Tv 

閱讀全文» 

http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330003l9.html 

 

有關施食問題超多，在這裡先處理一部份，太多雙眼睛時時

望著我說：「你幾時寫呀？你幾時寫呀？等傻人啦！好想了

解清楚自己有沒做錯呀！好怕啊！」來啦來啦！哈哈哈！寫

寫寫，現在看住一些先啦。有關施食佛的教導，就依據這部

《佛说救拔熖口饿鬼陀罗尼经》實施來利益鬼道眾生。

http://t.cn/aun9n3 

http://hi.baidu.com/sihaisuiyuan/blog/item/556b3c2403d6fd3bc

9955935.html 

 

施食，主要依靠《無量威德自在光明殊勝妙力陀羅尼》發生

作用，唸這首真言就足夠，再加唸四如來名號：「南無多寶

http://t.cn/auE1Tv
http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330003l9.html
http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330003l9.html
http://t.cn/aun9n3
http://hi.baidu.com/sihaisuiyuan/blog/item/556b3c2403d6fd3bc9955935.html
http://hi.baidu.com/sihaisuiyuan/blog/item/556b3c2403d6fd3bc9955935.html
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如來，南無妙色身如來，南無廣博身如來，南無離怖畏如來。」

手印用寶手印，右手無名字一邊唸一邊順時針方向攪動，之

後無名指沾食，捻拇指向外彈 7 次出去，就可將食器中飲食

瀉乾淨地上。 

 

《無量威德自在光明殊勝妙力陀羅尼》梵文羅馬拼音：「namo 

sarva tathagata avalokite om sambhara sambhara hum 」。這首

陀羅尼不特能施給餓鬼飲食，亦能變食施給仙人，積累自己

福德，是釋迦牟尼佛過去從觀世音菩薩及世間自在威德如來

那裡學習得到的。 

 

這個《佛说救拔熖口饿鬼陀罗尼经》中的施食方法，十分簡

便，最適合我們在家居士使用，所耗時間不多。此法有上師

傳授當然最理想，但若條件並不具足，亦可跪在佛菩薩前自

己領受真言唸三遍，叩求佛菩薩傳授，之後就可修習。至於

《無量威德自在光明殊勝妙力陀羅尼》，不能唸梵文的，唸

粵語及國語都可以。 

 

施食所用的陀羅尼，就是《無量威德自在光明殊勝妙力陀羅

尼》；所用的手印，就是《寶手印》。這裡要說明清楚的，施

食用的《寶手印》，並不是大悲咒法 40 手眼中的《寶印手》

只是一字之前後不同，所以不要混亂。《寶手印》的結法，

右手無名指直立，其餘三隻手指用拇指橫壓於指甲上不動就

是了。 

 

實行《佛说救拔熖口饿鬼陀罗尼经》佛陀教授的這個施食方

法，主要用真言、手印唸佛號及迴向來完成整個過程，經中

並沒提及需要觀想，故此並不用作任何觀想，也不需任何傳

承，只要自己發心修持為利益眾生作上供下施，必然消除宿

業，增福增壽，不用擔心沒師傳不能做，當然皈依三寶後才

實行是最好不過的。 
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有部份師兄所用的施食儀軌，為出家人晚課所做的《蒙山施

食儀》，我們稱作放小蒙山，因蒙山施食亦有大型登壇放的

叫做放大蒙山。所以有師兄施食時為何會用到破地獄真言及

開咽喉真言，就是他們用的是《蒙山施食儀》的原故。用《蒙

山施食儀》施食，由於內裡涉及眾多真言，所以最好有師傳，

免把咒音讀錯。 

 

請問施食的合適時間？我們看看經文：「佛告阿难。若有善

男子善女人。欲求长寿福德增荣。速能满足檀波罗蜜。每于

晨朝及一切时悉无障碍。取一净器盛以净水。置少饭糗及诸

饼食等。以右手加器。诵前陀罗尼满七遍。然后称四如来名

号 .....既称四如来名号加持已。弹指七遍。取于食器于净地

上。展臂泻之。」 

 

經文中佛已清楚說明施食的時間：「每于晨朝及一切时悉无

障碍」。所以在人間時間的早上清晨、黃昏及夜晚，其實都

可做，我自己通常在黃昏以後或晚上來進行的。 

 

================2011-8-30================ 

浮生短，感君使我佛緣種！起香！  

晚些再寫施食，解答餘下在實際操作時所遇到的問題。  

施食手印不明白如何做？就是左手結寶鼎，即是中指與無名

指屈入掌心，其餘三指豎起；三指就如同鼎的腳，把施食的

器皿托住，右手用寶手印先前已說明。右手結好印，每沾食

物一次，就借拇指的力彈出去，共做 7 次，就是如此作法。

 

 

================2011-8-31================ 

再清楚講一次施食步驟：第一、站在佛前，左右手結印持施

食器皿，雙手約在胸前高度，開始唸陀羅尼共 7 遍，一邊唸，

右手無名指一邊順時針方向慢慢攪動飲食。第二、唸畢陀羅

尼後，左手持器不變，右手變成劍印傍器旁，唸四如來聖號。
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第三、左手持器不變，右手換回寶手印，唸一遍陀羅尼向外

彈一次，共 7 次. 

 

施食中所用劍印的結持方法：右手無名指及小指屈入掌中，

以大拇指壓無名指及小指甲上，大拇指斜壓或橫壓於上皆

可；食指及中指直立不動如劍，即成。  

 

請問什麼人可實行施食之法？任何人發心為利益鬼道眾生，

皆可行之。但最理想就是先皈依三寶，認識發菩提心及大悲

心的真正意義，清楚了解鬼道眾生的痛苦，真正從心發起要

濟助他們，進而學習施食之法。初學佛人，在未完全清楚這

些學理心法前，不宜過於急進實行，以免產生岐誤，亦最好

有上師指導為佳。 

 

請問行施食法會否惹上鬼道眾生易請難送、發生對自己不好

的事情嗎？答案是完全否定的，肯定不會有壞事發生影響自

己；行施食法只會增福延壽，這是我個人實修此法二十多年

經驗之談。鬼眾常常與我們處在同一空間，只是不感知；所

以無需請，也不必送，施時自來受食。如果有害怕的心，則

切莫行之，以免受病。 

 

請問施食可以中斷嗎？開始每天施食後，最好不要中斷而定

時施給鬼道眾生，他們習慣後也會定時來接受飲食。假使因

某些特別情況不能進行，如：生病、旅遊等，必需向佛菩薩

護法清楚稟白，使作出適當安排，令鬼類可到他處受食，亦

可委託他人原地代施。出外旅遊，也可在住地誠心祈佛力攝

召原地鬼眾來受食。 

 

請問我施食鬼類眾生真能接受得到嗎？大家必需真實相信

佛的言教，清楚認識施食的道理，不生起任何懷疑之心，按

照儀軌不增不減行之，結好手印唸對陀羅尼及四大世尊聖

號，則鬼道眾生自得無量妙用。如果起疑的話，所施效果必
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會大打折扣，建議勿行為是。  

請問若在家施食予鬼類眾生，難於找到淨地傾瀉飲食，那麼

應如何處理呢？施食給鬼類眾生，飲食必需傾瀉於淨地；若

施給仙眾，飲食則傾瀉於淨流水中，使受施者有理想環境而

取用之意。最好在家中附近找到地方傾瀉，設若淨地難覓，

折衷之法，可將飲食傾瀉於窗外、陽台外簷蓬之上，或直接

將飲食從空中洒出。 

 

請問可用牛奶施食嗎？根據經文所說：「取一净器盛以净水，

置少饭糗及诸饼食等。」當中並沒有提及用牛奶進行施食。

而且根據《首楞嚴經》教法，修行人必需遠離所有動物之緣，

免來日酬還宿債。一切眾生平等，未經動物許可，不得擅自

取用牠們身上任何東西，個人經驗，以少淨水、米飯、餅食

等施之已經足夠。 

 

請問可唸誦其他真言作施食嗎？除了施食法所用到的陀羅

尼或真言外，一切佛菩薩、辟支迦佛及羅漢聖眾等賢聖所說

真言，皆可利益六道無量眾生，除非某些特定咒語不能隨便

使用外，如特別用作降魔的金剛咒或明王咒，其他任何真言

陀羅尼咒語等，皆可用來加持飲食布施眾生，自必利他自利，

具體依經中所教而行。 

 

常以大悲，拔有情苦，生生無倦！起香！    

 

你問我生命的意義是什麼？簡單不過，就是「奉獻」二字。

 

 

平凡中突顯不平凡，未算成功；從不平凡中表現平凡，才叫

厲害！  

 

從不平凡中表現平凡，才叫厲害！什麼意思呢？今日好多人

問我，這句話如何解呢？我最欣賞一個人，而且是中國人，
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我因為他感到自信自豪！之前我已提過，就是我尊敬的白芳

禮老先生。我讚嘆他、我頂禮他並非隨便，因為先生是《首

楞嚴》中的大菩薩化身，密隱形儀，用身教，默默示範利生，

大家就來學習吧！ 

 

我們中國有好多菩薩化身，而且，並無任何宗教信仰，只是

在芸芸眾生中的普通一員，默默用身教行利益眾生的事業。

菩薩，是沒有相，they are not in buddhism, and may be they 

have no any religion.不要執外相，看行為吧！佛菩薩的分身，

有好多，並不必定在名山古剎，街頭就有，能用心參的，必

可親近。 

 

你問白芳禮老先生是哪尊菩薩化身？我實在答不出，只感覺

先生是一尊佛，再化身大菩薩來地球示現大慈大悲之行。其

實佛菩薩無形相，又何必執著什麼樣子什麼法號呢？修到果

位那麼高，普通修行人已望塵莫及，必需好好敬拜學習。身

教太重要，我強調學法理，但與其學那麼高深的大經大論，

不如切實日行一善吧！ 

 

================2011-9-1================= 

真實心，唸佛憶佛，蓮生上品！起香！  

 

大愛，又何有底線？皆因愛的磁波、愛的心流，呈圓周運動，

包護一切！  

 

你眼下雜紋、眼袋，並不是因為睡眠不足所做成，而是因為

細胞中的腺粒體能量供應不足，從而減緩了細胞分裂所致。

腺粒體內膜的電化學梯度發生問題，影響其質子運動力，就

不能將化學能儲存了。建議消除眼袋雜紋、最好實行一段時

間清淨素食，為細胞中的腺粒體充入正能量，平衡放電現象，

就可解決。  
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一些女師兄問我臉上雀班問題，一句話，就是體內酪氨酸酶

活性過高，導致黑色素細胞功能異常，黑色素生成有關其中

一種物質是酪氨酸酶。某例一位女師兄特別喜歡海鮮，幾乎

每星期都吃生蠔。生蠔含鋅量高，鋅高就影響到酪氨酸酶的

數量與活性超標，所以問題出在飲食，就算如何做美白也解

決不了，戒口吃素吧！ 

 

夫婦賣身治兒病，我在古書中曾經看到，但今日竟然真實碰

到了！小朋友，我要救！！！  

转载@金虹汝官方微博 ： #金虹汝 20 元爱心募捐大行动#

【發起 250 份*20 元=五千元 MATCH 第二期】救助 @男孩

王君耀 参与方式【9 月 1 日起至 7 日截止】欢迎大家在本條

微博回覆參與 MATCH 活動捐出善款数额~如在活動期內能

收到社會愛心人捐出的五千元善款 @常觀世音 師兄即同

样捐出五千元~本轮 MATCH 成功后君耀即可收到雙倍善款

一万元~ 

 

 

今日的午餐：豆腐甘筍薯仔蓮子糙米飯  

 

 

================2011-9-2================= 

自己有能力的時候，就要把握緣份、把握好條件多做善事，

留一份晚年的美麗回憶！我喜歡倚倚斜陽、聽聽海鷗聲，沉

醉於浪花舒捲，拿本心儀的書，坐在沙上看看，感覺一下大

塊無言的境界。如果你認得我，也可以坐下來，彼此一同分

享人生、一同擁抱天地，分享行善的快樂。  

 

給人種種方便，又何樂而不為呢！起香！  

http://weibo.com/jinhongru668
http://s.weibo.com/weibo/%E9%87%91%E8%99%B9%E6%B1%9D20%E5%85%83%E7%88%B1%E5%BF%83%E5%8B%9F%E6%8D%90%E5%A4%A7%E8%A1%8C%E5%8A%A8
http://s.weibo.com/weibo/%E9%87%91%E8%99%B9%E6%B1%9D20%E5%85%83%E7%88%B1%E5%BF%83%E5%8B%9F%E6%8D%90%E5%A4%A7%E8%A1%8C%E5%8A%A8
http://weibo.com/n/4@*%12=e.mB%1B
http://weibo.com/n/4@*%12=e.mB%1B
http://weibo.com/n/%23%13C%5E%3A0Bd
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聲相，比形相更重要，斷一生榮枯。過去，一位中年女師兄

請教我佛學問題，見她舉止安祥，談吐大方。細聽下，發現

其聲音字有韻律，如古寺之鐘，悠揚深遠。據古書記載，這

種聲音的人，必為貞烈之女。攀談細問，原來女師兄三十五

歲喪夫，為先生守節二十年不改其志，實深深嘆服！如斯世

代，仍竟有如此德人！ 

 

有師兄追問我：以前你說過長期大量放生，面相上就有陰騭

紋出現，哪究竟陰騭紋該怎麼看呢？其實陰騭紋是一些十分

幼細的紋路，一絲絲呈三叉形，位於眼尾眼角地方。平常由

於面部肌肉拉緊，陰騭紋就不容易看清楚；但如果在睡覺時

候，肌肉鬆弛，就較容易發現看到。有陰騭紋的人添福添壽、

逢凶化吉，恭喜你！ 

 

記著，我再提醒一下，明年的災難，可用現在大家行善的共

力轉重為輕，還有一點點機會去改。舊事重提，怕大家忘記，

不要等，盡量爭取機會多多行善。  

 

面對災難，人是軟弱的，十分無助；特別兒童小寶寶，要保

護他們，必需為孩子作福祈福、多多行善迴向，其中最快最

有效力量最大，就是放生。發慈悲心、解救眾生的生命，有

大難，佛就會出手拯救我們，使一切受傷受害減到最低程度。

來年，團結各地區整年放生，現在就開始積極行動，那比知

道發生什麼更實際。 

救眾生一命，勝造 7 級佛塔；濟人之急、扶人之危，天帝特

別重賞！  

转载@金虹汝官方微博 ： #金虹汝 20 元爱心募捐大行动#

奇迹出现了~爱的力量真的太伟大了~星星之火可以燎原我

坚信~第二轮 MATCH 从 6：55 分发起到晚上 23：31 分~仅

用了 16 个小时的时间~五千 MATCH 又再次成功筹到 1 万元

~谈师兄 @常觀世音 承诺的五千元也及时到帐了~再次感

http://weibo.com/jinhongru668
http://s.weibo.com/weibo/%E9%87%91%E8%99%B9%E6%B1%9D20%E5%85%83%E7%88%B1%E5%BF%83%E5%8B%9F%E6%8D%90%E5%A4%A7%E8%A1%8C%E5%8A%A8
http://s.weibo.com/weibo/%E9%87%91%E8%99%B9%E6%B1%9D20%E5%85%83%E7%88%B1%E5%BF%83%E5%8B%9F%E6%8D%90%E5%A4%A7%E8%A1%8C%E5%8A%A8
http://weibo.com/n/%23%13C%5E%3A0Bd
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恩大家的善款~第三期MATCH下周一即将开始~请大家继续

关注小君耀 

 

 

 

 

跟著我行善，我要釋迦牟尼佛的大慈大悲重現世上，使有緣

人都可感覺得到，佛的愛，正愛著你，使你離苦得樂，盡量

少受苦痛，更多一分法的喜悅！跟著我行善，我要你命中凶

星速速退避、斗轉星移，南北兩斗長相照，使你元神再亮光

輝！今世是我們大團結、大聚合，縱有災難，憑借善心蓮心，

必將摧破！  

 

================2011-9-3================= 

誦經消災，起香！  

 

三界惟心不等閒，聖人糟粕亦如山；眾生絕頂聰明處，只在

虛無飄渺間。  
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人生，少笑面常懷愁，念君你，身相清瘦；知己一個，推心

置腹，已經足夠！  

 

 

 

自知這是我幸運，幸運遇到你！  
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仿佛當日南朝情境，都依稀還在囉！ 石爛海枯不變志，天

荒地老不移誠！ 

 

 

 

漠漠輕寒上小楼，晓阴无赖似穷秋， 淡烟流水画屏幽。 自

在飞花轻似梦， 无边丝雨细如愁， 宝帘闲挂小银钩。 （北

宋.秦觀.浣溪沙） 
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天神遞上紫金甌，乾闥婆神梵音奏； 敬一杯醍醐玉露，謝

如來恩厚德稠。 忽見閻浮樹，披雪千年； 但願人如樹老，

同長壽。 

 

 

紅裳一朵眾芳羞，無染冰靈纖肢瘦；盈盈出水，誰憐漂泊，

任輕浮！清夜伴月照良宵，曉睡在軟風，籠翠袖。（紵麻蘭

若詩詞） 

 

 

早餐：黃豆粉燕麥粥，加入黑糖少許，好味！  

 

 

某些同學一直消沉，久未露面；他們也知道發生什麼事，我

也知道發生了什麼事，或許暫時如此吧！這局面亦不長久的，

之後我會看到一封封後悔及懺悔的私信。  

 

很少卻份同學在心中納悶生我的氣：「老師呀！您實在太忙

了吧........」對呀！我實在太忙，但你們也太閒了吧！閒得埋

怨時也看不見我了！555 ，淚淚！  
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孔 雀 明 王 及 孔 雀 軍 團 在 遼 寧 大 悲 寺 上 空 示 現 

http://t.cn/a3Brde 

閱讀全文» 

http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330003t3.html 

 

  孔雀明王、孔雀軍團、孔雀神兵，您們是那麼愛護我

等，願孔雀法遍天下！！！  

 

去買蔬菜了。這曲奇餅十塊 232 元，完全是富人曲奇餅了！

實拍一張大家看看。  

 

 

好大的瓜瓜呀！  

 

 

台灣的蔬菜湯，又沒我份了，淚！是奶素哇！  

 

 

有機藍梅乾哇！134 元一小包，都係將錢去建橋修路算了！  

http://t.cn/a3Brde
http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330003t3.html
http://qing.weibo.com/1619101101/608185ad330003t3.html
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胚芽餅，激壞了也！又有奶哇！回家吸空氣入定算了！555！

 

 

 

================2011-9-4================= 

供佛的橙橙給小強們先吃掉了，哼哼！  

 

 迴向世界少災少難，起香！ 

 

秋風飄飄拂我袖，回傳夢兒問候，吹乾，今天你內心，眼淚

流！  

 

佛國再歸去，願永遠在花中得安居；願向光中進取，願身邊

坐的是你！  

 

愛看天空的小雨飛風裡，願你我再歸去；講一聲、歸去吧，

託每分小雨吹。每當窗邊的小雨飄屋裡，或暗暗會心碎；想

起諄諄說話、想起你詩中字句！  

 

想起很久未有告訴你，對你尊敬的心從未改變；外面世界若

使我疲倦，總是最想飛奔到，你的身邊！佛陀你給我一片天，

是佛你給我一片天；放任弟子五湖四海都遊遍，從來沒有一

句埋怨。（你給我的一片天）  
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那一笑，顯真心 ；萬劫因，天香沁；與君共、度芳辰；淨

土心，快樂悲願印！  

 

釋尊佛法，用歌詩去讚誦酬恩義；詩中字句，懷著正氣，送

那壯志高飛！  

 

現在重遇，南朝事每心醉，追憶往昔莫唏噓！重合再一次，

同行佛法相知，再用圓明妙心襯詩句。  

 

永嘉大師說：「心是根，法是尘，两种犹如镜上痕，痕垢尽

时光始现，心法双亡性即真。」見到前生勿著，知道就好。

寫詩，如虛老印祖弘一師，用佛心寫，駕馭文字利眾不被法

縛，與慧業文人用心全不同；著者，皆因情。鏡垢何必理？

對妙明心無損，煩惱皆因去注視它。空中雲如煩惱，真心如

天，任它自己飄散吧！ 

 

有妄想時不要管它，它疲了，自散；你一管，沒完沒了。如

果想管，就用佛號、就用咒語以一攝萬。長期按此法下苦功、

磨心性，最後到心法雙忘，必明心見性。從此再加功向前，

對鏡鍊心，令歸閒熟，至八風不動，就大徹大悟，無事可辦

了，這叫絕學無為，然後智通具足，大利一切。這條微博，

籠括千古成佛心法！ 

 

================2011-9-5================= 

煩惱，皆因你覺得是煩惱，就實在了，當它沒什麼吧！起香！

 

 

多謝虹汝師兄及其歌迷，藉君耀小朋友這件事給我們學習普

賢大菩薩十大願王的機會，讓我們善心再蓮心吧！感恩！  

转载@金虹汝官方微博 ： #金虹汝 20 元爱心募捐大行动#

【發起 250 份*20 元=五千元 MATCH 第三期】救助 @男孩

王君耀 参与方式【9 月 5 日起至 12 日截止】欢迎大家在本

http://weibo.com/jinhongru668
http://s.weibo.com/weibo/%E9%87%91%E8%99%B9%E6%B1%9D20%E5%85%83%E7%88%B1%E5%BF%83%E5%8B%9F%E6%8D%90%E5%A4%A7%E8%A1%8C%E5%8A%A8
http://s.weibo.com/weibo/%E9%87%91%E8%99%B9%E6%B1%9D20%E5%85%83%E7%88%B1%E5%BF%83%E5%8B%9F%E6%8D%90%E5%A4%A7%E8%A1%8C%E5%8A%A8
http://weibo.com/n/4@*%12=e.mB%1B
http://weibo.com/n/4@*%12=e.mB%1B
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條微博回覆參與 MATCH 活動捐出善款数额~如在活動期內

能收到社會愛心人捐出的五千元善款 @獅子 BooBoo 师姐

即同样捐五千元~本轮 MATCH 成功后君耀即可收到雙倍善

款一万元 

 

 

噓！昨天多私訊，接近一百條，早課後回到現在，嘎嘎嘎嘎

嘎！！！   

 

明心見性後還有什麼做？還要繼續修鍊哇，都未大徹大悟，

大徹大悟先究竟。大徹大悟，是對境不生心，心在光明本性

中，任何境界動不了你，永遠如是，就成功。那麼大徹大悟

什麼果位？最少羅漢哇，亦有可能是菩薩；如果迴向求生西

方，蓮花就中品到上品。大徹大悟後有什麼做？都自主生死

了，可以隨時走人哇！ 

 

如何明心見性呢？可以參禪、也可唸佛，都得。我就選擇唸

佛，有佛加持哇。當本性重新顯露出來，就有光，是圓的，

自己覺得處在一片光中。那麼，會再退嗎？會哇！如果起妄

念，跟境轉了，又重迷，光又自然消失，所以要鍛鍊囉，鍊

到無時無刻都在光中、都不隨境轉先成功；時時拂拭，勿惹

塵埃，就是這樣修哇。 

 

明心見性後，要不要返工受老板氣？何解不返工呀？要賺錢

養老公哇！心性沒錯是初證到，但肉體仍要吃飯哇，只是那

時就吃得少、睡得少。老板罵你，就看動心否？如果動，起

煩惱生氣的話，光即時又暗，隨境轉了唄。工餘返家，照樣

煮飯照顧老公小孩，繼續保持真心光明不退，步步去除煩惱

習氣，直到煩惱淨盡。 

 

現在修行人好難明心見性，因為娛樂多、節目多哇！根本完

http://weibo.com/n/%1A%7BGCBooBoo
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全沒時間靜下來專修；要先守好戒及一面修禪定，唸佛唸咒

參禪就是禪定的一種方法，久修後就開智慧明心見性了。抽

些時間做八關齋戒，一天也好、兩天也好，在這時加功專心

唸佛唸咒，不雜世緣，就可長道心、增定力，間歇行之，為

明心見性打好基本功。 

 

================2011-9-6================= 

迴向世界消災減劫，起香！  

 

明心見性後，就立即開始做淨除習氣功夫；除得一分是一分，

千萬不可為保住本性光明不失躲起來，這叫枯定，不能生慧，

必需要對境鍊心，活活潑潑地鍊下去，借境來除盡所有習氣，

所以還是去開工吧，躲在寺廟難成大器哇！去開工，讓老板

罵你、同事冤屈你，看看這光明本性有沒失去？能否仍保

住？這才是正道。 

 

明心見性後，在除習氣的過程中，有可能發神通；但通力大

小、就要看習氣淨化程度到哪？所以人人不同；一般來講，

通常先有他心通同宿命通。什麼叫他心通？即是隨自己心意

就可知道人同動物的思想心念，不用對方說出來哇。一般能

力的他心通就一對一，只可專注了解一個眾生心念，強的就

可一對十或百或千呢！ 

 

繼續講他心通。他心通其實即是自己內心一種感覺，而並沒

有任何語言或文字出現來給你聽到或看到、告訴你對方現在

正在想什麼，而只是心電的傳遞交流。即是對方在思想時所

發出的腦電波或意念波，被你捕捉得到，並且解讀出來是什

麼意思哇，這全部過程發生在一兩秒之間，極其快速，就可

完全明白對方心念了。 

 

繼續講他心通。他心通沒有距離限制，當然視乎修為程度深

淺能力有異。比如你在北京我在西安，你想知我實時想法是
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什麼；只要你一動念，不到數秒就能完全明白我所思所想。

那麼若非實時思想，如我之前曾經動念想過的人事物，或前

一小時兩小時、前一日前兩日、前一月前兩月或更長某時段

的心念，都可知道哇！ 

 

繼續講他心通，我們來說說動物！動物思想心念沒人麻煩複

雜，比較單純單一；越低等動物，思想就越簡單直接，沒什

麼爾虞我詐；動物心中如何想，行為基本一致。比如一隻麻

雀仔，思想簡單，基本想食睡問題及和同伴交談說話。他心

通對人是單向，知道對方思想但對方並不知情，更不能離聲

音文字和你用心交流。 

 

繼續講他心通。除非兩個都有心通的人就可離開語言聲音文

字，只用心電彼此交通；否則都是「劉備借荊州」－有去沒

回頭哇！但動物就完全不同，特別一些靈性高，比如：猴子、

蛇、狐狸、龜、海豚、孔雀等，就「君子有來書有往」－有

去亦有回的。原因是人思想過於複雜，不像動物簡單，所以

心被障蔽不能感知。 

 

繼續講他心通。那麼他心通能夠知道地球以外眾生心念嗎？

這是絕對可以的。地外文明眾生，我們叫外星人的，一日仍

未解脫生死，就必然有心念；有心念就有念波發出來，故此

能接收的人便可解讀。他心通不特能夠接收外星人的心念，

就是非人類眾生，如：各種鬼類、阿修羅、羅剎、夜叉、魔

等，皆可全部通吃哇！ 

 

繼續講他心通。知道對方心念，你必需有定力來應付囉！你

養隻狗原來天天想吃兩百元的罐頭、隻猫話你煩牠口水多

多、你朋友明明不喜歡你但卻對你說多謝感激、街頭乞丐嫌

你給得少罵你兩句。諸如此類這些事情，你知道後難保不起

貪瞋痴煩惱而做業；所以未明心見性證得空相之前，有神通，

那未必是一件樂事哇！ 
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繼續講他心通。如果有他心通，人家在某處說你的事，你又

是否會知道呢？嘎嘎嘎，這一定會呢！但都要看功力高低而

有大小不同的覆蓋範圍咧，就像手提電話及電腦網絡一樣原

理。中國有 23 省 4 直轄市 5 自治區兩個特區，如果你修鍊

出來的心網可全部覆蓋的話，那心網範圍內只要有任何一個

人說到你，就必定知道哇。 

 

繼續講他心通。中國有近 14 億人。假設在同一時間不同地

方一次過實時有一百萬人都講起有他心通的人，那通人會同

時間接收到嗎？這又猶如互聯網及手機網絡一樣，要看在同

一時間內可承載接收多少訊息量而定；如果是佛的證量，決

定可以做到同一時間內，接收一百萬種不同心念，是一時間

完全明白的，太犀利了！ 

 

豆腐西蘭花糙米飯 ing，感恩！  

 

 

素食兒童維他命 C 軟糖，沒有動物膠及人造色素防腐劑等，

送給小朋友唄！嘎嘎！  

 

 

恐龍蛋哇！  

 

 

果蛋蛋，嘎嘎！  
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青蛋蛋，哈！  

 

 

桃紅蛋 ing！  

 

 

水仙芒果 ing，人家送吃過，比較甜哇！  

 

 

這紅果果台灣叫蓮霧哇，大陸叫什麼呢？  

 

 

人參果果，善心蓮心，嘿嘿！  

 

 

四色椒，漂亮 ing，特別橙色那個，愛！  
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米國大露筍，好貴呀！差不多 50 元，嗚嗚！  

 

 

滋潤喉嚨的枇杷球，全素的，少有 ing！  

 

 

================2011-9-7================= 

繼續迴向世界災難，起香！  

 

 

解答粉絲佛珠問題。佛珠數目，選擇以下列出的粒數來穿便

可以：14,18,21,27,42,54,108,1080，建議最少穿成 27 粒，其

次 54 粒或 108 粒最好，108 粒功德最大。佛珠材質，選用菩

提樹種子，即菩提珠功德最大，當中最好用鳳眼菩提珠及星

月菩提珠。佛珠是否出家眾方可掛頸上？沒此規定，不論何

人掛持，必消罪獲福。 

 

今朝到現在，兩字叫無奈！電腦微博出，自見人不來。嗚嗚

嗚！  

 

明白了，原來有圖片發不出去！555！ 

 

佛學大辭典，民國丁福保居士一人獨力編成，超贊！超級好！
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研究佛學必備。今次台灣嘉豐出版社林光明教授團隊重新打

字編排，校正當中咒語用的悉曇梵字，真是有心人，好多功

夫心血，光校對就眼都濕哇！我最初學佛，那時未工作，日

日埋頭研究十幾小時，這套辭典幫助我很大，好感恩，絕對

值得一同請購支持！ 

 

 

學習德蕾莎修女的博愛精神、學習耶穌基督的愛人如己教

誨，心中自然回復迷失已久的清淨純真！  

转载@金虹汝官方微博 ： #金虹汝 20 元爱心募捐大行动#

【發起 250 份*20 元=五千元 MATCH】救助半岁脑积水杨沅

惠 参与方式：9 月 7 日起至 9 月 14 日 0 时~欢迎大家在本條

微博回覆參與 MATCH 活動捐出善款的数额~如在活動期內

能收到社會愛心人捐出的五千元善款~ @常觀世音 師兄即

同样捐出五千元~本轮 MATCH 成功后小沅惠即可收到雙倍

善款一万元 

 

 

================2011-9-8================= 

繼續迴向世界減災，起香！  

 

世上沒有什麼可以阻擋得了博愛與慈悲，博愛與慈悲是最最

無敵的心法；猶如我決定要救你的話，我會用盡我所有的力

量及資源，也一樣，無人可阻！！！     

 

為何我有勇敢勇氣去面對一切橫風橫雨、一切逆境的試鍊、

一切的謾罵攻擊？因為我實在不忍見你再這樣受苦下去，所

以我立誓不能退讓，縱然千軍萬馬，也決定揹著你赴湯蹈火，

http://weibo.com/jinhongru668
http://s.weibo.com/weibo/%E9%87%91%E8%99%B9%E6%B1%9D20%E5%85%83%E7%88%B1%E5%BF%83%E5%8B%9F%E6%8D%90%E5%A4%A7%E8%A1%8C%E5%8A%A8
http://s.weibo.com/weibo/%E9%87%91%E8%99%B9%E6%B1%9D20%E5%85%83%E7%88%B1%E5%BF%83%E5%8B%9F%E6%8D%90%E5%A4%A7%E8%A1%8C%E5%8A%A8
http://weibo.com/n/%23%13C%5E%3A0Bd
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衝出重圍！！！      

 

我要用實際行為，來感動所有粉絲的心；相信終有一日，你

會跟著我行慈悲與愛，義無反顧，藉此重新刷亮了塵封已久

的真心，過一個完完全全不一樣的人生！     

 

倘若我能明心見性、大徹大悟的話，第一個最有福和最開心

的，決定是你！！！   

 

我一個心，換來那麼那麼多個真心，就算來日悄然歸去，也

應無憾！！！時光流散，他朝歸去平淡；遇正法有緣，共你相

知不晚！         

 

機，能飛的，一架就夠；人，能接機的，亦一個就夠－夜機！

 

在街邊地攤不要隨便買舊東西。有個男師兄貪便宜買副用過

舊眼鏡戴，怎知眼鏡上附了個中年男鬼，弄到發燒頭痛一身

煩，好在後來用大悲咒送走了他。有個女師兄又同一情況，

買了塊舊梳妝鏡，鏡裡住了個似妃嬪的古裝女人，晚上從鏡

裡行出來坐在她客廳沙發上梳頭，真嚇壞人呀！簡直現代聊

齋哇！怕怕！  

 

好多粉絲問萬一真是撞到鬼、撞邪了，哪又怎麼辦呢？今晚

我盡量抽時間詳細講講給大家知道。  

 

補充一下：有兩位女粉絲被逼同鬼結婚，即係嫁去下面，而

且雙方家長都同意了，這單 case 真係好怪相哇，而且日子都

話擇好了在下個月呢！兩位女粉絲哭得要命，超級害怕。世

事無奇不有，不要驚，我今晚一同講講化解辦法。  

 

西蘭花節瓜土豆腐皮糙米飯哇！yumi yumi 嘎嘎！  
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有某類撞鬼事件，雖然是千真萬確；但其實事情過後，事主

只是受驚過度，而並沒有被鬼纏上。但事主被嚇的太緊要了，

終日就感覺有鬼在跟他們作弄他們，導致最後不是靈病，而

變成精神病了，要長期吃精神科藥物，好可憐哇！所以就算

真係撞鬼的話，必需要盡量鎮定自己，心中唸南無阿彌陀佛

或南無觀世音菩薩。 

 

如果你的信仰是道教，可以心中默唸金光神咒或南無太乙救

苦天尊；心中不斷唸，不要停。道教太乙救苦天尊，好像是

佛教中的觀世音菩薩一樣、尋聲救苦；誠心一唸，很快速就

感應，天尊會立刻化現或派部屬來助你脫離苦厄險難的。至

於金光神咒，一唸就有金光到，罩住你，天兵天將都會到，

所以鬼邪自然退避了！ 

 

在道教，我信仰呂祖，學過呂祖符法及劍，厲害哇！但甚少

甚少用。呂祖有兩把飛劍，一黑一白，可以用來斬妖除魔，

鬼見到，當然就反過來驚到震了！信仰並不等如皈依呀，不

要弄錯了，法門無量中的一法誓願學罷了。呂祖師有幾個咒，

假若大家行霉運撞鬼撞邪可以唸，決定有效；有篇呂祖寶誥，

一唸祖師就到了。 

 

================2011-9-9================= 

繼續迴向世界災難，起香！  

 

回落峰前沙似雪，受降城外月如霜； 不知何处吹芦管，一

夜征人尽望乡。 李益的詩真係寫得幾好！  

 

今朝忙到飛起，只吃了幾塊餅乾，唯有唸幾句李白詩來解饑
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止渴吧！哈哈哈！世间行乐亦如此，古来万事东流水；别君

去时何时还，且放白鹿青崖间，须行即骑访名山；安能摧眉

折腰事权贵， 使我不得开心颜。  

 

================2011-9-10================ 

接續再寫撞邪的處理方法。如果大家不懂唸佛菩薩真言，最

簡單預備一杯已燒開的清水，誠心唸：「南無觀世音菩薩」

108 聲，水一半飲一半抹身，增回正能量去除邪氣。抹身以

巾先抹額頭、喉嚨、心口、左右前肩及背部左右後肩胛位置，

之後抹全身。一邊抹心一邊唸「南無觀世音菩薩」，早晚做

一次，做三日便可。 

 

現在講法水的製作方法。有種叫陰陽水的，在古時的人下雨

時取天上還未到地的水，用器皿承接它為陰水，或取江河中

的淨水為陰水；陽水則指經火燒開的水，兩水各半混合即成。

在家中可取經過淨水器過濾的水為陰，經燒開的水為陽就可

以。用這種水唸佛號佛咒加持的話，效果比較理想，但最最

重要就是誠心敬心。 

 

說回冥婚問題。如果我是你，我肯定不嫁，如何逼我都不會

嫁；嫁鬼？沒可能。皈依三寶弟子絕對不行此法，雖不犯戒，

但也不合常法，情理不通。根據個人經驗，地府平民區有婚

姻嫁娶是實情；但人鬼殊途，各走各路，不應通婚。與鬼相

通，久而久之，人身陽氣日散，越來越陰，很快成一活鬼，

死後又墮鬼道中。 

 

解決對應冥婚的方法。如果被逼行禮，無論被逼的人或男或

女，身上謹記帶著由高僧或正派有道修行人所加持過的咒

牌，這是最簡單阻止冥婚的方法；假使身上有殊勝加持物如

佛珠或咒牌等，鬼類就不能近身。跟著被逼冥婚的陽人睡前

用手按著喉嚨唸：「南無觀世音菩薩」108 聲，祈觀世音菩薩

加持，阻止鬼類入夢。 
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有種情況是精靈扮鬼，一些山精水怪、魑魅魍魎之類，看中

你要娶你；雖然少數，但也存在的。但最難理解並非落後村

莊，而是現代社會，竟有雙方父母容許子女嫁鬼娶鬼？那些

父母道行修為真係高呀！服了他們！就算鬼媳婦鬼女婿來不

了，難道要逼親兒抱憾終生、親生女守寡一世嗎？完全不可

理喻，應該要禁止了。 

 

十多年前，大陸有男師兄夢中被逼與女鬼交通，晚晚入夢。

我見他家大宅陰氣重重，男師兄已被吸精氣到皮黃骨瘦、眼

肚發黑，甚為可憐！我師兄用穢跡金剛咒想降服女鬼，也無

功而退。後從高僧處請得六字大明蓮花咒牌，咒牌梵字向房

天花射出一道彩光，光中大日如來現身，金光打在女鬼身上

被降服，咒牌都黑了。 

 

大日如來，威武！迴災起香！  

 

太多工作了！唸首李白詩，輕輕鬆、減減壓哇！  长安一

片月，万户捣衣声； 秋风吹不尽，总是玉关情； 何日平胡

虏，良人罢远征。 

 

再來段紫釵記減壓減壓，嘎嘎嘎：「我原是陇西人，适作长

安客：愿折蟾宫桂，来伴玉瓶花。开帘风动竹，疑是故人来。

我便是赋诗人也。 万不料梦中人，不住蓬莱仙洞，却住曲

头巷口，第一家。 姓李名益字君虞，排号十郎，家居江夏。 」

 

這段也寫得很不錯，減壓了！  「我地笃似范张交，情深

如管鲍，志同道合，似子期遇伯牙。堪叹老儒生，十年窗下

把经研，憎命文章，偏无价。枉我读尽万卷书，依旧年年落

第，自恨青襟难换，更恨白眼频加。 落拓江湖叹命穷，伤

心未尽牢骚话。 」 
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"灯外月黄昏，眼前人潇洒！"哈哈哈哈哈！點解唐滌生先生

可以寫出那麼好的句子！十個字有情有景，絕哇！任姐的功

力，唱起來更勁，完全係絕配！哈哈哈！  

 

================2011-9-11================ 

《紫釵記》是已故名編劇家唐滌生先生巨作，本自唐傳奇的

《霍小玉傳》，描寫李益與霍小玉的愛情故事。這劇本我讀

了很多次，筆法細膩、用詞優美；唐先生的國學根底可說是

相當不錯，配曲亦十分得當；加上任姐仙姐的演繹及唱腔，

可說名噪一時、家喻戶曉，延續至今亦不斷由各大劇團公開

翻演。  

 

聽說唐先生曾跟隨南海十三郎學寫粵劇。南海十三郎為廣州

江太史第十三子，直是一代才子，曾為各大劇團及老倌撰寫

多部膾炙人口名劇。可惜後來十三郎得了精神病，一代才子

從此封筆了，曾去了山上寺院中當解簽人。南海十三郎，很

久前我看過謝君豪先生演繹的舞台劇及電影，實惹人追思。 

 

當時任姐過身，我也有點傷感，畢竟看任姐仙姐的戲長大的，

也很想為任姐寫部傳記，其實已收集很多資料，可惜一直事

忙放不下手頭工作，後來又有人寫了，這事也就作罷。寫時

代曲，就不那麼難；如果要撰寫粵劇來譜曲填詞，就非一般

人可為，必需要具備一定的國學文化功底，那寫出來的曲詞

才令人百聽不厭。 

 

像今朝貼出來的這一段中板：「（秃头中板下句）我地笃似范

张交，情深如管鲍...」 寫這段唐先生用很多典故。范張交、

管鮑之情、伯牙遇鍾子期。後面用憎命文章出自杜甫詩、落

第，出自白居易詩、青襟，最早出詩經、白眼出自魏晉阮籍

看人典故。就寫這麼一小段，已相當見功夫功力了，不要忘

記要按譜填詞的。 
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迴向地震，起香！  

 

欣賞粵劇、粵曲，自己要有多少文化素質；如果只喜歡曲譜

及唱腔好聽，而不了解當中詞意，那就欠缺不少亨受的趣味

了。現在打機及速食功利時代，叫後生仔去讀古書來欣賞粵

劇粵曲，相信比登天還難呀！欣賞這兩個字，不論對象是一

個人、一樣事情或一件物件，都是有一定深度和層次，程度

上各人也不盡相同。 

 

比如你要了解我，就必需先通讀《慧岸明燈文集》及其他我

的拙作，而文集的內容又涉及很多範疇概念，或詩或詞或歌

或等等，這要有一定的了解，在了解的基礎上才可進一步到

平面的欣賞。 

 

墮胎的女孩愈來愈年輕化，我手上已有很多這類個案，15 歲、

13 歲，真累人。男的命令你墮胎你卻還痴纏他不放，沒話說

了，自尋苦吃！唉！慘聽嬌兒喚母求哀哭，摧殘骨肉、肉連

心呀！殺人之罪命來填，忍教地獄消沉、長抱恨！  

 

我們再來一段李後主去國歸降：李煜白：弦断曲终，正合眼

前光景，你又何需惊惶失措。【反线中板下句】花逐雨中飘，

曲随广陵散，感时知有恨，惜别悄无言。一身能负几重忧，

人间没处可安排，念往事合应肠断。冷雨送斜阳，问几许兴

亡恨，怕从野叟，话桑田。如此好江山，别时容易见时难，

回首依依，无限怨。 

 

這段反線中板唱詞，寫得絕妙，讀起上來非常有感覺，那種

國破家亡、國仇家恨的興亡感躍然紙上，在區區數十字中完

全表露無遺；由飾演後主的任姐唸白及唱出，實在是聲情並

茂，確實無敵！ 我最喜歡這三句：「一身能负几重忧，人间

没处可安排，念往事合应肠断！」 你呢？ 
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燈外月黃昏，眼前人瀟灑；——博文片段来自常觀世音：燈

外月黃昏，眼前人瀟灑！ http://t.cn/aBMBYU 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dtrd.html 

 

續香人從寺裡歸，進香人卻迷塵去；師徒緣早盡，哭戒行永

難翻 往生徑路路迢迢，世情煩惑雨絲絲，一片佛心懷，揮

手迎徒返！忍見未歸人，心繫欲時緣已斷，續香前夢夢經殘 ！

哭一句火宅流離人不返！痛一別竟成永別續緣 難！獨見邪

淫忙掩眼，怕回憶辛勞教導淚斑瀾！縱得人間月光圓，卻已

琴碎樓空難戀棧呀！ 

 

如果你以前曾經墮胎，不論什麼原因，今生要速速懺悔洗除

罪業，切不能再犯；如果你真心改過，我一定會迴向你的。

唉！ 試問 憑 誰救 護小 孩 兒， 日日 喚母 哀啼 、 聲慘

愴.................  

 

你殺人不用刀和杖，醫院光明正大、把屍藏；縱使事後一心

薦兒亡，衣紙金銀難慰兒怨暢！！！  

 

================2011-9-12================ 

繼續迴向世界災難，起香！  

 

貪戀紅塵一絲一線必敗，你必要視一切如幻如化，作世法要

心即世而離世，那身口意的作為，處處都是妙道、無處不是

道場，三業也因上乘的心而轉成三密，這是我內修所悟到成

佛的點滴心法。  

 

釋迦牟尼佛在菩提樹下，夜睹明星大悟。究竟佛陀悟到什麼

呢？就是將自心完全與大宇宙的法性契合，融為一體，從此

永遠不分不離。佛陀悟道前經過多年修習禪定，可說是定力

高深，定功已達三界邊緣那麼高；天空中明星一閃為契機助

緣，從大定開出般若智，破所有煩惱，一次到底，明心見性

http://t.cn/aBMBYU
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dtrd.html
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而大徹大悟。  

 

一句話，不同人、不同層次、不同修為，理解就完全不同；

哪管說那句話的人原意是什麼？只要令你有所開悟，捉到老

鼠放生的，就是好猫！孔子說：「朝聞道，夕死可矣！」聞，

就不是向外聽，是反聞，聞自己的本性，到達能聞與所聞都

忘掉的境界，那境界就是宇宙的真道；從這裡再往上修，最

後定必了生死。 

 

了生死好簡單，一條微博就可以讓你知道怎麼做。平時盡量

腦中保持空白，不想東西，這叫不思善也不思惡的頑空境界；

頑空相對於真空來說，到真空才出三界。做事的時候就集中

思想去做，可以想；但事情與事情之間的過度階段，又保持

不想東西，鍊頑空等如修定，這頑空就是無明境界，破了這

層，立即了生死。 

 

但願菩提在，生世拜慈尊；但願行不退，淨土證金蓮；但願

人長久，千里共嬋娟！    

 

失散梵台夢寄塵，千里特來會故人；此際夜闌月照蓮荷韻，

金風拂冷樂土再重臨。    

 

那般若夢、成就信願至於今，生生了願、乘願、寄塵！  

 

================2011-9-13================ 

月明星閃，迴災，起香！  

 

人生，最重要做自己喜歡的、開心的、有意義的事情；——

博文片段来自常觀世音：愛在大涼山-善心蓮心助學活動 

http://t.cn/aB8GJy 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dtue.html 

 

http://t.cn/aB8GJy
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dtue.html
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我最近 200 条微博一共被转发 2411 次，排第 1696 名，击败

了 97.99%的人，没想到我的微博被这么多人转发，谢谢大家！

也看看#你被转发几次#：http://t.cn/hD93hA 

 

 

阿弥陀佛，师父好： 織布村老人家房屋已修好多时，被子、

油、米已送，老人十分感谢大家。弟子们顶礼，合十。 温

暖拍敬上 2011.9.12 

 

 

當你覺得自己差的時候，你仍然有救，因為你已看到比自己

好的人，那就跟隨他們上路吧。當你覺得自己好的時候，因

為你看到比你更差的人，那就千萬要小心別讓自己跌回那個

層次了。  

 

測試！Test！ 

 

為什麼現在有很多年青人得尿毒症呢？就是多半前生或今

生在耕種時放太多農藥及其他對人體有傷害的化學品所致；

人長期吃了這些農藥及化學品超標的蔬果血就有毒，如是因

如是果，所以得尿毒症的同胞要做血液透析清除體內毒素來

維持生命，十分辛苦！ 

 

原來新浪真有攔截及刪除機制的，是手工運作嗎？今次親身

領教過了，抱歉讓工作人員受累了，對不起！  

 

測試！Test！  

無論哪一位同學？那一位粉絲？只要守好戒、做好人，我就

http://s.weibo.com/weibo/%E4%BD%A0%E8%A2%AB%E8%BD%AC%E5%8F%91%E5%87%A0%E6%AC%A1
http://t.cn/hD93hA
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是你們的強大後盾，會無條件給大家提供所有資源，支持你

們穩步邁進，努力向前。   

 

================2011-9-14================ 

前天晚上我知道一同學在毀滅很久前留下的黃色光盤，很是

積極。但我告訴你一個半月多以後，即大約 10 月 19 號之後

的一星期內，你邪淫心又會再起、又隨境轉了；所以，要毀

的，不單單是光盤，更要將邪心徹底消滅，這方才是治本之

道，多祈求本尊孔雀佛母加被吧，你的心太易被轉、太軟了！

記得我提你這時間呀！ 

 

能堅持，必成功，迴災起香！  

 

部份同學叫我不如講一部經或一部論給大家聽，老實講，講

經講論我又邊度夠料？要講都係夾硬來，不如寫些簡簡單單

文章就算了吧，素其位而行，識幾多就寫幾多最好。而且講

得太高深，都做唔到，又有咩用？知一句就做一句，就最實

際最理想。  

 

昨天中秋放假，女師兄丈夫趁她出外買蔬菜將全部經書丟

了，女師兄回家發現後，夫妻兩人大打出手，兩敗俱傷；事

緣丈夫埋怨太太太多時間用來誦經唸佛，忽略照顧家庭。丈

夫丟佛經是重罪，但太太也難辭其疚。所以學佛，唔好太極

端，攪到家無寧日，令人做業就後悔都太遲！中秋節，真係

月圓人不圓呀！  

 

中觀為所有佛法重心，一部龍樹菩薩的中論就係講這些了；

你沒時間看，我告訴你一句心法就夠了。對一切不如意、不

開心的人事，自己就對自己講：假的！一切無常，好快就會

過去，有生就有滅，不會停留的，為這變幻不實的人事不開

心，完全不值得，師父叫看破看清楚它，不要我跟著無常轉，

我要照做！  
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昨天是我最快樂的一個中秋節。有個女粉絲，未皈依也沒受

戒，但看我拙文三年了，竟然將一部幾百條的比丘尼戒完全

背會了，我一邊拿著戒本聽她的錄音，一邊流眼淚，滴濕了

戒本，真是罪過。她發願為了來日出家修持律宗利益眾生做

好準備，所以先背好所有戒律，這是多麼難能可貴的一件事，

這是我要找的人呀！ 

 

記得秋瑾有句詩：休言女子非英物，夜夜龍泉壁上鳴！女身

雖然業障重一些，但千萬不要看輕自己，能學戒、能持戒的，

就是女中豪傑、女中丈夫，這才叫強！料理好自己叫小強，

料理好人際家庭叫中強，能持戒及感化他人的，就最高強了！

法華經中龍女都可成佛，所以女身都是寶，你一生肯認真修，

我就挺你一世！ 

 

和我一齊寫詩詞，當然開心啦！但和我一同守戒，就才是最

最主要的，這樣做先能一起回家，再暢聚於蓮花佛國呀！  

 

買蔬菜去，上張街景。 

 

 

這件如何呢？68 元，沒有買，嘎嘎！  

 

鴨鴨仔好得意呀！  
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祝大家福壽雙增！  

 

 

曾記昔年秋夜月，印心曾有幾人知！夜涼如水，在這裡唸誦

我最愛的孔雀真言。  

 

================2011-9-15================ 

活躍的小蟹兒，回去吧！從此自由自在生活！ 

 

 

孔雀明王放金光，迴災退難降吉祥！起香！  

 

如果想鎖水保濕、增加皮膚彈性、消除皮膚皺紋及防紫外線

——博文片段来自常觀世音：施夷光 http://t.cn/ar4JCS 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dty4.html 

 

師兄送的素月餅，紅豆餡全素的，謝謝！  

 

 

不做善事的人生如一潭死水，完全失去了生氣與活力，原地

不動就容易生出臭味。多行善功的人生，猶如一道清澈之泉，

流經大江大河，永遠都是充滿動力、充滿朝氣而生生不息，

永不枯竭。  

 

http://t.cn/ar4JCS
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dty4.html
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《首楞嚴經》實修心要  

 

 

 

 

================2011-9-16================= 

我做善事的感想。  

 

 

用心悟世事，起香！  

 

大定法中法，萬咒王中王；楞嚴一日在，正道永隆昌！

 

慚愧晚膳，青花菜地瓜苗腐皮糙米飯，也是清水蒸煮的。  

 

 

請問學佛是否一定要皈依三寶？（談師兄主答）  
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================2011-9-17================ 

請問皈依三寶後是否不能研究外道典籍呢？（談師兄主答）

 

 

 

楞嚴大定，寂寂惺惺，迴災起香！  

 

大家已經當我是親人了！什麼生活中的大大小小都對我說，

無形中每天多了大量私信，但其實是開心的。老師呀！今朝

起來掉了隻牙哇，哈哈哈哈哈！  

 

忙了一朝，現在才有機會午餐，來個簡單的大燕麥粥吧！成
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份有：大燕麥片，葡萄乾，黃豆粉，黑糖，以燒好的水沖泡

便可。粉絲們想知道我吃什麼？我不會外食的，其實都是普

通的食材在家裡自己弄，這樣比較健康一點吧！  

 

 

大佛頂首楞嚴經講記，少有的倓虛大師講解，上下精裝兩大

部，印了十多萬元，這是盒裝封面照片。倓虛大師是菩薩化

身，道行高深，是首楞嚴經提到密隱形儀的一尊菩薩；高僧

過來人的話，又豈可不依教奉行？！愛極了！！！  

 

 

紅色封面印金，漂亮！  

 

 

首楞嚴經經文米黃色書紙印黑字，閱讀起來眼睛不累，且有

書卷味！  

 

 

================2011-9-18================ 

請問在家居士可以釋為姓嗎？（談師兄主答）  
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對自己，寧枉勿縱，才可成大事，起香！  

 

#我的影响力指数#是7623，排第6096名，在微博上已经非

常非常有影响力啦，百尺竿头，更进一步！也评估一下你的

影响力吧：http://t.cn/hetIwZ 

 

 

共你遊呀遍、帝釋呀園，拾起天花雨後鮮！天宮多美艷、有

七寶變，天仙多快樂、冇悲傷怨。駕輕煙，舞翩翩，笙歌奏

徹琉璃玉殿。眾香衣薰法味染呀！金盞傾漿把壽獻，仙果仙

蔬翠葉墊，剎那沉醉不捨快樂天，心牽！啊！侍臣遞上紫金

甌呀！乾踏婆神梵音奏；敬一杯醍醐月露，謝天王您護法恩

稠！  

 

忽見瓊枝樹，天上萬千年；但願人如樹老、同長壽！  

 

愛踏飄雯玩月華，琉璃為舍玉為家；不還天上仙神侶，相逢

拂袖、散煙霞呀！（版權所有，轉載不追究，哈哈哈哈哈！） 

三十三天太快樂了！  

http://s.weibo.com/weibo/%E6%88%91%E7%9A%84%E5%BD%B1%E5%93%8D%E5%8A%9B%E6%8C%87%E6%95%B0
http://t.cn/hetIwZ
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願圖慧劍斷凡情，君呀！你細想天上盛筵，又何不散！！！  

 

談師兄讀書筆記－中醫中藥學  

解開符咒的所有奧秘－談師兄道教道法道術研究系列  

 

 

 

 

 

 

 

人的姓名與命運－談師兄山醫命卜相五術研究菁華  
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作者文章心萃，不必每篇點按，讓你一次下載連續閱讀，決

定滿載而歸！其中必有你共鳴感動的章句片段，令你想一看

再看的詩詞；細細重溫、細細回味，當中必可重新找回真正

的 你 ……… 《 慧 岸 明 燈 選 集 》 pdf 格 式 檔 案 ： 

http://t.cn/a30FRK 《慧岸明燈選集》TXT（文本）格式檔

案： http://t.cn/a30FR9 

http://manjuvimalakirti.com/manibuddha/light007.pdf 

http://manjuvimalakirti.com/manibuddha/light009.txt 

 

================2011-9-19================ 

早起為什麼？為的是仍在生死中，起香！  

 

佛曲知音全部歌曲檔案下載 歲月匆匆，不覺又寫了50首歌，

送給所有同學及粉絲的。寂寂寒山路，何處覓知音； 知音

人不在，苦煞有心人！ http://t.cn/adZY4W 

http://manjuvimalakirti.com/songs.rar 

 

《 兜 率 世 界 》  歌 曲 試 聽 ： 

http://t.cn/a30FRK
http://t.cn/a30FR9
http://manjuvimalakirti.com/manibuddha/light007.pdf
http://manjuvimalakirti.com/manibuddha/light009.txt
http://t.cn/adZY4W
http://manjuvimalakirti.com/songs.rar
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http://manjuvimalakirti.com/tusita.mp3  

 

 

 

 

請問替人辦事看事的佛菩薩是真還是假呢？因為在某些事

情上相當靈驗呀。  

 

 

================2011-9-20================ 

迴向災難息除，起香！  

 

 

 

血有毒影響清修  

http://manjuvimalakirti.com/tusita.mp3
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《救命飲食》是一本超級權威的著作，早期國內的中文譯本

叫做：《中國健康調查報告》。此書為美國營養學泰斗坎貝爾

博士在中國24省69縣歷時40年的大型研究，力證 動物性食

物對人體有害，即使只攝取少量動物性食物，也有負面效果。 

世人認為最營養的食物—肉蛋奶，卻是史上最強悍的健康殺

手！必必看！  

 

 

另一本為台灣果濱老師的著作，是佛教角度的資料搜集，從

經藏及文獻中收集有關祖師大德開示絕對不可吃蛋的有力

證據，叫做《雞蛋葷素》說。後來我再版重印，徵得作者同

意，改名為：《修行先從不吃蛋做起》，一直沿用至今。此書

與救命飲食，一從科學一從宗教立場說明不能吃蛋的原因及

意義，修行人必必看。 

 

 

《修行先從不吃蛋做起》網上連載版：http://t.cn/adosSi 必

必看！  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_5e9a0d6d0100jjn6.html 

http://t.cn/adosSi
http://blog.sina.com.cn/s/blog_5e9a0d6d0100jjn6.html
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================2011-9-21================ 

從繁忙中找到不平凡，領悟人生的真諦，起香！  

 

善心豐盈充溢，不論處於什麼時候，平常之時或災難之時，

每每都能爆發出一刻感動！  

 

生存於亂世當中，有人用殺盜淫妄去保存自己，有人用仁義

禮信去保存自己；而我用空，去確立自己存在的價值，但願

你也是佛印空品。 

 

馬兒倦，並不因為牠缺乏水草，而是被人騎的太多；人兒倦

的時候，也並不因為他們缺少糧食，而是失去了一個清淨喜

樂的心。  

 

哲學的最高境界，並不是唯心與唯物，而是唯善。唯善，就

可以無形馭有形、以無邊括有邊、以無量涵有量、以無招勝

有招，千變萬化，收放自如，一即一切。  

 

用兵之道，不在其神而在其慈；用人之道，不在其精而在其

悲。慈者，化敵為友；悲者，體恤他苦，此為人兵合一的最

高境界。  

 

無條件與代價，才是深深愛護一個人的最大代價！  

 

為商之道，在寬厚兩字，善體善用，必勝而延綿。  

 

人生的疾苦並不因為其大小而令你感到痛苦的多少，而是你

用什麼心去看待它。  

 

不布施，會令人身窮；但不懂布施的話，就更身心皆窮了！
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藝術的最高境界，不是筆法有多神、彫工有多深，而是你與

對象間連成一種超越時空的共振！  

 

修行成佛就如打籃球，拍球、帶球，避過對方重重阻礙，最

後投球入樽，但必需對鼓掌聲聽而不聞！  

 

隨波而不逐流，逐流而不流俗，流俗而不污濁，就可帶引一

代風雲！  

 

血在翻、身在冷，你是忍心一去不復還！（長為曙光盼）   

 

每天看及回大量信件外，必做的就是剷除近20多封的色情廣

告信，已經做了幾年，累壞人！由於我電郵是公開的，給看

中了，沒法子；一邊剷，一邊唸佛迴向他們，嗚嗚嗚！  
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================2011-9-22================ 

人生中許多事情不容你等待。起香！  

 

談師兄粒子物理學筆記-上帝粒子（The Higgs boson）  

 

 

我的早餐—兩包素餅乾。  

 

 

沒什麼功德比發真心來長期放生更大，什麼不好也可通過放

生改變及轉化。觀世音菩薩好久前在夢中化身親自啟發我，

預示放生地點，要我出來親自告訴大家放生為佛家正道，學

佛第一必修的最最重要法門。我再講一次：誰人放生，將來

決定可以成佛，必定修成正果。任何阻撓放生的人，迴向他

們，令早日同心同路。 

 

吹什麼風令航行最順利呀？當然係放生風啦！ 哪打

什麼浪又最利漁航呢？當然絕對是放生浪了，若激起了就一

發不可收拾哇！大賺特賺！哈哈哈哈哈！  

 

有個男師兄老遠跑去另一城市放生。問他為什麼不參加自己

附近的放生團呀？真係笑壞人呀！因為那放生團名字叫做小

野狼，他屬兔，狼食兔喎！那老遠的一個叫什麼名字呢？叫

做羅卜。因為羅卜即係蘿蔔，兔食蘿蔔哇！真係攞命！笑到

眼水都出了，應該係今年最好笑的放生大笑話了。  

 

有用的說話，度身訂造，一句就到位；猶如單方中藥，一味
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就治好頑病；機緣到，你絕對可以嘗得到的。  

 

今朝午飯補充湯水。內容有：粟米、節瓜、蓮子、山藥、枳

實、眉豆、紅腰豆、綠豆、三角豆、冬菇、腰果、胡蘿蔔、

土豆、花生 栗子、百合、白蕃薯。好飲呀！  

 

 

這首歌我十幾年前寫，現在終於可以唱出來了，喜歡！ 收

聽：http://t.cn/agZW4U  

 

 

 

http://t.cn/agZW4U
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又相見，還心願；遲一天，盼三年！  

 

 

 

 

 

================2011-9-23================= 

甘願平淡過一生，迴災起香！  

 

葡萄乾大燕麥片，放大豆粉、黑糖少許，簡單的早餐。  

 

 

大家依賴性太強了！連父親壽宴選擇那間素食館都來問我？

寶寶用那種紙尿布都要我來選？難怪私信不斷上升了，這些

問題自己決定吧！剛今天已經很多師兄親友做手術、救命、
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尋人、過身的事情要處理了，午飯我都未吃，哈哈哈哈哈！

努力中 .......  

 

 

開飯了！西蘭花腐竹蓮子糙米飯。  

 

 

大佛頂首楞嚴經義貫，成觀法師著作，精裝上下，一套兩大

本，太精緻了！印了十四萬元啊！之後免費送給大眾結緣，

大家真是很有福氣呀！  

 

 

 

 

 

大佛頂首楞嚴經義貫內文，看起來十分舒服！超讚！！！

 

 

 

我只有一雙老花眼呢！  

 

 

================2011-9-24================ 
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迴災退難化吉祥，起香！  

 

重遇那天，一聲聲勉勵語，映在我心，對你一寸寸熱望；願

你未來， 信心堅固，越過驚濤駭浪。從踏故土輕風吹、散

霧雨，走在這街，仿佛有片片印象；願傘下人，你悲心不退，

為眾修行熱肝腸！（最新填詞）[光盘] 

 

大家一起再來完成這件善功，愛心，又怎會有盡頭呢！  

转载@金虹汝官方微博 ： #金虹汝20元爱心募捐大行动#

【發起250份*20元=五千元 MATCH 第五期】救助 @男孩

王君耀 参与方式【9月24日起至30日截止】欢迎大家在本條

微博回覆參與 MATCH 活動捐出善款数额~如在活動期內能

收到社會愛心人捐出的五千元善款 @常觀世音 师兄即同

样捐五千元~本轮 MATCH 成功后君耀即可收到雙倍善款一

万元 

 

用善的油膏沐養自己，使自己快快肥起來！縱然身在苦中，

看見比自己更苦很多的人離苦，總是有快樂的。  

 

現在太多人事要處理了，相對寫文章的時間就十分少；要寫，

都是忙裡偷閒來快寫的，其實還有很多東西想告訴大家的

呀！我想寫部書叫《山中秘要》，講蓮華生大師的教導及我

自己所悟得的密法心要。上蒼呀！請多給我健康時間吧，感

恩！  

 

昨天處理一單離婚，今日兩單，晚些還有一單，下午兼又聽

到同學來告訴我預備離婚在即，小朋友仍小，我暈！點解那

麼多離婚呀？現今真係結婚為何物呢？問世間，結婚何物，

直教打生打死？淚！以前結婚嫁娶，要三書六禮、父母之命、

媒妁之言、門當戶對；現在，就當飲啖水那麼簡單，合也快，

http://weibo.com/jinhongru668
http://s.weibo.com/weibo/%E9%87%91%E8%99%B9%E6%B1%9D20%E5%85%83%E7%88%B1%E5%BF%83%E5%8B%9F%E6%8D%90%E5%A4%A7%E8%A1%8C%E5%8A%A8
http://s.weibo.com/weibo/%E9%87%91%E8%99%B9%E6%B1%9D20%E5%85%83%E7%88%B1%E5%BF%83%E5%8B%9F%E6%8D%90%E5%A4%A7%E8%A1%8C%E5%8A%A8
http://weibo.com/n/4@*%12=e.mB%1B
http://weibo.com/n/4@*%12=e.mB%1B
http://weibo.com/n/%23%13C%5E%3A0Bd
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離更快，累壞人！ 

向所有善心莲心的老师众莲友致以崇高的敬意——博文片

段来自常觀世音：南無甘露王如來大慈大悲-善心蓮心深入貴

州重災區全力抗旱 http://t.cn/aglPjp 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dug2.html 

 

處理離婚個案，本人累積多年實戰經驗，超級豐富，內容千

奇百怪。但可以總結一句，在云云案例中，幾乎都是：「婚

前什麼都得，婚後所有都失。」心急婚急，最容易一世憂鬱

冤屈呀！  

 

================2011-9-25================ 

不因有樂而行善，只為無苦便開心，起香！  

 

 

 

為情自殺，完全不值，死後又再受大苦，何必呢？！ 有時

動輒要輪迴十世八世方才做回人，當中要經歷幾多苦呀！所

以大家要珍惜現在的肉體，有健康多多行善，不要那麼無聊

無病呻吟，自怨自艾做出折福敗德、自暴自棄的事呀！一切

上天在看，無秘密可言，如果不聽的話，到時受苦是自己呀！

 

http://t.cn/aglPjp
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dug2.html
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觀世音菩薩拯救苦難、大慈大悲拔苦憐愛眾生的現

代真人真事，大量轉發它吧！使有善根及信心的善男信女，

齊 來 同 聲 唸 ：「 南 無 觀 世 音 菩 薩 」 消 劫 解 厄 ！ 

http://t.cn/agTCfp  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_550dc2c00100xk1a.html 

 

以我所知：除了文殊師利大菩薩外，無一尊大菩薩可以超過

觀世音大菩薩的大慈大慈修行。觀世音菩薩的聖名，所有銀

河系都完全知道遍及，包括外星人也聽聞到。各位粉絲，觀

世音菩薩在久遠久遠再久遠劫前早已成佛了，佛號：「正法

明如來」，這是一個超級偉大的佛號，是正法大放光明之意，

誠心唸，所求如意！ 

 

大悲咒，一定要背熟，84句，不難的，每句都有妙用，絕對

可通天徹地。唸第一句，就已經得到十方佛灌頂加持，將大

悲咒光打入你微細身中的輪裡面，先由頭頂梵輪，即梵穴位，

又名天窗，即寶寶頭頂跳動三塊骨相合的中間位置，以手探

http://t.cn/agTCfp
http://blog.sina.com.cn/s/blog_550dc2c00100xk1a.html
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有微暖感覺，神識出入的地方，咒光就從這地方灌進去，通

向眉心輪喉輪吸聚。 

 

唸大悲咒第二句，得到千手千眼觀世音菩薩加持，不只一尊，

是法界宇宙中所有的千手千眼觀世音菩薩的總體加持力量，

灌入你微細身中，打通全部輪，功能就開發了，比如少食少

睡就是其一，因為輪一旦開了就可與大宇宙共振吸聚生命能

源。只唸第二句就可成佛了，而且，眉心會出現一只菩薩眼

睛，雙手心都會有。 

 

唸大悲咒第二句，自己內在慈悲本性就逐漸重現強大，一路

唸下去，最後會與千手千眼觀世音菩薩的本性合在一起，你

的心就等如菩薩的心沒有兩樣，這樣就對一切眾生自然生出

大慈大悲的情懷，自然要救度他們，這是由於神咒力加持的

原故。這第二句，是與觀世音菩薩合體的咒，這第二句，更

可化出手眼法器利生。 

 

唸大悲咒第二句，簡單的中文意思是：皈命聖觀自在或聖觀

世音菩薩，一般版本認這句為第三句。何謂皈命？就是將自

己身心、所有身內身外的一切都放下，自己完全交給觀世音

菩薩，一切都由觀世音菩薩作主安排。這是第二句的心法所

在，如果能坐言起行的話，心調好了，就與這句相應了，一

唸起來，就發生作用。 

 

咒語唸梵音重不重要呢？當然重要，唸對梵音威力更大，但

不比調正心法重要；如何用心來修大悲咒，就決定功德和法

力大小及成敗關鍵，首要就是來認清楚心法，如何安立自己

的心，好使與咒相應。第二句心法，就要日常行住坐卧具備

大慈大悲的心，不傷物命，常懷慈心盡量給與眾生快樂，常

以悲心拔除眾生之苦。 

 

================2011-9-26================ 
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第二句，南無阿利耶，意思是皈命聖者，這聖者，就是阿娃

老基地斯娃啦耶，即是觀世音、觀自在之意。如果你真心皈

命千手千眼觀世音菩薩，藉神咒加持的力量慢慢你和菩薩法

性就合體、合而為一了；但必需先調正心法，再加功唸咒方

有這種效果，再修下去，最後完全融合為一道光，你就是觀

世音菩薩的化身了。 

 

唸第二句：「南無阿利耶、阿娃老基地斯娃啦耶」，一唸、合

掌誠心一唸，觀世音菩薩就知道了、千手千眼觀世音菩薩也

知道了、所有在法界中觀世音菩薩的分身也知道了、所有在

法界中同名同號的觀世音菩薩也知道了，都來放光加持唸咒

的人，所以你看這第二句的威力有多大，可以說是無窮無盡、

無量無邊的啊！ 

 

唸第二句的時候，觀世音菩薩加持力一到，在數秒內或一秒

內或更少時間，法力就到，比光速更快，這是難以想像的；

因為念頭一動，要唸第二句，這念就先於說話語言，已和觀

世音菩薩法身法網相應，立即反射加持回歸唸咒人身上。第

二句加持的光是白光，代表心性聖潔無染，白到盡就變銀，

銀到極處就成金光了。 

 

法力及功德表現於外的形式有多種，其中最重要的是光與

音。第二句觀世音菩薩放出的白光，加持罩護唸咒人的自身，

保護他們免於險難及妖魔侵害使令吉祥。這第二句的白光灌

頂不只是光而已，卻是包含觀世音菩薩種種的修行功德在其

中，全部灌注唸咒人的微細身脈輪當中，開發唸咒人的自性

心光，使重現明亮。 

 

唸大悲咒第二句，不單是一句梵咒那麼簡單，唸這句咒，其

實亦開動了觀世音菩薩過去在千光王靜住佛前所立下的誓

言，即要普利一切眾生的大誓願。現在觀世音菩薩已經成佛

久遠，第二句就是用梵文來表達觀世音菩薩的聖名，故此一
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唸，這大誓願力量又加被我們自身了。為什麼佛教我們要發

願，因為願有願力之故。 

 

唸大悲咒第二句，日子有功、勤心不退，就可和觀世音菩薩

的法性相合，同一性味，故而自己身中亦可生出如菩薩的千

手千眼，手中有眼、眼中有手，手從眾多眼睛再生出來，每

一手各有一只眼睛，每一眼睛又各生出一隻手，如是者就重

重無盡、變化無邊，這叫千手手千眼。 

 

這千手千眼法，修出來眉心的眼與手心的眼，有什麼不同

呢？其實都是一樣的沒有分別。意思是手心的眼可以用來

看、也可用來聽、也可用來助人。雖然同一隻眼睛，但按各

人修出的功德及果位不同而有分別的，即是功德的大小及法

力高低的分別。這隻眼睛可以是天眼、可以是慧眼也可以是

菩薩的法眼及佛的眼睛。 

 

手心的眼如果修成是菩薩的天眼，可以看透六道十法界種種

情況，完全瞭若指掌，更可用眼來聽六道天地人三界二十八

天四大部洲種種聲音，用眼來觀這些聲音。觀從般若生，以

般若為本體，所以叫觀，因有般若智慧在裡頭。一打開手心

的眼睛，就可同一時間達到看及聽的功能了；不只看及聽，

且可放光來拯救六道。 

 

大悲神咒，救苦息災，起香！  

雖然有時我是知道來問的人患了什麼病，但我在某些情況下

是不會直接指出來告訴對方的，——博文片段来自常觀世

音：有病要去看醫生 http://t.cn/agg3vh 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102duhq.html 

 

http://t.cn/agg3vh
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102duhq.html
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我自己寫的讀首楞嚴經詩，收入文集續篇當中。  

街上人頭湧湧，超市付款排長龍，要勸化這些人群食素已經

不易，更何況要度他們成佛，實在需要一段相當漫長的日子

呀！如果要他們可以領受大悲咒的心法，更是想都不敢想。

人，究竟在忙什麼呢？每個人總有忙不完的事、總有忙不完

的理由；比如我，就是當中典型的一個了；寫著寫著，也是

在忙啊！  

 

我對衣著從來都沒購買欲，是是但、求求其，吊兒郎當，穿

什麼都可以的一隻。但我覺得自己好型，因為內心比較充實，

哈哈哈！以前我著件白色底衫，穿對拖鞋就去街，不覺得有

什麼問題，而你們女生就比較執著一點。儘管你是華服新裝，

抑或小環輕袖，也不過是蓋皮的一張布而已，或者在假日中

就放鬆一些吧！ 

 

 

================2011-9-27================ 

不生寶，免後病，少煩惱！每月都有好多封求助治療寶寶病

痛的信，借光借盡都為了治好寶寶病，苦家長，但大家自己

要生，沒法了，路自己選的，沒得怨！  

 

迴災幹實事，起香！  
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肥瘦無關重要，體檢正常、驗血報告正常，那就繼續你素食

之行，管他冬夏與春秋了！肥代表健康，誰說的呀？肥才多

病呢！快些洗洗腦吧！這觀念是錯的。問我王菲是否吃素？

估計應該係；她微博叫 veggie，即係素食者的俚稱哇！哈哈，

你自己去排隊留言問她吧！問我有沒捐過王菲嫣然天使基

金？有呀！捐過幾次。 

 

如果終日為俗事忙，沒佛法加持，死後處境堪憂！阿 F 伯生

前是個街頭補鞋匠，一補四十幾年，到死仍工作。阿伯，你

還補鞋？你已經死了阿伯。我喜歡這工作呀！阿伯低著頭仍

在為鞋子打釘。有人會拿鞋來補嗎？語音剛落就有一鬼女士

拿一對繡花鞋來補了！所以每日要唸經薰習自己識田，否則

怕一忙就去了下面呀！ 

 

唔好立亂買二手遮，好易中招！陰靈也喜歡躲在遮裡頭，是

真的。  

 

這糖，好有寶物色彩及童真的感覺。 紅色不知用什麼紅

呢？是否胭脂蟲紅？當時沒看哇！  

 

 

 

懺悔晚飯-薯仔紅蘿蔔菜心糙米飯。 

 

 

================2011-9-28================ 

淨心誠意唸金經，縱是繁忙度有情，起香！  
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這叫蕎頭的東西，用醋浸著，口感爽酸，五辛之一，不能吃

的。  

 

 

 

平時喜歡順境，必定輸！學習適應逆境，從接受到喜歡吧！

這是一招令功力上升的必贏技呀！  

 

你從苦中長大仍然怕苦，因為觀念錯，帶你走錯方向，以為

追尋樂才是好、才是正確的，一直執著樂為目標，所以繼續

苦下去。這些日常生活中不正確觀念，佛學術語上叫所知障、

不正見，會障礙你難於解脫，必需要勘破它、轉化它，才不

礙你的菩提路。如何破？如何轉？用八正道的正見，以正去

邪，就立即放下了！ 

 

禪，就是人人清淨的本來面目；任何修行方法令你體證到這

本來面目，就叫做禪修；所以禪修非只局限於禪宗的參禪參

話頭，淨土宗的持名唸佛，也是禪修的一種。外境動不了你

心，這境界也叫做禪；至於定，就是內在的情緒也擾亂不了

你，就叫定；比如不起瞋心，就是定了。禪定合璧一起修，

才是入道的正確根本。 

 

所謂業障，從緣而起，其性本空，既有亦且無，看你如何看

待，結果也不同。舉個例：前面有塊石擋路，大得你覺得沒

法移開，那如果你掉頭不向前走，這石就確實障你道了。你

必需告訴自己，我要移開石頭，無論如何都要向前走。如果

按照超弦理論，你絕對一剎那就可涉入石的粒子搬起移走

它，因為你覺得不可能。 

 

我曾經嘗試用盡功力將手印印在石頭上，雖有輕微印痕，但
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始終手穿不過石頭。如果我執清除，手的粒子和石的粒子互

相涉入，手就能穿石，這是華嚴經心法中一重境界，叫做相

即相涉或相即相入。手可在石中拉入拉出，自由自在。量子

物理學的超弦理論，我今日破解給大家知道真相，就是華嚴

經所說的帝網重重了。 

輪迴不用驚和恐，熱惱清涼扇佛風；忍他謗盡慈悲興浪湧，

我只願重拜阿彌妙相容！  

 

記得那年的一個寒冬晚上，我接到她懷孕的消息。從被窩中

坐起來，窗外冷風好像直吹入心，不由自主在哆嗦著。我多

年的盼望如今都竟然付諸流水了，她也再混過三份之一個人

生...........  

 

腦溢血及腦血栓這些問題，因為殺生食肉，再加債主纏繞作

障，家人又不信佛，不肯放生，沒有陰德補助，所以好難康

復！殺生食肉，導致血壓高，飲食不檢點，血脂高壞膽固醇

高，血管不通暢，就容易塞或爆。停止殺生食素是唯一自救

方法，否則塞及爆了之後，叫我如何救呢？已經晚了，難呀！

 

 

================2011-9-29================ 

老人家心臟病，好多時候債主附在心臟作弄，所以就算吃藥

也不見效。債主影響心瓣導致血液反流、壓逼心臟令胸口疼

痛、影響心電令心律失常等等。這些聽起來令人難以相信、

匪夷所思，醫生當然就絕不可能相信的事，竟然每天不停發

生在大家面前啊！現代醫學必需要加入佛教方面的學習，否

則很多病仍然難治。 

 

这里就很重的怨恨痛苦哭叫声，看看上面写着四个大字：「枉

死哭城」。——博文片段来自常觀世音：堕胎报应与婴灵的

枉死哭城 http://t.cn/aeElms 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dunz.html 

http://t.cn/aeElms
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dunz.html
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愛惜生命、珍惜人生，起香！  

 

所有準媽媽不要墮胎，無論什麼原因，也要保存自己骨肉。

所有準爸爸也不可慫恿、壓逼及誘導自己太太去墮胎，這罪

業很重，否則將來自己一身病，生活樣樣不順，死了更要下

地獄受苦，到時已經很難補救了。寶寶是好是壞，也是父母

兩人前生做善做惡所感召來的，所以要安於天命，順因果而

接受，一定不可殺生。 

 

大家為國為民、為己為人，請老實執行；孝順父母、利益至

親、惠及眷朋，敬請盡速戒殺放生，食素保身！我們看看國

家最新死於中風的人數及所耗的醫療費，實在至為驚人！  

蛾眉谣诼，古今同忌！哈哈哈哈哈！  

 

 

 

 

 



 370 

 

 

《仓央嘉措情歌》 

 

================2011-9-30================ 

判官说：「这个女婴灵已经被阎王再次批准投生去同一父母

家中讨债，——博文片段来自常觀世音：婴灵大控诉－阎罗

王的黄令牌 http://t.cn/aDPqqj 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dupy.html 

 

人間息殺業，瘟地水不臨，起香！  

 

找到一種全素的上海豆沙鍋餅呀！真是稀有，通常餅皮都有

蛋嘛，這款就沒有，可以放心吃，輕輕煎一煎就行了，十分

方便；但本人甚少吃煎炸的東西，怕肥膩，所以沒買啊！  

 

 

哈哈哈！動物餅乾，一大樽，竟然全素，極罕有！一樽有三

磅重，犀飛利呀！有排吃了，買買買，哈哈哈！  

http://t.cn/aDPqqj
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dupy.html
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小飛俠糖糖，個罐好靚呀！ 好有童真感覺 ，即時消除了

一半疲勞，嘎嘎嘎！  

 

 

One more！兩個小朋友著住睡衣在鐘樓飛，好 relax 呀！看

了壓力減除哇！哈哈哈！幾時自己可以自由自在飛就

wonderful 了！I like it！  

 

 

這款寫明沒 BPA 雙酚成份的膠水壺，三十八元一個，也不

算太貴，保障健康，用得過！  

 

 

一枝過，洗白白洗頭洗手用都用得，純素，無香味、無色素

添加，你看它透明就知啦！但係貴些少哇！差不多70元。  

 

 

今日一起墮胎求助案，女孩二十二歲已墮了五胎；今次墮第

六胎流血不止，男友又另結新歡；女孩父母不讓回家，弄到

在醫院自殺不遂被救回。我分析就是先頭墮胎幾個嬰靈作

遂，弄她出氣所致。如不懺悔和解，手尾長！但問題出在女
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孩不信佛呢，那叫我如何辦呀？人介紹人來，棘手問題，以

為我是神仙嗎？哈哈哈！ 

 

女朋友墮胎流血不止住院，男的另結新歡一起在百貨公司買

衣服，普通人知道當然好難忍受。女的，佩服她有那麼勇氣

勇敢上上落落手術檯；男的，更服他情義如餅皮薄，真是什

麼世界了呀？！難怪人間有災，一葉知秋呀！真累淚！！！  

 

（乙反木魚）人間少見情中聖，多是風流薄倖壞名聲；有個

霍家小玉魚目將珠認，崑山良璧托浮萍。梵台怨婦若是與佢

傷同命，試問傷心誰重與誰輕；我愧無靈藥替你療心病，或

可為你重牽舊赤繩。（紫釵記） 

 

負心人，遭天譴；忘恩義，棄嬋娟！閻王賜有存忠劍，決斬

淫魔露威權。 度嬰靈，圓心願，去愁除恨、續姻緣； 小

嬌花，休自損，佛光長照護心田呀！ 人來再把、花燭

點………  

 

===============2011-10-1================= 

外面狂風暴雨，裡面靖海無波，起香 

 

愛 國 一 首 。 望 向 中 國 國 土 ， 此 際 、 浩 氣 在 騰 ！
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================2011-10-2================ 

祝願國泰民安，起香 

 

看了很多修密宗的信。很多師兄以為自己在修密宗，其實連

門都未入；某些雖然跟到一位好上師，但自己不願守密戒，

也是徒然，更加危險至極！某些根本一直跟假上師學法，聽

些似是而非的道理；當事人不懂分別，一直陷在那裡不能出，

可憐可憫！一位好上師，你可留意，會時時提醒徒弟守戒，

用戒檢證修行進度。 

 

學習密宗之前、想皈依一位上師學習密法之前，我建議大家

最少用一年時間，先研究清楚，徹底了解何謂大菩提心的真

正意義？嘗試評估一下自己實際可以做得到與否？這是學

習金剛乘最重要的起步；現在的人修不成功，多半是敗在認

取及實修大菩提心這一關之上。一切功德來源於上師，但一

切修行則在於你自己。 

 

在山中密要這部書中，我會著重講解印度密宗、蓮華生上師

的教法，以及唐朝密宗、西藏密宗、日本東密、台密等等的

修鍊心法；用最現代最易理解的白話，讓大家重新來認識和

學習密宗金剛乘（vajrayana）。  

 

孔雀佛母手持的吉祥果實拍。  

 

 

================2011-10-3================ 

人生的意義就是修行，其他的一切都是輔助，起香！  

 

每日唸本孔雀經，萬事安寧！因孔雀佛母大願救世有大威力

也，特別與地球世界的眾生有廣大法緣，所以現感現應，有
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求必應，快速無比。  

 

今生能學到孔雀法的緣份，要比深海更深奧；追溯前世前世

再前世、往劫往劫再往劫，種下了大因緣；將來，亦必再重

遇孔雀法而得大成就！！！深信吧！必蒙大利。  

 

究竟輪迴中是離別的多，還是重聚的多呢？但無論如何，怎

樣分開，縱使天各一方，也一定要記得孔雀明王，祂是諸佛

的老師、眾生的大依怙，一直關愛關懷著我們，與娑婆世界

有甚深大因緣。大團圓、大結局，必定有這一天的！

 

 

================2011-10-4================ 

孔雀退災護天下，起香！  

 

耆闍山看秋葉紅，秋風裡、孔雀夢！  

 

用心有好壞，方法無對錯；對錯因為時空的差異而已，終點

又不是起點？哈哈哈！  

 

================2011-10-5================ 

孔雀聲名萬世傳，起香！  

 

孔雀法既可祈雨，也可止雨，猶如太極圖中的陰陽對立而

又統一，絕對神妙不可思議！  

 

全部的龍王，包括古龍王、法力超級強勁的大龍王、老龍王，

一切一切江河湖海天地水龍王，行雲布雨，施雷放電，全部

聽命本尊孔雀大明王，為孔雀軍團的大護法之一。  

 

孔雀軍團、孔雀神兵站滿整個天空相送，都第一次見到這樣

的壯觀場面，很是感動及感恩！  
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================2011-10-6================ 

萬眾同呼孔雀王，起香！ 

 

當人積極行善的時候，整個宇宙就會愛他，因為宇宙中超微

粒子流全部都是愛。人行善，所放出超微粒子是正極的，全

身都會放射出愛的粒子流，外國人叫星光身，中國人叫氣場，

科學上是一種能，在量子物理中存在波粒二象性，既是一種

超微細如夸克的粒子，也是一種波。行善的道理非常科學，

只是人不了解而已。 

 

了凡四訓作者袁坤儀先生，全身都是愛的粒子流，向四面八

方散射出去，是用輻射形式從身體方向圓環形水波狀不斷向

外擴展，這超微粒子影響著和他接觸有緣人靈身，吸進這愛

的粒子後，思想就發生向善念頭；相反對方惡粒子影響不了

袁先生，如一碗糖放入大海，海性味無減。愛粒子的靈身，

物以類聚，去向天界。 

 

大家一同發放愛的超微粒子流。  

 

 

人说学佛法，我相信这近３００年来，没有人遇着这个４２

手眼，所以佛法也不盛行，也没有人明白。现在我们知道大

悲咒是这样的，我们要专心致力的来修这４２手，才有用的。

（宣化上人開示）  

 

================2011-10-7================ 

孔雀一心，共利眾生，起香！  

 

一善能除萬惡，改造自己命運，從無到有、從壞向好，立即
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由行善開始。  

 

從古至今，未見有行善之人上天不憐眷，只有作惡之人自招

殃禍；一念之善，整個命運都給翻轉了。比如拯救一個正被

水淹的蟻窩，一個輕而易舉的小動作，立即延壽十年；命運

的軌跡，一直都在變化中。如果耳小生命線短就認為自己短

壽而不思行善來改變的話，你就被宿命論縛住一生，而並不

了解積善改命的真諦。 

 

命運沒有好壞，好壞都是佛菩薩給與我們在靈性上學習成長

的重要一課；壞未必盡壞，好亦未必盡好，全看我們如何處

理面對。而真正有好有壞，是我們的心；用心良善，壞必轉

好；立心行惡，惡必臨身。作惡仍然享福，福未盡故；為善

仍然受苦，善未足夠。與其自怨時乖命舛坐以待斃，何不積

極為善與它一較輸贏。 

 

大智慧人所說的話，是經過他們曠劫修行的凝練，交織著百

千億次成功和失敗的經驗積累而成的；所以就算他們的一句

話，也完全足以影響及改變他人的一生；猶如釋迦牟尼佛的

開示一樣，無一語不是金言金句，所以就稱之爲經。信之必

生大智，受之必獲大利，奉之必消大罪，行之必證大菩提。 

 

很多人不明白什麼叫做氣數？氣，就是人做出來的善惡行為

交集，神識透過肉身反射出來的靈光，這光是外相，其本質

是一種超微粒子，是微中子一類，不帶電但可跨越時空穿透

一切物質，中國人就稱它為氣。所謂數，就是天上眾星辰太

陰太陽及黃道十二宮在人出生那一刻時空的排列組合，有數

得計，規範人的命運。 

 

2800個粉絲，每人日行1善，1年剛好就有84000件善功了。

84000是佛教一個整合的吉祥數，代表眾多的意思。粉絲們，

我需要大家的支持；日行1善，就是對我最大的給力了，快
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來加入善心蓮心的團隊做個潔白亮麗的靈魂吧！action！！！

 

 

================2011-10-8================ 

孔雀法迴災減劫，起香！  

 

四十二手眼－楊枝手的運用  
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心，若永遠永遠在佛那裡，一閉目，就輕裝上路了。  

 

================2011-10-9================ 

孔雀真言，萬眾相傳，起香！  

 

孔雀明王在哪裡呢？在大家心性中呀！不是用眼看，也非用

耳聽，而是用心反觀內照一下，就完全清楚明白不過了。如

何反觀內照呢？就是萬緣放下，一念不生，心光自然反照向

內；寂中有照、定中有慧，而非死灰木石；自己明明白白，

清清楚楚，這叫一念迴光。  

 

粉絲說天生陰眼，屢屢見鬼好驚呀！不用驚呀！冇人叫你用

定身法將鬼定住不放，只要用定心法定住自己就足夠了，那

就是心中不斷唸佛唸咒唸經，鬼比你更怕呢！問是否戲院好

多鬼？嗯！也是，人多黑暗的地方也自然多。問怎樣可以聽

不到鬼在談話？你集中做事，不分心偷聽，心中繫念佛號，

久之這現象就消失了。 

 

「人人盡到求名處，獨向青龍寺看山。」好句！好句！  

 

 

《留别青龙寺义操阿阇梨》：“同法同门喜遇深，游空白雾忽

归岑；一生一别难再见，非梦思中数数寻。這首是空海大師

寫給義操阿闍梨的詩。一生一別難再見，可能一生中見面就
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這一次；此際一別，更不知再會何期？！同法同門，相知相

識；高僧難遇，正法難求；明師名地，就此薪傳！  

 

這首是空海大師寫給義操阿闍梨的詩。《留别青龙寺义操阿

阇梨》：“同法同门喜遇深，游空白雾忽归岑；一生一别难再

见，非梦思中数数寻。 

 

 

 

===============2011-10-10================ 

一點為眾意，一點孔雀心，起香！  

 

雖然未見過你，就一次也都沒有，當然我想、我好想。這尊

重尊敬的心無可撼動，日日迴向你！  

 

在這凡塵俗世，相識，真太講緣份；一談六小時，又不覺東

方之既白。今夜使我眼界大為開闊，我完完全全服了，你是

我真正的師父，真真正正的師父！  

 

想將心事全部同你講，你是我最信任的人，但又好怕煩你，

抬起雙手打字像有千斤重，最後還是打了；但我恨自己沒勇

氣，一直不敢把信寄出呢！  

 

沒有佛法，日子不知怎麼過；沒有你，我像氣球洩了氣；我

需要精神支柱，才可一直走下去；死我也不怕，最怕得不到

你的支持！  
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將來會發生什麼事，又怎麼知道？我只想緊捉眼前一刻，更

加珍惜你、珍惜我自己。在佛前哭過很多遍，自知業障重，

做錯太多事，現在要忍受的無可怨了，唯獨你一句安慰的話，

就深深地聽進我心底，亦使我無論如何都要走下去。  

 

結婚，竟然換到千般恨；學佛，又換回千種愛，令人哭笑不

得，真是甜酸苦辣，點滴都在心頭呀！人到中年，我知道已

經不容再錯；錯，就好難再返轉頭；走一步，就是一步了！

 

 

同一屋簷下，人與人之間相處，真是不容易呀！特別婆媳之

間，真要鍊就好高武功至得。有時我激到就快爆炸，同老公

又吵起來，但吵了又如何，還不是問題依舊。師父總叫我忍，

都沒方法，那唯有再忍吧，睡醒一覺，又是個新開始。好！

我就聽師父說的做，忍！！！希望有改變。  

 

我老公外邊有人，以前三朝兩日就嘈大鑊，亂掟東西，哭死

我；勸也勸過，都冇用。但自從學佛後，我看開了，仔女都

大，我對仔女的看法亦都轉變，已經比之前放下好多了。現

在我希望有的是時間，下半生好好修行，為自己打算一下，

以前從沒想過自己要怎樣怎樣，所有青春都淹在家庭裡面，

現在師父點化我了！ 

 

點解你壇前插滿菊花呢？不是花中偏愛菊，因為 此花開盡、

都更無花！  

 

何解你同個石碑合照呢？楊意不逢，撫凌雲而自惜；鍾期既

遇，奏流水以何慚！  

 

女身雖障重，但切不可看輕自己；有願，亦必有一番作為。 

鹧鸪天－秋瑾 祖国沉沦感不禁，闲来海外觅知音。金瓯已
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缺总须补，为国牺牲敢惜身。嗟险阻，叹飘零，关山万里作

雄行。休言女子非英物，夜夜龙泉壁上鸣！ 

 

你每天百拜千拜地藏王菩薩，究竟為了什麼呢？臣心一片磁

针石，不指南方不肯休—文天祥《扬子江》  

 

===============2011-10-11================= 

孔雀明王加護一切有緣人，起香！  

 

孤身似浮萍飄萬里，一笑遍歷世上幾多艱辛！  

 

成智轉識人依舊，蒼生未盡幾時休！  

 

你讀營養學博士吧，你也讀藝術博士吧，你也讀佛學博士吧，

我們一較高下，會很開心呀！  

 

下午到現在電腦上不了微博，大家如何呢？  

 

我心中並沒有宗教，因為說佛教、只是一條路，方便我們通

向解脫；其實其他路一樣可以行得通，只是到達目標的時間

先後而已。所有正確的宗教都一樣，導人向善及步向解脫；

除了邪教邪門邪派外，真正的儒釋道耶回五大宗教，都可以

學習，但只可選擇一條路就足夠，否則兩頭不到岸；五教可

以同參，但不可同修。 

 

===============2011-10-12================ 

眾生是我父母，起香！  

 

為商之道，就是鍛鍊心性的成長；偷斤少兩、減磅除碼，等

如偷心。這樣做的話，自己靈魂就立即被加上重量，愈來愈

重；但相反福德就被削去，愈來愈輕。重濁者下沉，這是天

地間自然法則；所以，有時為了自己將來的健康幸福，經營
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上真要重新三思一下。  

 

開一盤新生意來做，第一步，必先要犧牲利潤一下，奉獻一

些利益給客人，使對方先受惠，建立第一個好印象。之後貨

品價格取其公道，間中讓利給客人，絕不取巧而明修棧道，

暗渡陳倉，這就可以和客人建立在互信的關係上，長久就能

儲集一批鐵杆客戶，這是營商取勝之道，這一招用在五常中

的一個信字上。  

 

善心蓮心應大家要求，希望能參與其中，共襄善舉，利人利

己，終於開設官方博客及微博了，感謝感恩各位同學、粉絲、

師兄們的熱心支持！http://t.cn/aFuUb5  

http://weibo.com/u/2405056755 

 

===============2011-10-13================ 

善心永不竭，愛心永不滅，起香！  

 

其实念咒超度肉类有没功效呢？——博文片段来自常觀世

音：山中密要《三》 http://t.cn/aFBRfT 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dv63.html 

 

年來塵事幾波奔， 雖然身匱道不貧 ；俠狂好管不平事， 金

銀散盡愛蒼生。 堅福固慧行真道 ，煮水煎茶念故人 ；一

按絲桐消永夜， 玉瓶香沁透深心 。注：故人者，馮馮前輩

也。 （紵麻蘭若詩詞） 

 

===============2011-10-14================ 

躲在孔雀屏後，無懼急風箭雨，起香！  

 

外面倒水那麼大雨，涼快啊！  

 

偏心？哈哈哈！不偏心就難以生存了。心臟偏向左，難道會

http://t.cn/aFuUb5
http://weibo.com/u/2405056755
http://t.cn/aFBRfT
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dv63.html


 383 

在中間吧！哈哈哈哈哈！  

 

給我壓力，這一招行不通的，先修好自己吧，還有兩個月不

到又一年了！光陰匆匆，撫心自問，今年自己修了什麼？又

為眾生貢獻付出了什麼呢？阿彌陀佛！ 

 

上間哪咤廟大家輕鬆減壓。你以為是什麼？原來是一罐杏仁

餅！哈哈哈哈哈！  

 

 

這對親子貓，看到我首詩都會心微笑呀！嘎嘎嘎！  

 

 

這四位寶寶愛極了！實在是太太可愛呀！啦啦啦！  

 

 

睇佢兩個合照，實在太 Q 太可愛了！  

 

 

有機燕麥片，最少每星期要吃一次，有效洗血，預防冠心病。
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有機黃豆，做豆腐豆漿豆腐花腐竹，千變萬化。大豆蛋白不

可缺少，但亦不可過量。 

 

 

傳統觀念中覺得不吃油對身體不好，同消瘦掛上鈎；中国人

最忌瘦字，代表不健康及不夠福呀！這老觀念不知再要錯下

去多少時日多少世代呢？相反鬼佬怕肥，肉蛋奶太多，所以

整天做健身來 keep fit。少吃油，直接吃未加工的果仁也是

可以補充油份的，這就更天然更健康，又可少吃進添加劑，

飽和脂肪是有害的呀！ 

 

因為我們沒有天眼，所以觀音菩薩以雲的形態示現，使人人

肉眼都可以見到，鼓勵我們，增加我們的信心。  

 

 

有位女粉絲，有人告訴她被一隻豬精附體，讓病痛折磨了十

多年，竟然從未去看過一次醫生，我真是服了她，完全服了！

那忍功如何可以修得那麼勁呀？後來她給我狂罵了一頓，

聽了她的病狀，是當時發生了產後憂鬱症，還有紅斑狼瘡。

果然去醫院一驗，全中呀！她自己已是豬精，超迷信，蠢過

隻豬呀！ 

 

===============2011-10-15================ 

慈悲救苦，九界現身觀世音菩薩，起香！  

 

觀世音菩薩早己成佛，所以法身遍滿宇宙各度時空。根據當

今最頂尖粒子物理學理論及弦理論，當我們在任何時空唸誦

觀世音菩薩聖號，就與菩薩超越時空的法身相交感。無形無

相的法身可即時影響唸聖號者當下所處時空的超微粒子，令
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波態的弦振動，使振頻降到眼睛看到的範圍而顯像，這就是

所謂佛菩薩的化身。 

 

觀世音菩薩是一種超能，也即是法身，暫時科學上無以名之，

姑且稱為超能。當今全世界物理學家在找尋宇宙起源的終極

答案，在粒子對撞機中發現有另一超微粒子可能比光跑的速

度更高更快，這就是中微子的一種，可以穿越一切時空物質；

而觀世音菩薩的化身，這種超能，卻又比中微子快不知多少

億倍，難以想像。 

 

愛因斯坦相對論也許需要修正，因為假使從佛教本位出發來

分析廣義及狹義相對論，佛菩薩的超能化身，穿越時空的速

度，是完完全全比光子及中微子快上不知多少億倍；宇宙間

跑得最快的超微粒子並不是光子，而是佛力，同樣具有波粒

二象性的雙態。即使將來發現更多超微粒子，也在佛菩薩法

身懷抱中而不能超越。 

我實在不知應該要如何寫、如何去形容表達觀世音菩薩的法

報應三身。法身猶如一個無比巨大天網，宇宙中一切有形無

形萬事萬物全都包籠在這巨大的天網內。這天網雖則無形無

相無色無味，但與我們卻息息相關，因為我們都在觀世音菩

薩的法身之內；雖然看不見觸不到，但只要至誠稱唸菩薩聖

號，就可完全感應到。 

 

觀世音菩薩的法身，天眼不能見，更何況凡眼；這法身是要

一步步破除煩惱障、所知障及無明而證得。破一分無明，顯

一分法性，證一分法身，開一分法眼；分分破、分分證；在

菩薩位上名為法眼，即能了達並運用多如塵沙法門的大能

力，到佛位上則名為佛眼。有相皆妄，用人人本具的無相真

心，才可感應到真菩薩。 

 

觀音世音，您救助紅塵為我多憂心；永遠念記，此生此世您

培育深恩！衷曲法音，這歲月菩提路裡少知音，愛我護我，
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一生一世、有您關心安心！ 

 

彷彿瞬間，我已大個，仍時常眷屬懷舊；眼看這容顏一天天

老去，但願盡心竭力，圓證成就。今天這紀念，我此生欠您

太多！ 

 

羊羊騎長頸鹿仔，送給觀世音菩薩呀！  

 

 

有位女粉絲私信，讚我詩詞寫得好，呵呵！ 我 click 她博

客的 link 入去看看，嘩！自己想躲一二邊了，原來是箇中高

手。 竟然有位女粉絲寫詩詞同古文那麼強勁，完全失覺呀！

這位女粉絲格律方面執得好正好嚴，用韻四聲調得恰到好

處，律詩對仗方面又工整，詞按足詞牌去填，一絲不苟，才

女！  

 

===============2011-10-16================ 

女子第一在德， 第二在才，第三方到貌。現在卻完全倒轉，

第三壓倒性變第一，第一又壓倒性的變了第三。這位女粉絲

的德，暫不清楚；然而講到第二的才情，她就肯定有個古人

的心，始可寫出如斯好句！才女見得多，幾個博士學位都有；

但這詩詞歌賦古文的功力嘛，能寫而出眾的，嗯！可說是屈

指可數！  

 

見過一位四川才子，詩詞歌賦樣樣皆能；特別賦，好難寫；

但他洋洋洒洒，落筆萬言，用古文寫幾十篇賦，好勁呀！

三十歲人，有這樣的功力，我見過只有他一個。有這 power，

肯定可以去參加狀元殿試，sure win！絕不輸蝕於古人。

做生意、搵錢，名成利就，高位厚職，好多人好叻！但這一

樣，哼哼，難！ 
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所有一筆勾，淨土最優悠，起香！  

 

就一块亚麻布，将实物拍照后投于上而摹之，即可将人物画

得活灵活现，连头发丝都画得非常细致。看这种画风所画出

来的人物风景，真使人神魂投进去而浑然忘我，其真实感令

人疑似庄周梦蝶、蝶梦庄周的玄奇。这幻境派源于美国，后

在法国生根；大师克劳德.伊维尔的绝技、超现实的画风，着

实令人叹为观止呀！ 

 

这保暖杯颜色比较特别，绿中带金。  

 

 

熊仔駕飛船，嘎嘎嘎！  

 

 

小時候的至愛，無敵止哭棒棒呀！  

 

 

這套醒神了！羊羊文具，包羅萬有，發達咯！  
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這芭比的裝扮全集，女娃兒的恩物 ing！好齊全呀！就連梳

仔同面箱及洗髮水都有，厲害咧！  

 

 

這吉蒂貓書枱好漂亮呀！喵喵喵！哈哈！  

 

 

清秋裡蟬聲奏，蓑衣透一肩風雨，只衣砵伴我遠走、天下秀！

 

 

 

眼前人，究竟是否真龙转世呢？——博文片段来自常觀世

音：我所見到的咸丰皇帝 http://t.cn/asTboi 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dval.html 

 

===============2011-10-17================ 

孔雀法退災去難，起香！  

 

岭南派绘画特点，在技法上不用勾花点叶，以墨笔先一笔笔

勾画人物山水花鸟骨架，而直接用彩笔作画，这叫没骨法。

岭南派主张写实融合了西画精神，创始人岭南三杰之一的大

师高剑父先生，是当中佼佼者。广州解放，高剑父先生来澳

养病，住当年签订望厦条约的普济禅院，大作犹存，自由行

粉丝来旅游记得看看。 

http://t.cn/asTboi
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dval.html
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間大屋有間小屋養一隻斑馬仔，好可愛！ 

 

 

每天都開心，不是因為身體健康及有錢可隨意買東西，而是

因為心態健康，有佛法滋養心靈。昨天有位師兄告訴我她今

天做手術，但完全沒有擔心而且開心；因為有機會給自己清

償債務，還了一身輕鬆。所以，心態決定一切，擁有健康心

態比擁有任何東西都更加寶貴；萬法由心造，是苦是樂，就

決定自己如何看待了。 

 

整天愛說自己被附體，人告訴你也全盤相信，真有那麼多附

體嗎？我告訴你真相吧！根據我二十多年處理靈案經驗，十

件所謂附體個案，只有兩三件真，其他一概被人騙錢故弄玄

虛，亦猶如看病時逼醫生一定要為自己吊枝水及開些消炎藥

才覺得治好病，心理病大過生理，心理上壓力重重，明明小

問題都弄出大件事呀！ 

 

正因為我愛猫狗，所以更不想牠們長期吃自己同胞的身體再

繼續做業輪轉下三途。愛牠們就要徹底救牠們，這問題，我

們各位學佛愛猫狗的師兄必需深思。  

 

我不養寵物猫狗的原因，第一是因為殺戒及菩薩戒的考量，

第二是因為我捱不住愛別離苦。  

 

從未聽說過有人會愛猫狗身上的蚤及蟲，但我聽說過了，觀

世音菩薩一直愛著牠們。  
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===============2011-10-18================ 

狗蚤是人犯戒作惡業輪迴下墮的，通常就是犯殺生吃肉、偷

盜及邪淫，現在又隨過往生習氣及業力偷吸動物的血維生，

身不由己；一做狗蚤就幾十幾百甚至幾千生也不得出頭日

子，真是十分可憐！你看附圖，牠們是有眼耳口鼻五官的呀！

但靈魂素質已完全下降很多級。易墮難升，切勿作業，否則

後悔都太遲了。  

 

 

香纔熱，孔雀殿蒙熏，起香！  

 

临行前夜，与发妻李闰夫人灯前共坐，对弹崩霆残雷，——

博文片段来自常觀世音：谁将侠气留天地，别有狂名自古今！ 

http://t.cn/Svvtg9 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dvd8.html 

 

能守戒，就有證量，必然的。浮沉只因戒不真，退墮亦由戒

不穩，戒不真穩，源於未發起大菩提，上求佛道、下化眾生

的堅實心。  

 

犯戒沒感到有什麼不妥及不如意的人事發生，因為懲罰暫沒

到來之故。人，總是會貪得無厭，身體未出現痛苦之前，必

循舊習反覆重犯；前罪未消，新罪又增，轉加困重，就一定

把自己拖沉。這樣日復日，年復年，無常大限一到，又再被

打入六道中受債去了！  

 

每日消罪，必做的。  

http://t.cn/Svvtg9
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dvd8.html
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===============2011-10-19================ 

學問懂得太多，如果不用來利眾，武功等如廢了一大半。學

問懂得太少，更加要來利人，行一分，是一分，增長自己信

心。當學問高到某個境界，切不可驕矜自傲，這時這一關，

就是晉德的最好時機；過了這一關以後，就名副其實的德才

兼備了！ 

 

羽毛亮麗，最怕做了籠中彩鳳，被人觀想而困縛一生；雖飲

食無憂，然不免有失去自由快活之苦。有時何不如野雀風餐

露宿，少人虎視，結伴到處歌唱飛翔。 

 

很多前生不好的習慣會帶到今世來，今生就必需把它修正

了，那靈格級別才能上升的；否則再被這些左右，不升返降，

就辜負了這個作為載體的人身。宇宙最高的大指導靈，就是

佛的靈格，沒有比佛的層次再高了。 

 

給自己一萬個藉口來解釋失敗最最傻。給自己一萬個機會造

就成功，就最牛強了。成功決定在福德，失敗歸究於折福；

有一顆善心最後都將成功，有一顆惡心未做已經失敗。善心

起，經脈調順；惡心生，經脈錯亂。一善能消萬惡，一惡能

毀萬善。 

 

人，只不過為了一大串神經而活著、而生死；假使切斷了那

些神經，就再沒有因肉體感覺而生的妄想妄念執著，已經輕

鬆解脫了一大半。切斷神經的手術，就叫做止觀與禪定。 

 

小兵可以吃大帥，這就是象棋的最妙之處。人生舞台上原沒

有角色的高低，天生低的可以變高，天生高的又可以變低，
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如下棋一樣，一兵一帥，視乎你如何拿捏行進而已。 

 

一個人消極地想事物，靈魂的光就立即灰暗起來，這光是隨

每個念頭的性質而變化起滅的，光的能則來源於心。心性神

識靈魂魄七合一，就是所謂我。 

 

千千百百的辛勞辛酸辛苦，都為了每日一枝香，起香。  

 

总之堕胎医生当时令到婴灵承受过何等的痛苦，转生人间做

人时，亦必将以生病的方式承受回那些痛苦，人间药物是无

法治疗好的——博文片段来自常觀世音：堕胎医生的现世及

来世报－碎裂地狱刑囚100000年 http://t.cn/Sv4bg8 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dvet.html 

 

唔好亂改名呀！特別用一些奇奇怪怪的中文字，會對自己及

別人有影響的，基本在心理層面上就出現影響了。比如叫：

斞顤。這兩個字人家連讀都未識讀，就會覺得你奇奇怪怪的。

名字的型音義會影響人的心理，從而再影響到生理，道理非

常簡單。  

 

唔覆信，就代表我嬲，不喜歡；這樣的邏輯思維模式，名字

叫做「屈」呀！哈哈哈！冇收到回信，但你問題又突然解決

了，那又是什麼原因呢？哼哼哼！  

 

老公，又係你自己揀的，冇得怨呀！一日嘈，都唔係辦法，

嚇到小朋友！令他們留下童年陰影影響將來。你結之前想清

楚，就冇今日局面啦！現在離唔得，對住又辛苦，兩難！業

債人人都要還，但其實模式可以自己選擇，都有少少空間可

以轉彎的，視乎你點樣行而已。  

 

昨日又一起男師兄的求助案，說老婆叫他戒煙卻戒不了，已

嘈了一段時間，終於昨日兩人大打出手。男師兄被老婆咬傷

http://t.cn/Sv4bg8
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dvet.html
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手臂，傷口深流血，真強悍呀！ 那女師亦不弱，咬掉自己

半隻牙去了！ 兩個人都信佛，又話學首楞嚴經又話聽廣論，

都弄到如斯地步，真累呀！  

 

今日一起鬼剃頭案，女事主月前一夜醒來頭頂有兩個棋子大

的脫髮，完全光了，嚇倒她了！經我分析，完全是更年期自

然的脫髮，但女事主月內已找人拜祭65000元，用來放生濟

貧多好呀！好多人有事就一日想到鬼鬼怪怪，這叫信佛嗎？

竟然冤枉了佛祖！  

 

===============2011-10-20================ 

我贊成拜，但不需要祭；拜就只可拜佛菩薩，三牲酒肉免除，

金銀衣紙不需要燒，唸佛迴向就好！所謂拜，是用心拜。關

心助益貧苦大眾、助益弱勢社群、愛念正在受苦痛的人，為

他們謀幸福，使他們離苦得樂，就等如用心拜佛、拜菩薩了。

上炷頭香十幾萬，不如給急切的病人做手術；這炷香，我寫

包單直通佛國去。 

 

孔雀飛翔萬里光，起香！  

我今生所求的，全部迴向給全世界在天涯另一方的你，因為

我求就是你所求的。浮生太短，我要在畫上句號之前，背著

你衝過終點線！  

 

披一肩輕風淡雪，帶蒼生飄向解脫清涼； 看盡紅綠藍白紫

青黃，破世俗迷惘。 留下正法腳印，洒遍千種清香， 做人

痛痛快快走一場； 無論得到多少稱讚，得到幾多責罵， 此

心不退越堅剛...........  

 

歷滄桑 ，佛法肝膽可永存世， 心路 、心法 ，君我同

心。 維摩詰 ，蓮花雨留一笑靈鷲記前塵； 逆風飛， 徒

你別離我為尋你飄泊！ 乘風去 ，傲霜雪覓真理名利都拋

去， 弘願救盡苦蒼生千劫千生！  
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為什麼釋尊要歸去，我要想生世伴隨；舊日教導總會記住，

但掛念、竟似沒了期！  

 

一拜如來三衣、淚絲飄！！！循循指點、恩難報。既歸來，祗

園猶在、多秋呀草！！！  

 

人人都為還一筆身不由己的債務而每天掙扎生活著，似乎完

全沒有選擇餘地，繼續重重覆覆往前走；生存也好像只有逗

號、分號、頓號、無數問號及感嘆號，而看不見句號的句子。

人，究竟有沒自由意志可選擇自己的路、去決定自己命運？

如果信神、信上帝，這一切就由神決定安排；如果信佛，就

由自造的因果安排。 

 

===============2011-10-21================ 

神愛世人，佛愛出世人，起香！  

 

不為誰人而生存，但得活著有意義！ 

 

修橋補路我最鍾意，因為此時自己的靈魂傷口也同時間得到

修復補充。 

 

你不向前走，又可怎樣？就算你向後退，也只不過反方向向

前，用一個更辛苦的方式到達目的地而已。 

 

沒有人事物是完美的，只有圓融；從圓融中去追求完美，也

只是緣木而求魚。從不完美中去發掘圓融的話，才是人生的

真諦！ 

 

===============2011-10-22================ 

精勤持咒迴災難，起香！  
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靈童有冇假？都有，有冒充或者認錯都會 ；就算小靈童可

辨認出前生遺物，都唔一定係真。而且金瓶抽籤這事情，等

如你求籤一樣，如果條籤唔係佛菩薩出，感應唔到，就大件

事，馮京變馬涼，可大可小了！ 

 

有冇吸血殭屍這回事？有。點解人死了會變成殭屍呢？有兩

種情況，一種用道教符咒催動他們起跳，用咒力，但中國殭

屍已經冇任何生命跡象。另一種西洋殭屍其實係瘋人一個，

喜歡吸血飲人同動物血，其實肉身已被精怪所附或本身就是

精怪轉生的，什麼伯爵之類就是。還有一種是屍體被他靈所

附，還魂一段時間。 

 

什麼叫做海市蜃樓？相信十萬個為什麼都要改寫一下了！海

市蜃樓其實並不是完全如科學家解釋那樣，世界上另一區域

的實体城市出現在沙漠上空。這情況是有，是自然現象；但

好多時候，其實係天龍八部中嗅香神所幻化於空中的景象，

而且也非人間的現存實體城市呢！現存的任何一門科學理

論，只可作為高度參考。 

 

人伦的性行为是为传宗接代而行，平时也不能过量，否则会

减去我们的福报寿命。——博文片段来自常觀世音：《阴律》

中的妇女贞洁与婚前性行为 http://t.cn/SP7nj6 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dvlk.html 

 

風雷雨電各有正神負責。自然界風雷雨電，有時看似自然現

象，其實是正神按某地區業力而做功夫；所以候氣象台都會

預測失準，皆因神力變化，又如何憑機器可預先知道呢？有

些天龍神是專門負責行雲降雨的，這是他們這方面的特長，

令原本大大的雲滴摩擦生電而降雨。這樣說好像太神怪，但

宗教就是科學的一種。 

唸經打不打法器？講梵唄要講到曹子建，一匹布長；總之，

隨各人喜好，關鍵是要攝心。晚上嘈住人，打要注意。  

http://t.cn/SP7nj6
http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dvlk.html
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===============2011-10-23================ 

學佛者飲茶可以嗎？飲茶又那有罪呀？哈哈哈！又沒犯戒，

有時不可矯枉過正；不要迷在茶具及茶葉上就是了。如果修

行再清再厲害一點，當然只飲水最好；因為茶有咖啡因及單

寧酸，日日習慣飲，始終刺激腎上腺，我最關心其實係印有

鐵觀音的茶包茶罐茶盒如何處理。  

 

孔雀光明照天下，起香！  

 

早餐飲咖啡要戒了，有些師兄一日飲幾杯，不健康，那些植

脂末咖啡伴侶也是，最好不吃為佳。  

 

盒裝檸檬茶也放棄它，全是人造的化學東西，飲新鮮的檸汁

檸水吧！  

 

早餐白粥炸面，那些炸面鋁成份有機會超標過高，偶吃可以，

多吃影響腦，而且油膩，要留意。  

 

不斷持孔雀經咒，會有一番新境界！  

 

===============2011-10-24================ 

多行善功，舊事重說；2012，共力化災！  

 

化災孔雀經，迴災孔雀咒，起香！  

 

化災續香！  

 

行善把握時機，無常身不由己！ 

 

如何預知地震呢？容易！如果可以和青蛙溝通，就行了，牠

們會告訴你知。但誰人可以和青蛙說話呢？這是天方夜譚



 397 

吧！太平洋火環及歐亞地震兩帶，這些國家比較易出問題，

業力一早決定國家及人生存的位置。孔雀經咒防震卻震減

震，這絕對是個不爭事實，土耳其已打出第一响了。加功放

生誦經印經，刻不容緩了！ 

 

一師兄朋友，師父是深山老道，明朝的人，至今五百多年還

健在，消息絕對可靠。又何只明朝？唐朝宋朝的人都有，仍

然活著，你不信也沒辦法。這些深山，是道教三十六洞天七

十二福地震中之不震地之一，隱世，地震 no way。  

 

當時岳飛遇害，他其中一員部將跑進深山，碰到高人給仙藥

服用，一直生存。後來有人見過他，他將岳飛的事全部一清

二楚說出，聽的人也非常感嘆！歷史不可盡信，雖然官修正

史，也有做假成份。包括我的研究，就不相信秦檜一人之力

可以殺岳飛。岳飛的孫岳珂部書當然樣樣讚，但部下說岳飛

對下屬好，這是真事。 

 

災難多，自然多人又開始關注那些古代預言。有人問推背圖

的事，現在見到的多種流行版本，全都被改過，圖像及讖文

各有出入，不能全信，只可作為參考。如果你有那麼多時間

功夫，不如去鑽研皇極經世書，相信什麼預言也不必研究而

可一切瞭如指掌！  

 

如果真有機會聽現存的唐朝人講唐朝事，實在要請他去大型

高級素食館，訂一圍宴請他慢慢聽。聽說玄奘大師圓寂於長

安玉華寺，當日送行的官員百姓就有超過10000多人，10000

多人呀！馬路全部 block 住大阻塞，沿途哭聲震天，好多人

當場暈倒；有些百姓男男女女老老少少就長跪地上俯伏不

起，送別一代高僧。 

 

玄奘大師和虛雲大師是大菩薩，從第4天下來傳法，一早已

經解脫生死了！第4天在11度空間更上的地方，超離了金木
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水火土五行，不再受五行特性約束左右。但總有一天，由於

大共業，宇宙中的火性能量聚會一處，那是一道超級巨大的

火光流、一道無從抵擋的超高能，其熱連反物質也摧毀，這

時第4天外層也逃不掉！ 

 

世界上佛經原梵本已十分罕見，但將來會再被發掘出來，包

括從未見過的斷簡殘篇經文；還有一些重要經文法本是蓮師

用過的藏在石洞中未被發現，都會一一面世。更多的聖物舍

利也一併出土，包括耶穌時代的聖人聖物及考古學上一些超

越現存歷史的化石。  

 

我們一起再用大孔雀天星法及大孔雀梵旗法來護持世界，息

減所有災難吧，願本尊護法加持！

 

 

現在末法時候的人根，不能用打罵的方法教導；打和罵後，

師父唱獨腳戲，觀眾就全部閃人了！幾乎沒有聽到印光、虛

雲、弘一三位大師打過徒弟。如果師父是聖人果位，比如須

陀洹。他一巴打在你面上的時候，證量以光的形式從手中傳

你身上，那光可直接剷除你靈身上的惡業，而且以此小痛，

抵消了來日要受的苦。 

 

一隻唐朝千年大龜，略懂人語，開價十幾萬，給人轉手賣來

賣去，真可憐呀！現在什麼都是錢，錢錢錢，無常大災一到，

有錢都冇用啦！有位隱形獨身巨富在川震時被震走了，無兒

無女，遺下的八億元不知所蹤。有位大富幾千萬身家全部行

善濟貧，全家住鐵皮屋。我也認識一位小富幾百萬家財全數

助學，屋都抵押了。 

 

有個自由行賭錢，一口推六百萬，一盤過，結果輸了。有六

百萬，還用賭麼？食一世慳儉些，都足夠有餘而布施他人吧！

有個女師兄，買枝噴髮膠千二元，我忍住沒罵出口。有個男
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師兄，買枝水筆二萬六我聽了就算。有個阿婆為了一生心願

建間小學，用五十三年一共儲了三十多萬全部布施出去，八

十幾歲終於滿願了！ 

 

搵錢只是一種手段，但不知不覺日子有功卻變成目標了，竟

然被迷毒了；明天打開眼新的一天卻老的步伐，走入歧途，

越走越深，已再沒有什麼感覺，你騙你自己皆因錢騙了你。

人人心底的本性壓根是喜潔淨的，但偏偏最愛細菌王—錢錢

錢！ 

 

===============2011-10-25================ 

孔雀救世間，起香！ 

 

夜晚麵包店寧願浪費賣剩的包餅全部丟棄，也不布施給窮

人；天天這樣的話，福就折得太厲害了！  

 

從外面看進去，食店幾桌都有多碟食物剩下。隔兩個街口，

一個阿婆仍然在執紙皮；一個衣衫破舊中年人在垃圾桶檢食

物吃，好強烈的對比！  

 

===============2011-10-26================ 

長遠心，起香！  

梵網戒、優婆塞戒、瑜伽戒要三合參，融會貫通，了然於心，

那受持起來就有把握了。未受菩薩戒可先學習戒本嘗試受

持，看看自己做的如何；未受菩薩戒戒本是可以看的，完全

沒問題，這點不用疑慮。 

 

在家居士也可參學出家眾的沙彌戒，也可學習受持；沙彌戒

本可以自己研究、可以學習，有不明地方可請教法師或律師。 

 

在家居士可否看比丘戒及比丘尼戒？答案是肯定的，完全可

以看、可以學習。但大前提，在想研究之前，必需先去請示
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律師，讓律師問明你研究出家戒的發心是為了什麼？比如：

是否為了更好護持法師及出家眾？在得律師首肯及指導下

來研究出家眾戒律就安全穩當；不建議自己研究，易生誤解

及偏差，以致做惡業。 

 

古时被雷劈死的邪淫案例，有两个原因。——博文片段来自

常觀世音：阴律中的雷电殛毙阳人之谜 http://t.cn/ShZ9G6 

 

孔雀妙法化塵勞，起香！  

 

===============2011-10-27================ 

加油，長遠修行心！  

 

還有人早餐食蛋飲奶，戒咗佢啦，點解唔聽我講？  

 

你早餐食方便泡麵，麵身有蛋呀！還有包味粉有五辛，看看

你吃到面都紅，因為放了包辣粉，要留意呀！  

 

又飲咖啡？一早飲咖啡好傷身，可惜好少人信，當我傻。飛

沙走奶去啡，聽我講，這是目標。  

唔好睇咁多漫畫，冇益架！好容易迷亂心志同影響價值觀人

生觀，除了你自己，仔女都要控制一下唔好俾佢哋睇咁多呀！

 

 

那些什麼預言，又話外星高智慧生命教人如何救地球、如何

修養靈性，如何如何。小心呀！其實好多都係靈界，正邪參

半，鬼靈鬼通之類，扮高人，這些通常都係鬼佬書，台灣有

一大批中文譯本在市面販售。這些書的內容，最麻煩不是全

錯，係有對有錯，大家未必識分析，建議都係少睇為佳，我

就少些信了！  

 

如果我寫預言書，肯定賺錢！佛教不會用講預言、講將來吉

http://t.cn/ShZ9G6
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凶禍福做主調，記住是主調兩字，只會偶而按機點化。因為

主調用講預言這方法，一定會吸引一大班人來看，捉正人們

好奇八卦心態，主調用這一招引那麼多人來，目的何在？況

且當中有對錯，只喚起人的恐怖、憂患感及末世意識，這根

本和佛法沾不上邊！ 

 

小心冬菜醬菜有蒜呀！有師兄吃了一段時間不知不覺犯戒

了！  

 

腐乳中的麻油及酒，雖然量不多，這是我找到一位師兄破戒

改不了的原因；因為他極愛腐乳拌飯，長期吃的原故。  

 

韓風勁吹，那女同學不只著迷韓劇，看到哭哭啼啼，還吃起

泡菜來了！如此重的蒜頭味道竟然不發覺，吃那麼久，血統

已變成韓籍了！  

 

師兄說看見有間寺院供應的素菜竟然有炸生蠔，嘩！說地藏

菩薩准許吃，是素食沒問題，好多遊客都有點來吃，我 ！！！

吃，可能只有一次，但長久來說被遊客誤認是佛教文化就超

大問題了！  

 

起司這關好多人好難過，有決心就行；你不需要起司，你有

明師就行了！  

 

===============2011-10-28================ 

災多善更多，起香！  

 

羊胎素可不可以打？你話呢？  

 

元貝是素食因為沒眼耳口鼻？？？真的嗎？哈哈！哈哈！  

 

轎車、摩托、現在自行車也加入了，新車一起做法事開光；
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我想如果飛機、直升機開光，價錢就更。。。哈哈哈了！  

師兄搬新屋，小孩睡不好夜啼，當然又例行捉鬼作法這一招，

花了三千二，又當然沒效果，這是例牌菜式。好了，到我執

手尾，花五十五元換了賽車花的窗簾，用月亮公公圖案，第

二晚小孩口水已浸濕枕頭。點解大家仍然那麼迷信？任何事

都神神鬼鬼，運用你正常邏輯思維吧！  

 

冬蟲草，蟲鑽入草生長，你說長期和燕窩一同買來供養出家

人，他們都吃，我不予置評。我的答案是：完全禁絕！  

 

布丁及啫喱吃得嗎？以前講了，有魚膠粉嘛！不能吃的。  

 

傳說可滋陰養顏的龜苓膏，也是不能吃的，有少許龜甲成份，

愛美的粉絲留意了！  

 

什麼叫花膠呀？可能你媽當素湯煲你飲了都不知呢！花膠即

是海魚體內用來控制升降浮沉的魚鰾，俗語所謂：鮑參翅肚

中的肚了。鱸魚、黃花，什麼魚鰾都有製成花膠，有便宜亦

有昂貴，通常用來煲湯貪它膠原蛋白豐富，飲湯留心一下。

 

 

修行的趣味，在於空手入超市，空手走出來，哈哈哈！好高

的境界呀！人吃百穀，結下世緣、墮入世網，所以足不離地；

若什麼也不能吃的話，就飛升了，成仙去了！相反若什麼都

能吃，你又如何有厭離世間的心呢？覺得不好玩，想走人，

那就成功了，最好不過了呀！哈哈哈！  

 

人的始祖，就是光音天上天人下凡的。所謂天人，沒有粗糙

物質身體，純粹是一團光形，白白的，虛態在振動著的能。

這些能量團，來到最初原始的地球，吸收了地上生出來的物

質，逐步物化，能團振動頻率下降減慢，現出了人形的初態，

之後就完全不能再以光的形式自由來往天上地下，成為了最



 403 

原始的地球居民。 

 

好多人問，想知道，我們地球，是如何變化出來？其實好簡

單，就是太陽大爆炸飛出其中一團火球，引力控制著火球、

吸住它，一直圍著太陽高速旋轉；之後火焰熄滅，高溫逐漸

下降，冷卻後，就形成了最原始地球巖石初形。那時並沒有

人類，由於地球自身旋轉不停亦繞太陽而轉，就出現了時間

幻覺，陰陽就始產生。 

 

人類，並不是孤立，在宇宙中有萬萬億億、數不盡的地球，

那裡，亦生存著如我們一樣的生命。其中某些科技比我們高，

某些則較我們低；他們高矮肥瘦與我們不盡相同，但都有四

肢及特別的五官；他們心態亦一樣有善有惡、有好有壞；他

們不一定要依賴氧份存活，某些吃一頓就飽足一月，這就是

我們所說的外星人。 

 

無窮數的銀河系 galaxy or milky way，它們的方向，究竟是

順時針在轉，還是逆時針在轉呢？其實所謂順逆，只是觀察

方向問題；從上俯瞰，它們是順轉 clockwise direction；由

下仰上看，它們就在逆轉 anti-clockwise direction。這一順

一逆，就產生出物質宇宙的時間，出現了陰陽、出現了生滅，

也出現了生死。 

 

===============2011-10-29================ 

孔雀心退災，起香！  

 

每天靜坐，就是吸收宇宙能補充自己最快最有效的方法，但

十分十分少人知道及實行。我們需要宇宙能維持生命的運

作，佛菩薩加持力即為宇宙能的一種，對我們身心幫助極大！

每天唸經做功課也是其中一種補能方法。  

 

一寫就長篇大論，這微博窒住窒住，不適合我這類長氣阿伯
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玩的，哈哈哈！  

 

當我所說，和其他法師居士所說若果完全不同甚至答案相反

的話，那究竟聽誰的呢？易！一定依佛所教去做；佛經如何

教就如何做，誰說錯都沒情講。第一依經所教，律和論排第

二位，對照參考，真相自明。  

 

鹿茸你都夠膽食？真係有血有肉，玩不過！  

 

寫小說有沒問題？看發心及寫什麼啦！如果誨淫誨盜，當然

大煲，要下地獄的。我認識一個寫愛情小說女作家，現在已

沒有來往，當然好出名那種，才女絕對是，枝筆好厲害，書

賣過滿堂紅，賺到有車有樓。她寫的內容，雖則也不是誨淫

誨盜，但令人長期陷進情局，上不得下不得，好易輪為情重

的鳥類，毛色好但苦！ 

 

人生與學問，分不開，太多新書了，完全趕不上，未有時間

追，哈哈哈！中國近代四大學問家，四位一代大師，徐復觀、

梁漱溟、牟宗三、唐君毅，不知大家有沒聽過呢？完全學力

萬鈞，高手過招，像西門吹雪與葉孤城決戰於紫禁之巔，厲

害啦！二十年前看四大師的文集合著，生命的奮進，這書名，

太有鼓勵性了！ 

 

民國時期，台灣還有一位頂尖高手，大師王雲五，字典的四

角號碼檢字法，就是王先生發明。王先生全靠自修自學成就

一代功業，雖無大院大學正規訓練，但學力作為眾多博導完

全綽綽有餘。他編了一套百科全書式的萬有文庫，以前放學，

我就去圖書館看萬有文庫，得益良多！之後偶然機會，收藏

了文庫的蘇軾全集。 

 

日日為口奔馳，家庭牽絆，又迷上科技，沒時間好好靜下來

讀書長養自己，空心、空虛、空洞無味！  
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===============2011-10-30================ 

孔雀法迴護世界，起香！  

 

大藏經不一定讀，可以禮拜消無量罪業！  

 

忙累了！點解最近那麼多師兄離婚？完全沒法挽回。為的是

男方阻止學佛、為的是男方不讓吃素、為的是男方不允許布

施，說來男方真是業障了！ 找到一個支持學佛而婚後又不

反悔的，何其難呀！  

===============2011-10-31================ 

心咒解災厄，起香！  

 

二祖慧可禪師斬隻手下來向達摩大師求法以表決心，太勁

了！達摩大師全名菩提達摩，菩提，正覺也；達摩，法也。

斷臂求法，真是極嚴峻的考驗！  

 

聽說在垃圾桶邊被人拾到的孤兒，長大後特別珍惜人生！ 

 

人世寄塵一朝醒，事業姻緣、盡看輕；但得西方席上留名姓

呀！需記大願重歸、都護有情！  

 

每日都要拿個心出來洗洗，保持純淨。  

 

在書店中，有位女士三十多歲，在挑選術數類書籍，買了一

大批，見到她，彷彿我當年情境，依稀猶在。她買的大部份

都是講子平命理的書，現在書那麼貴，而且買的全都是台版，

相信應過千元。我為她看了個相，哈哈哈！估計不會成為術

數專家，但於此道有其心得及替人批算，那就完全不是問題。

 

 

===============2011-11-1================= 
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劫劫化亲冤，内修拜华严；皈仰能仁，心悦诚恭敬。考验遇

强缘，定禅功太薄； 欲尘贪瞋剑，屠荡失清宁。小别诀群

居，普贤安慰加持；一夕毫光，为我疗伤病。 何日愿能成，

叩谢阿弥解甲；琉璃世外，花雨耀光明。持律精勤执戒胜，

立誓扫除魔军法重兴；一战归还、安养莲池证！  

 

積極唸佛行善，起香！  

 

密法傳承，在於授受兩字，正授與真受。正者，就是上師要

正派、正氣，否則就算有公認的傳承也徒然。上師本心是邪，

其他一切都成邪了！真者，就是弟子學法後要認真實修；所

謂認真實修，先要守好戒律，這是最最重要的第一步；絕對

不能一邊飲酒食肉一邊修法，這非佛的教法，如此做就算得

什麼灌頂也是虛妄。 

 

皈依三寶後不可再去問米、去找人通靈付款問事情，這點要

留意。 

 

皈依學佛後當然不能去夜總會消遣，而且也盡量不在專門飲

酒的酒吧應約談天，一般吃肉的食肆餐廳可以開方便；亦避

免為他人購買肉類、五辛、酒精性飲料、烟草、蜂類及燕窩

產品等；抽奬票可以買如果獎品非犯戒東西，有賭博性質彩

票不要買。主婦懷著慚愧懺悔心買煮蛋肉五辛服務家人，必

需唸咒迴向被吃眾生。 

 

我阻止一位師兄去打實體麻雀（將），就算電腦遊戲，不涉

賭博，也不要沾染結緣。如果出於孝順，陪老人家玩而錢銀

上落微少的可暫開方便。其他如撲克牌道理也一樣，遊戲可

通融不能沉迷，賭博則決定要禁絕。一切與賭博有關的人事

物盡量不接觸，可免則免。 

 

===============2011-11-2================= 



 407 

密咒威德，加持退災殃，起香！  

 

計較是人的習氣，少計較對多數人未必能做到。但有部份人

叫他們計較比不計較更難。這天賦本領，令這類人在人間生

活相對上快樂一些，更容易放下不執著，要好自珍惜！  

 

災難來臨發生的壓力使人暫時精進修行，這叫做如救頭燃的

心，但不長久。對災難已經無動於衷的人，必需等待靈魂的

麻藥力量消散後才能甦醒過來，這比不長久心更長久、像冰

封了的物體一樣，更冰冷、更難解凍！  

 

免費不是叫你可任意浪費，相反要來感恩迴向身邊這些免費

付出的資源，否則折盡自己本有的福報。  

 

護士被稱作白衣天使，代表這份工與其他工作是完全不同，

猶如穿著白衣的天使一樣純潔純真無邪無染；有這份心，做

這份工才能稱職、才能合格到位。如果將這份工作視為自己

一生志業，那你就有機會獨當一幟，受眾多病人所愛戴！打

針痛也沒問題，關鍵是病人感到你也和他們一起痛，那痛感

必大大降低甚至消失！ 

 

有人問我，你那麼多粉絲如何照顧他們？問得好呀！粉絲確

實要照顧的、要互動，所以這裡並不是一個高高在上的冷微

博，我就用真心真意一點一滴寫來報答大家。過千條微博內

容肯定有某些是大家要找的答案，絕對有某些內容是為個人

而度身訂造的。哪怕只有一句能進到大家心裡去，可能就發

生了點石成金的神效！ 

 

那個三元提供山區學生午餐計劃，我舉腳贊同。好多人問善

心蓮心為何又不參與呢？哈哈哈！其實我比溫總更早參與。

之前咨詢請教了鄧飛先生，他們那邊暫時安排不了素食午

餐，因為每餐若有肉有蛋，就不能參與，涉及的量極之大，
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這是我們宗教上獨一無二的觀點，也是佛陀賦與給我們行善

的真智慧，悲智雙運！ 

 

長期用手提電話會不會致癌呢？這類信都好多，我統一在這

裡回覆。手機電磁波很高，這是事實，但只要距離身體一米

或以上距離，對人體負面影響力就大大降低。人體細胞對外

界的波不斷吸收轉化排出，假使某些細胞先天素質不良，吸

進的電磁波不被轉化排出，細胞發生變異就可能形成癌症，

所以電磁波只是助緣。 

 

學佛可不可開報紙攤及書店賣書報雜誌？這問題善中有惡，

好的書報雜誌教育人心、善化社會；壞的則荼毒年輕一代，

長遠計為國家帶來沉重開支及負擔。現在報章雜誌淫燒殺搶

新聞太多，年輕人看了也未必是件好事，對心靈上必有或多

或少的影響。如果要開店，挑選把關的人至重要，老闆及全

店禍福就取決於他了！ 

 

 

 

這書房如何呀？舒服嗎？有靈感嗎？  

 

 

這寶寶車萬多元。有福的寶媽媽是傭人，無福的寶媽媽也未

曾見過一面，福福福！  

 

 

===============2011-11-3================= 

迴向世界息災，起香！  
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很多同學仍然浪費飲食，這一定要快快改正。錢，用得其所；

買食物，買些優質食物孝敬父母當然可以，但決定不能浪費

令親人折福。我一餐蔬菜及飯有剩餘，就留待明天煮熱再吃；

雖然不新鮮，但也不能倒掉折福；現在世界上仍然無數無數

人處於飢餓飢荒十分痛苦，我們要多觀想這方面，令自己培

養惜福感恩的心。 

 

自小要培養小朋友不能浪費食物的習慣，如果放縱孩子浪費

飲食，家長也要受罰，一同承擔這個因果，到時投生餓鬼道

或飢饉的邊地做人長時間捱餓，也是怨不得他人呀！我吃了

一包餅乾，那小袋中餘下的餅碎雖然很少，但我也唸咒後喂

給蟑螂們吃，就一粒餅碎也不敢浪費，沒有這個福呀！眼前

一切得來不易，珍惜！ 

 

任意浪費飲食，今生或來生就招感得到壞食物及食道腸胃病

等果報。猶如我，有腸胃病，其中一個原因就是前生任意糟

蹋飲食所做成的；現在我現身說法勸大家要注重因果，你們

要相信，免得日後在下面要吃回這些積累數十年的酸臭生蟲

腐食，那就沒回頭的時候了！這種懲罰，我告訴你們，比死

更難受不知多少倍呀！ 

 

請問師兄又將何去何從呢？靈雀唱經聲，蓮池皆潔淨；歸來

卸下戰時袍，沐浴淩波留俠影。玉閣襯樓瑩，金簧歌樂勝；

只為娑婆一個願，寸心緊繫百年情。 

 

粉絲問我蛋糕麵包如何忍口？好難啊！我說：如果不以身作

則，從自己做起，人家會服你嗎？所謂：身正而令行，道理

十分簡單。況且要復興釋迦遺法，犧牲這少少口腹，又何足

掛齒！大丈夫做事當機立斷，我發心要斷一樣東西，從來沒

有過度期，一斷永斷，永不留戀。正因為我嚴，言出必行，

那對人對己才可立信。 
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===============2011-11-4================= 

孔雀祥光照世，不休不眠不止，起香！  

 

純修藏密的人多數唸十一面觀音菩薩咒，比較少人懂得唸 84

句大悲咒；同樣多數唸大白傘蓋佛母，少人唸五會首楞嚴。 

其實二即一、一即二，表面好似異曲，但內裡是同工。  

 

跌打酒有酒精成份可以用嗎？這用在醫病上外用，是可以開

緣使用的， 但有些跌打酒寫明有熊膽、動物性麝香等成份

就不可以用。 

 

金剛經、地藏經、大悲咒、往生咒等經咒能焚燒嗎？首先弄

清楚焚燒為了什麼？如果為的是超度亡人，就大可不必，沒

這個需要；誦經咒後佛前迴向便是，功德憑佛力加持就自然

轉向給亡人得益。燒部經給鬼道眾生，不如迴向他們來得實

際；就算他們真需要經本自己唸誦，也可求佛傳送或唸咒變

一本去，不提倡燒法。 

 

大悲咒 88 句版本，經中沒記載，是出自梁武帝看書時從空

降下僧人傳授多 4 句之傳說而來。雖然有些師兄說多唸 4 句

更加靈驗，但按照唐朝伽梵達摩法師譯出的版本，一般斷句

只有 84 句而已。學佛要依經為正信，經中沒有記載的咒語，

就最好不要唸。在沒有高度有力證據支持下，切不可擅自加

減或改內容，罪過難免。 

 

巴士上後生仔讓 70 歲阿伯坐，一會阿伯讓 30 多歲母親及 4

歲小寶寶坐，她和小寶寶坐下了。如果你，坐嗎？好多人事，

好壞禍福只在一念的決定；有時千鈞一髮，沒時間你多想，

就必需立即作出決定，所以般若智運用在平常生活中確實相

當相當重要。  

===============2011-11-5================= 

孔雀法迴向災難止息，起香！  
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正是：祖逖聞雞晨起舞，匡衡鑿壁夜偷光，呀耶！！！  

 

Makes hay while the sunshines and sloth turneth the edge of 

wit.  

 

后は野となれ山となれ，身を入れる（みをいれる），思い

立ったが吉日。  

 

donner à chacun une formation correspondant à ses 

aptitudes ,porter longtemps une lourde responsabilité .  

 

quem procura sempre encontra.  

와신상담，고진감래，사람이라면 은혜를 입으면 은혜를 

갚아야 한다。  

 

這是唐律專家錢大群教授的一部好書，是研究唐朝刑法必讀

的佳品，極喜歡！！！  

 

 

這部英漢工管大詞典，收兩萬多條詞，十分全面，必備的工

具書。  

 

 

這本高校教材都幾有特色，專門講冶金和煉鋼的，是基礎原

理書，值得一讀。  
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這本：The Classical Theory of Fields，中文譯做：經典場論，

為物理學家黑馬 L.D.Landau 的力作，將愛因斯坦的廣義與

狹義相對論及電動力學共冶一爐，難得的佳作，必必看！  

 

 

這本超可愛呀！內容十分詳細教你用針線鉤狗仔呀！有 12

種，看了我都識鉤。這書原本是日文的，現在編成中文，賣

個滿堂紅，好玩的一本書！  

 

 

這本多圖詳細教在家種過百種有機蔬菜，玩樂度極高，自供

自給，哈哈哈！但其中有一節講到病蟲害如何防治就不要管

它了，天生天養，吃不殺生的自種菜，清淨樂樂樂！  

 

 

這本微積分已出到第 3 版，做習作的，出的題目好實際，有

答案給你，最重要解釋部份好詳細，是學習經濟學數學部份

鍛鍊武功的好書，贊呀！  
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繼孔雀法之後，大家要求開辦寶篋印、大悲咒、尊勝咒、首

楞嚴咒等法門，意見很多，你又喜歡哪一種課程先開辦呢？

 

 

有師兄問：可否詳細講解千手千砵文殊師利菩薩大教王法？

可以的，但這法想學的人不太多吧！比較稀有。  

 

有師兄問：可否一次全學會觀世音菩薩 33 套變身及南海觀

世音菩薩 21 種法門？哈哈哈！可以，但所需時間比較長呀！

另問有關：步擲明王及藍杖明王降魔大法，這必需上師來觀

機傳授，我不是上師，所以抱歉未能滿足大家了。另問可否

講解 8 大龍王及 4 大金剛鎮家護國法及北斗 7 星法？講解可

以的，給我時間吧！  

 

私信每日近百條，掛一漏萬，極可能看不到大家的而漏掉了，

在此表示深感抱歉！祈大家見諒為盼！  

 

===============2011-11-6================= 

孔雀慈悲性，震撼萬人心！起香！  

 

不想唸經咒歸根只有一個原因，就是仍未能發起解脫生死的

真心。  

 

無論修什麼宗、修什麼法都好，一定要將所修全部功德迴向

淨土，求生淨土了生脫死。我告訴大家必需老老實實唸佛持

咒，不可奢望今生就可明心見性或即身成佛。因為末法人根

普遍低下，俗務繁冗缺乏長遠熏修，即生解脫難中之難！所

以必先仗佛力求生淨土，這是最穩妥之妙法，自視過高或自
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輕自怨，同樣不可取。 

 

十方諸佛，都有大願慈悲接引眾生往生佛的淨土；只要發願

求生，稱名憶念，諸佛必臨終接引，滿其所願。有些人認為

只有西方極樂世界才可求生、只有阿彌陀佛才接引眾生往

生，這是不對的。彌勒菩薩淨土、藥師如來淨土、蓮師鄔金

剎土、不動如來淨土、度母玉葉世界、時輪金剛香巴拉淨土

等等，皆可發願求生。 

 

十方諸佛，異口同聲讚嘆西方極樂世界阿彌陀佛淨土最為殊

勝最為莊嚴，勸進一切眾生發願求生，皆因極樂世界已集合

十方淨土種種優點在其中；而且西方三聖一佛二大菩薩，即

阿彌陀佛、觀世音菩薩及大勢至菩薩和我們這個娑婆世界有

甚深極大因緣；所以求生西方淨土，絕對是獨一無二之選，

路徑中的路徑！  

 

過去曾有人討論往生淨土，究竟是帶業往生還是消業往生？

為這問題展開一連串辯論。雖然佛經中沒有帶業往生四字，

但用反證法就明白，阿彌陀佛大願連五逆十惡眾生都慈悲接

引，而且淨土中分三輩九品四土，就是按眾生帶業多寡而分

出來的，否則業消盡後往生又何用分四土再修？只一個常寂

光浄土直證佛身便可。 

 

===============2011-11-7================= 

滅罪生福孔雀梵經，起香！  

 

就算在世間上的功業如何輝煌燦爛、如何名成利就，如何快

然自得，享受滿足，富貴及於數代，也不過玉帝天幾日光景

而已；所以，又何必執着？也不用放下；因為放下，也是另

一種執着。應該當下觀空，不取、也不捨；如幻身心，做如

幻事；蓮花到，就離開。在佛菩薩前我們都是小朋友，切莫

做大人不喜歡的事情。 
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中國人傳統觀念，覺得兒孫滿堂，就是福；若果膝下無兒，

沒子送終，就是衰禍；重男輕女，男尊女卑，這些固有思想

其實一直延續至今。這些觀念，原沒有對錯；在這�對，可

能到那�便是錯，都隨心而人見人殊。隨著時代變遷及國家

法制不同，重男輕女、優生、人口調控等，就更加速了墮胎

歩伐，勢難逆轉！ 

 

有幾個師兄已經知道有藥師七佛神針這密法。這法要有醫藥

的知識，同時懂得針灸才能施行，是要傳給醫生的，特別研

究針灸的中醫用於治病，普通人就算學了也得法無所用。這

法對人體經脈理論認識有嚴格要求，最理想對藏醫所說的微

細身系統及道教的奇經壬督大小周天有研究，而且必需熟悉

運用子午與靈龜口訣。 

 

有粉絲問我能否從現代的街道而看見穿越古代，看到古時候

的人事物？大家肯定當我食飯神仙了，哈哈哈！我完全辦不

到，沒這個能力。但以前聽過有人可以見到，從街道裡看到

民國及清朝的人事物，景象是動態、是實時的；這種一剎那

時空交錯的感覺，只有當事人才能領略箇中滋味，我認識一

個人能看到唐朝呢！ 

 

 

 

===============2011-11-8================= 

孔雀法，萬劫緣；除災護國，感戴龍天，起香！  

 

果果送給我的孔雀明王，哈哈哈！  
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真趣緻唄！攜帶狗仔屋，哈哈哈！  

 

 

還有隻北京粉紅豬。這豬超懶，不肯背咒，坐著等運到 ing，

嘎嘎！  

 

 

已皈依佛教弟子可否在異教機構打工，比如天主教售賣聖物

店？基本上是沒問題的，可以在這些異教機構工作，但大前

提必需是正的宗教；天主教、基督教、道教、回教等就是。

至於售賣聖物，則是另一問題。某些可以賣來取得合理利潤，

供花瓶、香爐、燭台等就是；某些建議不能販賣，聖像、聖

冠、法衣等就是。 

 

佛弟子准許參加其他宗教所辦活動嗎？參加其他正派宗教

活動是允許的，對自己原信仰上並沒什麼抵觸，最重要是自

己心之所繋，心安住於哪裡？以什麼作皈依處？而不拘泥於

外在形式表相。所以，就算入天主教聖堂，甚至參加彌撒，

或去聽基督教的佈道，都並無不可，唯一注意見到外教神祗，

合十便可，不能頂禮。 

 

女粉絲哭哭啼啼說近來諸多不順，竟然有五隻狐仙，三條蛇

精作弄她。我說：你吃蛇羮嗎？沒有啊！你穿皮草嗎？我哪

有錢買皮草？那麼你有天眼見到狐仙和蛇精弄你？沒天眼



 417 

呀我！是網上有天眼的師姐告訴我。你信？信呀！我近來出

現好多問題。那麼你信我嗎？當然當然！我說你前生是養殖

戶，專捉蛇狐，哈哈哈！ 

 

能夠吃到完全清淨素食，是前生的福報及今生自己努力爭取

來的；不論修任何法門的成就，都取決於守好戒律及完全清

淨素食為基礎。好好安排自己盡力做到這要求，讓自己成功，

打倒自己還是自己，加油！！！  

 

===============2011-11-9================= 

損己利人，孔雀精神，起香！  

 

只要選對一門時刻專修，永不放逸就叫專。比如我選擇唸一

世南無觀世音菩薩，決定之後，不論行住坐卧，在心中都離

不開這句聖號；其他時間，就可安排修其他法門，也並不名

雜。專與雜，視個人要求而定義不同。 

 

真正守戒律的出家僧寶很值得受人尊敬，幾百條戒要守，不

容易呀！不信你可嘗試一下，尼師要守的戒就更多了！社會

上部份人認為出家人沒工作，只管躲在寺院唸經，對社會沒

貢獻，但又收受信眾金錢供養以自活，對出家人多有歧視眼

光。相反站在純宗教角度看，世人殺生食肉，是在破壞地球，

害比利更多更大！ 

 

我們在家居士，是出家僧眾的外護法；即使你道行有多高、

佛學有多深，都絶不能喧賓奪主，勢欲凌駕於僧眾之上，目

空一切。白衣居士登壇說法，若有僧眾光臨，是不應該讓法

師坐於聽眾行列中首排位置而低於說法居士，務必要升座設

席，比如坐在講堂樓上或台上講者之旁或後。法師身上戒衣，

尊重即同如來之故。 

 

很多鬼壓床事件，都是當事人日常生活心理壓力過大未能釋
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放，睡夢中潛意識將壓力投射出來並放大。原本是一種沒有

害的平常現象，但當事人執着這甚為逼真的感官感覺或夢

境，故而導致非常驚慌害怕，憂心忡忡！假使身上能量正常

運作，鬼是不隨便壓人令自己也不舒服，隂陽兩沖之故，壓

者皆因當時人體能下降。 

 

===============2011-11-10================= 

觀音菩薩孔雀佛母加持一切順利，起香！  

 

不可空心靜坐，何謂空心？就是靜坐時不唸佛也不持咒亦不

數呼吸、不觀想，單單坐在這裡，會發現妄念很多，跟隨念

頭跑掉，或被身體感覺拉走，心往外奔不能收攝。佛教靜坐

目的在於以唸佛持咒攝心歸一，以一念攝萬念然後歸於無

念，步步趨近空性，完全是宗教上修鍊名禪定，普通靜坐保

健身心已變成通俗化了。 

 

我來解釋一下禪定最高境界，無色界非想非非想定。這門功

夫超高，差一點了生死。非想，沒有這層次以下的粗想；非

非想，亦不是沒有想，只是非常非常微細的想念；有想念證

明仍有心識，未全化空，所以有生死。那想什麼呢？粗想當

然想欲界色界內東西，細想的話，就住於這定中著了快感而

出不了，誤為湼槃了。 

除了持好戒，我們最缺乏就是禪定修錬；無定，智慧開發不

了，斷不了煩惱，到現在都時常好煩；所以，務必每天要習

定、培養定力。習定方式，以心中唸佛或持咒方法最好，因

有佛力加持，少出偏差。雙盤最佳，單盤手掌及腿右押左或

不盤，含胸收腹腰直目微閉，避烈陽大風處，坐後有汗抹亁，

坐中聽聲見光不管。 

 

很多同學未明煩惱是如何斷的？是先伏後斷。每日習定，收

攝身心唸佛持咒，定功深了，大腦處於極度平靜狀態，潛意

識即第八識平日如蛙跳的種子被伏住網住，跳不出來不起現
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行，貪瞋痴慢疑暫時被伏住。定功一旦到極處趨入真空，煩

惱種子其性本空，如水入大海融化一體，這真空含般若智慧，

又比喻如劍斷煩惱。 

 

禪修見性之法，若你可以控制自己不起念，但不能枯坐，要

行住坐臥一切作息中都不起念，讓腦自然空，這是定；定到

極處空到極處，物極必反，有日會突然好像聽到爆炸一樣，

嘭的一聲或叻的一聲，本性就露出來了。但問題好難終日無

念，所以用唸佛持咒參禪觀想先以一念攝萬念，最後將一念

亦破了，就明心見性。 

 

===============2011-11-11================= 

什麼叫做煩惱？就是一直障礙我們不能解脫生死種種妄心

妄見。妄心五種：貪瞋痴慢疑；妄見五種：身見、邊見、邪

見、見取見、戒禁取見。身見即我執、邊見為偏向一邊見解，

例如：人死如燈滅叫斷見，或人死永遠輪迴某種動物叫常見。

邪見包括所有不正見解，對不正見解執實不放為見取見，執

持邪戒叫戒禁取見。 

 

孔雀吉祥降吉祥孔雀，起香！  

禪定修鍊，續香！  

 

那麼究竟修到什麼程度才可徹底斷掉那些煩惱呢？今日末

法時候，靠自己單打獨鬥，要衝出重圍，確實不容易！就算

修到須陀洹果位，入了聖流，也未能把貪瞋痴慢疑這些無始

劫來根深蒂固的習染斷掉。三界內的煩惱，煩惱障貪瞋痴慢

疑等五毒有八十八品；所知障身、邊、邪、見取、戒禁取等

見有八十一品。 

 

要證初果須陀洹，必先要斷盡這八十八品所知障。但八十一

品的煩惱障，須陀洹聖人仍未能斷掉一品；從初果過度到二

果斯陀含才逐步斷除，直至四果阿羅漢就完全斷盡這煩惱障
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了。所以，現在我們唸佛持咒，以我們的根基，極其量可做

到將煩惱壓伏不起；至於說完全斷除，相信還未談得上。 

 

有很多人仍然未明白什麼叫做明心見性？以為明心見性、大

徹大悟就等如成佛了。明心見性只是見到人人本具的佛性，

並非等如證到福慧雙圓的佛果；相反明心見性之後才是真正

修行開始，一歩歩斷除煩惱習氣，叫做悟後起修。猶如初果

聖人明心見性悟道之後，就繼續修習斷除煩惱障的功夫，但

果位已不會再退轉了。 

 

===============2011-11-12================= 

千年重遇，一句回心！起香！  

 

飲水思源，常憶佛恩難報；浮萍飄泊，為求蓮聚落江湖！

 

 

我們生命每 7 日退化一次，像蛇蛻殼一樣。我們看到外部的

世界，動物在不同的季節要脫化毛髮，蛇要脫皮，人在代謝，

外部也在代謝，7 天就完全蛻變一次，就已經不是現在的你，

已經是另外一個你。只不過是相續的，你不知道而已。 

 

當佛說生老病死的時候，並不是讓我們認識生老病死的規

律而厭世，而是令我們認識規律去珍惜人生，把握這個規律，

以假修真，借我們這個暫存的生命，去獲得至高的真理，獲

得覺悟，獲得解脫，達到涅槃，這是佛的真義。 

 

處在這樣一個紅塵滾滾的地球之上，大家同舟共濟，也就是

說無緣大慈和同體大悲。如果只是單單瞭解佛教所講的空

性，就很容易導致一些不積極的行為，如果不理解空性，就

很容易爭名奪利，把一分錢看得比泰山還重，這樣生活就非

常累贅。這兩方面知道還是不夠，還要有大悲心和岀離心。
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我希望一切眾生像我一樣學佛、一樣覺悟，就是自他相換、

易地而處。眾生的苦難就是我的苦難。當有這樣的思想這樣

行為的時候，慢慢你的心量和修養就會像海洋一樣大，非常

廣、非常深厚。大智慧，主要的營養來自我們的岀離心、我

們的大慈悲心，而不是在世間患得患失的聰明而來的。 

 

我們學了很多世間法，這些都不外乎是貪瞋癡慢疑、名聞利

養，如何去爭鬥、生存，為了適應環境生存，將本來清湛的

心，蒙上一層又一層的塵土，所以大家覺得是很合乎自然、

合乎情理，大家一窩蜂這麼做。但一旦學佛法，就如神秀大

師所說“時時勤拂拭，莫使惹塵埃”。  

 

佛教傳入中國後，受到儒家和道家影響，在翻譯經典時用

了“無為”、“空”等等的觀念去表達佛法一些思想，在相當多

的佛教徒當中認為學習佛法就是消極，學習佛法就是叫人這

個也放下那個也放下，但這些人只是看到佛法講空的一面，

沒有看到佛教講有的一面；只看到消極的一面而沒有看到積

極的一面。 

 

八萬四千法門，佛法不離世間法，很活潑，佛陀教我們智慧

是要我們深入世間解決問題。如果學了佛不開心的，越來越

煩惱，沒有得益，那麼你只學了皮毛，帶著念珠，念咒追逐

數量，學了表相，而不是學真心。  

 

人類一旦陷入愛欲和感情中，情欲的毒素，就會使人更加迷

惑、貪執，同時也使自己種下更深的愛欲種子，又成為以後

生死輪迴之中投胎的因。人，就是這樣反反覆覆、周而復始、

輪迴不已，造成永遠無法岀離三界火宅的命運。  

 

在嚴格的修行和規定下，在夢中和襌定中犯了邪淫重罪，其

實也算造業，因為這些貪愛淫欲的劣根性是深藏在你的如來
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藏之中，而如來藏是構成中陰神識的主要元素，而且會下地

獄受各種邪淫的惡報。地獄中種種鐵床銅柱、刀山劍林都是

神識惡業力量所顯現，人生活在夢中貪淫好色，犯邪淫重罪，

一樣是罪業深重。 

 

今世投胎為人，又勤修佛法，因為誠心懺悔和努力修行，

是會慢慢消除在我們八識（如來藏）中的情欲種子。但如果

今世沒修行，甚至一直在造邪淫的惡業，那麼這個人的潛意

識中就會種下更重的情欲業力，除了今世感召各種邪淫禍害

外，更可能墮入三惡道，又或者百病叢生，淪為娼妓，感召

情業、苦報。 

 

===============2011-11-13================= 

觀世音菩薩慈悲無極！起香！ 

 

定功修習，續香！ 

 

過去已經過去，就算你是佛化身，也一樣要自修度人、利他

自利。將來又何必多想，將來一切就決定於當下如何做；因

為一念就會令一切改變，所以現在的想念及作為完全影響大

局，每前進一歩都要三思，切莫再行差踏錯！珍惜我們現在

又重遇的緣份，此生能往生極樂淨土，是我們共同的目標，

竟然一千年又過去了！ 

 

男兒一生要經過，困難磨練共多少！大丈夫一生要幾次落拓

失望與心焦。冷雨狂風歷盡，人格更光耀；立誓披荊斬棘心

裡，更願永不折腰！（大丈夫） 

 

如來，傳萬代，為蒼生、為了你，你血中，我那份特質，世

代留下！ 

===============2011-11-14================= 

恆心精進毅力戰勝一切，起香！  
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神通，可以突然間有；但內功內力，是每日不斷磨練長養出

來的。要吃得苦，不怕滴眼淚；這樣，功夫就日日增長！你

要有內功，降伏貪瞋痴慢疑，就先跟我每日早上三點半起來

唸早課、修禪定。這時間叫做天造地設，一日中最理想的天

時，在這時段修行特別易於成就。  

 

 

我們今生的唯一最大使命，就是無論如何都要搶回一朵蓮

花，當然會自動起飛的那種。  

 

地府有沒孽鏡台這回事？有！塊鏡看上去是古銅做而且還很

大塊很光亮。你不相信也沒辦法，這是千真萬確的事，是一

塊反射投映自心的心鏡；搬出來照看到都腳軟發抖，已經為

時太晚！[光盘] 

 

有人寫信來說不相信有地獄，地獄是編造出來嚇人的，叫我

證明一下。我沒能力證明給你看，也不需要證明；你不信，

也沒辦法，人人因緣福報不同，信仰是自由的，適隨尊便！

地獄在地底及海底下面好深好深的地方，當然這空間是非物

質的，是大地獄的位置。有些地獄在水邊林下都有，屬於邊

地獄，科學太渺小了！ 

 

如何可飛躍過去、回到未來？當一切物質運動速度超越光速

的時候，就可打破時間禁縛，來往穿梭於過去現在未來。但

當超越光速的時候，粗重物質是不能達成的；你身體必需化

成超微粒子流，身輕如燕才可上下左右自由飛翔。如何做得

到？禪修吧！禪定就是將念波提純的最佳方法，使波粒子化

做極微穿透一切物質。 

 

怎樣可分辨加持力來源正與邪？最不理想的方法，但又最多

人用的方法，就是依靠第三方，借助別人力量去分辨。當你
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又開始懷疑第三方時候，第四方翩然而至，這使你混亂的心

更混亂，永無寧日。當學法實修後，智慧及慈悲在正増長，

貪瞋邪見逐步減輕；即不減，也不比個別用錯心的例子較學

法前暴増，這就是正！ 

 

「佛日重輝得護持，人間安樂永吉祥！」每當聽到這句話，

不用買眼藥水，眼淚夠半枝藥水！這寶篋印陀羅尼法，我有

大願重興它，之前已做了部份工作；今後，亦將繼續使命，

令這一切如來全身舍利寶篋印陀羅尼塔遍滿神州，國家富強

安定，人民康樂，有緣人得解脫！有什麼事情可以比佛日重

輝更快慰？深深叩首！ 

傾我意、淘我誠，並肩攜手，贏取最後一仗！寶塔威旌竪飄

揚，再歸人復舊時光；陀羅尼有千千萬，全身舍利最高強！

（2011 年新作寶篋印詩）  

 

===============2011-11-15================= 

佛日重輝寶篋光，起香！ 

 

禪定內修，續香！  

 

我旁邊的這張椅子，原本佈滿厚厚灰塵，現在已經重新來打

掃乾淨了！是一直留給你的；你有能力，就坐上去吧！  

 

如果你守好戒律，認真修行，貫徹始終，煮早餐你吃，是可

以的呀！  

 

国土风调妙吉祥，民生安乐免灾殃；一切如来心秘密，皈依

下拜咒中王！  

 

金篆初焚袅袅浮，梵经捧奉透香幽；宝塔面前燃指后，一搭

袈裟断爱流！  
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焚膏拜塔别凡流，名关欲爱两皆休；幸得人身逢正法，佛恩

浩荡永难酬。  

 

千万利名都抛去，情爱轻轻化幻虚；不证菩提不起座，半生

飘泊佛相随 。  

 

与君共研经法教，忏悟人生复慧根；宝箧自应长倾

洒， 从来忧道不忧贫。 

 

真言梵韵细推寻，杨枝甘露沐君恩；几时无垢园信步，拂柳

飞花想故人。  

 

当年佛影奏瑶琴，濠江相见白衣身；何当把臂高峰上，英雄

叱咤会风云。  

 

空拳赤手信为凭，顶天立地救苍生；我欲吞噬千万苦，至情

至圣大悲心。  

 

===============2011-11-16================= 

不變孔雀心，起香！  

 

禪定續香！  

 

 

道通天地有形外，思入浮雲變化中。 
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富貴不淫貧賤樂，男兒到此是豪雄！ 

林光明教授超級專業的最新力作已經出版了，研究梵文必

備，姊妹篇，每套精裝三大部。 家姐棗紅色外套。 

 

 

妹妹深藍色 jacket。  
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還有我自己著米黃色細格仔布紋中褸。  

 

 

在街上被人認出來 ing，要了兩本書的簽名本，哈哈哈哈哈！

「人群中一笑相逢，難忘心坎裡感受；南朝別了盼歡聚，

又幾多誓願大志未酬。為何今天再修行，澄明真心不依舊；

長時念掛，君知否？是你令人瘦！」 

 

===============2011-11-17================= 

孔雀翎，清淨經，起香！  

誰解乘舟尋范蠡，五湖烟水獨忘機。 



 428 

 

讀書不用如花伴，添香梅雪為憐才。 

 

無邊絲雨細如愁，寶簾閒掛小銀鉤。 
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秋瑾女身男心，有種英氣！不甘相夫教子，先國後家；拋小

我，成大義，正是威武不能屈！她就義後的血衣照片我也曾

經看過，心生敬仰！這種就叫氣質，高質素的人格，並不是

化濃妝、穿洋服、珠光寶器、名牌手袋，坐空調大辦公室就

可造就出來。佛教不贊同革命流血，但如不改進，我仍紮住

辮，你只可行不可走。 

 

漢武帝之後，竟然在孔子舊宅牆中發現用先秦籀書所寫儒

經，這件事真有意思；這些文字，就稱為古文經。康有為先

生著《新學偽經考≫，嚴重打擊清代固有的古文經學，主要

觀點是鎖定西漢經學當中的古文經，認為全部都是劉歆為服

務王莽篡漢所作；這書學術意味重，但政治意識更重，曾幾

度被清廷下令燒板毀禁。 

 

新書出得太多太快了，完全趕不上。我已經睡得比人少，睡

眠時間不能再壓縮 ing。時間，時間，時間，  
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===============2011-11-18================= 

繁忙香不斷，起香！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

真情未變人纖瘦，別來依舊是童顏。 
 

流水落花春去也，天上人間。（ 狂草） 
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但得華嚴弘世上，不求身後再留名。 

 

這麼多年來，很多人來信想求學《穢跡金剛法》，都給我一
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一謝絕；因為單憑一封信，又如何將大法托付呢？在密法方

面，最起碼，師徒彼此最少要互相觀察三年，認為真正可以

互為師徒的話，這樣才可談到傳法修學問題。除非有很特別

因緣，上師才可破格加快傳法給弟子的時間。獨具慧眼的上

師，自然一目了然， 

 

很多人說：「邪人行正法，正法變成邪。」正法永遠是正，

是絕對不會變成邪的，變邪的是心而不是法。邪心與正法的

本性不合，就自然不能相應；按物以類聚的法則，邪心就自

必然感召到邪魔邪法邪力的作用了。 

 

 

 

 

金剛合掌 

 

 

 

 

 

 

內縛拳印 
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今日又有三起離婚案，累！！！我工作完成了，等法官判子女

撫養權吧！  

 

===============2011-11-19================= 

堅忍心，自強不息，起香！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

故國神遊，多情應笑我，早生華髮。 
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莫道萍蹤隨逝水，永留佛影在心田，此中心事倩誰傳！ 

===============2011-11-20================= 

大博今早到現在一直發不出博文，又作怪了！  

 

孔雀經聲誦太平，起香！  
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梅放菊殘冬景幽，一年清緻暗香浮。 

 

 

大博仍然發不了文章，想問問大家情況。  

 

===============2011-11-21================= 

再修理電腦看看，仍然不能貼上文章，是否新浪局部地區性

驟雨呀？  

 

孔雀經迴盪，熱惱化清涼，起香！  

 

如何將生命昇華？放生生命，勝造 7 層佛塔！  

 

如何增加壽元？他命得救，己命得延。  

 

有師兄五年前批命說他上年三月就要走，當時驚得他要命。

我說：你放生五年，天天放，保你不走。真的嗎？真珠都沒

那麼真，積極去放吧！他昨天還繼續在放呢！  

有師兄正月自算紫斗，知道今年三月他骨骼系統有大手術

做，當然擔心！我說：給命盤我看看。師兄果然有功力，三
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到五月間的確有手術。我說：去放海鮮，每天放一次，多少

錢多少量不拘，決定過關免此一刀，他昨天笑呵呵繼續執行。 

 

醫生說我只有五個月命。那你千辛萬苦找我，想我如何幫

你？我不想死，但你看看我手圖生命線是中間挫開了呀！挫

開可以變長復合，每天十部金剛經及放生去，必可如期不死，

安然度過。老師，我現在整整過了一年了，金剛經加到十五

部一天，好感慨！好感謝！  

 

鐵版神數批你今生沒子嗣，不是錯；但人的命運一直會跟隨

心念行為變化，原沒有一定；所謂定中有不定，不定中有定，

全看自己如何作為。我要改寫你命書，三年內必有夢熊之兆，

我敢肯定！可以改？我真能有子嗎？你若發願三年內親自放

生七萬元，每日誠心唸一部藥師經，我所言必驗！老師，今

年犬兒兩歲半了！ 

 

二十多年前用紫斗、子平、梅花心易、西洋占星、印度占星、

塔羅，手面相，外加堪輿及奇門遁甲同人算命，奇準無比，

心中沾沾；但另一方面也感到難過，發現能逃出宿命、改變

命運的人不多！後來研究皇極經世書，知道天地人之數，莫

不是組合循環，暗合我佛緣起與無常之理。我不斷放生，已

完全將命盤翻轉了！ 

 

===============2011-11-22================= 

不是逢人苦譽君，亦狂亦俠亦温文；照人膽似秦時月，送我

情如嶺上雲。（己亥雜詩） 

 

勤修禪定，起香！  

在我看你的話，原本有十足精氣，這是先天的，但因自己長

期邪淫耗去三成半。現在雖戒了邪淫，但報應卻來了，身體

後遺症自動損失精氣兩成半，再加非人時不時的盜取又耗去

兩成，現在所剩少於原來一半，身體上當然氣血兩虧，也夜
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夢多怪不安難寐，心腎不交所致。現在精氣嚴重虧損，幾乎

到底線，會危及內臟。 

 

手淫最傷身，一步步看著身體的光能散掉；身光逐步暗淡，

病來難治也非人入侵，死路一條！西醫說手淫無害，這句話

不知已害多少人。男精中有股元氣，物質的精可通過飲食及

睡眠補回，這元氣日漸虧損就難補，嚴重會危及內臟器官及

性命。女也一樣，手淫時耗掉精氣，快衰老及出病。我說話

有份量，句句是真相。 

 

===============2011-11-23================= 

孔雀團結暖萬心，起香！  

 

手淫令內臟元氣虧損過度，出現西醫所說器質性病變；不單

是腎，其實全身五臟六腑都受牽連。西醫腎的概念就是左右

一個，中醫腎的概念是整個泌尿系統。男性有種叫慢性非細

菌性前列腺炎，吃抗生素、打針及抗病毒藥無效，部份人因

為是邪淫造成這病，出現尿頻尿急尿痛夜尿，如女性盆腔附

件等炎症，十分痛苦。 

 

手淫會傷，因為孤陰獨陽之故；孤陰不生，獨陽不長。淫，

放出來的氣是邪，邪淫更加厲害，損天地之和氣。夫妻正常

和合，陰陽兩氣互調互化，放出來的邪氣雖仍有損天地，但

力量相對減弱下降，不比手淫邪淫猛利。所以玉帝為何要立

法管制人間禁犯邪淫，就是因為要達到平衡上中下三界而不

使混亂，邪盛則殃至。 

===============2011-11-24================= 

舊人舊路舊法門新生命，起香！  

 

得你修行同歩上，诗成正眼再传扬。哈哈哈哈哈！ 历人间

千百练，拭热泪落遍沁肝肠。嗯！犹记璇宫爇了翠炉香，似

轻云撒流苏帐；便降下尘凡，尝尽酸甜劫障。呀！澄波镜荡
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莲花桨，师徒夙愿泛慈航。哈哈哈哈哈！佛灵峰说法留归客，

我翘诚问礼空王。 （悲心緣聚再回航） 

 

風水上有分八宅和飛星兩派，八宅原理就是將人分為東西各

四命。有人住進新屋後諸多不順或失眠等，就可能東四命的

人搬去了西四命的屋，或西四命的人住進東四命房間，五行

方位及磁場不合不適應所導致的。拿個指南針，根據生年，

就可測出自己命局為何。但我認為不用來這套了，總之床放

那方能睡，就是好位。 

 

===============2011-11-25================= 

孔雀威名，化度有情，起香！  

 

禪定續香！  

 

初一禪修，續上三香！  

 

如果沒事的話，不要理會家中什麼風水不風水，住得舒適就

是了，除非有問題出現影響到日常生活才要處理。有些人原

本住得好好的，但看了風水書後卻依照書所說弄東弄西，結

果沒問題也弄出問題，自討苦吃。你命中有福，就是住進鬼

屋也變福地，地跟隨人轉。我研究風水，但也不去理會，憑

自己感覺舒服便好了。 

 

假如住宅大門正對一條大直路沖過來，又或者弓形，那弧形
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大馬路反射向宅門而不是包圍著，且馬路上有頻繁的人車來

往，這類的屋當然不選擇來住人。因為氣場對住宅有沖，大

吃小，自然就影響住宅內本有之氣，造成混亂；某些人住其

中，導致身體健康出問題，這叫煞氣，化解方法在宅門外掛

上大白傘蓋佛母咒輪。 

 

師父，感恩您，自從上次跟您發郵件說有鬼神潛入夢中吸精

氣之事，當晚非人就消失了，最近晚上都睡得很好。  

我筆下寫芬芳，秋景花紅迎月上，哈哈哈哈哈！箏下曲奏入

新詞，自不厭千吟萬唱！  

 

===============2011-11-26================= 

孔雀消業工程，起香！  

 

禪定專修，續香！  

 

我笔下写芬芳，秋景花红迎月上，哈哈哈哈哈！ 筝拨曲奏

入新词，自不厌千吟万唱！ 我笔下写风光，山映西湖晴丽

相，哈哈哈哈哈！ 霜落紫伞踏苏堤，傲枝放孤梅独赏！ 我

笔下点清香，一挥千言人诵朗，哈哈哈哈哈！ 倾慕子建谢

庄才，愿佳句君留共享！ （纻麻兰若诗词） 
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===============2011-11-27================= 

孔雀經，放光明，起香！  

 

稽首奉心香，斷了無常貪瞋愛；世世勤精進，正氣永無雙！

 

 

添上第三香，清宵人不寐；眾生離災難，正氣熱肝腸！

 

 

補一筆，誌修行；世世重來，為重點你心燈亮呀！  

 

解脫路崎嶇，因果實無情；菩薩憫蒼生，悲淚紅塵降。火宅

又相逢，繫上蓮心結；願這蓮心呀結，永誌再不忘！  

 

少爺，露冷風寒，還是早點回去吧！忠伯，你先回去啦，我

稍後再回。遵命！少爺。「千年古寺皆依舊，惋惜人面桃花；
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昔時後院朝香客，今日天涯又何處、各飄蓬呀！」 

 

===============2011-11-28================= 

菩提心永遠不退，起香！  

 

===============2011-11-29================= 

解冤釋結，同證菩提！起香！  

 

一切名利，都隨呼吸而剎那消逝，此生必奪蓮花，續香！  

 

不求己安樂，願眾得離苦；寧為佛法死，不為五欲生！  

 

修行就要老實，表裡如一，心口一如；表裡不符，心口各異，

騙得了人，騙不了鬼神。之前我已經說過，人生下來就有兩

位神跟隨紀錄善惡，這是千真萬確的事；若等到見閻王那刻

才相信，已經太遲！一般的報應會出現中年以後，切莫現在

身體健康就恣無忌憚作業。能發起真誠懺悔心最可貴，這是

修行成敗關鍵所在。 

 

終有一天，會感動你和我一起做早課的。那麼早爬起來，或

者沒睡，做些普通人認為很傻及無謂的事，不信佛的人眼中

是瘋子，迷信或走火入魔，這樣做究竟為了什麼呢？就讓我

們互相砥礪，以堅忍、恆心和毅力磨成一枝繡花針，繡一件

如來袈裟供佛吧！但願真心修行、真心守戒的同學，能相伴

每個天清地靈的良辰！ 

 

===============2011-11-30================= 

來！這蓮花是你的，一起上，起香！  

 

來！拿出你的寶珠，照亮自己，續香！  

大家發心做早課，希望在這天清地靈的時段接受一切如來加

持消罪，但又由於各種原因未能按時起床的，只要憶念以下
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神咒，就算只是一遍的話，大家今晚就可在 3：30 分到 5：

30 分之間醒覺了，甚或更早，因人而異。神咒曰：「唵。巴

特媽。娃之啦。吽。」全世界各大寺院都在此時段開始早課，

必有深意！大家加油！ 

 

===============2011-12-1================= 

祝願更多同學加入早課的團隊，不斷提升自己修為的層次、

提升內力，昇華生命！起香！  

 

大家早課心蓮心，禪修續香！  

 

早日發起真誠懺悔的心，與佛同行，與我同行，正等待你！

 

這路，只向前，不退後；因為無論此生多努力，一切到後都

是空。跟我騎著脫韁天馬，重返極樂世界！ 

 

Om ksiti raja sarva siddhi hum 從未見過有咒語，比這個咒語

有更大的誓願；這個就是所有地藏王菩薩的共同心咒，百千

萬億分身地藏王菩薩的心咒。我告訴你，一唸這個咒，什麼

地獄都爆炸，可以飛入去救度罪人，業火也不能傷你，這偉

大的神咒絕對可以帶你一遊地獄。好多人想知道亡親去向，

唸這咒就是了！ 

 

Om 是所有咒語的本音源頭，ksiti 是地藏王菩薩種子字，漢

語近似拼音讀為：「漆地、七地」都可以。raja 是王的意思，

讀娃渣。sarva 是一切，讀沙爾娃。siddhi 是成就，讀悉地。

hum 是圓滿，讀吽，近似英語 home 的音要閉口。此是藏傳

地藏王菩薩心咒，一直專修唸下去，可修成地藏王菩薩化身，

與菩薩合而為一了。 

 

地藏菩薩及經文梵文羅馬轉寫。告訴大家，就算用羅馬轉寫

的經咒一樣威力強大，按這拼音法轉寫出來的經咒，發音已
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相當接近原梵文了，有時間大家學習一下。  

 

剛才這條一直發不出去！  

 

 

 

===============2011-12-2================= 

這個藏傳地藏菩薩心咒和我們認識已久的滅定業真言有什

麼不同呢？滅定業真言，原叫做地藏菩薩法身印咒，在漢文

大藏經中有記載，多流行傳誦於漢地； 而地藏菩薩心咒則
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普傳於藏地，漢文大藏經是沒記載的。其實兩個咒，誠心持

唸，都可藉地藏菩薩的大誓願來轉化定業，兩個咒都可修成

與地藏菩薩一樣的化身。 

 

忉利天宮大會，百千萬億數不盡那麼多尊地藏菩薩分身，一

同集中在這天宮中，接受釋迦牟尼佛摸頂囑咐。當場的大眾

頓時眼花撩亂了，因為實在有太多太多形形色色的地藏菩薩

變身了；其數目之多，就算用天眼也不能看盡。這就是華嚴

經所說的「一身入定多身起」，以一變多，我們稱為「神境

智證通」。  

 

地藏菩薩為哀憫大眾易於觀看，施展神力，以多身復合一身，

使百千萬億變身又再重新合在一身之中，這就是所謂：「芥

子納須彌」的修證功夫。化身現形讓對方看見，是千真萬確

的事，這就必需依靠禪定功夫才可成就，入定出神分身。初

地菩薩已可分身一百個世界現佛身說法，更何況久遠劫來已

證十地的地藏菩薩。 

 

地藏菩薩，神通無匹，起香！  

 

冬天誰不懶床，為生死大事而奮鬥，就誰有希望，絕對看好，

表示歡迎！ 起來吧！各位乖乖。  

 

如果現在能守好戒律，尊敬佛法僧三寶，所有前事不計。我

務必管好你，不讓你在各方面再放恣，使你得到解脫，重新

過幸福清淨有理想的人生；放下你自己，聽教聽話，隨正見

而行。  

 

三十三天作道場，億萬分身地藏光；苦界不空不成佛，威名

萬劫永流芳！  

 

又發不出，大家看少很多東西，堅持重發，直到成功！  
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我們留意《地藏菩薩本願經.分身集會品≫中這句經文的用

字：「以地藏菩薩廣大慈悲深誓願故」。慈悲前面加廣大兩字，

誓願前面加深字，由此可見地藏菩薩的功德是多麼偉大、多

麼令人讚嘆！經文中每一個字也不能更動，譯經時譯師會斟

酌所用字眼，看用那個字或詞更合適、更貼切來表述經文原

意。  

 

每當手機的短訊敲醒我，又怕會再失去；深宵小雪下，陪我

早課是你！  

 

名利有幾多  得失有天定 一切隨緣莫強求  情義有幾分 

深淺懶追問 又來又去未永久 雲逝煙消 水花鏡月 一切

隨緣莫強求 路遙路近亦要走 不必追究 (名利有幾多） 

 

注定一生与天争 注定一生假假真真 成功的门谁是输赢 我

早拋开名利缠身 情有几分爱有几分 情爱一生只不过是贪

恋痴嗔 怨有几分恨有几分 恩怨一生只不过是互相矛盾 天

大地大何处是我家 大江南北什么都不怕 天大地大留下什

么话 好名照青史人走天涯 （天大地大） 

 

心領神會，翰墨梵緣。 
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===============2011-12-3================= 

今早你要加入早課了，起香！  

 

打好定功，禪修續香！  

 

相熟的師兄，恩愛夫妻，通知離婚，也猜不到！現在實在太

容易了，人人都有自己的未完故事。「怕聽負心人，志未遂

時情已斷；忍見同心呀句，刻在金絲琴！今後人兒遠去剩空

弦，一曲白雪梅花、誰再奏！」 

 

===============2011-12-4================= 

孔雀经清洗身心，起香！  

 

唸佛禪定繼續修煉長功夫，續香！  

 

我們今生縱未能證得唸佛三昧，也盡可能讓自己修到事一心

不亂為目標，這對往生浄土就有九分保證了。一有時間，就

坐下來靜心唸佛修習禪定，這是證事一心不亂及䦕發般若智

慧的必然入門之法，這樣修亦可不斷増長自己功德法力，消

除業障。當然行住坐臥心中也不斷唸佛，伏住煩惱的能力就

來得更顯著更有效了！ 
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不斷惑也必需伏惑，不斷唸佛持咒，借佛力咒力把貪瞋痴慢

疑等根本惑障伏住， 

 

不讓它們再冒出來起現行使自己產生煩惱困擾；現在修煉定

功是先伏後斷，亦邊伏邊斷。伏和斷的分別是一伏不能永斷，

相反一斷就等如永伏永不再起煩惱，這在唯識學上叫轉識成

智，將八識轉成五智，一歩歩修菩薩果位的五十二個階段。 

 

那麼如何知道自己是已經把惑伏住或者已經斷惑？這非常

簡單！比如：上司或長輩責備你一句，不論他們有道理或沒

道理，你有沒不開心、不快樂等情緒，從而生起對對方的瞋

恨心、輕慢心等？如果有，就表示仍未能把惑伏住，甚而有

機會進一歩做業。如果能伏住的話，小伏不起瞋惑，大伏就

連情緒的反應也沒有了。 

 

伏惑，猶如你照鏡見到自己影象，美醜好壞，你也心無所動，

無動於中。見就是見，眼識起作用，看見是什麼，但第六意

識對影象不分別美醜好壞，那第七末那識這個我就不會執着

了，不執就沒有種子放進第八阿賴耶識這倉庫中儲存備用。

簡單來說，就是讓這影象飄過，過後心不留痕；如果惑已斷，

就連影象也沒了。 

 

我們的真心，就如一面大光明寶鏡。所謂斷惑，猶如寶鏡重

放光輝，一切鏡上的塵污已去盡，重此不復垢染。由於鏡體

放大光明，所以就算有什麼影象在前，都給這大光明照亮蓋

過了，故此自從寶鏡重輝那一日開始，就再沒有影象不影象

的事情了。這就是人空我空法空三輪體空、轉識成智、菩提

本無樹的最高境界。 

 

有人無鏡和有鏡無人，影象也不會成立；三輪體空，就是人

鏡影三者都不復存在，都化為空性了。鏡，就是我們本有真
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心：人，就是所有惑障組合而投射在鏡上並不真實的幻影幻

覺而已。無論人鏡影三者都是跟隨緣生亦跟隨緣滅，無常而

變化，其性亦本是空。斷煩惱後，上司罵你的說話亦不入光

明心，當下自然空了。 

 

 

 

師兄自己种了一年的橙，旡化肥、旡農药、旡除草剂等添加

物。  

 

 

 

 

 

 

我买药膏给刘盛蘭老菩萨 ，他是谁？请自己百度一下吧！ 
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老菩薩喜歡吃麵，這是無蛋手工麵 ing！  
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旡名為名，旡相為相！  ===============2011-12-5================= 

禪定功夫鍛鍊，起香！  

 

戒不易守，但也不会回头。戒，寧加不減，必步入解脱！抱

戒者生，犯戒者滅，乃千古不移之例。諸佛以戒成身，戒成，

则佛也成；佛魔正邪之别，莫不在戒。 

 

放生白螺。  

 

 

放生小红鱼。  
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放生刀甲雜鱼。  

 

放生小蟹。  

 

 

大小朋友回家 ing！  

 

魔，最喜歡用邪淫、手淫、不正行這招令你破戒，這是他們
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慣常用的技倆；一定要相信我，講出來都是為你們好！魔最

喜歡作弄有㸃修行的出家人及在家居士，因為擒賊先擒王。

如果可以先打倒這些領眾人，使他們心靈出現陰暗面、心裡

有虧於戒律的話，影響到他們的修行及菩提路，那跟著學的

人自然樹倒猢猻散！ 

 

===============2011-12-6================= 

戒為大明燈，照徹菩提路，起香！  

 

 

你以為只有自己一個孤獨地在前進。雖則天大地大，但正包

裹着你的，莫不是如來法身，在關注你、愛護你！  

 

 

跟著來，我會飛慢一些，但你可不能停下 ing！  
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那麼辛苦，終於來到最後一站了。今次必需出盡十成功力，

用如來神掌打碎把鎖，決心救你出去，從此海闊天空!  

 

 

口口聲聲紅顏禍水，將責任全部推落女人身上。我想問你：

如果你心不動的話，紅顏又如何禍得了你呀？你姓賴的，哈

哈哈！所謂紅顏，天人眼中也不過是一堆黑蟲白骨；西施都

無人可叫她回生，絕對無常！第一步看破，第二步放下，第

三步走人。  

晚上吃飯後最易犯邪淫，多看戒經及修習禪定熏陶身心吧！

跟我學，必需守戒完全洗清自己。你說昨天犯手淫三次，這

樣就是再好的身體也捱不住，你如何對得住釋迦佛及觀世音

菩薩呢？痛心！  

 

===============2011-12-7================= 

戒光般若光，起香！  

 

冬雪  

 

羅素說過：「我之所愛為我天職」。人生，最重要選擇自己喜
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歡的事去做，亦作為自己終生奮鬥的目標就最好；而這件事

這個目標，又必需是正道，能利人利己。我一早選擇了自己

的宗教，在佛教上發展，數十年過去了，證明並沒有選錯。

「喜歡它，就會有成就！」記住我這句話。  

 

 

不建議斯文進香，哈哈哈！鼓勵勇搶吉祥頭香，但枝香不要

燒到對方就是了，哈哈哈！今晚搶得頭炷香的人，當然不包

括電腦賣粉，會獲贈小型電風扇一把，今個夏天用就最好不

過了！搶香還有好禮相送，相信是所有微博中的破天荒吧！

action！！！  

 

賣了唉瘋 3750，還貼 2 千多，換了部雞肋絲；但人家沒介紹

錯，的確手機字大多了，比較容易看，微博字太小了，對於

阿伯來說日日長看好疲累。昨日嘗試看了大量私信，眼睛比

前沒那辛苦了，但屏還略嫌光一點，會嘗試用軟件補救一下。

眼睛給電腦換成老花了，這就是無常吧！  

 

有人說今晚頭香得主捱不睡，獎品只是一台電風扇好像少了

些吧！那就再加一台九陽電動豆漿米糊調理機吧！哈哈哈！

開心的吉祥頭香早課呀！  

 

===============2011-12-8================= 

孔雀王香誰是主？吉祥吉祥降吉祥！起香！  

 

 

 

 

 

 

獨自莫憑欄，無限江山，别時容易見時難！ 
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人生如朝露，何處無離散；今宵人惜別，相會夢魂間。 

 

相會夢魂間 
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SanDisk U 盤 4G CZ50 Cruzer Blade 正品行貨 400 防偽 一

枚，送給明晨頭香得主，阿彌陀佛！  

 

 

天际电炖锅，冬天早課後，煮粥煮湯一流，吃了身都暖呀！

明晨一起送給頭香得主 ing！  

 

 

春天全线路安全保护多功能调温型单人电热毯 . 吃完早

餐，假日你可能再補睡一會吧！身暖了，床都要暖，電暖毯

就最適合送給明晨得吉祥頭香的同學了！  
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怕困難的人,，永遠走在最前頭，有災難時先趕快跑掉。

不怕困難的人，也永遠走在最前頭，有災難時定必趕緊挺身

而出，務必能濟助他人。 

 

君你表衷怀，家庭殊可叹！眼底孩儿腰瘦减，为谁沉重泪斑

斓！我为你菩提怜无限，今日天边碧月又归还。尚记昔日缘，

同你熬过患难。  

 

你的事就等如我的事，你说出来让我知道，我又怎会不挂

心！当然会全力回向给你，但愿佛菩萨加庇。最近发生几件

失物寻回的灵验事迹，实在非常感恩三宝呀！尚记度人盟早

订，我为君持诵宴坐不离。 

 

===============2011-12-9================= 

一直又發不出呀！  

 

 

起香測試，剛才發不到，起香測試！  

 

精進勤修，所願吉祥，起香！  

 

馬蹄踏乱群魔影 
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修行有約重相聚，幾人相憶在江南！ 

 

今晚头香两位得主，各获赠不锈钢电热水壶一个。每位师兄



 459 

如已经抢得两次吉祥头香获奖后，活动仍可继续，但领奖资

格自动让给其他师兄，阿弥陀佛！  

 

 

==============2011-12-10================= 

吉祥禮物祝福吉祥人，起香！  

 

八關齋戒，成就一切法的清淨基礎戒，有空極度歡迎多多受

持；持一日之功德，命終也得生天上享福。當然將功德迴向

浄土，蓮花品位更高。  

 

奖品两个 500ML 不锈钢真空保温杯。明晨恭祝阿彌陀佛聖

誕節，並祝兩位頭香幸運兒用這保溫瓶飲暖暖大悲水，時時

暖在心頭。  

 

 

月蝕，月光上面開會，哈哈哈！通宵修法，功德倍倍增上。

貪功德修法好不好？好吧！可以貪，貪了將功德迴向淨土就

是了，南無阿彌陀佛！  

 

==============2011-12-11================= 

阿彌陀佛聖誕，深深頂禮，祝願大家吉祥，起香！  

 

沒有佛菩薩加持、沒有阿彌陀佛的庇護，相信人也做不成；

冥冥中發生的事，我們又了解幾多，根本沒那種超然智慧去

分析。阿彌陀佛一度紅光打進我們身體後，微細身脈和輪儲

積能量，就足夠完全 24 小時應用，就算通宵唸誦拜佛也不

感太疲倦。一度光下來也不消一秒，我們也未必感知，唸佛
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就有這好處，無限感恩！ 

 

當全身靈氣匯聚一起全部湧入中脈之時，直上頂輪凝聚，就

是我們必需離開的時候了。由頂出，就決定往生淨土；大事

已畢，淚洒極樂世界，重拜西方三聖。為何我曾經告訴你大

器難成？因為你全身氣散不聚，在左右兩條脈中結著不去；

因為你邪淫、犯戒，靈氣必然消散；3 魂 7 魄在生時已損害

散掉，出苦輪，十分難！ 

 

我今生一定走，回去，必需回去，這是我的家－西方極樂世

界。希望你也跟著我一起回去，大家共勉之！  

 

每次走到這裡，那對面的時裝店，前身是很有名的平安戲院，

好懷念虛雲老和尚曾經在那裡為大眾傳授三皈五戒。出世

遲，没辦法了！  

 

 

 

這一套清花飯盒，特別挑選，好有特色，希望明早兩位幸運

兒是你呀！  
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当你见到光明星星，可有想，想起我！当你见到星河灿烂，

怀念我，在你心中照耀过。（明星）  

 

 

==============2011-12-12================= 

一炷早起頭香獻佛，勝過千言萬語，起香！  

 

這夜如可閉上眼睛，再念記前生的約定，心裡，就有感應。

續香！  

 

學佛，不應該像個孱弱書生，只管誦經唸佛；還必需去多拜

佛，學習武藝來強身健體。誦經唸佛是靜態，拜佛練武是動

態，一定要動靜結合，剛柔並濟，這樣業障消除，身體也得

以強健。像我年少時去學習武藝，選自己喜歡的拳腳來練，

磨自己意志。你可每天打出套路，早原厂正品飞利浦护眼台

灯。嘩！這個我自己都想搶一枝哇！對飞利浦產品有信心的，

護眼無頻閃，看書久也不易累呢！先祝福明晨兩位頭香幸運

兒！  

 

 

課之餘又練武，這樣文武兼備，必利人利己。 

==============2011-12-13================= 

吉祥香，賜吉祥；心清淨，妙吉祥。起香！  
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善心蓮心修建廣西賀村分校洗手間竣工。 

 

 

小蝶魚回家了！ 

 

善心莲心委托咸阳放生组派衣送食表  

 

 

原裝 Foster 全不銹鋼豪華型炊鍋，哈哈哈！蒸餃子炊點心一

流，明晨頭香的得獎人開心了！  
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Although the world is full of suffering, it is full also of the 

overcoming of it. Hellen Keller said this words and encourage 

us not to be disappointed,go on,my all students!  

 

No pain , no palm; no thorns , no throne ; no gall, no glory; no 

cross, no crown. (William Penn, British admiral) I say: no suffer, 

no Buddha; no sorrow, no Bodhisattva; no pain, no padma.  

 

成功している人はみな、途中であまり道を変えていな

い。いろんな困難があっても志 を失わず、最後までやり

遂げた人が概して成功している。 ——松下幸之助 

 

読書は学問の術なり、学問は事をなすの術なり ——福

沢諭吉 

 

幾多人從未聽過佛法，猶如全世界近一半人從未接觸過電話

一樣。所以，好像尋常的東西也並不平常，只有珍惜和感恩，

定必得到成功。聞佛法，修佛道，不論學有幾多、修有幾深，

必福不唐捐；細心思量，已經比很多人幸運得不得了，也此

生無憾！昨見一蜘蛛，比芝麻還小塵還輕，不禁為人身稀有

難得而暗自慶幸！ 

 

切莫人負我，負我欠因果；必應我負人，常觀苦難音。  

路長始識牛力。發願大，行動也要配合；背少少包袱，已經

將你拉倒，這是一只蝸牛嗎？哈哈哈！[聖誕送禮] 

 

今日同學都來問自己應該適合用什麼武功及拳法鍛鍊？我

建議起初不鍊硬功，先學打太極拳，那一家亦沒問題。太極
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寓剛於柔，男女皆宜，就算一向體弱或病者也都可學，安全

性高。待將身體沉埋的氣機提升起來，打好基礎後，再進一

步鍊洪拳、蔡李佛、詠春或其它的。有師兄說可否鍊鐵砂掌？

這要吃苦，不宜初學。 

 

寒冰掌法有是有，打人一掌後，對方就開始發冷，滿身寒氣，

我想沒有必要鍊這些吧！  

 

九陰真經是假，武穆遺書是真。我鍊過八字鬼王刀，大熱天

發冷，全身充滿陰氣，要著大褸，辛苦呀！怕怕！  

 

六脈神劍又名金剛神杵，是佛門中的絕學；當年我苦苦修鍊，

必需在師父指導下才能學才能用。這是一門奇幻的虛態功

夫，說出來人家當天方夜譚就是了！  

舉個例子 一阳指，就是少林海灯大师的一指禅功。炼这功

夫可回复阳体，指劲能断石分金，身轻如燕飞檐走壁，外观

白发童颜，内力深不可测，鬼怪也为之退避，与六脉神剑有

异曲同工之妙！ 

 

以前有次被魔仗打中身受内伤，之后左心口时不时隐隐作

痛，内修过了一年后方才回复，那是我最初修炼的时候所发

生的。当时金刚神杵的功力好幼稚，及后佛菩萨及宣化上人

一来，群魔退散，解除这次魔劫。当时上人用了什么功夫退

魔？那些手印，我到现在仍然不懂，实在高深莫测！！！ 

 

==============2011-12-14================= 

解冤釋結，同證真如，起香！  

 

 

我要回家了！  
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汽球鱼，豚豚也回家 ing！[做鬼脸] 

 

 

明晨头香圣诞礼物，幸运儿各得原厂韩国安尚人体工学鼠

标一个。  

 

 

師兄問古代金剛經感應錄說經文會放光，現代還有沒有？難

道佛經放光都分時代嗎？何只放光，還有一眾金剛神駕臨護

持呢！必需信釋迦牟尼佛的話，何用疑慮。  

 

==============2011-12-15================= 

孔雀光明耀大千，起香！  

 

禪定長功，續香！  

 

明晨兩位幸運兒獎品：(品优)松下（Panasonic）便携男士电

动剃须刀  高速马达（8800 转/分钟） 从胡须根部平滑地

剃断须根,实现深层剃净. 紧密贴合面部轮廓,剃须更舒适,更
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彻底. ·头刀网均可轻松实现水洗清洁. 使用 2 节 5 号电池,持

续剃须时间可达 90 分钟,随时随地享受方便快捷. 

 

 

小八爪開心游回家了！[做鬼脸] 

 

 

==============2011-12-16================= 

金前削下娘生髮，還我如來清淨身，起香！  

 

禪修續香！  

 

明晨吉祥頭香獎品兩位，各得 松下电吹风(panasonic) 产品

功能 1.具有 1000 瓦功率，可直接用于 A.C220V~50HZ 的电

源 2.湿发可用 1000 瓦特快速吹干，整发则可使用 500 瓦针

对头发进行整型。 3.本电吹风携带方便，重量轻，运转宁静。

 

 

 

人生，總有個目的而活；為佛法而活，旁人說愚痴。我這樣

就愚痴了三十年，這的確不是一個短的時間；而你的心，一

眼被我看穿，更是愚痴中的愚痴。要了解我，先消化我寫的

全部文字，就是我的一切。 

 

所謂羅漢，就是出塵兩個字而已。一本經書放著不動不包不

掃，日久就會佈滿塵埃，自然的。我們的心也一樣，滿是塵
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垢，並非沒能力去掃，而只是不願掃、老是不太想掃乾淨它；

個中原因有千差萬別，但總的來說，都是一個貪執的問題放

不下吧！ 

 

照見宇宙的所有實相，完全知道了解一切人事物的大智慧，

名為般若。深奧吧！好難明！ 其實等如你的睡房，內裡有

什麼東西，一目了然，自己清楚得很，就是如此而已。因為

你每天都在這裡睡覺，都接觸這個地方，當然就非常熟悉。

因為我們遠離般若太久太久了，故而生疏。每天修行，就是

重靠般若的方法。 

很多人以為有神通知道一切人事物的因果，就可放下，專心

修行。其實看通，不等如可以放下，看通與放下是兩回事。

人界的神通不可能比天人高，你看天人也一直在享樂，他們

並沒有因為看通人事物而放下；放下，是要通過勤苦修煉而

得來的。有神通，給你知道一切，如果放不下，你會更辛苦，

亦容易走偏著魔。 

 

==============2011-12-17================= 

每天反省，反照自心，力行懺悔！起香！  

 

定功增益，續香！  

 

明晨獎品，學習一生受用，絕對值得擁有！  朗文词典是

长期以来世人公认的权威英语学习词典。《朗文中阶英汉双

解词典》是专门为中级英语学习者精心设计的一部优秀词

典。 收词适中：共收词语 44,000 余条，特别收录最新词汇

2,000 余条； 释义简明：使用 2,000 个基本词汇精解所有词

条，深入浅出； 
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收词量最大的词典！ 明晨增設吉祥三香得主，獲得朗文十

万词词典 （英汉对照）一部。 本词典共收词目及短语十

万条，其中包括科技、电脑、商业等方面的最新词语五千条，

被誉为香港同类型袖珍词典中收词量之冠！自出版以来，本

词典连续多次印刷，倍受香港读者、学生及英语爱好者的喜

爱！ 

 

太多信问学佛为什么要守戒。进校读书，如果人人不守校规

班规，学校就大乱了。佛陀是大智慧者，制订的戒律，人人

遵而行之，就能平衡天地人三界的因果伦理秩序。不守戒好

像可以很自由，好像暂时什么都可以做、可以吃，但死后长

时间要受大刑，十分痛苦。地狱并非虚构出来吓人，是由古

至今一直在运作。 

 

人死如灯灭，这话不知传了多少代人了，亦不是全部不对，

的确肉身如灯灭，死后转化成各种各样的元素又再重新组合

一起，变成其他万事万物；但人精神部份的灵魂，则是经历

千秋万代而永远不灭的。将来会有部机器，可以看见人死时

有样如烟似雾的东西走出来，但即使这样，不信的人，就是

不信，业吧！ 

 

 

首楞嚴誓師大會，生生悲願再重來！ 
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精勤內修，迴向各同學及家人，一切吉祥如意，起香！  

 

==============2011-12-18================= 

唸佛续香，起香！  

 

取暖器兩部，詳細好處請看圖，這時候十分合用，預祝你明

晨是頭香幸運兒之一！  

 

 

师兄说见到福德正神庙土地公公土地婆婆从神像中走下来

之后离开庙中，这一些也不稀奇呢！那里是祂们的办公室，

祂们在那里出出入入，当然十分正常不过。 人肉眼见到是

神庙一间供人拜祭，灵眼见到的就不一样了，是正神实实在

在的办公之所，处理民案，是物质与非物质空间重迭在一起

的地方。 
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神，有分开天神地神及水神等，有些属天道所摄；通俗来说，

就等如是玉帝特派凡间的地方官。而有些所谓神，其实相当

于地祗；换句话说，就是有福德的鬼。这类人在生时善多恶

少，但善功亦不够上天享福，故此留在鬼道当职，属鬼道所

摄，一般的小土地公就是这一类。 

 

师兄说这位土地公公我见过，属于大土地，管辖某一区，平

时香火鼎盛。土地公公土地婆婆两位神像因为受了万家香

火，已经完全通灵；神像看上去栩栩如生，活灵活现，可谓

伉俪情深，白头到老。 

 

==============2011-12-19================= 

迴向世界減劫消災，起香！  

 

真修方能解脫生死，刻苦認真修行，續香！  

 

三香接上，阿彌陀佛！  

 

唸佛禪定，續香！  

 

全功能超豪華型烤箱，上格可以直接用來煎食物，太方便了！

吸引！！！ 明晨兩禮物又是哪位幸運兒呢？ 哈哈哈!  

 

 

 

佛心，坚忍，内证多高深永不居功；义气，冲霄汉，男儿到

此是不是英雄！  一阳指、音波功，金刚神杵开屏孔雀镇

邪凶。 纾国难，济贫穷，男儿到此是英雄！ 

 

脚一踏出这办公室，你已不再是 a 总 b 主任 c 医生。对面火
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葬场一大队人在哭喊，一旦静下来想想这些事，你仍然存在

太多太多的不明白。 

 

让我待你好， 不枉你仰慕，让你下半生 ，不担心半步，如

湖水， 没骇浪与惊涛。让我待你好 ，多险窄路途，令你惧

怕的 ，都交给我做，能无忧里， 似花飞舞，艰苦困扰 ，

都不要知道 。（让我待你好） 

 

施礼乐，唯待一声传。丈夫应向鹏程展，好把云英付壮年，

人来今把花烛点！（紫钗记）  

==============2011-12-20================= 

一起回向世界和平，起香！ 

 

美國原裝正品 Nalgene OTG 自行車騎行水壺 650ML 不含

BPA 雙酚 A. 现在多数是有毒的胶水壶，买时不可贪便宜。

这只美国大厂牌子，完全没有双酚成份，经过高检，绝对放

心使用。我希望可以买些质量好的礼物送给大家，一份心意。

先恭喜明晨两位吉祥头香得主，这饮水壶的确十分实用。  

 

 

莲花妙法为标记，吉祥今日特区还！祝愿国家各领导身心

康泰，安和利乐！  

極乐世界的菩萨们，就是将快乐不断分享给他人；所以这个

世界裡只有快乐，因为一切为心造的道理之故。我们现在也

必需将这心法应用在娑婆世界这裡，那这个火宅，也顿时化

作清涼！  
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刘盛兰老菩萨给我的亲笔信，谢谢我的偶像！好温暖！

[愛你哦]  

迴向世界減災少難，起香！  

 

==============2011-12-21================= 

原來有些師兄喜歡無毒安全水壺，收到了！ 的確出外自用

是很方便衛生的。那明晨吉祥頭香再送兩個吧！美國原裝進

口 Nalgene Tritan 防漏水壺闊口 500ml 不含有毒 BPA 藍色，

我自己都一直用這款經年了。  

 

 

某师兄身体粒子的振频，原本是 250 的，有希望上升向好的

趋势。250 表示在心理上已对佛法作出肯定及信任；怎知又

因为邪淫的习气发作，一降就立刻跌到 180 以下，差不多跌

了 70 点。180 以下代表开始不信任及轻视，好不容易升到标

准水平，现在又打回原形，实在太令人惋惜！我縱然知道，

又可如何呢？！！！  

 

 

==============2011-12-22================= 

迴向世界和平,起香！  
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明晨吉祥頭香好用獎品，各得台灣里仁天然無泡沫牙膏、

台灣里仁有機柚籽皂各兩份，絕對全素。產品特色：純植物

皂基、無化學香精、無色素、無起泡劑用纯植物油皂基、无

化学合成的色素和石化类界面活性剂添加。  

 

 

 

 

 

量子机就可测出人体各种粒子振荡频率系数，但仪器在民间

不普及；而我是靠感觉出来，所以很多时候不准确。从没见

有人 1000 以上，相信 1000 以上已经是圣人了。这振荡系数

会随心态变化上落，要稳定它在一个优良的特定范围，必需

守戒修定才可做到，圣贤就比较稳定守恒。孔子和老子是多

少呢？好奇呀！哈哈哈！ 

 

 

 

 

 

 

金風玉露一相逢，便勝却人間無數。 
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醉裡挑燈看劍，夢迴吹角連營。 

 

三十三年還舊國，落花時節讀華章。 



 475 

 

江山如此多嬌，引無數英雄競折腰。 

 

痴兒了却公家事，快閣東西倚晚晴。 
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無垢園中看夕陽 

 

==============2011-12-23================= 
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共息世災，起香！  

 

明晨吉祥頭香送出豪華款電飯鍋兩個，一家大小都足夠，

十分實用。  

 

 

 

最難風雨故人來 

 

同學少年，風華正茂，書生意氣 
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==============2011-12-24================= 

孔雀經，共轉世災，起香！  

 

禪修續香，阿彌陀佛！  

 

四川地震，因地下在運動之故。四川成都這個地方，在很古

很古以前，比釋迦牟尼佛更早的時代， 大約在前代佛迦葉

佛之時，那時成都是一片汪洋。某次，海神上了來在岸邊，

化為一只兔。當時有船經過那裡，船上人以箭射兔，好在射

不中，但已激怒海神，一作波浪就人淹舟翻，捲沙填海成地，

四川就是這樣來的。 

 

名廠 7.5 寸移動 dvd 便攜電視高清送 3D 眼镜+3D 碟片，可

說全功能了。可以看佛教碟片、看佛教電視、聽佛曲、聽佛

教電台廣播，就連佛書大藏經都可以看，真是超厲害! 還

有它支援你的外置 USB 手指、硬盤、記憶卡等儲存媒體，

放機中就直讀當中檔案。 預祝兩位明晨得到這份精心挑選

的聖誕禮物。  
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==============2011-12-25================= 

聖誕夜，沉思己過，精勤修習，未忘蒼生之苦。起香！  

 

唸佛禪定，不放逸，續香！  

 

現在天氣冷，假使大家看到有街頭露宿者、兒童或婦女等，

請通知我吧！善心蓮心想為他們買些飲食衣服棉被等物品，

好多謝大家付出愛心，功德無量！  

如果聖母是觀世音菩薩化身的話，那耶穌又究竟是什麼聖人

的化現呢？哈哈哈！我都好想知道呢！我偶像嘛。但耶穌是

什麼聖人的化現也不是重點，其實最重要就是消化耶穌所教

的心法，切實去做，那才是意義所在。現在聖誕節早已變成

吃火鷄節及一眾年輕人狂歡的日子了。在這天邪淫事件發生

的頻率可能亦更高呢！ 

 

師兄問世界上究竟有没小人國？應該有，在地底下，又是另

一番世界。至於人類，我們地球，再過不到六千年後，那時

的世界，全部就真正變為小人國了。那時有些人身高也不到

二十公分，名副其實是小人了。假使有人現在可超越時空，

回到未來到那裡，就是巨人了。有時科幻小說中所寫的東西，

也未必全是荒誕。 

 

師兄問滅世大洪水是怎様發生的？以我所知，你参考一下。

真相是有颗小恆星在地球外邊擦過，由於距離近，極大引力

令地球南北兩極翻轉，所有冰融成水向中心一湧而上，故將

大部份生靈淹没，但仍有僥倖生存的人類。因為能逃生的人

祖先早有預言，他們及早在大災未發前已造好逃生用大船，

那就是所謂的方舟了。 
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恆字寫錯，是行，小行星。 

̑̑ 

@常觀世音 ： 師兄問滅世大洪水是怎様發生的？以我所

知，你参考一下。真相是有颗小恆星在地球外邊擦過，由於

距離近，極大引力令地球南北兩極翻轉，所有冰融成水向中

心一湧而上，故將大部份生靈淹没，但仍有僥倖生存的人類。

因為能逃生的人祖先早有預言，他們及早在大災未發前已造

好逃生用大船，那就是所謂的方舟了。 

 

聖經中所謂挪亞方舟，也不只一艘；當時世界各地的人也預

造方舟逃生，因為他們的祖先也同樣留有預言警示這次滅世

大災劫。至於大洪水完全滅世，這之後還有一次。那次，天

上不停狂雨，雨線就有鐵柱一般粗大。更為嚴重的，就是地

下的水全部湧進地面，水是沸騰的熱；這一上一下夾攻，人

類全部滅絶殆盡！ 

 

==============2011-12-26================= 

愿劫數延後，起香！  

 

抗震續香，勉力而為，起香！  

 

孔雀法迴向震區，續香！  

 

几乎没人会相信地震是因为犯戒所做成，犯什么戒呢？主要

离不开杀生、偷盗、邪淫、妄语及饮酒五大类。人既然不守

天地既定的秩序，天地也自然失却平衡，这是再简单不过的

道理。 

 

若你问我，不守人伦秩序，这又与地震何干呢？我解释你知，

我们每个念头想法，都会放射出一种波，频率有好有坏；善

念波频稳定，恶念波频扰动，这念波会被周围的空间及物质

http://weibo.com/manjuvimalakirti
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所吸收。当大地吸收过量恶念波的时候必需释放出来以维持

天地间的平衡，这就变成破坏性的地震了。 

 

念波，也是能的一种，有强有弱，足以影响一切物质；强者

可以穿越时空及穿透一切物质，弱者则被物质所吸收，也会

再次释放出来。举个例：很多人进入某些佛教寺院或天主教

的大教堂觉得那里气氛庄严肃穆，心也顿时平静起来，是什

么原因呢？ 

皆因寺院或大教堂这些古旧建筑长期吸收众人大量的经咒

或祈祷的意念波，亦不时再释放出来对进去的人发生影响之

故。所谓气氛，即气场和氛围，也是能的一种，是生物和死

物所共有的。生物、死物、物质与非物质的能交织在一起形

成了各式各样的氛围和场态，彼此间反复在互相影响着。 

 

人肉眼当然看不见这些粒子、气、场及波等，所以觉得太虚

玄，难于掌握。如果对一般百姓说明，之所以地震，是因为

大家坏念波的反作用、是因为大家杀生邪淫等恶业所做成；

这样就算不吃棍棒落你一个妖言惑众，也实给对方笑骂为疯

癫！人不相信这个作业的道理，就自必然不会从这方面反思，

故而地震永远存在。 

 

善心莲心图书室捐赠授牌典礼，激动中 ing！！！  

http://blog.sina.com.cn/s/blog_608185ad0102dz3j.html 

==============2011-12-27================= 

孔雀法迴遮災難，起香！  

 

這套清朝一代名臣曾文正公全集，一套精装 23 册，重新排

版編校，書香味極重，實為挑燈夜讀實戰佳品！  
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聽說毛澤東把二十四史前後讀了三十多遍，這種滋味，未必

人人能受也未必人人懂得享受！你又讀了二十四史幾多遍？

我希望挑燈奮戰完成一遍，哈哈哈！ 世法即佛法，智慧累

積領悟，也不一定只讀佛經，看自己用心如何，得到的就不

一様。每日繁重工作及家庭束縛長久塑造了你以為的人生，

人生又豈只這樣。 

 

 

有個師兄說每天都堅持放五毫到一元生，雖然只有十數條生

命，但竟然因此而改好命運，也延壽！所以凡事貴在持之以

恆去做，定有好報！  
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==============2011-12-28================= 

孔雀法迴向世界，起香！  

 

唸佛续香！  

 

2012 年，希望中東一帶國家平稳，減少不必要磨擦衝突。特

別兩伊，遜尼派和什葉派問題，因為同宗教却觀點分歧而產

生流血，在所不必。波斯灣這地方，問題複雜，除了宗教上

情意結外，還有石油龐大利益糾葛，背後牽扯一眾列强介入。

伊斯蘭國家以可蘭經制訂國法，宗教至上，但違誡的話，婦

女亦被石砸死處罰。 

 

==============2011-12-29================= 

孔雀經，風煙靖，起香！  

 

捱得起苦，必定成功；堅持下去，一切亦只是暫時，不要看

得太重，自然平稳過度；多觀空放輕放下，萬勿尤怨。甘受

報，業盡福來，禍滅慧增；一心仰賴佛加庇，念念持名佛土

生。 

 

極樂國，並非聖賢獨居之土，却是凡人往生之地；那裡的諸

佛菩薩，過去全是世間人。四十八願九品花台都暫為虛設，

佛只有一個空性法身。 

十方淨土，個個皆好；隨願往生，但擇己好。一即一切，處

處可到；信願行足，蓮花自保！ 

 

大菩薩法眼中的一切，只是一團團超微粒在振盪，隨振隨散，

此消彼長，此生彼滅，萬事萬物原没有定相，都是依緣散聚，

所以其性亦本空。所有無窮數的粒子邊振邊發光，故而宇宙

是一大光相。宇宙没有時間，空間因時而立，因此空間也不

復存在；時消空泯，故而宇宙也是一寂靜相。寂靜與光，就
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是諸佛空性法身。 

 

佛法所說全部是宇宙真理，故此必定走在追求真理的科學的

最前頭。無須用佛理去强就科學理論作解釋，只用科學來旁

證佛法的偉大浩翰便是好事！ 

 

師兄叫我放生一撇野。哈哈哈！這麼寫，即是幾多錢呀？我

回他，索性給他填公式：一撇野=？雞。之後未見回覆，就

再問他。他說：簡直笑到手震，回不了呀！你竟然用雞字。

廣東流行俚語，錢的名目特多。散錢叫神砂，一元叫蚊、

雞，十元青蟹，二十元大橋，一百叫舊水、紅衫，一千叫金

牛，一萬叫皮。 

 

On a tout ici à gogo，足夠有緣人參詳受用，很多問題亦得以

解決了！  

 

今年の疲れを来年にも持ち越さないために も、自分メン

テナンスをしておくことが大事 です！  

 

혼자만의 시간이란 없다는 것을. 대지는 보이지 않는 

혼들로 가득 차 있고. 

 

师兄真手快呀！已经印出三千部《阴律无情》免费派发，功

德无量！现今善化人心，匡正时弊，相信莫过是书，因为是

活人游活地狱纪录，是今日最新地狱实况。顺道在这里再声

明一下，太多人以为我是上官玉华师兄，可不是呢！上官玉

华师兄参学已回来，很快大家又可看到她写的最新《阴律无

情》文章了，期待啊！ 
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==============2011-12-30================= 

同遮世難，萬眾一香，起香！  

 

唸佛續香！  

 

《陰律無情》請書的師兄非常踴躍，請發電郵通知：

amtbfjnp@qq.com，便為大家寄出，阿彌陀佛！  

 

很多同修問及吃轉基因食品對身體有没損害？其實答案已

是昭然若揭，轉基因食品肯定對人體有傷害，皆因長期食用

的原因，而且是一些家常食物如：大豆、土豆、西紅柿、玉

米等等，傳統的基因都被改轉了。先進國一大堆科研實驗報

告，基本証實人體不適合食用轉基因食品。食物必需順天地

法則生長，才是安全的。 

 

我們吃東西，不只吃進物質部分，非物質部分，也一同吃進

身體中去。所謂非物質部分就是一種訊息、一個場態。比如

沉香，有正氣驅散邪氣及止痛功能，某類胃痛泡沉香水喝後

也止痛。沉香粒子振盪就具有正氣這非物質訊息，随著水也

一同喝進體内。因為轉基因食物擾亂人體訊息交換，細胞訊

息亂器官就出問題了。 

 

 



 486 

轉基因農作物，並非天然雜交變異，而是人為刻意接入植物

不喜歡的抗雜草抗蟲害等基因。基因的組成就是去氧核糖核

酸(DNA)，帶有遺傳訊息。人為了經濟效益做業擾亂動植物

DNA，吃進身體自然要承擔一樣被擾亂的果報，這是個大共

業，因果千絲萬縷。植物變異抗蟲抗草加劇土地流失營養，

用除草劑更多草更難除。 

 

我們修行功夫不能改變現成轉基因飲食成品内原子的排列

組合來修正它們，但却可憑經咒佛號的力量將内裡失衡訊息

轉化，使趨向善性與稳定，食用後減少對身體負面影響及傷

害。所謂訊息就是電磁波的一種，以佛咒的超强大高段陽性

波頻，轉化及同化低段的隂性波頻，當中以能解萬毒的孔雀

明王咒，功效最神最妙！ 

 

==============2011-12-31================= 

實際操作來說，將轉基因或含過多農藥化學品等蔬果食物泡

浸在事先以孔雀明王心咒：「唵。媽於娃。加蘭爹。斯娃哈。」

加持好的法水，讓法水直接沁入蔬果每個細胞，使咒波清除

淨化内裡不良訊息波。法水唸咒加持最少 49 到 108 遍，用

過的法水可傾進野地或江河湖海，最起碼也應傾倒入厨房的

洗滌盆中以示恭敬。 

 

孔雀法，除惡習；淨世界，光明發，起香！ 

 

唸佛修定，續香！  

 

中午的午餐。青花、菜心、菠菜水煮，拌糙米飯，不放油鹽

糖。好多師兄說天天這麼吃，捱不住。真味，只是平淡，平

淡中見真纯！  
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隻鞋爛到如此地步，看見心都疼痒，好想出手呀！  

 

新一年，我想要說，就是要知足、珍惜及感恩！我們身處在

一個相對世界，所以和别人比較下，任何人都會覺得有所缺

乏；但每個人所擁有的，也可能正是别人所夢寐以求；心知

足，永遠都喜樂。不要到災難來時、失去之後，才發現很多

習以為常的人事物原來是那麼珍貴、那樣值得珍惜。懂得感

恩一切，你永遠成功！ 

 

 

佛成道日，我想用現代白話，大家都看得明白的文字，再清

楚說一遍，究竟何謂佛？大部分老百姓，仍停留拜外在佛的

階段，拜一個像，這並非真佛。佛的意思是覺悟，回到不生

不滅的狀態；佛是一種無形無象，具足慈悲與智慧的空性。

我們的靈魂是未覺悟的佛，但與佛平等；通過修行，回到這

空性中，就叫成佛。 

 


